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CHE COSA SONO LE TEORIE DEL COMPLOTTO?

▪ Credenze che suggeriscono che un
gruppo di individui si riunisce
segretamente con l'intenzione di
compiere azioni malevole per uno
scopo particolare (Van Prooijen, 2018).

▪ Spiegazioni di eventi importanti che
implicano trame segrete da parte di
gruppi potenti e malevoli (Douglas,
Sutton e Cichocka, 2017)

▪ Periodi di instabilità, mancanza di
controllo e vulnerabilità, ansia,
incertezza → crisi sociali come la
pandemia di COVID-19.

▪ I sentimenti negativi come la paura,
l'incertezza e il senso di mancanza di
controllo, spingono a trovare un
significato nella situazione,
aumentando la probabilità di percepire
cospirazioni in particolari contesti
sociali (van Prooijen & Douglas, 2017).



COVID-19, TEORIE DEL COMPLOTTO E INFODEMIE

• «Plandemia»→ La pandemia COVID-19 è stata 
orchestrata e pianificata da mani nascoste che desiderano 
dominare il mondo. Per stabilire un "nuovo ordine 
mondiale».

Diffusione di disinformazione, 
fake news e teorie cospirative.

• Alcuni movimenti legati a posizioni politiche specifiche 
che non sono d'accordo con le politiche di 
contenimento del virus stabilite o che utilizzano slogan 
antigovernativi («infectadura»).

Movimenti anti-quarantena, 
anti-vaccinazione e anti-

mascherina.

• Rende difficile distinguere le notizie affidabili da quelle 
false. Soprattutto quelli diffusi senza alcuna 
moderazione su social media.

Influenzati dalla 
disinformazione/infodemia.



TEORIE DEL COMPLOTTO E DISCORSI DI ODIO

Tensioni intergruppo preesistenti e pregiudizi verso gruppi 

specifici → al centro delle credenze cospiratorie c'è 

l'attribuzione di intenzioni maligne, che serve a indicare il 

presunto colpevole di eventi negativi.

L'identificazione di questo presunto antagonista può innescare 

conflitti intergruppi sotto forma di razzismo, sessismo, omofobia, 

conflitti politiche e sociali, tra le altre cose.



▪ Credenze che hanno la capacità di seminare odio e diffidenza tra le
persone in contesti sia online che offline.

▪ Cyber-razzismo ed ostilità verso gli asiatici sui social media.

▪ Sentimenti negativi e atteggiamenti anti-cinesi/asiatici.

▪ Razzismo come tema ricorrente nelle conversazioni sul Covid.

▪ Offline, l'odio si è manifestato con atti di discriminazione e
aggressioni fisiche contro gli asiatici.

DISCORSI D'ODIO E SENTIMENTI ANTI-CINESI



«Virus cinese» o «Kung Flu» ha reso il virus sempre più
associato agli asiatici

DISCORSI D'ODIO E SENTIMENTI ANTI-CINESI

La Vanguardia (2020). 

https://www.lavanguardia.com/cribeo/fast-

news/20200203/473280657621/comunidad-china-

critica-crecientes-actitudes-racistas-bajo-lema-no-

soy-un-virus.html

La comunità cinese critica i crescenti
atteggiamenti razzisti con lo slogan 
"Non sono un virus".



IMPATTO SULLA PERCEZIONE DELLA CINA E DEI CINESI
(TABOADA-VILLAMARÍN & REBOLLO-DÍAZ, 2024)

Figura 1. Distribuzione percentuale dei tweet classificati come

anticinesi/razzisti sul numero totale di tweet.

Source: Authors

Il 10% dei dati 
conteneva un livello 
significativo di discorsi 
anti-cinesi o razzisti.

Leggero decremento 
nel corso dei mesi, 
tranne che nei picchi di 
alta attività.

Marzo e aprile 2021 →
rapporto pubblicato 
dall'OMS sull'origine 
del virus.



1) Teoria che il virus sia stato 
creato come arma biologica 
ideata dalla Cina per essere 

utilizzata contro altri Paesi a fini 
di controllo sociale e territoriale, 

sorveglianza e persino 
antidemocratici.

2) Teoria che il virus sia 
involontariamente sfuggito da 
un laboratorio, dove si presume 

che il virus fosse già stato 
manipolato e studiato in 

precedenza.

IMPATTO SULLA PERCEZIONE DELLA CINA E DEI CINESI
(TABOADA-VILLAMARÍN & REBOLLO-DÍAZ, 2024)

Tensioni geopolitiche e rivalità tra 

Paesi (India-Cina, USA-Cina).
Sentimenti di vendetta e 

sanzioni contro il popolo cinese



IMPATTO SULLA PERCEZIONE DELLA CINA E DEI CINESI
(TABOADA-VILLAMARÍN & REBOLLO-DÍAZ, 2024)

Figura 2. Analisi del sentimento per cluster

Source: Authors



PER CONCLUDERE
▪ Gli atteggiamenti anticinesi non solo denotano caratteristiche tipiche

del razzismo e della xenofobia, ma hanno anche una forte
componente storico-politica, che spesso porta a confondere l'oggetto
dell'odio e verso chi è diretto.

▪ Attacchi più espliciti al governo cinese, alle istituzioni conosciute e ai
media

▪ MA sottolineiamo il pericolo che ciò comporta nella percezione della
comunità asiatica, soprattutto di quella che vive all'estero.
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