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1. INTRODUCCION

1.1. Consideraciones previas.

El propdsito de esta tesis, es compilar y examinar la larga lista de teorias que exploran
la posibilidad de que la historia humana avance siguiendo ciclos temporales. Al mismo
tiempo, nos gustaria analizar las posibles causas y el origen de esas oscilaciones; asi
como estudiar si estas modelizaciones tendrian una aplicacién practica en la didactica
de la historia o en la prospectiva.

A este respecto, debemos comenzar diciendo que el término “ciclo” proviene del latin
“cyclus”, y este del griego “kyklos” (circulo, rueda), y se refiere generalmente a un
proceso repetitivo constituido por una serie de etapas, o a un periodo de tiempo con
una serie de caracteristicas definitorias. Por extension, también se aplica a las series de
conferencias o piezas artisticas que desarrollan un tema en comun, o se vinculan a una
época especifica (Real Academia Espafiola, 2019).

A menudo, se presentan como opuestos irreconciliables el concepto lineal del tiempo
frente al modelo circular o repetitivo. Por ejemplo, J. Gaarder (1998, pp. 184, 186),
dice que la cultura indoeuropea se caracteriza por tener un concepto ciclico del
tiempo. Asi se refiere a la idea de una historia que se compone de periodos repetitivos,
como las estaciones del aflo, no teniendo por tanto ni un principio ni un fin concretos.
Y en contraposicidn, presenta el concepto tradicional semita de una historia humana
lineal, con un principio y un fin absolutos.

Desde este punto de vista, solo cabrian dos opciones: o el tiempo es lineal, o es ciclico.
Seria algo asi como decir que la Tierra o es plana, o es redonda. Pero lo cierto es que
siendo la Tierra esférica cuando se ve de lejos, no deja de aparecernos plana vista
desde la proximidad, y es asi como la representamos por motivos practicos en
nuestros mapas y planos. De hecho, geométricamente hablando, una linea recta puede
ser vista simplemente como una circunferencia de radio infinito (Gonzalo Gonzalo,
2001, p. 90).

En este sentido, existe una nutrida serie de autores que aunan los conceptos de
tiempo ciclico y lineal, encontrando periodos repetitivos dentro de la corriente
unidireccional del tiempo. Por ejemplo, A. J. Toynbee pensaba que, al igual que las
ruedas hacen avanzar a un carro con sus movimientos reiterados, la humanidad habria
estado progresando pero no en linea recta, sino a través de épocas de crisis y periodos
de bonanza que seguirian un ciclo o patrdn recurrente (Parel y Keith, 2003, p. 60).

Como resultado de unir los conceptos de historia lineal e historia ciclica, algunos
eruditos como G. Vico, hablan incluso de una historia en espiral, donde al repetirse el
ciclo, no se vuelve justo al mismo punto de partida, sino a otro semejante (Elio-Calvo
Orozco, 2012, p. 56; Buguiere, 1991, p. 692). En este sentido, como dijera M. Twain, se
podria concluir que “la historia no se repite, pero rima”, pues los sucesos son muy
parecidos entre si, sin terminar de ser exactamente los mismos (citado por Ramirez
Goicoechea, 2011, p. 278).
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Pensamos por tanto, que explorar las posibilidades de estos ultimos modelos tedricos,
puede ayudarnos a unir a nuestro concepto lineal del tiempo las ventajas de un
sistema circular. Pues recordemos que en un ciclo, las etapas estdn claramente
definidas, son faciles de recordar, su semejanza hace posible compararlas para llegar a
nuevas conclusiones y obtener datos novedosos, y ademds son predecibles hasta
cierto punto debido a su caracter repetitivo.

Como ejemplo de lo que decimos, en el Trabajo Fin de Master titulado “La
comparacion histdrica en el estudio y la interpretacion del patrimonio cultural” (Flores,
2018), tratamos de explicar un bien cultural emblematico (el palacio de Versalles) a
través de comparaciones histéricas. Como resultado, aparecieron una serie de ciclos
temporales referidos a la historia del arte, que guardan relacidn con varias teorias
ciclicas propuestas por otros investigadores, asi como con algunos ciclos naturales.
Pensamos que estos ciclos hallados, podrian ayudarnos a explicar con sencillez otros
eventos histdricos pasados, e incluso emplearse en ejercicios de prospectiva.

En definitiva, opinamos que el estudio de estas teorias ciclicas puede ayudarnos en
tres campos fundamentales:

- Perspectiva: clasificar con precisiéon los diversos periodos y épocas, y saber en qué
momento del ciclo histérico nos hallamos.

- Retrospectiva: por comparacion o analogia, podriamos recrear épocas pasadas a
partir de otras bien conocidas (retrodiccion).

- Prospectiva: mediante paralelismos, seriamos capaces de plantear posibles
escenarios futuros a partir de hechos que ya han acontecido (prediccién cientifica).

1.2. Objetivos.

La anterior reflexidn, nos lleva a plantearnos una serie de interrogantes al respecto,
gue ordenaremos en tres blogues, cada uno de ellos referido a una de las siguientes
preguntas introductorias:

1. ¢Qué ciclos han hallado los diversos investigadores en la historia humana?

2. ¢Qué causas o fendmenos naturales pueden producirlos o influir en ellos?

1. Ciclos en la historia humana.

- ¢Cudles son las principales teorias que se han empleado en el pasado y en el presente
para explicar la historia a través de ciclos?

- ¢Podriamos relacionar y sistematizar todos estos ciclos hallados hasta ahora?
- Estudio de caso: Ciclos en la Historia del Arte.
¢Qué tipos de ciclos podemos hallar en la historia del arte?

¢Guardan alguna relacién con los ciclos anteriormente estudiados?
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2. Ciclos en la historia natural.

- ¢Cuadles pueden ser las causas que los provoquen o que influyan en la formacién de
estos ciclos en la historia humana?

- ¢Tendrdn estos ciclos relativos a las actividades humanas alguna relacion con ciclos
naturales, tal vez ligados al clima o al cambio generacional?

- Estudio de caso: Ciclos en la Historia del Arte vy ciclos naturales.
¢Guardan alguna sincronia los ciclos naturales con los ciclos del arte?

¢Podrian ser unos causas de los otros?

1.3. Hipoétesis.

Por la investigacién realizada en el Trabajo Fin de Master, pensamos que mediante
promedios, pudieran hallarse ciclos en las actividades humanas (y mas concretamente,
en las artisticas).

Nos parece asi mismo razonable, suponer que siendo el arte una actividad tan
integradora, los ciclos hallados en su historia podrian guardar algun tipo de relacidn
con otros referidos a la economia, conflictos bélicos, cambios dindsticos, creencias y
filosofias, y cualquier otro fendmeno con el que la actividad artistica guarde una
relacion mds o menos directa.

Tampoco seria de extraiar, que estos estuvieran influidos o hasta provocados por
ciclos naturales ligados a los procesos biolégicos humanos, o a los muchos fendémenos
repetitivos de la naturaleza, especialmente los relacionados con el clima.

1.4. Metodologia.

Métodos. Utilizaremos una metodologia mixta, que aune lo cualitativo a lo
cuantitativo. Trataremos de generar nuestra hipotesis a partir de datos cuantitativos y
trataremos de estudiar las razones tras ellos cualitativamente, o formularemos nuestra
tesis por medios cualitativos y la trataremos de comprobar de manera cualitativa.
Estos métodos pueden derivarse tanto de la llamada “historia comparada” como de los
utilizados comunmente en prospectiva.

Materiales. Para el estudio de las diferentes teorias ciclicas usaremos, siempre que sea
posible, obras originales escritas por los propios autores de las hipétesis. El estudio de
los ciclos naturales se basara asi mismo en articulos cientificos.

Para los ciclos en la historia del arte como estudio de caso, usaremos como punto de
partida el Trabajo Fin de Master del autor de esta tesis, y profundizaremos y
ampliaremos su analisis centrdndonos en la historia del arte occidental, dado que
contamos con una mayor variedad y cantidad de fuentes sobre él, y su registro se
extiende con bastante certidumbre y continuidad desde miles de afios antes de
nuestra era.
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1.5. Resumen analitico.

En esta introduccién (capitulo 1), hemos establecido las ideas previas, unos objetivos
fundamentales y secundarios, y planteado una hipétesis inicial. Y también acabamos
de mencionar los métodos y materiales que emplearemos en esta investigacion.

En el capitulo 2 (estado del arte), repasaremos brevemente las diversas teorias y
creencias que explican la historia mediante ciclos. En el primer bloque, se hallan los
ciclos naturales, en toda su diversidad. El bloque segundo, ciclos humanos, lo hemos
dividido en tres partes: 1) segun el mito, la religién y la filosofia, 2) en las artes del
tiempo y del espacio, y 3) en las ciencias sociales y la historia.

Luego, en el apartado de materiales y métodos (capitulo 3), estudiaremos las
herramientas y las fuentes de datos para nuestro estudio. Hablaremos en primer lugar
de las bases metodoldgicas y del marco tedrico general de la macrohistoria. A
continuacién, analizaremos las metodologias de la prospectiva y de la historia
comparada, que nos surtiran de las herramientas de analisis para proceder a analizar
los datos. Asi, podremos finalmente describir los materiales y fases de trabajo.

Y asi llegamos al capitulo 4 (resultados), que dividiremos en dos secciones. En la
primera (ciclos humanos), analizamos las teorias ciclicas de diversos autores, y
realizaremos un estudio de caso sobre los ciclos en el arte. Luego realizaremos una
comparativa y una clasificaciéon y sintesis final. En el segundo bloque (ciclos naturales),
analizamos las posibles causas o influencias, las relaciones con los ciclos naturales que
han establecido los diversos investigadores. Luego realizaremos un estudio de caso en
el que compararemos los ciclos naturales con los hallados en nuestra sintesis con las
diversas teorias, pero especialmente, con los ciclos del arte.

Por ultimo, en el capitulo 5 (conclusiones), realizaremos una recapitulacion de los
resultados mas significativos, y haremos una reflexién final sobre las implicaciones que
pudiera tener esta tesis, su utilidad, y su potencial para futuras investigaciones.

Finalmente, hemos incluido en los anexos dos articulos publicados hasta ahora. El
primero recoge el estudio de caso sobre los ciclos en el arte, y el segundo se centra en
el estudio de la metodologia empleada en la prospectiva principalmente.

10
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2. ESTADO DEL ARTE

En este capitulo, vamos a realizar un recorrido por la historia de los ciclos en dos
apartados fundamentales: los ciclos naturales, y los ciclos humanos. Este ultimo
bloque, lo dividiremos en tres secciones: las creencias y filosofias, el arte y la literatura,
y las ciencias sociales y la historia.

En el apartado de los ciclos naturales, mencionaremos teorias ciclicas que afectan al
propio concepto que tenemos del universo, y hablaremos sobre ciclos relacionados
con el clima. Esto nos llevara a examinar los patrones repetitivos registrados en la
actividad del sol, de la luna y de otros astros. Notaremos ademads, que la forma curvay
la reiteracion temporal, son ingredientes fundamentales de los ritmos cdsmicos, pero
también de los procesos bioldgicos que sostienen nuestra propia existencia.

En el bloque de los ciclos humanos, podremos observar que muchos mitos y creencias
antiguos tienen su base en fendmenos naturales, y que de ellos heredaron su caracter
repetitivo. Comprobaremos que desde la milenaria China hasta la América
precolombina, el concepto de ciclo forma parte en mayor o menor medida, del ideario
de muchas religiones. Hasta en la filosofia, la nocidon de un eterno retorno puede
seguirse desde la antigua Grecia hasta nuestro mas inmediato presente.

Con este trasfondo, no es de extrafiar que numerosas obras de arte, composiciones
musicales, piezas de literatura y hasta estrenos de cine, hayan expresado en sus
diversas composiciones, conceptos relacionados con una historia que hasta cierto
punto se repite. Esta idea es tan comun, que hasta puede hallarse codificada en
simbolos muy conocidos de caracter universal.

Por ultimo, es muy interesante comprobar que las ciencias sociales y especificamente
las disciplinas histdricas, no se han quedado atras en la deteccidn y en el registro de
patrones repetitivos en las actividades humanas. Esta es una tendencia constante que
puede rastrearse desde el tiempo de Tucidides, y en ella concurren grandes autores de
todas las épocas.

Sin ir mas lejos, nuestros siglos XIX, XX y XXI, han visto nacer a un nutrido grupo de
investigadores que han estudiado, a través de modelizaciones ciclicas, la economia, el
arte, o hasta el ascenso y la caida de las grandes hegemonias. En su conjunto, han
terminado generado un gran corpus de datos, metodologias y teorias, que versan
sobre el caracter ciclico de los hechos historicos.

Nos parece ademas, que esta necesaria introduccién ofrece una magnifica oportunidad
de poner en valor esta circular herencia fraguada a lo largo de los siglos. Y no deja de
constituir una circunstancia propicia para sintetizar todo este saber acumulado, y
extraer de él aplicaciones prdcticas para nuestra realidad cotidiana.

11
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2.1. CICLOS EN LA NATURALEZA

La idea de que la historia pudiera seguir un patrén repetitivo, es tan antigua como la
propia humanidad; y pudiera derivarse de la observacidon de nuestro propio ciclo vital,
gue como el resto de procesos en la naturaleza, sigue un ritmo definido.

Harian falta muchas paginas para describir la ingente cantidad de ciclos naturales y
formas temporales curvas que hallamos en el vasto universo. Estos ritmos nos rodean
desde el exterior, y nos brotan desde dentro. Desde el infimo atomo a las enormes
galaxias, el giro y la curva son la base de muchos sistemas naturales. De hecho, la
palabra universo en latin, hace referencia a un punto o un conjunto (unus) alrededor
del que todo gira o se enfrenta (versus) (Martin Reina, 2016).

Yendo aun mas lejos, cientificos como A. Friedmann (1888-1925 e. c.) y Richard C.
Tolman (1881-1948 e.c.) hablaron de un “universo oscilante” (Santoyo Rodriguez,
2014; Andrés Cabrerizo y Barrio Pérez, 2008, p. 195). Segln esta teoria, tras cada gran
explosion (Big Bang), vendria una etapa de expansiéon (como en la que estamos ahora).
Pero esta llegaria a un limite en el futuro, y el universo volveria de nuevo a contraerse,
llegando a implosionar (Big Crunch)*.

De este modo, cada cierto tiempo, el universo se concentraria en un punto similar al
que surgio, para volver a explotar y expandirse de nuevo, y asi infinitas veces. En esta
linea, existen teorias mas actuales como la CCC (Cosmologia ciclica conforme) de R.
Penrose (2011). Pero hay que sefalar que por ahora, solo parece gozar de unanime
aceptacion la idea de un universo en constante expansién (Galadi-Enriquez, s. f.).

Si hablamos de nuestro planeta, notamos que las drbitas de los astros generan
medidas de tiempo igualmente repetitivas: afios, meses, dias, etc. Y los ciclos del agua
y del oxigeno, entre otros muchos, hacen posible la vida. Gracias a la ciencia, hoy
conocemos también ciclos referidos al clima: desde las primeras teorias de F. Bacon
(segun Forrester, 1981), a los descritos por Scafetta (2010) y Xu et al. (2014).

Estas etapas climaticas oscilantes, aparecen en obras de autores como Brooke (2014),
Comellas (2011), Easterbrook (2011 y 2016), McGuire (2012), Lang (2006), Corfiel
(2009), Anderson, Goudie y Parker (2007), Howe, Austin, Forwick y Paetzel (2010),
Cronin (2010), Campbell (2016), Gribbin (1978), Gutiérrez y Sesé (1999), Richard (2017)
y Harding (2000).

Algunos incluso han tratado de explorar posibles conexiones entre los ciclos climaticos
y otros relacionados con las actividades humanas. Estos conceptos aparecen en
autores como De Miguel (1986), Dewey y Mandino (1971), Slatyer (2014 y 2015),
Skinner (2016), Cohen (2012), Campbell (2016), y Biintgen et al. (2016).

Asi mismo, contamos con ciclos planetarios, como los que citaba Ibn Jaldun (ed. 1977,
pp. 592-593), y mds recientemente Scafetta (2010), o Etz (2000). Y también con los de
la luna (Huggett, 2003) y las mareas (Keeling y Whorf, 2000), entre otros muchos.

! Recuerda al teorema de recurrencia del reconocido fisico y matematico H. Poincaré (1854-1912 e.c.):
“un mundo limitado, gobernado sélo por las leyes de la mecanica, pasara siempre por un estado muy
préximo al inicial” (citado por Holton y Brush, 2004, p. 557; véase también NUnez-Yépez y Salas-Brito,
2013).

12
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Especialmente numerosos son los ciclos solares, recogidos por autores como De
Miguel (1986), Summerhayes (2015), Vita-Finzi (2008), Huggett (2003), Komitov et al.
(2010), Bumba y Kleczek (1976), Rapp (2014), Michaels (2005), Gasparini, Rabassa,
Deschamps y Tonni (2016), Vaquero, Gallego y Garcia (2002), o Velasco, Mendoza y
Velasco (2015). Otros hasta relacionan los ciclos solares y climaticos con los
planetarios, como Scafetta (2010), o Stefani, Giesecke y Weier (2019) (segun Nieves,
2019).

En el punto intermedio entre estos ciclos naturales externos, y los internos (los de
nuestro propio cuerpo), se situa J. E. Lovelock (n. 1919), quien establecié la Hipdtesis
Gaia (Jones, 1997). En esta, la Tierra al completo es concebida como un organismo
vivo. La geofisiologia, seria por tanto el estudio integrado de las relaciones entre los
seres vivos (incluidos los humanos), y el propio planeta. De hecho, segin esta
hipdtesis, la vida mantiene al planeta en las condiciones idéneas para que haya vida.

La teoria de Gaia es tridimensional: lineal, ciclica, y espiral. Si bien es cierto que como
dicen algunas teorias el universo entero podria colapsar y volver a expandirse
ciclicamente, lo cierto es que la historia de las estrellas, los planetas y los seres vivos,
fluye linealmente, hasta el agotamiento. Y Gaia vive en el sistema solar, dependiente
por tanto de una estrella. Por otro lado, el caracter ciclico de la vida de Gaia es
innegable, como las periddicas extinciones y catdstrofes que ocurren cada cierto
tiempo, o el llamado “afio galactico” o “cdsmico”, que dura unos 250 millones de afios,
y “es el tiempo que tarda el sistema solar en realizar una érbita alrededor del centro
de la Via Lactea” (N. G., 2018).

Figura 1. Ciclos en la vida de Gaia

Gaia
POST HUMAN
EVOLUTION

[SYSTEM INTERDEPENDENCE

1

HOLOCENE

PHANEROZOIC
PROTEROZOIC

I. ARCHEAN

EXTINCTION

Wwarm

U N time

fce ara ice ara ice era

Imagen obtenida de Minerbi (1997, p. 251).

Ya dentro de nosotros, también disponemos de un reloj biolégico que nos limita y
condiciona. Nuestra propia existencia ahora, es ya de por si, un proceso cerrado:
nacer, crecer, reproducirse, y morir. Sin embargo, los ciclos también sostienen nuestra
vida: la respiracion, el latir del corazodn... los llevamos en los genes. De hecho, nuestro
ADN, el compendio de todo lo que somos, consiste en una doble hélice, donde dos
ritmos curvos y opuestos se entrecruzan de forma repetitiva a intervalos regulares. Y
tal vez podria pensarse que la historia humana no es mas que una prolongacién o una
proyeccion de nuestro propio coddigo genético.

13
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2.2. CICLOS HUMANOS: SEGUN EL MITO, LA RELIGION Y LA FILOSOFIA

A continuacién, analizaremos algunos ejemplos que demuestran que el concepto de
una historia repetitiva en mayor o menor grado, esta incluida en las mds variadas
creencias y filosofias. Normalmente, atienden a un concepto que pudiéramos llamar
de equilibrio, de justicia, o de accién-reaccion. Representan una especie de ley
universal donde todo acto tiene sus resultados, y donde los excesos, mas alla de ese
equilibrio regulador, tarde o temprano, son compensados. El producto final de este
proceso, siempre es un bucle, donde se vuelve a un orden parecido al inicial tras una
etapa de caos. A esta ley ciclica de retribucion o recompensa se le la relaciona, en sus
versiones mas conocidas, con el principio del yin-yang (oscuro-claro) (I Ching, ed. 1976,
p. 42), con el karma (accién-reaccién) (Filoramo, 2001, p. 313) o con la ley del talién
(ojo por ojo, diente por diente) (Letelier, 1967, p. 318). A veces el retorno al equilibrio
es rapido, pero en otros casos necesita un periodo de tiempo mas largo: la vuelta de
un mesias, una resurreccién o una reencarnacion, o algin otro hecho que suponga un
reinicio o un nuevo comienzo para el ser humano.

Pero la retdrica en torno a los ciclos, no se limita al hecho de exponerlos como un
medio de equilibrar nuestro mundo, o casi como una derivaciéon o prolongacién de la
naturaleza. Hay ademds un segundo conjunto de ideas, que se centran en la liberacion
que supondria el escape o la destruccidon del ciclo vital, el que nos mantiene
encadenados, y nos impide una vida eterna y feliz, es decir, un devenir continuo en
linea recta. Pero ya que esto por ahora no es posible, la idea del retorno termina
siendo una fuente de consuelo a la vez que un castigo. Walter Ong (citado por Davies,
2005, p. 28) dice sobre esto:

El tiempo plantea muchos problemas para el hombre, de los cuales no
es el menor el de la irresistibilidad y la irreversibilidad: el hombre es arrastrado
en el tiempo quiera o no, y no puede recuperar un instante del pasado. Esta
atrapado, llevado contra su voluntad, y, por consiguiente, aterrorizado. El
recurso a mitologias, que asocian sucesos temporales con lo atemporal,
desarma en efecto el tiempo, pues proporciona alivio frente a su amenaza. Este
combate mitolégico contra los estragos del tiempo puede posteriormente ser
racionalizado mediante diversas teorias ciclicas, que han perseguido al filosofar
del hombre desde la Antigliedad hasta el presente.

Segun Eliade (2001, p. 26), la “abolicion del tiempo” se produciria por la “imitacién de
los arquetipos y la repeticion de las hazafas paradigmaticas”. Del mismo modo, la idea
de un tiempo que se regenera ciclicamente, “plantea el problema de la abolicién de la
“historia””, la abolicién del tiempo o su regeneracion (pp. 35, 42, 49-50). Los primeros
humanos “soportaban la historia” o se “defendian” de ella hallando consuelo en estas
posiciones “antihistéricas”, bien aboliéndola periddicamente mediante la repeticién de
las cosmogonias y la regeneracién del tiempo, o ddndole a los acontecimientos una
trascendencia metahistorica (pp. 88-89). Mientras las élites intelectuales se
consolaban con el mito de la eterna repeticidn y las teorias ciclicas y astrales, las masas
campesinas lo hacian plano mitico-histérico (convirtiendo hechos y personajes en
mitos y héroes, es decir, en la concepcién de arquetipos y la repeticion) (p. 92).
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2.2.1. CICLOS EN EL MITO

Puesto que muchos mitos se crean para dar explicacion a fendmenos de la naturaleza,
muchas de sus historias son ciclicas. Citaremos solo algunos casos populares de Egipto
y del mundo grecolatino.

Osiris.

Segun Naydler (2003, pp. 23-24), este mito explica el ciclo anual agricola de Egipto, que
alterna etapas de sequia, con otras de fertilidad causadas por las crecidas regulares del
rio Nilo. Segun el relato, Osiris es un faraén bueno que representa la fertilidad y la
prosperidad. Sin embargo, fue asesinado por el pérfido dios del desierto, Seth. Cuando
este ultimo reina, proliferan el caos y la anarquia (época de sequia). Pero Horus, el hijo
de Osiris, vencera a Seth. Su victoria representa la crecida del Nilo, que devolvera la
vida a Osiris y producira una nueva etapa de fertilidad vegetal.

La barca solar.

Champdor (1982, pp. 14, 125-127) nos explica que para los antiguos egipcios, Ra, su
dios supremo, realizaba a diario un incansable viaje. De dia recorria el cielo en su barca
solar, y durante la noche, atravesaba el inframundo. Pero lo interesante, es que este
ciclo solar es comparado al de la muerte y la resurreccién en la mitologia egipcia.

En el Libro de los Muertos (el titulo original es Libro de la salida al dia), se recoge
detalladamente el viaje subterrdneo que realiza Ra durante la noche en el mundo de
los difuntos. Aquellos que conocieran los secretos registrados en el libro, podrian
subirse a la barca de Ra para renacer asi durante la mafiana, atravesando el cielo azul y
ayudando al dios en su eterna lucha contra Apofis, la malvada serpiente.

El ave fénix.

Era un ser mitico que cada 500 afios aproximadamente, ardia para luego renacer
(Trepat y Comes, 2006, p. 23; Martin Sanchez, 2002, pp. 87-89). Este mito greco-latino,
seria similar al del Benu egipcio (Lichtenstern, 1996, p. 69), al del Quetzal americano
(Morel y Dali Moral, 1987, p. 113), y a otros muchos (Torres, 2002, p. 41; Cirlot, 2006,
pp. 209-210).

Perséfone.

Otro mito clasico nos habla de Perséfone o Core/Proserpina, que es hija de
Deméter/Ceres, diosa de la fertilidad y de los cultivos. Cuando Hades/Plutén (el dios
del inframundo) raptd a Perséfone, nada florecia ni fructificaba, y su madre la buscaba
desconsoladamente. Zeus/Jupiter decide poner fin al caos sacando a Perséfone del
inframundo.

Pero esta ya nunca quedara completamente libre de la influencia de Hades. Llegan por
tanto a un acuerdo: Perséfone pasard unos meses del afio en el mundo subterréneo, y
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otros meses en la superficie con su madre. De esta manera explicaban los griegos vy
romanos el ciclo anual de las estaciones (Burn, 1998, pp. 7-8).

Este significado basico, era llevado a otro nivel cuando en la festividad de los misterios
eleusinos (basados en este mito) se ofrecia a los asistentes la posibilidad de un lugar
mejor en el mas alld si seguian las instrucciones de Deméter (Filoramo, 2001, p. 377).

Sisifo.

Segun Ramirez Ramirez (1999, p. 253), Sisifo, tras su muerte, recibié un permiso
temporal para salir del inframundo. Pero estando ya en el mundo de los vivos, se nego
a volver al de los muertos. Por eso, los dioses lo castigaron, haciéndole rodar una
enorme piedra hasta la cumbre de una alta montana.

Una vez que llegaba arriba, tras incontables esfuerzos, la piedra se soltaba y rodaba
hacia abajo sin control. Asi, el pobre Sisifo, debia comenzar de nuevo este inutil
trabajo, y subirla otra vez a la cima. Toda una leccidn para aquellos que tratan de
escapar de los ciclos inexorables.

Las edades del hombre.

Los griegos y romanos pensaban que la historia se dividia en diversas edades o razas
de hombres de calidad decreciente: la de oro, la de plata, la de bronce y la de hierro
(mito del degreso frente al del progreso, similar a las cuatro eras hindues) (Brandon,
1975a, p. 564; Gonzalez de Zarate, 2012, p. 227; Avelino, 2006, pp. 73, 81, 87-93). En
Hesiodo (c. 700 a. e. c.), las edades son cinco: la de oro, la de plata, la de bronce, la
heroica y la de hierro (Johnston, 1933, p. 39).

Aiodn, Cronos y Kairés.

En la mitologia clasica, el tiempo es personificado y representado en sus diversas
perspectivas mediante tres divinidades segin Nufez (2007, pp. 3-4), Kerkhoff (1997, p.
159) y Mancho (2018, p. 141):

- Aidn/Saeculum o Aeternitas es un dios primigenio que representa la plenitud o
duracién ininterrumpida de un ciclo, periodo, época o generacién, dotados de unas
caracteristicas definidas (Kennedy y Bahler, 2017, p. 27). Generalmente se refiere a
un periodo de tiempo largo e indefinido, que puede estar inmerso dentro de una
serie igualmente infinita o hasta eterna de periodos similares®.

- Cronos, Chrdénos o Krénos/Saturno si tuvo principio como hijo del cielo y de la tierra, y
representa el tiempo definido, lineal, acotado, que comienzay termina’. Intentando

’la palabra “edn” alude hoy a las largas etapas temporales de la Geologia, o a cualquier gran periodo de
tiempo largo o indefinido (Real Academia Espafiola, 2019). Se le relaciona a veces con el término hebreo
olam, y con el saeculum o siglo latino (Kearns, 2011, p. 154), y el kalpa hindu (O’Flaherty, 2004, p. 45).
Para el origen e historia del saeculum como generacién larga o plena, véase Strauss y Howe (1998).
Hasta la palabra periodo, de origen griego, alude a un ciclo o rodeo (Strauss y Howe, 1998, p. 32).

* De su nombre derivan palabras actuales como cronédmetro, un medidor de tiempo (Real Academia
Espafiola, 2019).
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mantenerse en el poder eternamente, Cronos/Saturno devoraba a sus propios
hijos, para evitar asi que alguno se le sublevara.

- Kairés/Occasio es en cambio un dios menor que personifica el tiempo fugaz, la
ocasién, el momento. Segln parece, nacié de la diosa de la fortuna, y es nieto de
Cronos mediante Zeus (quien consiguid finalmente destronar a su padre).

2.2.2. CICLOS EN LA RELIGION
Taoismo.

En China, asi como en otros paises de Oriente, el ciclo de sesenta afos o ciclo
sexagenario es muy popular. Parece que incluso fue empelado en el antiguo Egipto
(Budge, 2003, p. 35) y en Mesopotamia (Hewson, 1870, p. v). Algunos creen que su
origen puede estar en la astronomia, y lo ligan a la periodicidad de las conjunciones de
Jupiter y Saturno (Scafetta, 2010, pp. 2-3)".

Por otro lado, parece que el sistema de numeracién sexagesimal, que aun usamos hoy
dia para contar minutos y segundos o los grados de un circulo, ya se conocia también
en la antigua Mesopotamia. Pero su origen se debe simplemente, a que usaban el
pulgar para contar, sefialando con él a cada una de las restantes falanges (12), y
levantando uno de los cinco dedos de la otra mano cada vez que completaban una
serie (12 x 5 = 60)° (Pérez Vaquero, 2010, p. 35).

Ademas, en el Taoismo chino encontramos la ensefianza fundamental de la accion-
reaccion. Yin significa “ladera oscura” y yang “ladera soleada”. Juntas forman la gran
montafia del tao o ley suprema. En el Tao Te King, capitulo XLII, leemos lo que parece
una descripciéon de la pirdmide pitagdrica (Tetraktys) (Brun, 2002, pp. 38-43): “El Tao
produjo al Uno. El Uno produjo el Dos. El Dos produjo el Tres. El Tres produjo todas las
cosas. Todas las cosas tienen en su espalda la oscuridad, y tienden a la luz” (Lao-Tse,
ed. 1999, p. 87).

La meta del Taoismo es por tanto, alcanzar la armonia con esa ley universal, para
conseguir asi la eternidad (Balschke, 2006, p. 371). Dado que todo sale del Tao y todo
vuelve a él: “el que conoce la Ley Eterna es comprensivo (...) conduciéndose conforme
al Tao es eterno” (Lao-Tse, ed. 2007, p. 70).

Hinduismo, budismo y jainismo.

En la India, religiones como el hinduismo, el budismo y el jainismo se basan en la rueda
o chakra del dharma (la ley o el deber) (Ferndandez Nufiez, 2016, p. 4). También
cuentan con la ley del karma o principio eterno de accién-reaccién que rige el ciclo de

* En la India, al ciclo de 60 afios de Jupiter se le llama Brhihaspati samvatsara chakra (Sewell y
Balkrishna, 1995, p. 32).

> En el calendario tradicional chino, cada uno de los afios del ciclo sexagenario lleva un nombre
compuesto por dos términos: uno extraido de los 10 Troncos Celestiales (basado en conceptos como los
cinco elementos o los puntos cardinales duplicados) (Prevosti, 2005, p.161) y otro seleccionado de entre
las 12 Ramas Terrenales (que son nombres de animales) (Scafetta, 2010, p. 3).
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las reencarnaciones: cada accidon tiene sus consecuencias (en esta vida o en la
siguiente), propiciando un karma positivo o negativo. Al ciclo de las reencarnaciones,
se lo representa con la rueda del samsara (De Vega y Ortega, 2013, pp. 74-75, pp. 84-
85). Y la trimurti o triada hinduista, compuesta por las tres formas de la divinidad:
Brahma el creador, Visnu el conservador, y Shiva el destructor (Brandon, 1975b, p.
1416).

En esta religion, un kalpa es un ciclo de millones de afios en el que el universo se
renueva, y que corresponde a un dia de la vida de Brahma. También existe el
mahakalpa (gran kalpa, una vida de Brahma, tras la cual renace). El kalpa se divide en
mil mahayugas®, y estos en cuatro yugas o eras (Krita, Treta, Dvapara y Kali, de unos
4.000, 3.000, 2.000 y 1.000 afios divinos). El budismo tiene su propio kalachakra o
rueda del tiempo (Filoramo, 2001, p. 176; Ridderbos, 2003, pp. 31-34; Avelino, 2006,
pp. 64, 72).

La meta en estos sistemas de creencias, es la liberacion del ciclo de las
reencarnaciones, y se la llama moksha en el hinduismo, y nirvana en el budismo
(Figueroa, 2012, p. 86). También existe la idea de un “mesias” que llevara al mundo a
una edad dorada, llamado Kalkin en el hinduismo (avatar o encarnacién de Visnu), y
que es similar al Buda Maitreya en el budismo (Ridderbos, 2003, pp. 33-34).

Religiones en la América precolombina.

En la América precolombina, se esperaba el retorno del dios Quetzalcdatl, con el que
parece que algunos identificaron en un principio al conquistador espafiol Hernan
Cortés (Ledn-Portilla, 2002; Lafaye, 1987, pp. 149-150). Aunque posteriormente, otros
creyeron que la futura venida del héroe seria mas bien para liberar a los indigenas del
dominio hispano. Esta figura mesianica de los mexicas seria similar al Kukulkan maya o
al Viracocha inca (Barabas, 2000, pp. 37, 120, 124). Estos pueblos mesoamericanos
contaban con la Rueda del Calendario de 52 afios, y con los incontables ciclos del
calendario vigesimal maya o Cuenta larga: unial de 20 dias, tun de 360, katun de 7.200,
baktun de 144.000, etc. (Von Mentz, 2012, pp. 113-114; Gyllenbok, 2018, p. 356).

Judaismo.

A veces se lee que frente a cosmovisidon ciclica indoeuropea y oriental, los pueblos
semitas presentan una vision lineal de la historia, basada en una creaciéon que tuvo un
principio y que esta destinada a experimentar un juicio final (Gaarder, 1998, pp. 184,
186). De hecho, para Eliade (2001), el concepto lineal e irreversible de la historia
comienza con la fe del pueblo hebreo en Yahvé. Es ahi donde “por vez primera, los
profetas valoran la historia, consiguen superar la visién tradicional del ciclo -

® Grandes eras de 12.000 afios divinos, o de 4.320.000 afios de 360 dias (a dia divino por afio humano).
Segun la versidn citada por Galtung e Inayatullah (1997, p. 137), los kalpas de 4.320 millones de afios, se
dividen en 14 periodos al final de los cuales el universo se destruye y vuele a crearse, dando Manu (el
hombre primaveral), nacimiento de nuevo a la raza humana. Este ciclo eterno de regeneracion, tiene
cuatro edades: la de oro (Krta o Satya), la de plata (Treta), la de cobre (Dvapara), y la de hierro (Kali). Al
final de esta, un redentor que puede ser Visnu, Shiva o Krishna renace restableciendo el dharma o la
“verdad”, recomenzando el ciclo.
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concepcidn que asegura a todas las cosas una eterna repeticion - y descubren un
tiempo de sentido Unico” (pp. 64-65).

Es cierto ademads, que esta idea es comun al judaismo, al cristianismo, al islam y al
zoroastrismo. Aun asi, veremos que dentro de este concepto general, los ciclos
también aparecen en niveles relativos, a veces junto al concepto de la lucha entre dos
opuestos (el bien y el mal), y la espera o retorno de un mesias.

En el judaismo por ejemplo, tenemos una sucesidon de imperios de oro, plata, bronce,
hierro y barro mezclado con hierro, que marcan las diversas épocas en orden
decreciente (Daniel, 2). Ademas, contamos con el ciclo de los jubileos, por el que cada
50 afios se devolvian la libertad y los terrenos a los que se habian tenido que vender
como esclavos por caer en la pobreza (Levitico, 25). Por otro lado, en el libro biblico de
Eclesiastés (1:1-11, Traduccion en lenguaje actual o TLA, 2000), podemos apreciar la
observacion de los ciclos naturales, asi como su aplicacién a la historia humana:

Unos nacemos, y otros morimos, pero la tierra jamdas cambia. El sol sale
por la mafana, y por la tarde se oculta, y vuelve corriendo a su lugar para salir
al dia siguiente. El viento gira y gira, y no deja de girar; a veces sopla hacia el
norte, y a veces sopla hacia el sur. Los rios corren hacia el mar, y luego vuelven
a sus fuentes para volver a vaciarse en el mar, pero el mar jamds se llena. (...) Lo
gue antes sucedid, vuelve a suceder; lo que antes se hizo, vuelve a hacerse. iEn
esta vida no hay nada nuevo! Cuando alguien llega a decir: « jAqui tengo algo
nuevo! », resulta que eso ya existia antes de que naciéramos. Nosotros no nos
acordamos de lo que otros hicieron, ni los que vengan después se acordaran de
lo que hicimos. jLos que vengan después creerdn empezar de nuevo!

Del mismo modo, Eclesiastés 3:15 se ha traducido en algunas versiones como “todo lo
que ahora existe, ya existia mucho antes; y todo lo que habra de existir, existe ya. Dios
hace que todo vuelva a repetirse” (TLA, 2000), o “Dios restaura lo pasado” (Biblia de
Jerusalén o BJ, 1975) (véase Isaias 65:17, y 29:19). Y a veces, también en esta literatura
sagrada se usa la norma de un dia por un afio (Nimeros 14:34, Ezequiel 4:6).

Ademas, aunque en esta teologia existe la idea de un principio en la creacién, parece
gue no existe la de un final absoluto, sino mas bien la de una regeneracién bajo el
reinado del mesias, que supondra ademas la liberacion de la muerte. Como ejemplo,
en Isaias leemos: “Voy a crear un cielo nuevo y una tierra nueva. Todo lo del pasado
serd olvidado, y nadie lo recordara mas” (65:17, TLA, 2000); o “Dios destruird para
siempre el poder de la muerte (...) secard las lagrimas de todos” (25:8-9, TLA, 2000), y
“sus muertos vivirdn, sus cadaveres resucitaran. Levantense y canten de alegria
ustedes, los que viven en el polvo. Porque tu rocio es como rocio de luz y la tierra dara
a luz a aquellos que habian muerto” (26:19, Palabra de Dios para todos o PDT, 2012).

Cristianismo.

Esta misma esperanza la heredd el cristianismo, segln el cual, el ser humano era feliz
al principio, pero cayod en el pecado y la desgracia. Sin embargo, al final habra una
restauracién de la humanidad a ese estado de felicidad primigenia, el inicio de una
nueva era, relacionada con la vuelta de Cristo (Romanos 5:12, 17-18).
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Es por ello que el Juicio Final implica una “resurreccién” (Juan 5:28,29) o vuelta a la
vida de los difuntos, para vivir la “renovacién” o “regeneracién” del mundo (Mateo
19:28). Estas son las palabras con las que la TLA (2000) vy la BJ (1975) entre otras, han
traducido el término griego original, que es “palingenesia” (Nestle, 1904).

Muerte y resurreccién se comparan asi al proceso de fallecimiento de una planta, y a
su renacer a partir de la semilla (1 Corintios 15:35-37; véase Job 14). Y es por eso que
Apocalipsis 21:5, citando de Isaias, termina diciendo “iMira! Estoy haciendo nuevas
todas las cosas” (Traduccion del Nuevo Mundo o TNM, 2019; véase 2 Pedro 3:13).

Islam.

Estas ideas encuentran su prolongacién en el islam. En el Cordn se dice que Alad “hace
emanar la creacién, y luego la hace volver” para recompensarla o castigarla (10:4,
seglun Garcia Bravo, 2003), y que “ninguno de los seguidores de anteriores
revelaciones dejara de comprender, en el momento de su muerte, la verdad acerca de
Jesus; y el Dia de la Resurreccién, él dara testimonio de la verdad en contra de ellos”
(4:159, segun Asad, 2001). Sobre esta cita, el traductor Garcia Bravo (2003, p. 72)
explica en una nota que, segun algunos, el texto se refiere a “Jesus, que debe aun
volver a la tierra para matar al anticristo y morir. Entonces todo el universo creera en
él”.

Por eso, hay musulmanes sunies que piensan que el mahdi o mesias que esperan es el
propio Jesus, y otros que es un personaje distinto al que acompafiara. Los chiies,
piensan que el mahdi es un iman desaparecido que regresara junto a Jesus, y lo llaman
ademas el Qaim (Filoramo, 2001, pp. 334, 522; Leirvik, 2010, p. 41; Meri, 2006, p. 416;
Moosa, 1987, pp. 314, 388). Finalmente, isldmicos, judios y cristianos concuerdan en
que para Dios “un dia son como mil afios” (Salmo 90:4; 2 Pedro 3:8; Cordn 22:47).

Zoroastrismo.

Por ultimo, hallamos ideas similares en el zoroastrismo o mazdeismo persa. En su libro
sagrado, el Avesta, se habla de un dios supremo llamado Ormuz o Ahura Mazda. Este
gobierna a través del Spenta Mainyu (espiritu bueno), al que se le opone el Angra
Mainyu o Ahriman, el espiritu perverso similar a Satan. Cada individuo tiene ademas su
propia daena, que es la visidn interior o religidn, representada como un angel tutelar
gue guia a las almas. Cuando llegue el Saosyant o redentor, traerd la resurreccion y el
fin del mal en el dia del juicio (Filoramo, 2001, pp. 20, 34, 151; Minois, 2005, pp. 51-
55).

Del mismo modo, Eliade (2001, pp. 78-79) afirma que entre los mitos iranios se halla el
de las cuatro edades césmicas (oro, plata, acero y “mezclado de hierro”), asi como el
de un arbol césmico de siete ramas (oro, plata, bronce, cobre, estafio, acero y una
“mezcla de hierro”), dominando cada planeta uno de esos milenios (esto ultimo debido
a la influencia astrolégica caldea). El mazdeismo habria dado al universo en cambio,
una duracién de 9.000 afios, y el zurvanismo’ de 12.000 afios. De hecho, seguin el

” Derivado del dios Zurvan, cuyo nombre significa “tiempo ilimitado” (Coulter y Turner, 2012, p. 525).
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mismo autor, la idea de un fin del mundo del que los buenos saldran indemnes, es de
origen iranio, y la purificacién por fuego daria lugar, segun los textos iranios, a un

mundo nuevo, sustraido a la vejez, a la muerte, a la descomposicion y a
la podredumbre, que viva eternamente, que crezca eternamente, mientras que
los muertos se levantaran, la inmortalidad llegara a los vivientes y el mundo se
renovard a pedir de boca. (Yasht, citado por Eliade, 2001, p. 79).

Es por eso que el autor, termina afirmando que aun en estas grandes religiones que
“han limitado la duracién del Cosmos a un nimero cualquiera de milenios y afirman
que la historia cesara definitivamente (...) subsisten sin embargo huellas de la antigua
doctrina de la regeneracion periédica de la historia” (2001, p. 82). Esto viene a decir
qgue la historia puede ser abolida y regenerada sucesivas veces antes de su punto y
final, antes de la ruptura del tiempo, y de la liberacién definitiva de las vicisitudes que
acompafan a su caracter ciclico.

° o7

Entre la religidn y la filosofia.

Al margen de estas religiones histéricas, en el siglo XIX, surgieron movimientos
eclécticos en el marco de las creencias, ligados a veces al ocultismo y al esoterismo,
que recogen ideas de diversas religiones vy filosofias. Algunas de estas creencias han
terminado formando parte de la llamada “Nueva Era”.

Asi, la Sociedad Teoséfica, desde 1875, “postula un universo ciclico. Un universo se
manifiesta, se desarrolla y se disuelve nuevamente en la Realidad absoluta. Después
de un periodo de reposo césmico, aparece nuevamente un nuevo universo” (TS, s.f.).

En una linea similar, R. Steiner (1861-1925) presenta también una visién monistica del
universo a través de la antroposofia (conocimiento sobre el hombre). Concibe una
macroevolucién en siete fases, donde las ideas de la reencarnacién y el karma son
fundamentales. Estas siete “fases planetarias” incluyen siete periodos culturales. En la
actual, estos serian el Indio (7000 a. e. c.), el Persa (5000 a. e. c.), el Egipcio-Caldeo
(3000 a. e. c.), el Greco-Romano (750 a. e. c.), y la Occidental, que habria empezado en
el siglo XV. Esta evolucién conduciria a la emancipacién y a la libertad humana, que
alcanzaria asi la perfeccion divina (Galtung e Inayatullah, 1997, pp. 93, 95-96, 255).

En el mundo oriental, P. R. Sarkar (1921-1990) cred una organizacién socioespiritual
llamada Ananda Marga, y una teoria y movimiento social llamado PROUT: Progressive
Utilization Theory. Para este gurd, los movimientos siguen un sendero dialéctico de
tesis, antitesis y sintesis. Y oscilan entre dos conceptos basicos: vidya y avidya:
introversién y extroversion, contraccion y expansion, etc. En su teoria, el ciclo social es
la clave. Este estaria compuesto de cuatro tipos de varna (“casta” en el sentido de
psicologia colectiva) que van dominando la escena social sucesivamente: trabajadores,
guerreros, intelectuales y acumuladores de capital. Cada clase entra en escena
introduciendo cambios positivos y necesarios, pero luego se deterioran llegando a la
explotacidn, y necesitando la entrada de la siguiente clase.

Sarkar pretende acelerar la evolucion social y evitar esos periodos de deterioro
mediante la figura del sadvipra, un nuevo tipo de lider capaz de sostener una
revolucion continua, convirtiendo el ciclo social en una espiral. Este ciclo movido por
causas internas, avanza mediante revoluciones, pero también puede haber
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contrarrevoluciones. La historia se insertaria asi dentro del patrén de historia ciclica
hindu, del que habria salida individual (meditacion), y social (revolucién). También para
Sarkar existe la figura del redentor, el Taraka Brahma, que habrian sido primero Shiva,
luego Krishna, y el tercero al que se espera. La esperanza no es por tanto la
resignacion, sino la transformaciéon o salida del ciclo, que se sucede en los tres
tiempos: cdsmico, social, e individual (Galtung e Inayatullah, 1997, pp. 132-140, 258).

Figura 2. Los ciclos de Sarkar.

Figure B.18 WARRIOR
Sarkar KSATTRIYA
VIDYA Struggles and dominatas snvironmant

SHUDRA  KSATTRIVA VIPRA VAESHYA /) \
WORKER INTELLECTUAL
SHUDRA  KSATTRIVA VIPRA
A VAESHYA SHUDAA VIPRA
Dominated by Strugglss snd
anvironment dominates Ideas

CAPITALIST

VAESHYA
Struggles with and dominates snvironment snd Idaas

AVIDYA time

Imagen tomada de Minerbi (1997, p. 258).

2.2.3. CICLOS EN LA FILOSOFIA

En esta seccion, recogemos algunas teorias filosoficas que presentan la idea de una
historia sin principio ni final, que se repite a si misma en un giro constante. Es a lo que
llamamos palingenesia o eterno retorno, un concepto que aparece recurrentemente
desde la antigliedad hasta la actualidad.

Palingenesia.

La palabra palingenesia proviene del griego, y significa renacimiento o regeneracion
(Santamaria, 2011, p. 251). Es el mismo término que leiamos en los evangelios, pero
ciertamente con un significado distinto. En las religiones abrahamicas, la resurreccion a
la vida o a la condenacion eternas, y el Juicio Final, ocurren por designio divino en un
mundo renovado, y suponen un punto de no retorno, definitivo, irreversible, Unico en
la historia (Eliade, 2001, p. 66).

Sin embargo, segun los textos clasicos, la palingenesia pagana se parece mas a un ciclo
natural regido por los astros, mediante el cual, personas indistinguibles de si mismas,
vuelven a un mundo renacido para realizar acciones similares a las de su vida anterior®.

® La idea de la inmortalidad del alma y la de la reencarnaciéon o transmigracion (metempsicosis),
aparecen por primera vez en el ambito griego en el tiempo de Ferecides (VI a. e. c.), y puede que a
través de él pasaran a Pitdgoras y luego a Platon (Santamaria, 2011, pp. 233, 235, 262). En cambio, se
cree que los estoicos ensefiaron en un principio que ni el mundo ni los humanos ni sus almas eran
eternos, no siendo posible una reencarnacién. Aunque segun se desprende de Crisipo y Séneca, parece
qgue las mismas personas o personas indistinguibles de si mismas, volverian a renacer tras la
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Luego, vuelven a morir (como el propio universo), para mas adelante volver de nuevo.
Esta regeneracion, lejos de ser un punto de no retorno, es mas bien un eterno retorno.

Era una ensefianza principalmente estoica, aunque al parecer, también estaba
relacionada con lo que creian los pitagdricos’. Hasta los nérdicos'® tuvieron su propio
ragnardk. El origen de este concepto parece encontrarse en Caldea. Beroso la conocia,
y puede que Heréaclito también'!. La idea basica era que el mundo surgié del fuego, y
gue cada cierto tiempo, siguiendo un patrén fijo, era destruido o purificado por el
fuego (ekpyrosis), para luego renacer de nuevo (metacosmesis).

Al periodo de tiempo en el que esto ocurria, lo llamaban Gran Afio o Afio Magno™?.
Intuian que de algun modo, la ekpyrosis coincidiria con el verano de ese gran aio,
mientras que un diluvio habria ocurrido durante su invierno (Eliade, 2001, pp. 71, 76,
55, 78-79; Holiday, 1990, p. 543).

Es evidente que las ideas de un diluvio pasado (kataclysmos), y de una destruccién
futura por fuego, se hallan igualmente en el cristianismo (2 Pedro 2:5, 3:5-7), pero de
nuevo con un sentido absoluto, no repetitivo. Ideas similares sobre un Gran Afo,
pueden hallarse en los escritos de Platén, y en los mitos de Faetdn (destruccién por
fuego) y Deucalién (diluvio griego) (Avelino, 2007; Brunschwig y Lloyd, 2000, p. 242).

Durante ese Gran Afio®?, se sucedian las diversas edades del hombre de las gue ya
hablamos, con sus diversos siglos (de saeculum). Esto lo explica el gramdtico Servio
Daniel, del siglo IV e. c., cuando comenta la profecia de la Sibila de Cumas:

Dijo también que, concluidos todos los siglos, las mismas cosas se
repetiran. Este asunto lo tratan asi mismo los filésofos, diciendo que al
terminar un gran afio todos los astros retornan a sus Orbitas y recorren de
nuevo el mismo camino. Si el movimiento de los astros es el mismo,

conflagracion (el tema de la conservacion de la individualidad no esta claro) (Avelino y Guisasola, 2002,
pp. 127-128, 132, 137).

° Parece que con el tiempo, se llegd a la idea de que el paso de una época a otra no requeria
forzosamente una conflagracidn literal, y al menos los neo-pitagdricos acabaron desmarcdndose de una
ekpyrosis fisica. Virgilio pensé que grandes desastres como las guerras, podrian ser los signos del paso
de una edad a otra (Holiday, 1990, p. 543; Eliade, 2001, p. 86).

Los germanicos representan el tiempo con un anillo, y los celtas tenian al dios Mag Ruith (el mago de
las ruedas) que mantenia el tiempo en funcionamiento (Strauss y Howe, 2008, p. 29).

" Eliade (2001, p. 55) dice que la doctrina del Afio Magno era caldea, y que Beroso la difunde en el siglo
Il a. C. Opina que puede que Heraclito la conociera, que esta en el pensamiento de Zendn y los estoicos,
y que fue comudn el mundo romano-oriental entre el siglo 1 a. C.y el lll d. C.

© Segun Petrie (1922, pp. 9-10), la idea del Gran Afio ya estaba en el babilonio Beroso y en la cultura
etrusca. Segln Plutarco (Vidas paralelas 3:7 Sila), estos Ultimos pensaban que habia ocho tipos de
generaciones distintas de hombres, con sus diferentes maneras de vivir, y que al fin de cada Gran Ao,
una de estas razas o edades llegaba su fin mientras otra emergia.

B La duracién del Afio Magno la fijo Herdclito en 10.800 afios, Aristarco en 2.484 aios, Aecio en 18.000
afos, y Didgenes en 6.480.000 afios (Gomez de Liafio, 2005, p. 675). Para Platon son 15.000 afios, v el
ciclo cosmico orfico era de 120.000 afios (Trepat y Comes, 2006, p. 23). Para Gonzalez Ochoa (2008), el
calculo de 15.000 afios proviene de Macrobio; mientras que la tradiciéon ptolemaica (a la que se adscribe
Ficino) lo fija en 36.000 afos (p. 263). Segun Johnston (1933), Platén habria hablado realmente de un
periodo de 72.000 afios dividido en dos etapas de 36.000 afios: la primera es la Edad de Oro cuando Dios
se ocupa del mundo, y en la segunda ocurre la degeneracién, cuando se le deja solo. Es entonces cuando
es destruido y renace (p. 39; Avelino 2006, pp. 94-118). Astrondmicamente, al afio platdnico o ciclo de la
precesion de los equinoccios, se produce cada 25.860 afios (cerca de 12 grado de los 3602, cada 72 afios)
(Gémez de Liafio, 2005, p. 675). O cada 25.694,25 afios segun otros (Fiestas y Orbegoso 2014, p. 13).

23



Ciclos Histdricos Universales

necesariamente todo lo que fue volvera a ser, pues es sabido que el universo
depende del movimiento de los astros. Virgilio, admitiendo esto, dice: han
vuelto los siglos de oro, y volvera todo lo que fue. (Citado por Lopez y Lomas,
2004, p. 250).

En los siglos anteriores, la palingenesia fue defendida por grandes hombres como
Séneca, el pensador cordobés del siglo | e. c., que dejod por escrito su esperanza estoica
de la siguiente manera (Epistola 36:11):

La muerte que tememos que interrumpa nuestra existencia, no nos la
arranca y habrd un nuevo dia en que nos volverd a poner en el mundo.
Considera el giro de las cosas sobre ellas mismas. En nuestro universo, los
fendmenos tienen alternativamente su declive y su regreso. Se va el verano,
pero otro afio lo vuelve a traer; la noche engulle al sol, pero ella misma sera
expulsada por el dia. Las estrellas no hacen otra cosa que reaparecer en la
misma via en la que habian aparecido. Perpetuamente, la mitad del cielo se
eleva y la otra cae bajo el horizonte. (Citado por Daniélou, 2006, p. 179).

Del mismo modo, el también estoico emperador Marco Aurelio (121-180 e. c.) escribia
en sus Meditaciones (ed. 2014): “que todo, desde siempre, se presenta de forma igual
y describe los mismos circulos, y nada importa que se contemple lo mismo durante
cien afios, doscientos o un tiempo indefinido” (I, 14).

O también, que “quien ha visto el presente, todo lo ha visto: a saber, cuantas cosas
han surgido desde la eternidad y cuantas cosas permaneceran hasta el infinito. Pues
todo tiene un mismo origen y un mismo aspecto” (VI, 37); y que “todo sucede desde la
eternidad, sucedia de la misma forma y otro tanto sucedera hasta el infinito” (IX, 35).

Asi, el alma instruida y sabia es para él, “la que conoce el principio y el fin y la razén
gue abarca la sustancia del conjunto y que, a lo largo de toda la eternidad, gobierna el
Todo de acuerdo con ciclos determinados” (V, 32). Y concluye:

En suma, de arriba abajo, encontrards las mismas cosas, de las que estan
llenas las historias, las antiguas, las medias y las contempordaneas, de las cuales
estan llenas ahora las ciudades y las casas. Nada nuevo; todo es habitual y
efimero. (VII, 1).

Con la observacién de los sucesos pasados y de tantas transformaciones
que se producen ahora, también el futuro es posible prever. Porque
enteramente igual sera su aspecto y no serd posible salir del ritmo de los
acontecimientos actuales. En consecuencia, haber investigado la vida humana
durante cuarenta anos que durante diez mil da lo mismo. Pues ¢qué mds veras?
(VII, 49).

Posteriormente, en el siglo IV e. c., también contamos con la definicion de la
palingenesia que nos dejo el cristiano Nemesio. En este texto suyo, aparecen los
conceptos de ekpyrosis (conflagracion)™ y el de apokatastasis (restauracién o
reconstitucion) (Rivera de Ventosa, 1965, p. 277):

Los estoicos afirman que los planetas, al reconstituirse en su misma
constelacion, a lo largo y a lo ancho, donde al principio estaba cada uno cuando

" Recuerda a la Gran Disolucién hindd (mahapralaya) (Avelino, 2006, p. 74).
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el universo primeramente se constituyo, en periodos determinados de tiempo,
producen la conflagracidn [ekpyrosis] y destruccion de las cosas. Desde cero, el
universo se reconstituye en lo mismo, y cuando, de la misma manera, los astros
retoman su curso, cada suceso que ocurrid en el periodo anterior se lleva a
cabo indiscerniblemente. En efecto, nuevamente existiran Socrates, Platéon y
cada uno de los seres humanos junto con los mismos amigos y ciudadanos.
Padecerdn las mismas cosas, se encontraran a las mismas personas vy
emprenderan las mismas cosas; y toda ciudad, pueblo y campo, se reconstituird
del mismo modo. La reconstitucién del todo [apokatastasis] no se produce una
sola vez sino muchas; mejor dicho, las mismas cosas se reconstituyen
interminablemente un nimero infinito de veces. (Citado por Salles, 2006, p. 50;
el texto entre corchetes lo afiadimos tomandolo de Rivera, 1965, p. 277).

De nuevo es interesante que el término apokatastasis se use en el sentido cristiano,
cuando se habla “de los tiempos de la restauracion de todas las cosas” (Hechos 3:21
Reina-Valera, 1960). Debido a que el parecido de estas creencias es solo superficial, a
los estoicos no les agradd oir al apdstol Pablo hablar de una resurreccién y de un juicio
definitivos (Hechos 17:18, 32). Y los cristianos a su vez, se defendieron de la doctrina
estoica. Origenes (ed. 1996), padre de la Iglesia del siglo Il e. c., la cuestiona al decir:

Yo no sé realmente qué provecho pensd sacar Celso en su escrito contra
nosotros al tocar de pasada un dogma que necesitaria de larga y probable
demostracién que hiciera ver, en cuanto cabe, que “el ciclo de lo mortal es el
mismo desde el principio al fin, y, segun los periodos determinados, es forzoso
gue lo mismo haya sucedido siempre, suceda ahora y sucederd después”. Si
esto fuera verdad, se acabd nuestro libre albedrio. Efectivamente, si segun los
ciclos determinados es forzoso que siempre haya sucedido lo mismo, lo mismo
suceda ahora y lo mismo haya de suceder después en el periodo de lo mortal,
siguese evidentemente que Sécrates tendrda que ser siempre filésofo, y se le
acusara de introducir nuevas divinidades y corromper a la juventud, y serdn
Anito y Meleto los que lo acusen y el consejo del Areépago quien lo condene a
beber la cicuta. Por modo semejante, sera eternamente necesario, segun los
periodos determinados, que Falaris sea tirano y Alejandro de Peras cometa las
mismas atrocidades, y que los condenados al toro de Falaris mujan siempre
dentro del mismo. Si esto se concede, no sé como pueda mantenerse nuestro
libre albedrio y quepan ya razonablemente alabanzas ni vituperios. Habra que
decir contra pareja hipdtesis de Celso que, si el ciclo de lo mortal es el mismo
desde el principio hasta el fin, y segun los periodos determinados forzosamente
ha sido siempre lo mismo y lo mismo es ahora y lo mismo sera después, forzoso
serd también que Moisés salga siempre de Egipto con el pueblo de los judios, y
Jesus venga de nuevo al mundo para hacer lo mismo que ya hizo, no sélo una
vez, sino infinitas, segun los periodos. Es mds, en los periodos determinados, los
mismos seran cristianos, y otra vez, después de otras infinitas, escribird Celso su
libro contra ellos. (Contra Celso, 4:67, ed. 1967, p. 301).

Ahora bien, segun Celso, sélo el periodo de lo mortal fue, es y serd
forzosamente el mismo segun los ciclos determinados; pero la mayoria de los
estoicos dicen que tal es no sdlo el periodo de lo mortal, sino también el de lo
inmortal y de lo que ellos tienen por dioses. En efecto, después de la
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conflagracién universal que ya se ha dado infinitas veces y se dard otras
infinitas, el mismo orden se establecié y el mismo se establecera desde el
principio hasta el fin. Sin embargo, para suavizar en lo posible los absurdos,
dicen, no sé con qué razdn, los estoicos que todos los que vengan segun el
periodo seran indistinguibles de los que fueron en periodos anteriores. Asi,
Sécrates no nacera de nuevo, sino alguien indistinguible de Sécrates, que se
casara con una mujer indistinguible de Jantipa y serd acusado por sefiores
indistinguibles de Anito y Meleto. Ahora bien, yo no entiendo cémo el mundo
haya de ser siempre el mismo y no sélo indistinguible uno de otro, y lo que en
él acontezca no serd lo mismo, sino solamente indistinguible. Sin embargo, mas
oportuno serd discutir de propdsito lo que dice Celso y lo que sientan los
estoicos, pues alargarnos sobre ello no dice con el momento ni con el tema
presente. (Contra Celso 4:68, ed. 1967, p. 302).

Esa vision linear de la historia, derivada del cristianismo en este caso, sera la que se
imponga en la Edad Media. Para Agustin de Hipona (o San Agustin, 354-430), y luego
para Tomas de Aquino, el tiempo tenia un principio y un final, situdndose la historia
humana en medio. Con una formacién inicialmente maniquea y luego cristiana, para el
autor en el paraiso original solo existia la eternidad: no existia cambio, ni pasado ni
futuro. Pero tras el pecado, se impuso el nacimiento la muerte y el cambio. Cambios
que son solo apariencia como las efimeras ondas en la superficie de un rio que fluye a
la eternidad. La historia termina en el juicio final, con la anulacién del tiempo, y la
eternidad para aquellos que consigan una plaza en la ciudad de Dios. Esa seria la
verdadera historia, la trascendente y eterna (Shetler, 1997a, p. 21-22). Sobre la
historia absolutamente circular defendida por los estoicos, Agustin escribe:

Algunos filésofos del cosmos, al encontrarse con este problema, han
creido que no habia otra posibilidad de solucién mas que admitiendo periodos
ciclicos de tiempo, en los que la naturaleza quedaria constantemente renovada
y repetida en todos sus seres. De esta manera, los siglos tendrian un fluir
incesante y circular de ida y vuelta (..). De este juego burlesco no puede
escapar el alma, inmortal (...). Se evitarian todos estos rodeos de no sé qué
falsos ciclos, ideados por unos seudosabios engafiosos, utilizando el camino
recto de la sana doctrina. Hay quienes pretenden apoyar la tesis de estos ciclos
gue van y vienen (...) en aquel pasaje del libro de Salomdn llamado Eclesiastés:
cQué es lo que pasd? Eso mismo pasard. ¢Qué es lo que sucedio? Eso mismo
sucederd: nada hay nuevo bajo el sol. Si alguien te habla y te dice: «Mira, esto
es nuevo», ya sucedid en otros tiempos mucho antes que nosotros™. (...) De
hecho, ésta es la realidad: hubo hombres antes que nosotros, los hay con
nosotros y los habra después de nosotros. Digamos lo mismo de cualquier clase
de animales y plantas. (...) Otros han entendido estas palabras asi: el sabio
quiere decir que en la predestinacion de Dios ya todo estaba realizado vy, por
tanto, nada hay nuevo bajo el sol. Muy lejos estad de nuestra recta fe el creer
gue Salomodn quiso significar en este pasaje los famosos ciclos, segun los cuales
el tiempo y las cosas temporales se repetirian como en un interminable girar.
Un ejemplo: el filésofo Platdn, en su siglo, en la ciudad de Atenas, y en una
escuela llamada Academia, enseiid a sus discipulos. En innumerables siglos

> Eclesiastés 1:9-10.
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anteriores, separados entre si por intervalos enormes, pero fijos, el mismo
Platén, la misma ciudad, la misma escuela, los mismos discipulos se repetirian y
se habrian de repetir nuevamente en siglos venideros innumerables veces. iNo!
iLejos de nosotros tales creencias! Cristo s6lo ha muerto una vez por nuestros
pecados, y resucitado de entre los muertos ya no muere mds, la muerte no tiene
ya dominio sobre EI*. Y nosotros, después de la resurreccién, estaremos
siempre con el Sefior'’, a quien ahora dirigimos las palabras del salmo sagrado:
Tu nos guardards, Sefior, y nos librards para siempre de esa gente. A las
anteriores palabras creo que cuadra bien lo que sigue: Los malvados andan
dando vueltas'®; y no porque en esos ciclos de su invencién vayan a vivir de
nuevo su vida, sino por el laberinto de errores en que estdn metidos, es decir,
por sus falsos conocimientos. (La Ciudad de Dios, 12:13).

Su visién de la historia, incluia la divisién del tiempo en seis edades: la creacion, el
diluvio, Abrahdn, los reinados de David y Salomdn y la construccién del Templo, el
cautiverio en Babilonia, y el nacimiento de Cristo. Esta periodizacidn se mantendria
hasta el siglo Xll, cuando aparecen nuevas propuestas como la tripartita del autor
ciclico Joaquin de Fiore, que veremos en otro apartado (De Toro, 2014, pp. 44, 47).

A Origenes y a Agustin de Hipona los incluimos aqui pese a su concepcién linear de la
historia, dado que por un lado nos muestran como pensaban los antiguos filédsofos
sobre la eternidad del universo y los ciclos recurrentes, y por otro nos ensefian cémo
esta visién quedd relegada a un segundo término dentro de la visidn lineal cristiana.
Aun asi, como ya vimos al principio, la vision lineal agustiniana nos lleva realmente de
nuevo al inicio de la historia, al paraiso y la eternidad mediante la ruptura del tiempo.

Es mds, segun Eliade (2001, pp. 89-91), el cristianismo no fue capaz de abolir
plenamente ni la teoria del arquetipo, ni las teorias ciclicas ni astrales. Y tras la
oposicion inicial que vimos en Origenes, San Gregorio, San Basilio y San Agustin, estas
ideas terminaron siendo toleradas, y hasta acogidas al menos en parte por Clemente
de Alejandria, Minucio Félix, Arnobio y Teodoreto. En plena Edad Media, estas teorias
empiezan de nuevo a dominar la escena gracias también a las traducciones de
escritores arabes, de manera que Alberto Magno, Santo Tomas, Rogerio Bacon y Dante
creen que los ciclos y las reiteraciones de la Historia estan regidos por los astros, sea
por voluntad divina o por una fuerza propia de la Naturaleza.

Asi, en la Edad Media se unen la visidn escatolégica dominante (creacion del mundo y
juicio final), completada relativamente con la concepcion ciclica del tiempo que explica
las reiteraciones de los acontecimientos. Este “doble dogma” segun Eliade, se ve en
estos autores citados, y se materializa claramente en el Evangelio eterno de Joaquin de
Fiore (que analizaremos en otra seccién). Esta visién es dominante hasta el siglo XVII,
de modo que “en las teorias de Tycho Brahe, Kepler, Cardan, G. Bruno o Campanella, la
ideologia ciclica sobrevive junto a la nueva concepcion del progreso lineal que
profesan por ejemplo un Francis Bacon o un Pascal” (p. 91). Una visién del progreso
lineal eterno auspiciada por Leibniz y fomentada por las teorias evolucionistas del siglo
XIX. Momento en el que también las teorias ciclicas cobraran auge de nuevo.

'® Romanos 6:9.
71 Tesalonicenses 4:17.
¥ salmo 12:7-8.
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Schopenhauer.

Por ejemplo, ya A. Schopenhauer (1788-1860), nos muestra otro punto de vista
derivado de la palingenesia, cuando explica que todo lo que existe estd ya en el
presente, y para que algo nuevo venga, primero hay que eliminar lo que hay ahora:

¢De ddénde vendran todos? ¢Dénde estdn ahora? ¢Dénde esta el rico
seno de la nada, prefiado de mundo, que todavia guarda las generaciones
futuras? (...) No puede estar mds que donde toda realidad ha sido y ser3, en el
presente y en lo que contiene. (Ed. 1961, p. 389).

Luego, pone el ejemplo de una hoja que en otofio, se lamenta porque ha de morir; y
las hojas que nazcan en primavera, seran ya otras hojas, no ella misma. Ante este
razonamiento, el filésofo replica:

iAh, hoja insensata! ¢A dénde quieres ir, entonces, y de dénde podrian
venir las otras hojas? {Donde esta esa nada, cuyo abismo te asusta? Reconoce
tu propio ser en esa fuerza intima, escondida, siempre activa, del arbol, que, a
través de todas sus generaciones de hojas no es atacado ni por el nacimiento ni
por la muerte. ¢No sucede como con las hojas con las generaciones humanas?
(Ed. 1961, p. 389).

Para Schopenhauer por tanto, el Unico consuelo ante la muerte es el de haber formado
parte de un ente mayor, el de la humanidad, y el de haber podido contribuir a su
sostén. O en otras palabras, el de haber formado parte de un ciclo de mayor
transcendencia que el de nuestra propia existencia.

Nietzsche.

Pero mas recientemente, sera el filésofo F. Nietzsche (1844-1900) quien con mas
claridad exponga el concepto del eterno retorno en su obra Asi hablé Zaratustra. En el
capitulo titulado El convaleciente, el protagonista cae en un letargo de siete dias,
causado por la conmocién de comprender la dinamica repetitiva del tiempo. Unos
animales que le acompaiian, le recuerdan:

Todo se va y vuelve; eternamente gira la rueda del ser. Todo muere,
todo resucita; eternamente transcurre el ano del ser. Todo se desintegra y se
reintegra; eternamente se construye el mismo edificio del ser. Todo se separa,
todo se junta de nuevo; eternamente permanece fiel a si mismo el anillo del
ser. A cada instante comienza el ser; alrededor de cada Aqui gira la esfera Alla.
Por doquier estd el centro. La senda de la eternidad describe un circulo. {...)
Pues tus animales, joh! Zaratustra, saben muy bien quién eres y has de llegar a
ser. iMira que tu eres el maestro del eterno retorno-, tal es ahora tu destino! El
gue te toque ser el primero en ensefiar esta doctrina, - ¢como tan magno
destino no va a ser también tu mas grave peligro y enfermedad? Bien sabemos
lo que enseias: que todas las cosas retornan eternamente y nosotros junto con
ellas; y que hemos existido ya eternas veces, y todas las cosas junto con
nosotros. Ensefas que existe un gran afo del devenir, un monstruoso afio que,
cual reloj de arena tiene que invertirse siempre de nuevo para que transcurra y
se consuma de nuevo: - de modo que todos esos afios son idénticos en lo mas
grande y también en lo mas insignificante; y por ende, nosotros somos
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idénticos en todos los grandes afos, en lo mas grande y también en lo mas
pequefio. (Ed. 2017, pp. 213-216).

Ante esto, Zaratustra exclamaba: “jAy, el hombre retorna eternamente! iEl hombre
pequefio retorna eternamente!” (Ed. 2017, p. 215). Y sus interlocutores le respondian,
gue en caso de que Zaratustra muriera, él mismo diria algo asi como:

Ahora me muero y desaparezco y al instante seré nada. Las almas son
tan mortales como los cuerpos. Pero retorna el nudo de las causas del que
estoy prendido; jeste nudo me volverd a crear! Yo mismo figuro entre las
causas del eterno retorno de todas las cosas. Retornaré junto a este sol, esta
tierra, esta aguila y esta serpiente —no a una nueva vida, no a una mejor vida, ni
a otra vida parecida a esta; - retornaré eternamente a esta misma vida, en lo
mas grande y también en lo mas insignificante, para que ensefie de nuevo el
eterno retorno de todas las cosas. (Ed. 2017, pp. 217).

Deleuze.

Y ya en época reciente, el filésofo G. Deleuze (1925-1995), dio una vuelta de tuerca
mas al eterno retorno, diciendo que “No es lo mismo lo que retorna, no es lo
semejante lo que retorna, sino que lo Mismo es el retornar de lo que retorna, es decir,
de lo Diferente” (2002, pp. 441-442, citado por Saez, 2018, p. 729).

Deleuze también habria descrito tres concepciones ciclicas de la historia: el intraciclo,
el ciclo y el eterno retorno. El primero lo deduce de Joaquin de Fiore™, basado en el
establecimiento de concordancias o paralelismos entre periodos iguales. El segundo, lo
obtiene de Vico, y es el de una historia en espiral, que pasa por una serie de etapas
similares para terminar volviendo a un punto practicamente igual al del principio. Y el
ultimo, lo extrae de su propia interpretacion de Nietzsche, la de un eterno retorno
“selectivo” (Deleuze, 2001, p. 88) que elige “aspectos del pasado dignos de emulacién”
(Merrick, 2012, pp. 56-61).

19 . . s . .y
De Fiore y Vico seran analizados en otra seccion.
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2.3. CICLOS HUMANOS: EN LAS ARTES DEL TIEMPO Y DEL ESPACIO

Es posible hallar muchos ejemplos de obras de arte que representan mitos, creencias y
filosofias relativas al tiempo circular. En esta seccion mencionaremos algunos casos,
principalmente de la literatura y de su extension en el cine, pero también de las artes
plasticas. A este respecto, nos gustaria comenzar citando una serie de simbolos ligados
a los ciclos y al eterno retorno, que pueden aparecer en obras pldsticas o hasta
convertirse en recursos literarios, y que estan relacionados con las creencias y
filosofias anteriormente expuestas.

Los conceptos clasicos del tiempo.

Aidn, el tiempo pleno, constante e indefinido, es a menudo representado como un
varén que sujeta una rueda del tiempo. Puede estar acompafiado de las de las cuatro
estaciones, o por Chronos o Kairos (que aparece a veces como un nifio desnudo). Aién
se asimila a veces con Annus (el Afo) (Blazquez, Lépez y San Nicolds, 2004, pp. 280,
316-317, 340, 345). Por otro lado, a Kairos se le asocia a veces con Tempus (el Tiempo),
y se le suele representar como un joven alado, desnudo, sordo y calvo, pero con un
mechdén en la frente. Son atributos que impiden que lo llamemos o que podamos
agarrarlo una vez que ya ha pasado (Mattiacci, 2011, pp. 130-131). Cronos/Saturno,
suele aparecer en cambio como un viejo decrépito, armado de guadafia y manto
negro, y devorando vivos a sus hijos. Una personificacién casi completa de la muerte,
de un tiempo definido, que termina (Elvira, 2001, p. 60).

Uréboro.

La serpiente, dragdn o ave que se muerde la cola. Hallamos representaciones vy
versiones de este ser en muy diversos contextos, hasta en la alquimia. Al formar con su
cuerpo un anillo, representa un ciclo eterno, que no comienza ni acaba (Becker, 2008,
p. 422; Cirlot, 2007, p. 82).

Trisquel y esvastica.

El trisquel o trinacria, con sus tres piernas, parece representar el pasado, el presente y
el futuro en un giro eterno; o al menos las tres posiciones visibles del sol. Este simbolo
puede verse hoy en las banderas de la Isla de Man vy Sicilia. La esvastica, gamadion,
tetraskelion, tetrasquel, labaro o lauburu, serian una variante. Sus cuatro brazos en
forma de cruz dan la sensacién de giro. Aunque se la interpreta de varias maneras, esta
claro que es un simbolo dindmico de la totalidad, reproducido en las culturas mas
dispares desde hace miles de afios (Cirlot, 2007, p. 205-207, 455).

Ruedas religiosas.

Nuestros antepasados prehistéricos ya trazaban figuras cruciformes, asi como discos y
circulos con radios y puntos. Algunos los interpretan como representaciones solares
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(Linares, 2011, pp. 180, 188). Esas mismas alusiones al sol y su recorrido, aparecen en
el crismén y en los diversos ciclos tematicos que se desarrollan concéntricamente en
los rosetones de las catedrales (Beigbeder, 1995, p. 355). Hasta las ruedas navidefias
de hoja perenne aluden al ciclo anual eterno, dado que provendrian de las fiestas
saturnales romanas (Strauss y Howe, 1998, 28).

En China se representa igualmente en el disco del yin-yang a los eternos opuestos,
girando en un ciclo sin fin. El dharmachakra (rueda de la ley) que aparece en la
bandera de la India, simboliza un principio comun a las principales religiones del pais
(hinduismo, budismo vy jainismo) (Issitt y Main, 2014, pp. 185, 252; Cuadrado Esclapez,
2007, p. 141). Y también en el budismo tibetano, son famosos los efimeros mandalas
(traduccidn literal: “redondos”). Estos son realizados a menudo con polvos de colores,
tan solo para ser esparcidos o disueltos una vez acabados (Filoramo, 2001, p. 338;
Cornu, 2004, p. 304).

Literatura y cinematografia.

Respecto a las obras literarias, no es dificil encontrar citas célebres como la del propio
Shakespeare (ed. 1992, pp. 184-185), cuando en su obra Julio César, escribe:

El enemigo crece dia a dia;
nosotros, en el zenit, de declinar estamos
ya al borde.

Existe una marea en los asuntos humanos,
que, cuando se alza, nos conduce al éxito;
mas si pasar se deja,

todo el viaje de la vida transcurre
empantanado y misero.

En esta pleamar

estamos ahora a flote nosotros,

y debemos

aprovechar la corriente cuando es favorable
o perder el cargamento.

También Mark Twain (1972, p. 401) habria dicho que “la historia no se repite, pero
rima” (Ramirez, 2011, p. 278). Es el resumen de lo que el autor dice en esta cita:

Por la Ley de la Repeticidn Periddica, todo lo que sucedid una vez debe
suceder una y otra y otra vez -y no caprichosamente, sino a intervalos
regulares, y cada cosa en su propio periodo, no en otro, y cada uno
obedeciendo su propia ley. El eclipse del sol, la ocultacidon de Venus, la llegada y
la partida de los cometas, la lluvia de estrellas anual- todas esas cosas nos
insindan que la misma naturaleza que se deleita en la repeticién periddica en
los cielos es la Naturaleza que ordena los asuntos de la tierra. No subestimemos
el valor de esa insinuacion.

Igualmente, A. Lincoln advierte “que no podemos escapar de la historia”, y G.
Santayana que “aquellos que no aprenden de la historia estan condenados a repetirla”

31



Ciclos Histdricos Universales

(citados por Streza, 2011, p. 35). Y también se incluyen a T. S. Eliot y James Joyce entre
estos literatos del eterno retorno (Eliade, 2001, p. 96; El eterno retorno: de Heraclito a
Joyce, 1965, p. 40; Marquez y Zambrano, 1993).

Pero ademas, podemos hallar conceptos relacionados en composiciones tan solemnes
como el himno nacional de Islandia (el Lofséngur). El poema original del que se sirve,
fue compuesto por M. Jochumsson en 1874 para celebrar el milenio de la colonizacion
de Islandia, y se inspira en el Salmo 90 (Governement of Iceland, s.f.). Es un ruego en el
gue se dice a Dios que “para ti un dia son mil afios, y mil aiios, solo un dia”, y que “tus
legiones, son las eras del tiempo”. Luego, se reconoce la futilidad humana de la nacidn,
gue como tal, no es mas “que una flor de la eternidad con lagrimas que reza y muere”.
Pero a pesar de eso, da las gracias a Dios por sostenerlos “generacidn tras generacion”,
y por haber creado “su rueda de la fortuna®®”, concediendo a Islandia “un millar de
afos”. Por eso repite como estribillo “jLos mil afios de Islandia! jLos mil afos de
Islandia!” (Citado por Minahan, 2010, p. 245; y Krueger, 2020). También en la literatura
espafiola contamos con poemas como el de Ledn Felipe (1884-1968), titulado jQué
pena! (ed. 2008, p. 25), y que recogemos en estas lineas:

iQué pena si este camino fuera de muchisimas leguas
y siempre se repitieran

los mismos pueblos, las mismas ventas,

los mismos rebafios, las mismas recuas!

iQué pena si esta vida tuviera

— esta vida nuestra —

mil afios de existencial

¢Quién la haria hasta el fin llevadera?

¢Quién la soportaria toda sin protesta?

¢Quién lee diez siglos en la Historia y no la cierra
al ver las mismas cosas siempre con distinta fecha?
Los mismos hombres, las mismas guerras,

los mismos tiranos, las mismas cadenas,

los mismos farsantes, las mismas sectas

iy los mismos, los mismos poetas!

iQué pena,
gue sea asi todo siempre, siempre de la misma manera!

Mas recientemente, el propio Gabriel Garcia Marquez (1927-2014) también usa el
concepto de eterno retorno en su famosa obra Cien afios de soledad (De Toro, 1988, p.
26). Y Jorge Luis Borges (1899-1986) trata de refutar esta idea en su Historia de la
eternidad, donde incluye los ensayos E/ tiempo circular y La doctrina de los ciclos
(Fuentes y Tovar, 2010, p. 68). En este Ultimo, comienza aludiendo a Nietzsche asi:

El niumero de todos los atomos que componen el universo es, aunque
desmesurado, finito, y solo capaz como tal de un numero finito (aunque
desmesurado también) de permutaciones. En un tiempo infinito, el nimero de

20 . . .
Rueda que recuerda a la mencionada en la famosa obra Carmina Burana, de Carl Orff, o en el Circle of

Life de Elton John. Los ciclos en la historia de la musica (incluyendo las danzas circulares), requeririan un

estudio a aparte (Strauss y Howe, 1998, p. 30). Y lo mismo ocurriria con las festividades ciclicas anuales.
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las permutaciones posibles debe ser alcanzado, y el universo tiene que
repetirse. De nuevo naceras de un vientre, de nuevo crecerd tu esqueleto, de
nuevo arribara esta misma pagina a tus manos iguales, de nuevo cursaras todas
las horas hasta la de tu muerte increible. (Citado por Calvo y Capozzi, 2010, pp.
144-145).

Pero la literatura juvenil no se queda atrds, y contamos con autores como Michael
Ende (1929-1995), escritor de una de las mas famosas obras de fantasia y aventuras.
Esta fue llevada ademads al cine bajo el mismo titulo: La historia interminable. En ella se
narran los graves apuros por los que estaba pasando el mundo de Fantasia. Sélo un
nifo real, Bastian, podria rescatarlo. Entre los personajes que le ayudaran, hallamos al
dragdn blanco Fujur o la Vetusta Morla. El simbolo que resume la historia es el AURYN,
dos serpientes, una clara y otra oscura, enlazadas y mordiéndose la cola la una a la
otra. Ademas, en varios pasajes encontramos citas que aluden a una historia ciclica:

- Mira —gorgoted la Morla —: somos viejas, pequefio, demasiado viejas y hemos
vivido bastante. Hemos vivido demasiado. Para quien sabe tanto como
nosotras nada es importante ya. Todo se repite eternamente: el dia y la
noche, el verano y el invierno..., el mundo esta vacio y no tiene sentido. Todo
se mueve en circulos. Lo que aparece debe desaparecer, y lo que nace debe
morir. Todo pasa: el bien y el mal, la estupidez y la sabiduria, la belleza y la
fealdad. Todo esta vacio. Nada es verdad. Nada es importante. (Ende, 1982,
pp. 60-61).

Otro personaje interesante es el Viejo de la Montafa Errante, que vive en las
Montaias del Destino. En su conversacion con la Emperatriz Infantil, ella nota que el
Viejo va escribiendo toda la historia al mismo tiempo que ocurre, y a mitad de la
conversacion, le pide que le cuente La historia interminable (Ende, ed. 1982, pp. 177-
179, 184-186, 190):

La Emperatriz Infantil leyd lo que ponia y era exactamente lo que en aquel
momento estaba ocurriendo, es decir:

“La Emperatriz Infantil leyé lo que ponia...”.

- Escribes todo lo que ocurre - dijo ella.

- Todo lo que escribo ocurre - fue la respuesta. (...)

- jCuéntamela! - ordend la Emperatriz Infantil -. TU que eres la memoria de
Fantasia, icuéntamela... desde el principio y palabra por palabra, tal como la
has escrito!

La mano del Viejo que escribia comenzo a temblar.

- Si hago eso, tendré que escribirlo todo otra vez. Y lo que escribo sucedera de
nuevo.

- jAsi debe ser! -dijo la Emperatriz Infantil. (...)

- Eres realmente terrible - dijo y escribié el Viejo —: eso significa el final sin
final. Entraremos en el circulo del Eterno Retorno. Y de él no se puede
escapar. (...). iEl circulo del Eterno Retorno era el final sin final!

Tampoco podian escapar del maleficio de un anillo los personajes de la famosa saga de
El Serior de los Anillos. En esta obra recientemente llevada al cine, J. R. R. Tolkien
(1892-1973) nos cuenta las aventuras vividas para destruir el Anillo Unico, un acto que
solo podia ser llevado a cabo en el Monte del Destino, donde se hallaba el fuego
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primigenio del que surgié. Recordemos que segun Cirlot (2007, p. 82), el anillo es la
representaciéon mas simple de la totalidad, de la eternidad o del eterno retorno. Frodo,
el personaje principal, se enmarca asi en la tipologia de héroes dispuestos a romper la
maldicién que entrafia la atadura a un ciclo como el vital, al que todos estamos
sujetos?.

Por otro lado, la idea de viajar en el tiempo aparece en las diversas peliculas de la serie
Regreso al Futuro (1985); y también en Alicia a través del espejo (2016), basada en la
conocida novela de Lewis Carrol. En Assassin's Creed (2016), el protagonista revive en
el presente las experiencias de un ancestro contenidas en su ADN. Del mismo modo, el
concepto de un mundo dominado desde fuera, donde la humanidad queda reducida a
poco menos que autdmatas que siguen un guion repetitivo, puede verse en
filmaciones recientes como E/ Show de Truman (1998) y Matrix (1999).

Por ultimo, los ciclos histéricos se proyectan hasta un futuro remoto a través de Isaac
Asimov (1920-1992), profesor universitario de Bioquimica, y autor de una famosa serie
de novelas de ciencia ficcién conocida como la Trilogia de la Fundacidn. El tema de
esta conocida saga, guarda relaciéon con el concepto de una historia ciclica y hasta
cierto punto predecible. Segun Ferrer (2012), Asimov escribe en esta obra, que “para
aprender realmente de la historia, necesitamos transformarla en una ciencia”.

La trama se inicia con la colonizacién humana del espacio, que ha dado lugar a un
prospero Imperio galdctico. Pero el investigador Hari Seldon comienza a notar claros
signos de decadencia, que segun los datos cientificos, llevaran a la sociedad a un nuevo
estado de barbarie. Para limitar ese periodo oscuro e inevitable a tan solo 1.000 afios,
el protagonista crea una nueva sociedad en los confines de la galaxia, a la que llama
“La Fundacién”. Esta organizacion sera la encargada de restaurar el Imperio galactico
una vez que acabe la ineludible etapa de decadencia (Ruiza, Ferndndez y Tamaro,
2004). Lo interesante, es que Hari Seldon es capaz de adelantarse al futuro y
pronosticar el declive gracias a una ciencia aplicada llamada “psicohistoria”. Esta
combina conocimientos de psicologia, historia, sociologia y matematicas para predecir
el comportamiento futuro de la poblacién. Ademas, segin Pascula y Diaz (2013).

Asimov compara las matematicas psicohistéricas con las que utilizamos en mecanica
de fluidos y las leyes de la termodindmica. Es casi imposible saber la posicidon de cada
una de las particulas y hacia dénde se dirige, pero podemos saber qué presién tiene el
conjunto, hacia dénde se expande vy las fluctuaciones que sufrira. Esta ciencia permite
predicciones acertadas siempre en el caso de grandes masas de poblacién, ya que se
sobreentiende (o al menos se debate en toda la saga de La Fundacion) la libertad de
cada individuo humano.

Como a veces se comenta, esta obra que narra el auge y la caida de imperios
galacticos, presenta una cierta semejanza con la famosa serie de La Guerra de las
Galaxias (1977) (EFE, 2007). En este sentido, existe también un grupo de filmaciones
de caracter post-apocaliptico que representan un futuro distopico: una vuelta al caos
y a la barbarie, producto de la degeneracidon de la actual sociedad tecnoldgica. Es el
caso de peliculas como Mad Max (1979) y Waterworld (1995) (Sanguino, 2015).

! la inscripcién del Anillo Unico decia: “Un Anillo para gobernarlos a todos. Un Anillo para encontrarlos,
un Anillo para atraerlos a todos y atarlos en las tinieblas” (Tolkien, ed. 2002, p. 2).
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2.4. CICLOS HUMANOS: EN LAS CIENCIAS SOCIALES Y LA HISTORIA

En un sentido distinto al de las creencias vy filosofias que hemos analizado, también
algunos investigadores han explorado el caracter repetitivo de ciertos eventos vy
acciones en el campo de las ciencias sociales.

2.4.1. CICLOS DESDE LA ANTIGUEDAD HASTA EL SIGLO XIX
Tucidides.

Estos planteamientos no son nuevos, y ya en la obra del propio Tucidides (c. 460-396 a.
e. c.), uno de los padres de la historia, leemos:

Tal vez la falta del elemento mitico en la narracion de estos hechos
restard encanto a mi obra ante un auditorio, pero si cuantos quieren tener un
conocimiento exacto de los hechos del pasado y de los que en el futuro seran
iguales o semejantes, de acuerdo con las leyes de la naturaleza humana, si
éstos la consideran util, serd suficiente. En resumen, mi obra ha sido compuesta
como una adquisicién para siempre (1.22.4, en Tucidides, 1990, pp. 164-165).

Segun Fornis (2019), Tucidides escribe su obra “con la esperanza de que sea util, para
evitar que, dada la naturaleza humana, los hechos puedan volver a repetirse”. Y la nota
154 de esta traduccién de Tucidides (ed. 1990, p. 164), dice

Hallamos aqui la idea de la repeticion o paralelismo de los procesos
histéricos, la concepciéon ciclica de la historia que explica la aspiracién de
Tucidides de que su Historia sea una ensefianza util para el futuro, una
adquisicion para siemprezz.

Siempre en la misma nota, se sefiala que para autores como Rawlings 1l (1981), la idea
del paralelismo histérico esta presente hasta en la propia estructura de la obra del
historiador griego, quien ha dividido el relato de aquella guerra griega en dos conflictos
paralelos de diez afos. De este modo, secciones de los libros I-IV serian
correspondientes con las de los libros V-VIII.

2 En la misma nota, se cuenta el efecto de estas palabras de Tucidides en el historiador moderno A. J.
Toynbee, pues segln él: “La guerra de 1914 me encontrd explicando a Tucidides a los estudiantes (...) y
en ese momento mi entendimiento se iluminé de subito. La experiencia por [la] que estdbamos pasando
en nuestro mundo actual ya habia sido vivida por Tucidides en el suyo. Ahora, en una nueva lectura, lo
comprendia en otra forma, percibia el verdadero significado de sus palabras, los sentimientos latentes
en sus frases, que sélo ahora me conmovian, al hallarme a mi vez en esa crisis histdrica que le indujo a
escribir su obra. Tucidides, tal se veia, habia pisado antes ese mismo terreno. El y la generacién a que
pertenecia habian estado antes que yo, antes que mi propia generacion, en el estadio de la experiencia
histérica al que, respectivamente, habiamos arribado; en realidad su presente habia sido mi futuro. Pero
esto convertia en absurda la notacién cronoldgica que calificaba a mi mundo como «moderno» y como
«antiguo» al de Tucidides. Pese a lo que pudiera sostener la cronologia, el mundo de Tucidides y el mio
propio acababan de probar que eran filoséficamente contemporaneos” (Toynbee, 1949, p. 1). En la
misma nota, aparecen otros historiadores que han reparado en ese paralelo moderno de la Guerra del
Peloponeso, que ha terminado siendo llamada por algunos “primera guerra europea o mundial de
Occidente”.
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Y respecto a “las leyes de la naturaleza humana” que harian de la historia un conjunto
de vivencias repetitivas o al menos similares, la nota 155 de esta edicién de 1990, pone
a Tucidides a la cabeza de una serie de pensadores realistas que lleva hasta
Magquiavelo, Hobbes y Nietzsche. Segun Shorey (1893, p. 66), Tucidides

Ha estudiado la naturaleza humana a la luz reveladora de la guerra, la
peste y la revolucién, y, por mas arropadas que estén las figuras que halla en su
vida cotidiana, su penetrante imaginacién descubre al hombre desnudo que se
oculta en el fondo.

Polibio.

En esta misma linea de pensamiento, citaremos a un segundo autor del mundo clasico.
Se trata de Polibio (c. 200-118 a. e. c.), quien clasificd las formas de gobierno en
buenas y malas. Para él, las mejores serian la monarquia, la aristocracia y la
democracia. Y sus variantes negativas correspondientes: la tirania, la oligarquia y la
oclocracia. Pero lo interesante de su obra, es un concepto al que llama anaciclosis (hoy
existe hasta el Anacyclosis Institute, s.f.), es decir, el ciclo recurrente y periddico que
engloba la alternancia entre estas seis formas de gobierno. Segin Martinez Lacy (2005,
pp. 374-375),

Mediante su conocimiento, Polibio sostiene que se puede analizar
certeramente cada coyuntura, saber en qué momento histdrico se esta y prever
hacia donde se dirige un Estado cualquiera, aunque no se pueda determinar la
fecha del cambio de un periodo histdrico a otro.

Este ciclo, segun Polibio, comienza cuando en un estado de barbarie, los hombres se
agrupan bajo un rey. Cuando la monarquia se corrompe y se vuelve tirdnica, es la
aristocracia la que surge para devolver a la nacién a su cauce. Pero cuando estos
hombres nobles se corrompen (oligarquia), el descontento popular los derrota, y se
instaura una democracia. Esta se desvirtla hasta convertirse en una oclocracia, que
lleva a la civilizacidon al caos. Y es en ese momento donde el ciclo se reinicia, con la
busqueda de un monarca (Martinez Lacy, 2005, pp. 376-377). De la importancia del
pensamiento de Polibio en la formacidn de un concepto circular de la historia, da
buena cuenta Collingwood (1965, p. 56; citado por Merrick, 2012, pp. 56-57):

Desde que Platén anuncié que el curso de la historia retornaba sobre él
mismo en 72.000 afos, desde que Polibio discernié un “movimiento circular”
por el que la historia de los Estados volvia atras, vez tras vez, al mismo punto, la
teoria de los ciclos histéricos ha sido algo comun en el pensamiento europeo.

Sima Qian.

Contemporaneo de Polibio, Ssu-Ma Ch’ien (o Sima Qian, 145-90? a. e. c.), es
considerado uno de los mayores historiadores chinos por su obra Shi Ji (Memorias
historicas), y el primer macrohistoriador (Xie e Inayatullah, 1997, p. 18). Su padre, Si-
Ma Tan, también fue un conocido historiador y astrénomo oficial de la dinastia Han.
Las ideas de las escuelas taoista y del yin-yang, influenciaron su visién de la historia. Es
asi como surgidé su teoria de los “ciclos de la virtud”, una teoria sobre el ascenso y
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caida de las diferentes dinastias chinas. Para él, cada dinastia tenia una caracteristica
moral que la definia, pero al tiempo que entraban en declive, cada virtud se convertia
en una falta: la buena fe de la Xia se convirtié en barbarie, la piedad de los Shang en
supersticion, y el refinamiento de los Zhou en banalidad. Para él, los Han, habrian
vuelto unos 1.800 anos después, a la buena fe de los Xia. Pero la historia no seguia un
patréon preordenado, sino que se podrd volver a la “edad dorada” ejerciendo la virtud
apropiada para cada época. Esta teoria, agrupa la doble visién de la historia China: los
ciclos de Ssu-Ma Ch’ien subordinados al concepto general lineal de Confucio (Xie e
Inayatullah, 1997, pp. 11-16).

Joaquin de Fiore.

Ya en plena Edad Media, aparece el abad Joaquin de Fiore (1135-1202), quien
establece la historia de la humanidad por primera vez como una linea de progreso
constante. La divide ademas en tres grandes ciclos subdivididos en siete periodos: la
Edad del Padre (desde la creacién hasta la llegada de Jesus), la del Hijo (desde el
nacimiento de Jesus hasta la siguiente), y la del Espiritu Santo (en la que culmina la
salvacion, una época superior y de gran felicidad, una regeneracion universal de corte
milenarista)®.

Tras estudiar las concordancias y paralelismos entre los personajes del Antiguo
Testamento y los del Nuevo (Concordia Novi ac Veteris Testamenti), y las profecias del
libro de Apocalipsis (especialmente la de los siete sellos), traté de pronosticar la era
venidera. También pensd que los ciclos eran de la misma duracién, por lo que si
conseguia determinar la longitud del primero, podria deducir la del resto. Para ello,
establecio la Edad del Padre en 42 generaciones (Mateo 1: 1-17), a las que adjudica un
promedio de 30 afios. Si la Edad del Hijo era de la misma duracion, la del Espiritu
comenzaria por tanto entre 1200 y 1260 e. c. (42 x 30) (Avelino, 2006, pp. 168-180;
Rios, 1993, pp. 136-137; Ruquoi, 2004; San Miguel, 2010; Groppa, 2011).

Ibn Jaldun.

Y poco antes del fin del medievo, contamos con Abd ar-Rahman lbn Jaldun (1332-
1406), un diplomatico e historiador nacido en Tunez, pero en el seno de una familia
andalusi que huia de la reconquista. Sus antepasados provenian de la peninsula
arabiga, pero llevaban siglos afincados en Sevilla, donde ostentaron cargos
importantes (Paez Lépez, 2006; Trabulse, 1977, pp. 9-10).

2 En cierto modo, recuerda a los tres estados por los que segin Comte (1798-1897), debe pasar la
humanidad por ley natural: el teoldgico (donde se buscan causas sobrenaturales), el metafisico (de
transicion) y el positivo (en el que se buscan las causas naturales). Esta vision lineal y positivista de
progreso es para Avelino (2006), la que habria guiado igualmente a personajes tan diversos como
Clemente de Alejandria, san Agustin, Hegel y Marx (2006, pp. 181-203). Comte dato esta “ley de los tres
estados” de este modo: teoldgico (sobrenatural) hasta 1300 d. C., metafisico (fuerzas abstractas, leyes
naturales, intangibles, no medibles) entre 1300 y 1800 d. C., y positivo (cientifico) desde 1800 d. C. En
base a estos tres conceptos organiza las ciencias (desde la matematica abstracta hasta la concreta
sociologia), y aboga por una etapa cientifico-industrial que se corresponderia con una sociedad mejor
(Scharmer, 1997, pp. 56-60).
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Hablando sobre él, Pdez y Orif (2007) citan a A. Buteflika, presidente de la Republica de
Argelia, quien definié a Ibn Jaldin como “un genio de la Humanidad (...) Unico en su
género, como pionero de la sociologia e historiografia” modernas (p. 13). Y también
mencionan al famoso historiador A. J. Toynbee, quien lo alaba porque “concibid y
formuld una filosofia de la historia que es sin, duda, el trabajo mds grande que jamas
haya sido creado por una inteligencia, en ninglin tiempo y en ningun lugar” (p. 158).

Su obra mas famosa es la Historia Universal (Kitab al-ibar o Libro de los ejemplos), que
comenzd a escribir en 1375 (Cortés Martinez, 2006, p. 12). Sobre ella, él mismo dice:
“empecé a redactar mi obra, y acabé los “Prolegédmenos”, segin esa manera original
gue me fue inspirada durante mi retirada alli: torrentes de palabras y de ideas fluian
sobre mi espiritu, hasta extraerles la substancia y elaborar el producto” (citado por
Viguera, 2006, p. 30). También dijo: “he escrito un libro sobre historia en el cual
analizo las causas y efectos del desarrollo de los Estados y las civilizaciones, pero he
organizado este material del libro de una manera poco convencional, en un camino
innovador” (citado por Zeraoui, 2004, p. 423).

En los Prolegomenos o introduccién (al-Mugaddimah), establece dos tipos de
sociedad: la ndmada o rural, y la urbana o sedentaria, producto de la evolucién de la
primera. Para el autor, este desarrollo es debido a factores climaticos, geograficos,
econdmicos y de seguridad. Pero también a la asabiya o espiritu de solidaridad, que
mantiene unido al grupo rural, pero se debilita cuando la comunidad llega a formar
una civilizacion compleja, precipitando a la sociedad a un colapso inevitable. Este
proceso casi bioldgico, permitiria una serie de mutaciones que impedirian un ritmo
estable, facilitando un progreso lineal (historia en espiral) (Trabulse, 1977, p. 20-27).

En definitiva, como bien resume Trabulse (1977) con dos citas, Ibn Jaldin presenta
segln Toynbee “en una vision panoramica el surgimiento y la caida de los imperios, y
la génesis, el crecimiento, el colapso y la desintegraciéon de las civilizaciones” (p. 25). Y
lo hace al parecer, con un propdsito similar al de Tucidides, pues segun lbn Jaldun,
quien pueda “conocer debidamente la historia de las edades que le han precedido;
serd capaz incluso, de prever lo que podria surgir en el futuro®"” (p. 20).

Maquiavelo.

Y ya a partir del Renacimiento, citamos a Nicolds Maquiavelo (1469-1527), un conocido
filésofo y diplomatico florentino. Shorey (1893, p. 67) lo relaciona con Tucidides, dado
gue es el propio Maquiavelo (1952, pp. 400-401) quien dijo:

Suelen decir las personas entendidas, y no sin motivo, que quien desee
saber lo porvenir consulte lo pasado, porque todas las cosas del mundo, en
todo tiempo, se parecen a las precedentes. Esto depende de que, siendo obras
de los hombres, que tienen siempre las mismas pasiones, por necesidad han de
producir los mismos efectos. (Citado por Echandi, 2013, p. 331).

Aunque su obra mds conocida es E/ Principe, su concepcion del ciclo politico queda
expuesta mas claramente en sus Discursos sobre la primera década de Tito Livio. Sobre
estos, A. Rossi (2014) escribe:

24 .2 . s . , ..
Su obra también recoge ciclos astroldgicos que se usaban en su época para las predicciones (cap. LllI).
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Siempre bajo la influencia de Polibio, en sus Discursos Maquiavelo
sostiene que existen tres instituciones politicas sencillas e inicialmente buenas:
monarquia, aristocracia y democracia, susceptibles de degenerar ciclicamente
en otros tantos gobiernos negativos: la monarquia, de electiva y hereditaria, en
tirania; la aristocracia en oligarquia; la democracia en oclocracia (anarquia).

Es en esos Discursos (lll, cap. 1), Maquiavelo expone la necesidad de una riduzione ai
principi (o vuelta a los inicios), una vez que las sociedades complejas entran en su fase
de descomposicién. Del mismo modo, en sus Historias florentinas, leemos:

Las provincias que acostumbran, en su variar del orden al desorden, y
del desorden al orden, cuando llegan a su mayor perfeccién, no pudiendo subir
mas, es preciso que desciendan a su mas bajo nivel, y luego necesariamente
asciendan; y asi siempre: del bien se deriva el mal, y del mal se deriva el bien.
(Citado por Rossi, 2014).

Del mismo modo, Echandi (2013, p. 331) hace dos citas muy reveladoras sobre el
concepto histérico de Maquiavelo. La primera de ellas es una misiva que el pensador
italiano le dirige a Guicciardini: “Me parece — le confiesa a éste en una carta - que
todos los tiempos vuelven y que nosotros somos siempre los mismos”. Siempre segun
Echandi, “este parecer constituye, justamente, una de sus concepciones
fundamentales: el eterno retorno de las cosas como la gran ley de la historia”. Y la
siguiente cita dice: “Si al mundo volviesen los mismos hombres — afirma en el prélogo
a Clizia - como tornan los mismos sucesos, no pasarian nunca cien afos sin que nos
volviésemos a encontrar juntos, haciendo las mismas cosas que ahora”. Es por ello que
Echandi (2013, pp. 332), concluye que

Para él, todos los seres humanos en todas las épocas, estan en el mismo
nivel y no establece la mas ligera distincion entre los ejemplos tomados de la
historia de Grecia o de Roma y los que toma de la historia contemporanea suya.
Esos “rasgos recurrentes”, esas cosas que son iguales en todos los tiempos,
constituyen ciertamente puntos medulares en el pensamiento de Maquiavelo.

Concuerda pues en todo con Cassirer (1974, p. 149), quien en su obra El Mito del
Estado, hace la siguiente reflexidn sobre el concepto de la historia de Maquiavelo:

El era un gran historiador; pero su concepcién de la historia era muy
distinta de la nuestra. A él le importaba la estatica, no la dindmica de la vida
histérica. No le interesaban los rasgos particulares de una época historica
determinada, sino que buscaba los rasgos recurrentes, esas cosas que son
iguales en todo tiempo. Nuestra manera de hablar de la historia es
individualista, la de Maquiavelo era muy universalista. (Citado por Echandi
2013, p. 332).

Vico.

Un siglo mas tarde, aparece en escena el napolitano Giambattista Vico (1688-1744),
autor de los Principios de una ciencia nueva en torno a la naturaleza comun de las
naciones (o Scienza Nuova). También él cree que la sociedad progresa, pero no en linea
recta, sino a través de corsi e ricorsi (curso y recurso), distribuidos en diversas etapas.
“Una espiral en la que todo regresa, aungue no en el mismo formato (y, a veces, como
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farsa)”, seglin Rodriguez Rivero (2017). Para Elio-Calvo (2012, p. 56), la teoria de Vico
se resume en tres puntos:

1. Analogias: aunque pueden diferir en los detalles, los periodos histéricos comparten
claras semejanzas, de modo que el desarrollo de uno puede obtenerse por analogia o
comparacion con el de otro. Como ejemplo, pone el periodo homérico y el medieval.

2. Ciclos: los procesos histéricos se dividen en etapas que llevan un mismo orden. De
manera que el periodo heroico iria seguido de uno clasico, y este de la barbarie. El ciclo
podria tener ademas variantes y excepciones. Para Vico, las tres etapas fundamentales
por las que pasa la sociedad son la Edad de los Dioses, la Edad de los Héroes y la Edad
de los Hombres (Watson, 2006, p. 804)%. El propio autor habria descrito estos
procesos en los Elementos del libro | de la Scienza Nuova: “Los hombres primero
sienten lo necesario, después buscan lo util, enseguida advierten lo cdmodo, mas
adelante se deleitan de placer, luego se entregan al lujo, y finalmente enloquecen al
dilapidar los bienes” (LXVI), y “La naturaleza de los pueblos primero es ruda; después
severa, luego benigna, mas tarde delicada, finalmente disoluta” (LXVII) (Citado por
Lépez Bravo, 2003, pp. 39-40).

3. El resultado es por tanto una historia que rota pero no en circulo, sino en espiral,
gue sin ser la misma, pasa por etapas semejantes. Como ejemplo, la barbarie de la
época homérica seria pagana, y la de la medieval, cristiana. En esa particularidad, ve el
autor la dificultad de realizar prondsticos exactos.

Figura 3. Las tres etapas de Vico.

REASON AND WISDOM
KNOWLEDGE OF TRUTH

DEVELOPMENT OF HUMAN MIND
» RECQURSE
ADAM'S FALL Il AGE OF MEN
{contemporary time of Vico,
age of new sclences)
AGE OF MEN

[reason, making of law)
Il AGE OF " HEROES

{teudalism)
AGE OF HEROES r
(fantastic knowlsdgs,

Insted 200 yoars) ¢

AGE OF GODS Il AGE OF GODS
{creativity, lasted (age of [
900 yaars fortha Christianity r
Grasks and Latins} In Euope)
b

4
DELUGE . time

BARBARISM OF SENSES
(lasted 200 years)

BARBARISM OF REFLECTION

BARBARISM
SELFISHNESS
CORRUPTION

Imagen obtenida de Minerbi (1997, p. 251).

> Watson (2006) sefiala que son tantos los autores que han propuesto una division tripartita de la
historia (de Fiore, Vico, Comte y otros), que se ha llegado a acufiar el término “triposis” para denominar
a este fendmeno (pp. 3-5).
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Como podemos observar en el grafico, la Epoca de los Dioses griega es
correspondiente a la Edad Media europea, y la Edad de los Héroes con el feudalismo,
qgue de nuevo llevo a una Edad de los Hombres en la Europa Moderna, similar a la
época de esplendor de la cultura grecorromana antigua. Es el paso de la época de la
religion, a la época de la razén. La primera época de barbarie duro 200 afos, la de los
dioses 900, y la de los héroes otros 200 afios.

Segun Minerbi (1977), para Vico la historia es conducida por tanto por la naturaleza
humana, su mente, que evoluciona en busca de la verdad y la razén. El ascenso de la
humanidad desde el estado de barbarie, seria debido al plan mental de la Divina
Providencia. A medida que el bien comun se extiende a cada vez mas hombres desde
el reducido nucleo de la primera época, en la etapa final al ser humano le costaria ya
diferenciar el bien comun del suyo propio, precipitdndose de nuevo a la barbarie (pp.
37-38). A cada “curso”, compuesto por estas tres etapas, le seguiria un “recurso” con
las mismas tres etapas. Pero el recurso no es una mera repeticion, es un nuevo avance
en la historia humana, una nueva oportunidad de crecer y progresar. A pesar de las
recaidas en la barbarie, para Vico la historia no termina; sino que es una superacién
constante de la racionalidad humana, que no deja de ser al mismo tiempo la propia
manifestacion de la Divina Providencia (pp. 38-39).

En definitiva, el pensamiento de Vico lo resume bien Ferrater Mora (1982, p. 55)
cuando dice que el hombre seria libre para todo, menos para desbordarse. Si ese caso
se diera, la Providencia lo devolveria tarde o temprano a su debido cauce (citado por
Lépez Bravo, 2003, pp. 39-40):

La libertad humana es libertad para todo menos para desbordarse. Por
eso la historia humana es como un rio cuyos desbordamientos se llaman crisis y
cuyos recodos marcan los principios de nuevas etapas. La historia es una serie
de cursos y recursos, un vivir encajonado en una libertad que existe sélo
porque hay, a derecha e izquierda, las riberas de una inexorable fatalidad.

Voltaire.

Incluso Voltaire (1694-1778) continuara trazando analogias en este sentido en su obra
El siglo de Luis XIV. En ella compara cuatro periodos dorados de la historia que estarian
separados entre si por momentos menos favorecidos. Las épocas felices habrian
ocurrido en la antigua Atenas, en Roma, durante el Renacimiento, y en el siglo de Luis
XIV (Barzun, 2002, pp. 566-567; Otero, 2007, p. 33)%.

Adam Smith.

Adam Smith (1723-1790), autor de “The Wealth of Nations” (“La riqueza de las
naciones”), es llamado a veces “el padre de la economia moderna”. Describid el avance
de la humanidad en cuanto a la adquisicion de recursos en cuatro etapas: 1) caza,

%% Su sobrino bisnieto P. Teilhard de Chardin (1881-1955), presenta en cambio una visién linear de la
historia, en la que se avanza en varias etapas evolutivas desde el punto alfa al omega en busca de la
maxima complejidad y condensacion centripeta: geogénesis, biogénesis (y antropogénesis), noogénesis
(conciencia), y cristogénesis (espiritual, punto omega) (Galtung e Inayatullah, 1997, pp. 105-113).
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pesca y recoleccion, 2) pastoreo, 3) agricultura, y 4) comercio (que es la que él trataba
de definir). Pero en cada una de estas etapas, la tribu/nacidon podria progresar,
estancarse o retroceder segln el ingrediente necesario en cada fase, pero siempre
relacionado con el sentimiento moral comun del colectivo (ademas de las propias
causas y condicionantes materiales: clima, geografia, transporte, etc.). En cada etapa,
los primeros momentos siempre son de crecimiento, pero el aumento de la riqueza
lleva a una polarizacién de la sociedad entre una minoria pudiente y una gran masa
pobre. A partir de ahi, diversos factores llevarian al estancamiento o incluso al declive.
El progreso, se halle en la etapa que se halle cada colectivo debido a los concionantes
materiales, solo seria posible mediante la fuerza moral del equilibrio entre el amor
propio y el amor a los demds (Campbell, 1997, pp. 40, 42-44).

2.4.2. CICLOS EN LA HISTORIA DE LAS CULTURAS Y CIVILIZACIONES

De este modo, llegamos a los siglos XIX y XX, donde tendrad lugar una autentica
eclosidn de teorias ciclicas que vamos a dividir en dos corrientes, las que tienen que
ver propiamente con la historia y la historia del arte, y la segunda mas centrada en
datos estadistico y cuantitativos. Ambas han tenido su continuacién hasta hoy dia.

En la primera de ella, citamos a grandes pensadores ciclicos, que parecen tener su
punto de partida en “esta especie de movimiento pendular que es la Historia del Arte”
(Gallego, 2013, p. 414). La prolongada secuencia de datos que estudia esta disciplina,
les hizo pensar no solo en reiteraciones seculares, sino en grandes ciclos milenarios. Es
el propio historiador H. Focillon (1881-1943) (ed. 1981, p. 15) quien dice que:

En todos los ambientes, en todos los periodos de la historia, las épocas o
estos estados presentan las mismas caracteristicas formales, asi que no hay que
sorprenderse de constatar las estrechas correspondencias entre el arcaismo
griego y el arcaismo gdtico, entre el arte griego del siglo V y las figuras de la
primera mitad de nuestro siglo XIll, entre el arte flamigero, este arte barroco
del gbtico, y el arte rococé. La historia de las formas no se traza con una linea
Unica y ascendente. Un estilo llega a su fin, otro nace a la vida. El hombre se ve
obligado a recomenzar las mismas busquedas, y es el mismo hombre, yo
entiendo la constancia y la identidad del espiritu humano, quien las
recomienza.

Y parece que también han sido a veces los propios artistas los que han reparado en
este fendmeno. El polifacético Warhol decia “éNo es la vida sélo una serie de
imagenes que cambian a medida que se repiten?” (Citado por De Prado, 2017). Y ya
antes que él, el famoso escultor Auguste Rodin (1840-1917) habia escrito:

La repeticidn y la regularidad constituyen el fondo de las cosas bellas. Es
una ley. (...) ¢Quién puede creer en el progreso? El tiempo, como la tierra, sube
y baja, su elipse arrastra en el curso de un siglo al siglo precedente, para bien y
para mal, tanto el dia como la noche. Hace mucho que seriamos dioses si la
teoria del progreso indefinido fuera cierta (...). Aprecio el esfuerzo del hombre,
gue se supera continuamente mediante repeticiones regulares. Este
movimiento repetido, es el orden de una batalla, y eso son las columnas de la
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catedral que multiplican su gracia siguiéndose, uniéndose. (Ed. 1921, p. 195-
196).

Petrie.

Con una manera de pensar afin, el egiptélogo W. M. F. Petrie (1853-1942), compuso
una breve obra titulada The revolutions of civilisations (1911), donde ademas de
explicar estos periodos milenarios basandose también en la comparacién de esculturas
(pp. 6-9), admite que las “lineas de los periodos pueden verse como una espiral
continua entorno a un cilindro” (p. 118). Petrie (1939, p. 371), incluso lee las obras de
autores contemporaneos como Spengler y Ligeti.

Spengler.

En primer lugar hablaremos del aleman O. Spengler (1880-1936). En su obra La
decadencia de Occidente (ed. 1966), asemeja las diversas civilizaciones a seres
organicos regidos por un ciclo vital tan inexorable®’, que “podemos decir que ya no
tenemos libertad para realizar esto o aquello, sino lo prefijado o nada” (Introduccion,
14). Trata ademds de “predecir la historia”, estableciendo una “morfologia
comparativa de la historia universal” (Introduccién, 1 y 16). Para ello, confecciona una
serie de tablas con paralelismos entre diversas civilizaciones, siguiendo una
determinada secuencia temporal (cuadros I, Il y Ill). Halla entonces “homologias”
historicas, fendmenos paralelos “correspondientes”, que se producen “en la misma —
relativa — posiciéon y tienen, por lo tanto, una significacion exactamente pareja” (Cap.
Il, sec. |, 8). Finalmente, respecto al parecido entre el mundo greco-romano y el actual,
concluye:

iGriegos y romanos! Asi, efectivamente, diferénciase el sino que ya se ha
cumplido para nosotros y el sino que va a cumplirse ahora. En la «Antigliedad»
hubiera podido, hubiera debido hallarse ya hace tiempo una evolucién
enteramente pareja a la de nuestra propia cultura occidental; esa evolucion es
diferente en los detalles superficiales, pero idéntica por el impulso intimo, que
conduce el gran organismo a su acabamiento. Habriamos entonces encontrado
en la Antigliedad un constante dlter ego comparable, rasgo por rasgo, con
nuestra propia realidad. (Introduccidn, 10).

Spengler, presenta asi una nueva perspectiva de la historia, usando como unidad de
analisis un concepto de “culturas” diferentes que evolucionan hasta ser “civilizaciones”
siguiendo el “ciclo de la vida”, un patrén isomérfico comiun a todas las culturas

7 También H. Spencer (1820-1903) compara las sociedades a seres vivos, pero fijandose en la evolucion
linear: para él la sociedad avanza desde la barbarie (diferenciacion por sexos), al modelo militante
(cooperacién obligatoria, diferenciacién por clases), y de ahi al modelo industrial (cooperacién
voluntaria). Spencer buscaba una filosofia unificadora, y la encuentra en la ley evolutiva de que todo
avanza desde la simplicidad a la complejidad. “El progreso no es un accidente... sino una necesidad.
Aunque la sociedad es artificial, forma parte de la naturaleza”, habla de “sociedades, como seres vivos”,
y admite que “el patrén del ritmo universal entra en juego; la disolucion sigue a la evolucion, la
desintegracion sigue a la integracién. En un organismo esta fase esta representada por la muerte y la
decadencia, pero en la sociedad por el establecimiento de un Estado estable, armonioso, vy
completamente adaptado” (citado por Galtung e Inayatullah, p. 1997, p. 69-72, 75, 253).
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(egipcia, china, semitica, india, islamica, clasica y la moderna occidental), y que sigue el
mismo ciclo que un solo humano, un animal o una flor. Las fases por tanto son:
precultura (sin clases sociales), cultura (temprana: con dos clases: nobles y sacerdotes;
y tardia: con la emergencia de una clase capitalista), y civilizacién (cultura de masas,
materialismo). La riqueza material llevaria al imperialismo, y al mismo tiempo forzaria
su declive.

Spengler trata asi de separar lo estructural de lo aleatorio, tratando de buscar lo
perenne, que da sentido a lo que no lo es. Spengler es un artista, no un cientifico, y
rechazando la visidn positivista de Comte, cree que la visidon de la historia pertenece al
mundo de los significados, de manera que la clave no estd en lo cierto y lo errdneo,
sino en lo profundo y lo superfluo. Mientras la Naturaleza se analiza cientificamente, la
Historia se estudiaria poéticamente. Spengler enfrenta el sistema ptolemaico (linear)
de la historia, al sistema copernicano (ciclico). Las culturas seguirian un proceso similar
a las estaciones del afio, que las llevarian de la primavera al invierno. Y es a través del
arte, de lo subconsciente, y no de lo cientifico, que podemos comprender la Historia.
Mas alld de lo acertada o no que se considere, lo cierto es que su obra se ha
comparado a veces a una gran sinfonia que esta plenamente justificada por el simple
hecho de existir (Galtung e Inayatullah, 1997, pp. 99-104, 255).

Figura 4. La evolucion de las civilizaciones en el ciclo vital de Spengler.
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Imagen obtenida de Minerbi (1997, p. 255).
Ligeti.
Del mismo modo, el arquitecto P. Ligeti encontrd ciclos en las artes, y los explicd en su
obra Der Weg aus dem Chaos (La salida del caos) (Blaha, 2002, pp. 116-117; Petrie,
1939, p. 371). Paul o Pal Ligeti (1885-1941) fue un arquitecto y tedrico hingaro de
origen judio, pionero de la arquitectura moderna en su pais, y maestro del conocido

arquitecto de la Bauhaus Falcas Molnar, junto a quien realizé los primeros edificios
funcionales de Hungria. La primera version de su obra Der Weg aparecid por primera
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vez en 1926 en hungaro como Uj Pantheon felé (Hacia el nuevo panteon), y luego en
1931 en aleman como su version mas completa y conocida: La salida del caos. Una
interpretacion de los acontecimientos mundiales segun el ritmo del desarrollo artistico.

Este libro que pretende descifrar los mecanismos de la historia, recuerda a los escritos
de su contemporaneo V. Khlebnikov?®, y también a los de Spengler, siendo ademas
cierto que tanto Ligeti como él se hallan influidos por los analisis morfoldgicos de la
historia del arte de la Escuela de Viena. Pero sus ciclos, también guardan parecido con
las graficas de ondas econdmicas de su época (Tautenberg, 2013, pp. 66-67).

Su obra Der Weg, que presenta la arquitectura del Movimiento Moderno como la
salida del caos de su tiempo, ha sido frecuentemente mds alabada por sus sugerentes
graficos, que por el propio texto. El dificil contexto histdrico complicé la difusion de su
teoria, terminando el autor sus dias en un campo de concentracion (Heynickx, 2008, p.
139-140, 142, 144-146, 148; Tautenberg, 2013, p. 64-65). En palabras de Tautenberg
(2013, p. 67), la obra de Ligeti contiene un “ordculo consciente de la historia”; y segun
Heynickx (2008, p. 143), “su modelo conceptual fue disefiado para hacer el pasado
transparente, para prefiar de significado al presente, y para ofrecer una guia activa
para el futuro”.

Toynbee.

Después de él, y con un tono menos determinista, el historiador britdnico de la
Universidad de Londres A. J. Toynbee (1889-1975), también menciona ciclos historicos
en su monumental obra A Study of History (Estudio de la Historia). Toynbee compara la
historia a un carro, que avanza girando las ruedas o los ciclos de las recurrentes
vicisitudes. Segun su teoria, estas reiteradas crisis nos estarian dando la oportunidad
de mejorar (Toynbee, ed. 1972, p. 350). Este autor realizé6 ademas tablas comparativas
sobre el ascenso y ocaso de las diversas civilizaciones (Toynbee, ed. 1956), explicé un
ciclo “de tres tiempos y medio” con avances y retrocesos (Toynbee, ed. 1987 a), y
también dedujo un ciclo de “guerray paz” (Toynbee, ed. 1987 b).

En la sintesis de Galtung e Inayatullah (1997), Galtung alaba el minucioso analisis de 26
civilizaciones que realiza Toynbee (p. 121). Sus conclusiones pueden resumirse en 10
puntos que exponemos a continuacion (pp. 121-123): 1) la unidad de analisis es la
civilizacidn, 2) el objetivo es el estudio del origen, ascenso y declive de estas, y 3) el
mecanismo de este proceso es el ciclo de desafios y repuestas (accién-reaccién) al que
estas se ven sometidas a lo largo de la historia.

A partir de aqui, el proceso completo se describe en tres pasos: 4) la génesis de una
civilizacidn se produce cuando una minoria percibe un desafio y concibe una respuesta
creativa, 5) el proceso de crecimiento es una repeticién de este ciclo: ante nuevos
desafios, se dan nuevas respuestas que seran luego imitadas por una mayoria
(Proletariado Interno y Externo, en el ciclo CRM: challenge-response-mimesis), y 6) el
declive se produce cuando este ciclo se detiene.

%% El poeta futurista Velimir Khlebnikov (1885-1922) creé sus “Tablas del Destino” trazando paralelismos
histéricos mediante lapsos temporales derivados de operaciones matematicas con los nimeros 2 y 3
(Khlebnikov y Schmidt, 1983).

45



Ciclos Histdricos Universales

Este declive es progresivo, y se produce en tres fases, como veremos a continuacion: 7)
Breakdown o ruptura: la civilizacion deja de ser creativa, y el proletariado abandona
sus mimesis, la civilizacién continua petrificada como un fésil; 8) desintegracion: la
Minoria Creativa se convierte en la Minoria Dominante, tratando de controlar a los dos
proletariados por la fuerza, ante el temor de que se revelen. Esta minoria puede
formar entonces un Universal Estate (Estado Universal), y el Proletariado Interno
puede formar una Universal Church (Iglesia Universal), que puede acabar produciendo
otra civilizacion. Y finalmente, 9) disolucién: el Proletariado Externo acaba atacando y
conquistando, asestando el golpe de gracia, a una civilizacién que muere por suicidio
(desintegracién interna), no por asesinato. Es una época de sincretismo y
vulgarizacion. 10) en este momento, solo cabe la posibilidad de la transfiguracion:
convertir la “Ciudad del Hombre” en una “Ciudad de Dios”.

Figura 5. El ciclo de las civilizaciones de Toynbee.
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Imagen tomada de Minerbi (1997, p. 257).
Deulofeu.

Y el quinto de estos autores, es el cataldn A. Deulofeu (1903-1978)%, quien divide la
historia de las civilizaciones en tres grandes ondas de 1.700 anos. Estas comprenden a
su vez, una fase de fraccionamiento (650 afios) y otra de unificacion (1.050 afios). En
esta ultima, se producen los imperios, con una duracién media de 550 afios, divididos
en varias etapas de auge y depresién (Gutiérrez, 2014). Esta teoria, se expone hoy en
varias paginas de internet creadas con este fin (Deulofeu, s.f. y Matematica, s.f.), y en
obras suyas como La paz mundial por la matemdtica de la historia (ed. 1973).

Afirmoé gque mediante el conocimiento de la naturaleza de los ciclos se pueden evitar
las guerras, consideradas innecesarias, haciendo que los procesos se acepten y se

% Deulofeu estudia Farmacia y Ciencias Quimicas. Parece que su amigo Dali se inspird en los Deulofeu
para pintar el cuadro El farmacéutico de Figueres que no busca absolutamente nada (Amela, 2014).
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produzcan de una manera pacifica en vez de violenta. También afirmdé que la
humanidad podra ser capaz de conocerlos, y hasta de alterar los propios ciclos.
(Matemdtica, s.f.).

En linea con estos autores, mencionamos al historiador J. Barzun, (1907-2012) quien
en su obra Del amanecer a la decadencia (ed. 2002), articula la historia reciente de
Occidente en periodos de unos 125 afios. También A. de Riencourt (1918-2005) en su
libro Los césares venideros (1957), compara a Europa con la antigua Grecia, y al
Imperio norteamericano con el romano (Zinn, 2013). Finalmente, J. M. Otero Novas (n.
1940), quien fue ministro de la Presidencia de Espafia, mostré la alternancia entre
periodos apolineos y dionisiacos en su obra El retorno de los césares (2007).

2.4.3. CICLOS EN LA GUERRA, LA SOCIOLOGIA Y LA POLITICA.

Igualmente, algunos historiadores y socidlogos comenzaron a estudiar ritmos
repetitivos en la politica y los fendmenos sociales.

Ferrari.

Respecto a los ciclos politicos, Giuseppe Ferrari (1812-1876) trata de desarrollar en sus
obras una teoria sobre “la medida del tiempo y el mecanismo de las revoluciones”
(Marias, 1949, p. 47). Estas ideas se desarrollan principalmente en sus obras Histoire
de la raison d’Etat (Paris, 1860) y Teoria dei periodi politici (Milan, 1874).

Autores norteamericanos.

En el dmbito norteamericano, destacan H. Adams (1838-1918), que hallé un
movimiento pendular en la politica estadounidense; y P. Q. Wright (1890-1970), autor
de Study of war (1951). A este ultimo se le relaciona con una oscilacion de 50 afios y
otros periodos bélicos mas extensos (Wright, 1951; Strauss y Howe, 1998, p. 36).

La estela de H. Adams fue seguida por el profesor de Harvard A. M. Schlesinger, Sr.
(1888-1965). Su hijo A. M. Schlesinger, Jr. (1917-2007), que también era historiador,
completd esta teoria en obras como The cycles of American history. Sus ciclos de unos
30 afios, tienen para él un origen de cardcter generacional.

Por otro lado, también son conocidos los ciclos de introversidn y extroversion en la
politica exterior estadounidense (50 anos), y el de los estados de animo freudianos, de
unos 140 anos. Ambos son explicados por Frank L. Klingberg (1908-2008), profesor
emérito de Ciencias Politicas en la Southern lllinois University, y autor de la obra
Cyclical Trends in American Foreign Policy Moods (1983) (Klingberg, 1970).

Otro ciclo relacionado con la politica es el “ciclo de realineamiento de partidos”, que
seglin W. D. Burnham (n. 1930) ocurre cada 30-40 anos (Schlesinger, 1999, pp. vii, 23,
34-36; Strauss y Howe, 1998, pp. 108).
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Marx.

En el continente europeo, podemos citar a K. Marx (1818-1883), de quien son muy
conocidas unas palabras que escribe en su obra E/ 18 Brumario de Luis Bonaparte:
“Hegel’ dice en alguna parte que todos los grandes hechos y personajes de la historia
universal aparecen, como si dijéramos, dos veces. Pero se olvidé de agregar: una vez
como tragedia y la otra como farsa” (ed. 2013, p. 10). Y en la misma cita escribe que
“los hombres hacen su propia historia, pero no la hacen a su libre arbitrio, bajo
circunstancias elegidas por ellos mismos, sino bajo aquellas circunstancias con que se
encuentran directamente, que existen y les han sido legadas por el pasado”.

Para este macrohistoriador, solo existian dos clases principales, la que tenia los medios
de produccion y luchaba por conservarlos, y el proletariado que luchaba por que se
produjera un cambio (revolucion social). Para él, la historia seguia una linea que
comenzaba con la propiedad colectiva (comunismo primitivo), y pasaba por la
esclavitud, el feudalismo y el capitalismo, para concluir en el socialismo y el
comunismo. Pero a diferencia de Hegel, no pensaba que el “espiritu del mundo” fuera
el motor de la historia®, sino las innovaciones tecnoldgicas que influian en los medios
y fuerzas de produccion (Galtung e Inayatullah, 1997, pp. 62-64, 253).

Pareto.

Poco después, V. Pareto (1848-1923) explicé que las acciones humanas tienen una
parte légica y otra irracional, y que a menudo lo que parece una teoria légica no es
mas que la racionalizacién de necesidades psiquicas y sentimientos subconscientes
(“residuos”, que clasifica en seis clases). En este sentido, la sociedad funcionaria como
un sistema con variables o fuerzas interdependientes en equilibrio. Puesto que no son
inmutables, estos sistemas pasan por crisis, que dan a su vez lugar a nuevas formas de
equilibrios, siempre en base al concepto de utilidad.

En este aspecto, es fundamental el concepto de “circulacidn de la élite”, es decir, cuan
cerrada o abierta esta sea, aspecto que llevara a la decadencia en el primer caso, y al

30 Hegel habria dicho que “lo Unico que aprendemos de la historia, es que nunca aprendemos de la
historia”, segln Christian (2009, p. 306). Para G. W. F. Hegel (1770-1831), el motor de la historia era el
Espiritu en el proceso de resolucidn de tesis, antitesis y sintesis. Describe las etapas de esta dialéctica en
este orden: 1) el mundo oriental (China e India), 2) el mundo griego, 3) el mundo romano, y 4) el mundo
cristiano. La 5) etapa seria el mundo americano (Shetler, 1997b, pp. 50-52). Cuando Hegel habla de este
Espiritu Universal, se refiere a la suma de los espiritus de toda la humanidad. Este Espiritu sigue un curso
a través de la Historia, de manera que lo que piensa una generacién es el producto de todos los
pensamientos de sus ancestros mas el contexto histérico de cada época. La razéon es dindmica, y la
verdad es ese proceso, de manera que las verdades solo lo son en su momento histérico. La razén es por
tanto progresiva, conforme se siguen sumando experiencias y deducciones, ese Espiritu Universal cada
vez es mas amplio a medida que se sigue elaborando, se mueve buscando la racionalidad y la libertad, el
autoconocimiento. La Historia seria por tanto, una larga cadena de reflexiones a través de la evolucién
dialéctica: cada idea surge de otra anterior, que al ser contradicha por otra, genera una nueva, y asi
constantemente (tesis, antitesis y sintesis). Este Espiritu Universal, toma conciencia de si mismo en tres
etapas: la del individuo (razén subjetiva), la de la sociedad (razén objetiva), y la del arte, la religién y la
filosofia (razén absoluta) (Gaarder, 1994, pp. 439-453).

> M. Weber (1864-1920) es otro macrohistoriador que influido por Marx y Nietzsche, sitda la fuerza
motriz tras la historia entre el carisma (subjetivo, nietzscheano, de la libertad del superhombre) y la
racionalizacidn (objetiva, de inspiraciéon marxista) (Galtung e Inayatullah, 1997, p. 88-89).
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progreso en el segundo. La historia seria por tanto una alternancia o fluctuacion eterna
entre elites favorecedoras de la democracia, o favorecedoras de la autocracia (es decir,
formadas por elites ricas en una clase u otra de residuos), con todas sus implicaciones
en economia, pensamiento, etc.

En la historia occidental, las fluctuaciones o el movimiento pendular del primer ciclo
iria desde la democracia ateniense a las tiranias griegas, el segundo ciclo de la
republica romana a la tirania del final del imperio, el tercero desde las republicas
medievales a las modernas monarquias absolutas, y el cuarto comienza con las
modernas plutocracias. Este movimiento ciclico tendria su causa en el biograma
psicoldgico precultural o instintivo del ser humano, formado por residuos y de caracter
adaptativo, que acaba determinando la conformacion de la sociedad. Puesto que las
pasiones y sentimientos no cambian, la continuidad de estos ciclos seria infinita
(Galtung e Inayatullah, 1997, pp. 77-83, 254).

Figura 6. Las oscilaciones de Pareto.
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Imagen tomada de Minerbi (1997, p. 254).
Sorokin.

P. A. Sorokin (1889-1968) establecié igualmente una teoria pendular para explicar la
evolucidn social. En primer lugar, en su obra Social and Cultural Dynamics, definio
trece categorias de “mentalidades culturales”, cada una con tres variables que
pudieran definirse como “espiritual” (“ideacional o ascética”), “ecléctica o integrada”
(o “idealista”) y “materialista” (“sensata o activa”).
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El concepto de “dinamica” tiene sentido porque estas se presentan como etapas de
una sucesion diacrdnica, que una vez finalizada, vuelve a comenzar: espiritual >
ecléctica > materialista > caos y vuelta a la espiritual. Este dinamismo se produciria por
el “principio de los limites”, es decir, el ser humano tiene necesidades tan distintas,
gue ninguna formacidon sociocultural construida en base a unos principios concretos
puede satisfacer, siendo los limites su perdicidn.

En lineas generales, vemos el paso de una Antigliedad materialista a una Edad Media
espiritual, y de nuevo la oscilacién hasta una sociedad mas materialista de nuevo
(Galtung e Inayatullah, 1997, pp. 113-114, 116, 118, 256). Para Eliade (2001, p. 89),
Sorokin viene a completar y continuar los andlisis de P. Duhem y L. Thorndike.

Figura 7. El movimiento pendular de la dinamica social y cultural.
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Imagen tomada de Minerbi (1997, p. 256).

Gramsci.

Un poco después, A. Gramsci (1891-1937) explico la historia como una continua
oscilacién entre tres fuerzas: 1) la social, 2) la politica y 3) la militar. El concepto
fundamental de su andlisis, es el de la hegemonia, definida como control ideolégico de
una clase social o grupo sobre otros (Galtung e Inayatullah, 1997, pp. 131, 257).

Galtung.

También el sociélogo J. Galtung (n. 1930) ha dedicado un estudio a la “macrohistoria”
(estudio de patrones histdricos), en el que reldne a 20 “macrohistoriadores”: Ssu-Ma
Ch’ien, Agustin, Khaldun, Vico, Smith, Hegel, Comte, Marx, Spencer, Pareto, Weber,
Steiner, Spengler, Teilhard, Sorokin, Toynbee, Gramsci, Sarkar, Eisler and Lovelock
(Gaia). Muchos de ellos, usan ciclos para describir los ritmos histéricos (Galtung and
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Inayatullah, 1997, pp. 1, 246). El mismo, ha descrito los procesos de desintegracién de
10 imperios (Galtung, 1996), y ha comparado el Imperio romano con el imperialismo
occidental moderno (Galtung, 1979).

Eisler.

Por otro lado, Riane Eisler (n. 1931), propuso la teoria de la transformacion cultural,
mediante la cual podriamos conocer mejor nuestro pasado, presente, y posibilidades
de futuro, comprendiendo la interaccién dinamica de dos movimientos: 1) la tendencia
de los sistemas sociales hacia una complejidad mayor, y 2) la alternancia de los
cambios culturales entre dos formas de organizacidon bdsicas (atractores): el modelo
dominador, y el modelo asociativo. La autora explica estos conceptos como veremos
en los siguientes parrafos (Eisler, 1997, pp. 141-149).

El modelo dominador (generalmente patriarcal y androcratico, aunque a veces
matriarcal y ginecocratico), define a un sistema estratificado y autoritario, donde la
violencia social se institucionaliza: como en la Alemania nazi, el Japén de los samurais,
y las antiguas teocracias orientales y tribales, que idealizan al hombre guerrero.

En el modelo asociativo (o gylany), la diversidad y la diferencia (racial, sexual, etc.) no
son asociadas a un nivel de superioridad o inferioridad social. El modelo tiende a
estructuras politicas y econdmicas democraticas, y la violencia no esta idealizada ni
institucionalizada. Es lo que promueven muchos movimientos hoy, y es lo que se
observa en tribus con escasa tecnologia y lo que parece que fue en el Neolitico y se
aprecia en muchos antiguos mitos que hablan sobre una edad dorada primigenia.

Por otro lado, respecto a la evolucién tecnoldgica y los cambios culturales, la autora
menciona la creacién del lenguaje y de los primeros utiles como la fase inicial, y
destaca el papel que las mujeres tendrian en este momento.

Luego viene la primera gran fase, la Era Agraria (desde el 10.000 a. n. e. aprox.), en el
Neolitico, donde las representaciones antropomdrficas se centran sobre todo en Ila
mujer como Gran Diosa/Madre, y serian muestra de una sociedad de tipo asociativo).
La tecnologia de este momento, estaban centradas en el sostén de la vida.

Después, las sociedades fueron cambiando hacia la deificacién de las armas y del
guerrero, en sociedades orientadas al modelo dominador. Ha sido un modelo
oscilante, en el que sociedades asociativas como la minoica o el mundo clasico en
tiempos de Jesus, se alternaron con otras de tipo dominador, como en la Europa
medieval.

La siguiente etapa, es la Era Industrial, la moderna, la de las maquinas, que estaria
marcada por una mentalidad de tipo dominador: el hombre conquistando la
Naturaleza. Y la dltima, seria la Era Nuclear/Electrénica/Bioquimica, donde las fuerzas
humanas parecen igualarse a las de la Naturaleza y hasta se creen capaces de
destruirla. Pero al mismo tiempo, siempre surgen movimientos que se oponen al
racismo, al colonialismo, y que miran a favor del feminismo y el cuidado del
medioambiente, esto es, de orientacién asociativa. Atendiendo al grado que ha
evolucionado la tecnologia, la autora presenta ante nosotros dos escenarios para la
siguiente fase: o una era de actualizacion humana, o una de extincién.
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Figura 8. Las oscilaciones de Eisler.
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Imagen tomada de Minerbi (1997, p. 258).

2.4.4. CICLOS ECONOMICOS Y TECNOLOGICOS APLICADOS A LA HISTORIA

Al tiempo que estos autores describian grandes ciclos histéricos, otros investigadores
estudiaban datos estadisticos referidos principalmente a la economia, y desde ahi
partird en pleno siglo XIX, una segunda corriente mas centrada en los factores
cuantitativos. Esta continta hasta nuestros dias, donde aparecen estudios cientificos
sobre ciclos aplicados a las actividades humanas.

Hablamos de economistas como C. Juglar (1819-1905), J. Kitchin (1861-1932) y N. D.
Kondratieff (1892-1938). Mas tarde, J. A. Schumpeter (1883-1950), ministro de
Finanzas de Austria y profesor de Harvard, recogié en sus obras estos tres ciclos
econdmicos: los de Kitchin, de unos 40 meses; los de Juglar, de unos 10 afios; y los de
Kondratieff, de unos 60 anos. (De Miguel, 1986, pp. 8, 40-41).

También R. N. Elliott (1871-1948) reunio varios ciclos econdmicos (algunos milenarios)
en una misma hipotesis, y los expuso en obras como The Wave Principle (1939), o
Nature’s Law (1946), donde los relaciona ademas con la serie de Fibonacci, y alude
como causa Ultima a la psicologia de masas (Marafién y Kumral, 2018, pp. 125-127)*

%2 puede hallarse mas informacién en la obra de Droke (2000), y en la de Frost y Prechter (2005),
difundida esta ultima gratuitamente en la web elliottwave.com
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Estas teorias, serian la expresién mas literal del conocido estribillo “Money makes the
world go round” (el dinero hace girar al mundo). Otras obras clasicas de este momento
son Des crises commerciales et de leur retour périodique, publicada en 1862 por Juglar
(ed. 2014); y Business cycles, de Schumpeter® (1939) (Burguiére, 1991, p. 107;
Croitoru, 2017). Actualmente, la Fundacidn Internacional N. D. Kondratieff concede
medallas a la investigacién en ciencias sociales. En 2012 por ejemplo, algunos de los
premiados fueron autores como Andrey V. Korotayev (oro), Carlota Pérez (plata) y
George Modelski (bronce) (IKF., s.f.).

Y estos bucles econdmicos, llevaron a pensar que también podrian hallarse patrones
repetitivos en otras actividades humanas. Asi fue como el economista de Harvard E. R.
Dewey (1895-1978), encontrd varios ciclos bélicos, a los que unié los descubiertos por
otros investigadores de diversas disciplinas. La Foundation for the Study of Cycles a la
que dio lugar®®, ha registrado ya mas de 4.300 ciclos (FSC, s.f.). Dewey también impulsé
la creacién del Journal of Interdisciplinary Cycle Research (Sollberger, 1978).

Como ejemplo, en su obra Cycles: the mysterious forces that trigger events (Dewey y
Mandino, 1971), leemos acerca de R. H. Wheeler (1892-1961), un profesor de la
Universidad de Kansas que relaciond ciclos climaticos de 100 afios con eventos
historicos (pp. 136-154, 163). La relacién entre medioambiente e historia humana, se
aprecia también en ciertos estudios del proyecto PAGES (Past Global Changes).
Algunas de estas investigaciones han sido publicadas en la revista Nature Geoscience
(Blntgen et al., 2016; PAGES, 2016). Del mismo modo, la intencién prospectiva de
Dewey y Dakin (1947) se observa en su obra Cycles: the science of prediction.

En lo que respecta a los ciclos econémicos, hoy dia contamos ademas con los estudios
de S. Kuznets (1901-1985), J.W. Forrester (1918-2016), E. Mandel (1923-1995), R.
Cameron (1925-2001), G. Mensch (n. 1937) y M. Armstrong (n. 1949).

Kuznets (1930) habla de oscilaciones de unos 20 afios, y se le conoce por su obra
Secular movements in production and prices (p. 206; Outes, 1992, p. 237; Sanchez
Almanza, 2006, p. 14). Y Mandel (1980) incluso ha propuesto la secuencia causal por la
gue se produciria el ciclo econdmico en su obra Long waves of capitalist development
Para él, el indicador adecuado no seria el de los precios como para Kondratieff, sino los
de produccién, exportacion y consumo de bienes (De Miguel, 1986, pp. 8, 44, 51-52).

Para Mensch (1979), mas que con aspecto de ondas, la economia evoluciona a golpe
de impulsos innovadores>> en forma de “S”. Una de las obras donde expone sus ideas

* Como explica De Miguel (1986, p. 40), ya en 1913 Wesley C. Mitchell publicé Bussines Cycles, al
tiempo que Van Galderen investigaba el mismo tema (fue el primero en hablar de ciclos de unos 50 afios
en 1913, aunque posteriormente Kondratieff le daria el caracter sistematico y Schumpeter lo difundiria).
En 1938, J. Tinbergen verificaba estas teorias. Incluso se conserva una carta de un empresario
norteamericano de antes de la Guerra de Sucesién, donde aparece una linea quebrada iba marcando las
sucesivas crisis hasta entonces.

* También hemos hallado el Cycles Research Institute y la Cycles Magazine (CRI, s.f.; FSC, s.f.).

% Carlota Pérez (2004, pp. 79, 90) ha estudiado las fases recurrentes de las revoluciones tecnoldgicas,
identificando cinco de estas oleadas desde la década de 1770. Smihula (2011) cree que es posible
encontrar mas de estos ciclos en el pasado, y se remonta en sus estudios al afio 1900 a. e. c. La Teoria de
Olduvai de R. C. Duncan (2007), habla en cambio de una regresidén hacia una era post-industrial a partir
del afio 2030, después de que el periodo iniciado en 1930 alcanzara su punto algido hacia el afio 1979.
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es Stalemate in Technology (Arrighi, 1999, p. 22; De Miguel, 1986, pp. 52-53). Los
“ciclos logisticos” de Cameron (1973), también tienen forma de “S”.

Por ultimo, fue Armstrong quien estudiando el desarrollo de la economia desde 1683,
logré supuestamente establecer un modelo para predecir futuras crisis econémicas
(Ginés, 2015). Forrester (1969), a diferencia de los anteriores, era ingeniero. Padre de
la dindmica de sistemas y autor de obras como Urban Dynamics>®, se le conoce por el
“ciclo vital de desarrollo econédmico” de unos 200 afios, representado por una curva
“logistica” en forma de S (Sullivan, 2009, p. 58; Joint Economic Comitee, 1978, pp. 26-
28; Sandoval, 2008, p. 3). Con esta metodologia, en su época se realizaron estudios
prospectivos que sefalan a nuestra época (Excelsior, 2018).

Otros investigadores dieron un paso mas, y comenzaron a articular la historia segln
datos cuantificables. Por ejemplo, F. Simiand (1873-1935) describid ciclos econémicos
seculares que duran unos 250 afos, y que constan de una fase A (tendencia
ascendente), y de una B (tendencia descendente) (Wallerstein, 1984 b, p. 5).

Y E. Labrousse (1895-1988) fue pionero en aplicar los ciclos econdmicos a la historia.
Destacamos su obra Crise de I’économie francaise a la fin de I’Ancien Régime et au
debut de la Revolution (1944). También se le relaciona con un ciclo econémico de 10 a
12 afios (Burguiere, 1991, pp. 107-108; Sipos, 2002, p. 88).

Entretanto, Gaston Imbert, doctor de ciencias econdmicas de la universidad de Aix-en-
Provence, publica su obra Des mouvements de longue durée Kondratieff (1956). Segun
Escudier (1993, p. 367), su obra difundid el ciclo Kondratieff entre los economistas,
influyendo notablemente en F. Braudel entre otros.

Precisamente F. Braudel (1902-1985), autor de la escuela de los Annales, concibe en
obras como La Méditerranée una “historia lenta en fluir y en transformarse, hecha no
pocas veces de insistentes reiteraciones y de ciclos incesantemente reiniciados” (1987,
p. 17). Este conocido investigador, utiliza tres periodos simultdaneos para narrar la
historia: uno largo (longe durée), uno mediano (conjoncturelle)’’ y el corto
(événementielle).

En este contexto, citaremos también al britanico P. Kennedy (n. 1945) autor del libro
The Rise and Fall of the Greats Powers (1988); y al sociélogo espafiol A. de Miguel (n.
1937), con su obra Espafa Ciclica (1986).

3 Segun Dunn (1970, pp. 215-217), Forrester simula en esta obra el desarrollo de una ciudad en sus
etapas de crecimiento, madurez y estancamiento. En el modelo, que cubre un ciclo de unos 250 afios, la
ciudad entra en fase de estancamiento a los 150 afios.

¥ De “10-50 afios” como Juglar o Kondratieff (Lai, 2004, pp. 4, 110). O "cyclical history" segun
Wallerstein (2001, p. 136-137).
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2.4.5. CICLOS HEGEMONICOS Y LA CLIODINAMICA

Y ya en la actualidad, los ciclos temporales aparecen en diversas teorias que
presentamos en este apartado. De modo general, Boswell y Sweat (1991, p. 124) las
denominan “de ciclo hegeménico” (cycle of hegemony)*®, y las dividen en dos escuelas:
la sistémica y la realista.

En la primera se estudia el sistema mundial en su conjunto, y en la segunda la nacién-
estado. A la primera pertenece el sistema-mundo (world economy theory) de |.
Wallerstein, y la teoria del ciclo largo (long cycle theory) de G. Modelski. Y en la escuela
realista, tenemos la teoria de la estabilidad hegemaénica (hegemonic stability theory)
de R. Gilpin, y la teoria de la transicién de poder (power transition theory) de A. F. K.
Organski.

Segun Cashman y Robinson (2007, p. 33), y Kohout (2003), en relacion con las teorias
hegemonicas, estaria la teoria de los ciclos de poder (theory of power cycles) de C.
Doran. A esta teoria, Kohout la llama pluralista, pues no da preferencia a ninguna
forma organizativa (2003, p. 53).

A continuacion hablaremos sobre las escuelas de este gran bloque (hegemonicas y
pluralistas) que utilizan ciclos*, uniendo a ellos la Cliodindmica, desarrollada
principalmente por P. Turchin.

1. Sistema-Mundo.

El socidlogo |. Wallerstein (1930-2019) es el principal creador de la teoria del Sistema-
Mundo. Una de las obras donde expone sus ideas, es World-Systems Analisis: Theory
and Methodology (1982), que escribe junto a otros autores, y donde aparecen ciclos
econdmicos (Kondratieff) y hegemodnicos. En su libro The Modern World-System (E/
moderno sistema mundial), recoge ademas ciclos econdmicos de larga duracién o
seculares (ed. 1984 b, ed. 1987 y ed. 2017). Y en The Politics of the World-Economy
(1984 a), aparecen incluso ciclos bélicos.

Wallerstein fundd el Fernand Braudel Center for the Study of Economies, Historical
Systems, and Civilizations en la Universidad de Binghamton (Universidad Estatal de
Nueva York). Su revista oficial es Review (Parker y Sim, 2014, p. 372). Existe asi mismo
el Journal of World-Systems Research, que es la revista oficial de la Section on Political
Economy of the World-System, de la Asociacion Americana de Sociologia (ASA, s. f.).
Una institucién relacionada es The Institute for Research on World-Systems, de la
Universidad de California (Riverside) (IROWS, s. f.).

% Kohout (2003, p. 52) reconoce las mismas teorias que Boswell y Sweat, pero rechaza llamarlas cyclical
theories (teorias ciclicas) porque no ve que el ciclo sea el factor fundamental para su clasificacion.
Prefiere hablar entonces de teorias ciclicas dentro del marco de teorias hegemdnicas y pluralistas
(hegemonic and pluralistic theories).

** Para Kohout (2003, p. 52), las dos auténticas teorias ciclicas de este grupo son la de ciclo largo de
Modelski, y la del sistema-mundo (modelo neo-marxista) de Wallerstein. A estas dos se refiere
especificamente Wiener (2001) cuando habla de ciclos hegemdnicos (pp. 659-660), y lo mismo ocurre en
Martin y Lopez-Davillo (2012, pp. 64-65). Boswell y Sweat (1991), en su tabla comparativa sobre las
diversas teorias hegemadnicas, establece las fechas de las de Gilpin a partir de Wallerstein (p. 126-127).
Otra teoria que une ciclos econdmicos, guerras y hegemonias, es la de Vayrynen (1983) (Levy, 1985).
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Otros autores que podemos relacionar con esta teoria son A. G. Frank (1929-2005)
profesor de Economia del Desarrollo y Ciencias Sociales (Universidad de Amsterdam), y
B. K. Gills (n. 1956) profesor de Politicas Internacionales (Universidad de Newcastle
upon Tyne). Ambos participaron en la obra The World System: Five Hundred Years Or
Five Thousand? (ed. 1996), donde describen ciclos seculares desde el afio 1700 a. e. c.

También citaremos a J. S. Goldstein (n. 1952), del Departamento de Ciencias Politicas
del Instituto Tecnoldgico de Massachusetts (MIT). En su obra Long Cycles: Prosperity
and War in the Modern Age (1988), relaciona las ondas de Kondratieff con los ciclos
bélicos y hegemodnicos. Por ultimo, mencionamos G. Arrighi (1937-2009), profesor de
Sociologia de la Universidad Johns Hopkins (Baltimore). Es el autor del libro The Long
Twentieth Century (El largo siglo XX), donde explica los ciclos sistémicos de
acumulacion (siglos largos), ligados a las diversas hegemonias (ed. 1999, pp. 19-20).

2. Ciclo Largo.

Desarrollado principalmente por G. Modelski (1926-2014), profesor de Ciencias
Politicas (Universidad de Washington); junto W. R. Thompson, profesor de Relaciones
Internacionales (Claremont Graduate School); y T. Devezas (n. 1946), de la Facultad de
Ingenieria de la Universidad de Beira Interior. Algunas obras clave de esta corriente
son Long Cycles in World Politics (Modelski, 1987), Leading Sectors and World Powers
(Modelski y Thompson, 1996), y Globalization as Evolutionary Process (Modelski,
Devezas y Thompson, 2008). En esta teoria, se generan ciclos largos uniendo dos ciclos
de Kondratieff, para luego relacionarlos con ciclos bélicos y hegemdénicos. Otras obras
destacables son Kondratieff Waves, Warfare and World Security (Devezas, 2006), y
Pioneers of Globalization (Nascimento y Devezas, 2009).

3. Teoria de los ciclos de poder.

El profesor C. F. Doran (n. 1943) de la Universidad Johns Hopkins, autor de Systems in
Crisis (1991), nos presenta una serie de ondas (mds bien que de ciclos) que reflejan el
poder relativo de las naciones, su auge y decadencia. El las describe como olas
cambiantes de la historia, que siguen un patrén no lineal. Estas ascienden hasta el
zenit y luego descienden hasta una posicidn similar a la inicial, pasando antes por un
punto critico intermedio en cada ascenso y descenso (Doran y Parsons, 1980; Doran,
2012).

4, Cliodinamica.

Desarrollada principalmente por P. Turchin (n. 1957), un profesor de la Universidad de
Connecticut que trata de estudiar y predecir la historia basandose en modelizaciones
matematicas. Parafraseando una frase atribuida a veces a Toynbee, Turchin dice que la
historia no debe reducirse a solamente “una maldita cosa tras otra” (citador por
Spinney, 2012; y Ferrer, 2012).

Describe ademas un ciclo de duracion similar al de Kondratieff, que llama de padres-e-
hijos. Y en obras como Secular Cycles (Turchin y Nefedov, 2009), expone largos ciclos
centenarios que pasan por etapas recurrentes. La revista que publica estos estudios es
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Cliodynamics: The Journal of Quantitative History and Cultural Evolution, patrocinada
por el ya mencionado Institute for Research on World-Systems (Universidad de
California, Riverside) (IROWS, s. f.; Turchin, s.f.).

2.4.6. CICLOS GENERACIONALES

A este respecto, la teoria actual mas desarrollada es la de Strauss y Howe. Lleva el
nombre de sus creadores: W. Strauss (1947-2007) y N. Howe (n. 1951), autores del
conocido libro The Fourth Turning (ed. 1998). En sus obras se explican una serie de
ciclos generacionales, estructurados en periodos que tienen la duracidn aproximada de
un siglo (llamados saeculum), y que se dividen en cuatro turnings o giros. Es una teoria
centrada principalmente en la historia anglo-americana.

Strauss se gradud en la Harvard Law School y en la Kennedy School of Government. Y
Howe es un historiador y economista formado en la Universidad de Yale, y asociado al
CSIS estadounidense (Center for Strategic and International Studies). También dirige la
consultoria que ambos fundaron, la LifeCourse Associates, que asesora a corporaciones
como Nike, Ford, Warner, Paramount o hasta a la U. S. Army (Lifecourse, s.f.).
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3. METODOLOGIA

En este apartado, comenzaremos estableciendo el marco tedrico de la macrohistoria
(3.1) como introduccién a las bases metodoldgicas (3.2). En este segundo apartado,
presentaremos los paradigmas cuantitativo, cualitativo y sociocritico, y también
explicaremos por qué pensamos que las metodologias mixtas son las mas apropiadas
para abordar nuestro estudio. Luego concretaremos su uso en la prospectiva (3.3), y la
historia comparada (3.4). Por ultimo, organizaremos los materiales y las fases de
trabajo (3.5) en tres apartados fundamentales: ciclos humanos, ciclos naturales, y un
estudio de caso.

3.1. El marco tedrico de la macrohistoria.

Recientemente, Galtung e Inayatullah (1997) han presentado una interesante
investigacion donde establecen las bases de la macrohistoria. Esta es entendida como
“el estudio de las historias de los sistemas sociales (...) en busca de patrones” (Galtung,
1997, p. 1). La macrohistoria destaca por su caracter diacrénico, la busqueda de
etapas, fases y periodos. También por su caracter generalizador, comparando distintos
casos individuales en busca de generalizaciones y explicaciones de las causas que los
provocan. Galtung resume las principales caracteristicas de la macrohistoria cuando la
define como nomotética (compara distintas historias en busca de “leyes” o
regularidades), y diacrénica (traza procesos en el tiempo, generalmente en largos
periodos). Finalmente, la macrohistoria daria sentido a los tres niveles descritos en
esta tabla (p. 3).

Tabla 1. El encaje de la macrohistoria.

Level I: The level of person systems

Diachronic Synchronic
Ideographic Biography Interviews
Nomothetic Microhistory, Psychology
genetic psychology
And then
Level II: The level of social systems
Ideographic History Anthropology
Nomothetic Macrohistory Sociology, politology,
economics
And finally
Level I11: The level of world systems
Ideographic World system history Yearbooks
Nomothetic World macrohistory International relations

Imagen obtenida de Galtung (1997, p. 2).
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Aunque no es dificil encontrar personas que traten de hallar conclusiones generales de
lo aprendido en la historia, lo cierto es que el nimero de macrohistoriadores de alto
nivel es escaso. Segun Galtung (1997, p. 4-6), esto es debido a varias circunstancias:

1. Que la macrohistoria es una disciplina muy dificil y compleja en sentido intelectual
(manejo de grandes bases de datos en distintas épocas y espacios, capacidad de
reconocimiento de patrones, etc.). No es un mero trabajo descriptivo, sino que
implica trabajar con datos cientificos y teorias al mismo tiempo.

2. La macrohistoria es politicamente problematica, dado que la historia a medio plazo,
se ha utilizado principalmente para crear identidades nacionales y regionales, y
también para describir una linea optimista de progreso constante. Pero las grandes
comparaciones de la macrohistoria (nomotéticas), tienden a hacer las
peculiaridades de las naciones y sus gobernantes invisibles. Tampoco en una
diacronia completa, es posible hablar siempre de un progreso constante y de un
futuro siempre mejor.

3. Frecuentemente, la macrohistoria ofrece la imagen de una sociedad impersonal
donde los protagonistas solo asumen roles predeterminados o hasta cierto punto
predecibles, llevados por fuerzas o leyes impersonales, mas bien que por esforzados
ciudadanos. Este es otro rasgo que la hace inadecuada para la construccién de una
imagen politicamente correcta de los Estados-nacién.

4. La macrohistoria no se detiene en el presente: sus leyes generales podrian tener
repercusiones en el futuro. Sean ciertos o falsos, estas proyecciones sobre posibles
escenarios futuros, de nuevo entran en el terreno politico, pudiendo resultar mas o
menos aceptables. Pero la esencia de la macrohistoria, es que podemos aprender
del pasado: “esa es su promesa y también su dilema” (p. 6).

Finalmente, Galtung (1997, pp. 6-8) concluye esta introduccién a la macrohistoria
describiendo los rasgos generales de los macrohistoriadores que presenta hasta el dia
de hoy: hombres (entendemos que por razones histéricas) con tendencia al
pensamiento abstracto con implicaciones morales; no muy jévenes dado que se
requiere cierto bagaje y formacién; pueden ser rechazados por las élites de su pais o
marginados; si son occidentales tendran probablemente una visién ciclico-linear, y si
son orientales el sesgo ciclico puede ser menos ambiguo; y generalmente procederan
de paises y territorios con mucha historia. Los macrohistoriadores pueden estar
influidos por ideas religiosas o no tener ninguna en absoluto, pueden querer saber cual
es el plan de Dios, o en el lugar de Dios, definir ellos mismos como seria el plan.
Generalmente, podria hablarse segun Galtung, de fuertes personalidades algo autistas,
recurriendo a recursos internos sin esperar respuestas del exterior.

3.2. Bases metodoldgicas.

En el campo de la investigacidén, existen diferentes paradigmas o modelos de
investigacion como bien explica Quiroga (2007), y cada uno lleva implicito una manera
de mirar a la realidad y una serie de herramientas para analizarla:
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- El paradigma positivista o empirico (cuantitativo y prediccionista, basado en el
experimento), permite hallar leyes generales y objetivas a través de la estadistica.

- Sin embargo, desde un enfoque interpretativo o humanista (cualitativo, basado en el
descubrimiento), podemos comprender mejor las conexiones entre diversos
sucesos y elementos que hacen que un hecho se produzca de una determinada
manera. Es un enfoque basado en la diferencia, que se utiliza para el estudio de
casos especificos.

- Finalmente, tenemos el paradigma o enfoque sociocritico, cuyo fin es la propia
practica, la busqueda de soluciones a partir de la investigacién.

Como ya mencionamos, estos modelos llevan asociadas una serie de metodologias que
generalmente se conocen como: cuantitativas, cualitativas, y mixtas. Para esta
compleja investigacidn que reune datos cuantitativos con otros de caracter humanista
o interpretativos (histdricos), pensamos que las metodologias mixtas son las mas
apropiadas.

Es Pole quien destaca el valor de estas ultimas, cuando dice que son capaces de
“responder a preguntas que otros paradigmas no pueden” (2009, p. 39). Y es que
segln explica, mediante estas se puede confirmar un suceso mediante datos
estadisticos (cuantitativos), para después estudiar las razones detras del evento
mediante un estudio del caso (cualitativo); o también estructurar una teoria mediante
datos cualitativos y luego ponerla a prueba mediante métodos cuantitativos (p. 40). De
este modo, aunque en la Historia (especialmente la del arte) primen las metodologias
cualitativas, su estudio puede enriquecerse mediante el empleo de datos cuantitativos.
Recordemos que a diferencia de otras disciplinas mas recientes, la historia de las
manifestaciones artisticas/culturales dispone de datos cuantificables que se remontan
a los origenes de la humanidad, siendo una fuente de estudio inagotable, también en
términos cuantitativos.

3.3. Las metodologias de la prospectiva.

Las metodologias mixtas se usan ampliamente en una de las disciplinas mas complejas
gue estudian el devenir humano: la prospectiva. Mientras que la historia se ocupa de
mirar en retrospectiva para obtener lecciones que sean Uutiles en el presente; la
prospectiva se centra en estudiar el futuro, para saber igualmente cémo dirigir hoy
nuestros pasos.

Efectivamente, tras la depresiéon econdmica a finales de los afios 20 (crack del 1929),
los estudios sobre el futuro se intensificaron, apareciendo la prospectiva como aquella
rama del saber que se encarga de recoger todo el pensamiento racional y cientifico
sobre el futuro (Bas, 1999, pp. 20, 33-35).

Partiendo de la base de que el futuro humano no existe como algo prefijado, sino que
hay que construirlo, la prospectiva presenta mas bien ante nosotros los diversos
futuros posibles (escenarios o futuribles), o al menos los mas probables, y se encarga
de estudiar cual seria el mas deseable, y qué pasos nos llevarian hasta él. Precisamente
por estudiar algo que aun no existe (la historia también analiza algo que tampoco
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existe ya, el pasado), algunos prefieren encuadrarla entre los estudios humanisticos,
aunque como dijimos, la prospectiva se vale mas bien de las metodologias mixtas (GC,
2005, pp. 10-11).

A este respecto, Indacochea (s.f.) distingue entre el enfoque inglés de la prospectiva y
el francés. En el primer caso, el futuro es la continuacién del pasado, y en el segundo,
se mira al presente desde el futuro, para estudiar los pasos que nos llevarian hasta él.
Si es cierto que desde el enfoque de la posmodernidad, no se trata de “colonizar el
futuro”, sino de que cada territorio y colectivo tenga las herramientas para construir el
suyo en libertad. Es por ello que en la planificacién territorial se usa la prospectiva
estratégica para que los integrantes de cada comunidad puedan visualizar y escoger su
futuro, lo que generalmente pasa por explotar precisamente las peculiaridades de
cada zona, aquello que la hace unica (GC, 2005, pp. 17, 20, 25).

El concepto de “futuro” que se utiliza por tanto en esta disciplina, es el de “devenir”
(futurologia), no el de “porvenir” (utopia) ni el de “destino” (profecia/adivinacion”). En
este sentido, la probabilidad de un futuro u otro ocurra, puede estudiarse en parte
porque conocemos el “cardcter ciclico de muchos fendmenos”, y porque “se puede
proyectar informaciones pasadas y/o presentes en el futuro (extrapolacion de
tendencias)” (GC, 2005, p. 10). Dado que se trata también de una ciencia, estos datos e
informaciones se tratan mediante metodologias racionales, provenientes de los tres
paradigmas analizados (cualitativo, cuantitativo y socio-critico). Esto convierte a la
prospectiva en una ciencia o disciplina dotada de una perspectiva global y holistica,
que no puede sino apoyarse debido a ello en el uso de las metodologias mixtas.

Sea como fuere, lo cierto es que segun Godet (2000, pp. 7-8), todas ellas vendrian a
dar respuestas a las cuatro preguntas fundamentales de la prospectiva estratégica:

- 1. ¢Qué puede ocurrir? (de esto se encarga la prospectiva).

- 2. ¢Qué puedo hacer?, 3. {Qué voy a hacer? y 4. {Coémo voy a hacerlo? (que caen
dentro de los estudios de estrategia).

Gracias a la prospectiva estratégica, pasamos de ser espectadores pasivos o reactivos,
a pre-activos o incluso pro-activos, si es que no nos conformamos con prepararnos
para los cambios futuros y queremos ademas, provocarlos.

1. Metodologia prospectivas.

En este apartado vamos a exponer a modo de resumen cuatro tablas con metodologias
prospectivas propuestas por diversos autores, que abren ante nosotros un abanico de
posibilidades, y dejan clara la idea del cardcter mixto de los instrumentos de la
prospectiva. Originalmente las publicamos en la revista CISDE incluido en el anexo 2 de
esta tesis, de donde las tomamos (Flores y Martinez, 2021).
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Tabla 2. Metodologias segun Bas.

1. CUANTITATIVOS

1.1. Exploratorio 1.2. Causal

2. CUALITATIVOS

2.1. Exploratorio 2.2. Normativo 2.3. Otros

-Escenarios -Arboles de decision -Analogia histdrica

-Estudio Delphi -Dinamica de sistemas -Analisis morfoldgico

-MIC -Teoria de catastrofes -Incasting
-Backcasting
-Visionig

-Future workshops

Fuente: Bas (1999).

Tabla 3. Metodologias segun Miklos y Tello.

1. CUALITATIVAS

Analogias, arbol de pertinencia, compass, conferencia de bldsqueda, imagenes alternativas, intuiciones
sistematicas, KJ, y mapeo contextual.

2. CUANTITATIVAS

Estadisticas bayesianas, Montecarlo, y técnicas econométricas.

3. MIXTAS

Prondstico tecnolégico, juegos de simulacion, y matriz de decision.

4. INSTRUMENTOS

Cuestionario, diferencial semantico, escala de Guttman, escala de Likert, escala de Thurstone,
conferencia, mesa redonda con interrogador, entrevista, péster, y promocion de ideas.

Fuente: Miklos y Tello (2007).

Tabla 4. Metodologias seglin Popper.

1. CUANTITATIVOS

Mercadeo, bibliometria, indicadores/anélisis de series de tiempo, modelacion, analisis de patentes, y
extrapolacion tendencias/analisis de impacto.

2. SEMICUANTITATIVOS

Impacto cruzado/andlisis estructural, Delphi, tecnologias clave/criticas, anélisis multicriterio, votacion,
escenarios cuantitativos, roadmapping, y anélisis de actores/MACTOR.

3. CUALITATIVOS

Backcasting, lluvia de ideas, paneles de ciudadanos, conferencias/mesas de trabajo
ensayos/elaboracidn de escenarios, paneles de expertos, prediccién de genios, entrevistas, revision de
literatura, analisis morfoldgico, arboles de problemas/diagrama ldgico, juego de roles/actuacion,
scanning, escenarios/mesas de trabajo, escenarios, ciencia ficcién, juegos de simulacién, encuestas,
Matriz DOFA, y sefiales débiles/cartas salvajes.

Datos: Popper (2008).
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Tabla 5. Metodologias segiin Godet.

. SIMULAR UN PROCESO

. Escenarios
. Talleres de prospectiva

. DIAGNOSTICO DE LA EMPRESA EN SU ENTORNO

. Arboles de competencia
. Analisis estratégico
. Diagnostico estratégico

. IDENTIFICAR VARIABLES

alwlu b w| N[N R R

. Anélisis estructural

»

. ANALIZAR LAS ESTRATEGIAS DE ACTORES

7. Método MACTOR

5. EXPLORAR EL CAMPO DE LOS POSIBLES

8. Analisis morfoldgico
9. Método Delphi

10. Abaco de Regnier
11. Impactos cruzados

6. EVALUAR LAS OPCIONES

12. Arboles de pertinencia
13. Multipol

Datos: Godet (2000).

2. Metodologias prospectivas y teorias ciclicas.

En esta seccion analizaremos conceptos metodolégicos especialmente relacionados
con las teorias ciclicas que nos incumben en este estudio. Puesto que uno de los
estudios mas completos y estructurados de los estudiados es el que presenta Bas
(1999), a él vamos a referirnos principalmente.

Corrientes principales.

Para comenzar, este autor nos describe cuatro corrientes principales dentro de la
prospectiva: la postindustrial, la neomalthusiana, la de los ciclos de larga duracién y la
de las bifurcaciones y caos (Bas, 1999, pp. 70-71). De todas ellas, pensamos que las
dos ultimas son las que especialmente se relacionan con las teorias ciclicas recientes
gue hemos mencionado en el capitulo precedente:

- Bifurcaciones y caos. Basada en la teoria de catastrofes, esta corriente tiene como
modelo explicativo aquel en el que una minima alteracion del desarrollo natural de
los sucesos, puede generar un “caos determinista”, en el que se produciran
bifurcaciones que acaban reconstruyendo un nuevo orden o estado de equilibrio
diferente pero semejante en parte al precedente. El término “caos” es relativo
(respecto a la situacidon precedente), y el calificativo “determinista” es porque
irremediablemente conduce a un nuevo estado de relativo orden. Ese seria el
recorrido tipico de un proceso ciclico.

- Ciclos de larga duracién. Esta corriente no solo explica, sino que describe plenamente
las teorias anteriormente expuestas, dado que en ellas el progreso no fluye en linea
recta, sino que viene determinado por ciclos econdmicos de unos 25 afios de auge y
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otros tanto de crisis (vista como oportunidad de cambio), que corren en paralelo a
los ciclos tecnoldgicos, dado que van unidos a ellos en un determinismo mas o
menos circular: los cambios sociales producen cambios tecnolégicos, y estos las
conocidas fluctuaciones econémicas.

Analisis cuantitativos.

Entrando ya en el apartado de metodologia, entre los analisis cuantitativos, hallamos
el exploratorio de series temporales y el causal. En el primero, se buscan modelos de
comportamientos histéricos que puedan extrapolarse, lo que incluye el graficado de
datos, que suele terminar adquiriendo cuatro estructuras elementales:

- la horizontal (estable respecto a una media).
- la estructura con tendencia (creciente o decreciente).
- la estacional (datos fluctuantes segun periodos).

- la ciclica (cuando se observan fluctuaciones recurrentes). Bas (1999, pp. 81-98) dice
de este ultimo caso que:

Es la empleada para explicar (o argumentar) la relacion entre los ciclos
econdmicos y los ciclos tecnoldgicos, como es el caso de la teoria de los ciclos
econdmicos de Kondratieff; también para explicar la evolucidn de la historia desde
un punto de vista sociopolitico (auge y caida de los imperios), como es el caso de la
perspectiva de la macrohistoria de Braudel o Wallerstein. (p. 86).

Analisis cualitativos.

Sobre los analisis cualitativos de la clasificacion de Bas (1999), nos encontramos con los
exploratorios, normativos, y otros. En el normativo, destacamos la teoria de
catastrofes, que es un modelo que permite explicar una concatenacién de sucesos
unidos mediante una relacidon de casualidad. La hipdtesis es que todos los sistemas
complejos pasan por momentos de crisis o cambio, en el que parte de la estructura se
descompone. Cuando se vuelve a recomponer, hay elementos que contintan igual
pero otros se han modificado, de manera que puede decirse que la estructura ha
mutado o cambiado al integrar el resultado nuevo de esa crisis o catdstrofe. Esta
puede definirse sencillamente como un cambio de trayectoria, en el que hay que
decidir entre varias opciones que son igualmente probables. Segun Bas, las hipétesis
basadas en esta teoria, pueden usarse como futuribles (1999, pp. 138-142).

Por otro lado, en el apartado “otros”, nos hallamos con la “analogia histdrica”, que
compara hechos pasados con situaciones presentes para sacar conclusiones sobre el
futuro. Es un método tan antiguo y simple como la propia humanidad, por lo que Bas
advierte que puede incluir “desde la supersticion hasta el pensamiento racional”,
aungue reconoce que puede proveer referencias validas (1999, pp. 142-144).
Precisamente por este matiz de ambigliedad, nosotros preferimos hablar mas bien de
la “historia comparada”, que viene a ser la concrecién metodoldgica de este tipo de
analogias. Por su importancia en este estudio, le dedicaremos el siguiente apartado.
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3.4. La metodologia de la historia comparada.

La analogia histdrica es una herramienta basada en la comparacion sistematica de
hechos histéricos. Y aqui es donde reside la diferencia, pues una mera comparacion
gue no se hace de manera organizada y minuciosa, aportaria pocos datos, y generaria
“malas interpretaciones del pasado”, o “engafiosos paralelismos anacrdnicos” (Castro
Alfin, citado por Caballero, 2015, pp. 55). Es por eso que Bloch define la historia
comparada, como la metodologia consistente en:

Elegir, en uno o mas medios sociales diferentes, dos o mas fendmenos
gue a primera vista parecen presentar ciertas analogias entre si, describir sus
curvas evolutivas, constatar las similitudes y las diferencias y explicarlas en la
medida de lo posible. (1999, pp. 115).

Otra definicién es la que aporta Caballero (2015, p. 50), que nos resulta igualmente
interesante e iluminadora, y que incide en el cardcter metddico de su empleo:

Un darea de la disciplina histdérica que de manera rigurosa aplica el
método comparado, cuyo propdsito fundamental es la comparacién sistematica
y minuciosa de un proceso o una institucién (...) con la finalidad de obtener
explicaciones sobre un fendmeno o para verificar hipétesis planteadas por una
investigacidon particular, o como parte de la discusidn historiogréfica de un
tema de interés.

Debemos recordar que el propio estudio histérico, ya implica de por si comparar
sucesos ocurridos antes y después a lo largo de la historia, y las caracteristicas de unos
territorios y otros. Maier (1992) incluso cita el método de método de la diferencia y de
la concordancia de John Stuart Mill, que permite encontrar lo distinto en lo semejante,
y lo parecido en lo diverso. Y nos recuerda que es el propio Marx y otros socidlogos los
que creyeron que se podria “descubrir las leyes generales del desarrollo social”
mediante analogias histéricas (pp. 11-12). Ya sabemos que el “siempre que pasa igual
sucede lo mismo”, es un dicho bien conocido por muchos historiadores.

Y respecto a su utilidad en la generacion de futuribles, es el mismo Godet (2000, p. 9)
quien reconoce que una de las claves del pensamiento sobre el futuro, es reconocer
gue aunque la historia no se repite de forma absoluta, hay procesos que si se
reproducen hasta cierto punto, de manera que las personas “conservan inquietantes
similitudes de comportamiento que les conducen, colocados ante situaciones
comparables a reaccionar de manera casi idéntica y, en consecuencia, de una manera
previsible”.

Finalmente, nos gustaria resaltar a continuacién las utilidades que destaca Olabarri
(1992, pp. 56-64). Y del estudio realizado por Caballero (2015), destacaremos la
clasificacién que hace citando a Bloch y Tilly (pp. 58-59), y las fases para establecer una
analogia histérica (pp. 62-64).

Tipos de historia comparada.

- Bloch (1999, pp. 114-117) distingue las comparaciones entre sociedades
contemporaneas que se influyen mutuamente, de las de sociedades lejanas en el
tiempo (que se usan en Antropologia y Sociologia para hallar principios generales).
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- Tilly (1991, p. 106) coloca la comparacion que busca identificar la diferencia frente a
la globalizadora, y la universalizadora frente a la individualizadora.

Utilidades de la historia comparada.

Herramienta de investigacion: para plantear interrogantes, ver un asunto desde
diversas perspectivas, generar nuevos conocimientos, y obligarse a consultar
amplias bases de datos. Bloch (1963, pp. 24-27) destaca su utilidad a la hora de
interpretar posibles causas, el grado de originalidad o para verificar una hipétesis.

Herramienta de analisis: para estudiar un mismo proceso o institucion en varias
sociedades o colectivos distintos.

Herramienta para el estudio: de “grandes estructuras” y “procesos amplios”, citando
Oldbarri como ejemplo a Wallerstein.

Herramienta de sintesis: dado que como dice Redlich (1958, pp. 378-379), puede
resaltar tanto la unicidad o peculiaridad de un evento histérico, como para buscar
grandes rasgos generales o comunes, constituyendo un “terreno medio” que
“puede sintetizar la esencia de la historia”.

Fases del establecimiento de una analogia historica.

1. Establecimiento del tertium comparationis: constituido por los dos elementos que
van a compararse, y un tercero: el objetivo o motivo que nos lleva a compararlos.
Segun esta cuestion que queremos responder, se elegirdn unas caracteristicas u
otras para realizar la comparacién.

2. Estudio individual de cada caso, por separado, en relacion al interrogante planteado.
Se trata de entender el suceso en profundidad junto a los elementos contextuales
que influyen en él. Caballero habla en este paso de describir curvas evolutivas
(2015, pp. 64-65).

3. Estudio comparado: se comparan y trazan analogias y diferencias entre las curvas
evolutivas estudiadas, produciéndose una sintesis donde se aprecian elementos
comunes y distintos segun las cuestiones planteadas inicialmente.

3.5. Materiales y fases de trabajo.

Para disefiar un plan de trabajo y seleccionar los materiales, debemos recordar
primero cudles son nuestros interrogantes fundamentales, planteados al inicio de este
estudio. Los presentamos aqui resumidos y agrupados por temas. Debajo de cada
grupo de cuestiones, indicaremos el material seleccionado y los pasos que seguiremos.

1. Ciclos humanos.

- Cuestiones: ¢{Qué ciclos han hallado los diversos investigadores en la historia
humana? éCuales son las principales teorias que se han empleado para explicar la
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historia a través de ciclos? ¢Podriamos relacionar y sistematizar todos estos ciclos
hallados hasta ahora?

- Materiales: de las presentadas en el estado del arte (cap. 2), hemos seleccionados
aquellas teorias que 1) sean ciclicas 2) aporten datos cuantitativos, que son los dos
requerimientos minimos para poder ser incluidas en el estudio. Daremos
preferencia a las mas actuales, aunque en principio todas deberian incluirse.

- Fases: 1) recopilacién e investigacion de las distintas teorias, 2) comparacién de los
ciclos y periodos temporales aportados y clasificacion, y 3) sintesis.

Estudio de caso: Ciclos en la Historia del Arte.

- Cuestiones: ¢Qué tipos de ciclos podemos hallar en la historia del arte? {Guardan
alguna relacién con los ciclos anteriormente estudiados?

- Materiales: vamos a limitarnos a la historia del arte occidental por tres motivos: 1) es
una disciplina que posee una enorme cantidad de datos cuantitativos referido a las
dataciones desde tiempos inmemoriales, datos ademas facilmente accesibles. 2) El
arte es un buen “termdémetro”, dado que refleja vivamente el contexto histdrico y
social. 3) La comparacién es una herramienta fundamental en esta disciplina, con lo
gue ya existen muchos ejemplos bien establecidos y universalmente aceptados.

- Fases: 1) analisis de las relaciones temporales existentes en una comparativa dada, y
establecimiento de una hipotética secuencia en diversos niveles, a fin de establecer
los promedios de las categorias estilisticas que se usan tradicionalmente (ej. Edad
Moderna como ciclo o periodo largo, Renacimiento como ciclo medio, vy
Renacimiento clasico como ciclo corto). 2) Comparativa con otros ciclos histdricos y
sociales estudiados en el apartado anterior, y 3) sintesis final.

A fin de facilitar la investigacidn, y sobre todo que podamos expresarla de la manera
mas clara y sencilla posible, los pasos numerados con el “2” y el “3” (la comparativa de
las teorias entre si y con nuestros ciclos del arte, y la sintesis subsiguiente), los
realizaremos de manera conjunta.

2. Ciclos naturales.

- Cuestiones: ¢Cudles pueden ser las causas que los provoquen o que influyan en la
formacidén de estos ciclos en la historia humana? ¢Tendrdn estos ciclos relativos a
las actividades humanas alguna relacidn con ciclos naturales, tal vez ligados al clima
o al cambio generacional?

- Materiales: como vimos en el estado del arte, existen numerosos estudios sobre los
ciclos naturales, y numerosas teorias ciclicas histéricas que senalan a estos como las
posibles causas o condicionantes. Asi que nos basaremos en estas fuentes como
material de estudio.

- Fases: 1) compilacion y analisis de las teorias ciclicas que senalan a ciclos naturales
como origen o condicionantes de sus fluctuaciones, y 2) clasificacion y sintesis.
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Estudio de caso: Ciclos en la Historia del Arte y ciclos naturales.

- Cuestiones: ¢{Guardan alguna sincronia los ciclos naturales con los ciclos del arte?
éPodrian ser unos causas de los otros?

- Materiales: en el estado del arte hemos presentado informacién sobre ciclos
naturales ligados al clima, la actividad solar, la mareas, y al fendmeno generacional
entre otros. Seleccionariamos los ciclos naturales que presenten lapsos de tiempo
semejante a los de las teorias ciclicas anteriormente estudiadas (especialmente a
los ciclos del arte), para observar si pudieran existir sinergias.

- Fases: 1) recopilacién e investigacion de los estudios cientificos que hayan
descubierto ciclos en los fendmenos naturales que pudieran influir en las
actividades humanas (clima, sucesién generacional, etc.), 2) comparacidn y sintesis
de los ciclos naturales y los ciclos humanos (especialmente los artisticos).
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4. RESULTADOS

Este capitulo se divide en dos secciones. En el primer apartado (4.1. Ciclos humanos),
vamos a recoger los datos precisos sobre ciclos histéricos que los diversos
investigadores han aportado. Luego los compararemos entre si, y realizaremos una
sintesis y unas conclusiones. En el primer paso (recogida de datos), hemos organizado
los ciclos aportados por estas fuentes en 8 secciones™’:

1) Antiguos y medievales (Sima Qian, De Fiore e lbn Jaldun).

2) Culturas y civilizaciones (Petrie, Ligeti, Spengler, Toynbee, Deulofeu, etc.).

3) Bélicos (Wright, Dewey, etc.).

4) Politicos y sociales (Ferrari, Adams, los Schelsinger, etc.).

5) Econdmicos y sus derivados (los hiperciclos, los Konfratieff, los seculares, etc.)
6) Hegemonicos (Sistema Mundo, Ciclo Largo, Ciclo de poder, Cliodinamica).

7) Generacionales (Strauss y Howe).

8) Artisticos (Flores y Martinez, un estudio de caso propio para esta tesis).

En el segundo paso, hemos comparado los ciclos entre si no atendiendo a su
naturaleza (factor cualitativo), sino al cuantitativo, organizdndolos en tres duraciones
especificas acordes a la perspectiva histérica: ciclos cortos (menos de un siglo), medios
(seculares) y largos (milenarios).

El tercer paso, la sintesis, recoge algunas ideas basicas comunes a los diversos autores:
la nocidn de ciclos mas o menos regulares y combinables entre si, sistémicos (dado que
coinciden entre si a veces a pesar de tener naturaleza distinta), y clasificables segln su
duracion en el esquema anteriormente descrito. Se concluye este analisis cuantitativo,
con apuntes sobre las bases para un andlisis cualitativo, tomando como modelo una
sintesis realizada por otros autores.

En el segundo apartado (4.2. Ciclos naturales), hemos distinguido dos apartados. En el
primero (el factor humano, causas enddégenas), hemos diferenciado entre 1) el punto
de vista subjetivo del investigador, 2) la influencia de otros ciclos humanos, y 3) la
sucesidn generacional. Finalmente, en el segundo apartado, dedicado a los factores
exdgenos, nos hemos centrado en los ciclos climaticos y aquellos que puedan
relacionarse con ellos. Por ultimo, hemos realizado un estudio de caso para explorar
sinergias entre los ciclos humanos (especialmente los artisticos) y los naturales.

“ La clasificaciéon es similar a la que seguimos en el estado del arte pero agrupados de manera
ligeramente distinta: 1. Ciclos en teorias anteriores al siglo XIX, 2. Ciclos en las culturas y civilizaciones, 3.
Ciclos en la guerra, la sociologia y la politica (ahora dividios en dos secciones, la 3 y la 4), 4. Econémicos y
tecnoldgicos (ahora el apartado 5), 5. Hegemodnicos y Cliodindmica (ahora el apartado 6), y 6.
Generacionales (ahora el 7). El apartado 8, podria incluirse en el nUmero 2 (aunque casi supondria una
sintesis del conjunto), pero lo ponemos aqui aparte por ser el mas reciente (realizado para el desarrollo
de esta tesis) y tratar especificamente el tema del arte.
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4.1. CICLOS HUMANGOS.

1. RECOGIDA DE DATOS.

Como primer paso, hemos efectuado un estudio detallado de los ciclos mas o menos
regulares y bien definidos cuantitativamente, que se hallan principalmente en las
investigaciones de los siguientes autores: de Fiore, Ibn Jaldun, Petrie, Ligeti, Spengler®,
Toynbee, Deulofeu, Barzun, Otero Novas, Kondratieff, De Miguel, Braudel, Kennedy,
Wallerstein, Goldstein, Frank, Gills, Arrighi, Modelski, Devezas, Thompson, Turchin y
Nefedov, y Strauss y Howe.

Ademas, hemos realizado graficas de sus teorias, donde en muchos casos se observan
por primera vez las imagenes de sus ciclos. Esta expresién grafica es algo que nos
parece muy necesario, pero que practicamente no hemos encontrado en la mayoria de
autores hasta el momento (salvo algunos como Ligeti o Deulofeu). Los datos extraidos
de los investigadores mencionados serian los siguientes, que presentamos ordenados
en diversos apartados.

1.1. Ciclos antiguos y medievales: entre la creencia y la observacion.

Ssu-Ma Ch’ien (o Sima Qian) es incluido en este estudio por ser un gran historiador
que delimito ciclos histéricos concretos, siempre dentro de un patrén no determinado
que incluia el concepto de ciclo dentro de una visidn linear de la historia de herencia
confuciana. Para él, los cambios ciclicos ocurrian en diversos ritmos: los menores en 30
afios, los medios en cien afos, y los mayores en trescientos afios. Estos se englobarian
en un gran ciclo de un milenio (Xie e Inayatullah, 1997, p. 16; Minerbi, 1997, p. 249).
Nylan (1999, p. 218) también lo relaciona con periodos de 500 y 4.500 afos.

El auge y la caida de las etapas Xia (buena fe/barbarie), Shang (piedad/supersticion) y
los Zhou (refinamiento/banalidad), seria recomenzado unos 1.800 afios después por
los Qin (que fallaron en el empeno) y luego por los Han (Xie e Inayatullah, 1997, p. 15).
Xie e Inayatullah han aplicado estos ciclos a la historia china posterior a Ssu-Ma Ch’ien,
y han identificado las dinastias que iniciarian el ciclo (Xia, Qin, Sui, Yuan) y las que lo
terminan (Zhou, Han, Tang, Ming) (1997, p. 17).

Tabla 6. Dinastias chinas y patrones ciclicos.

1) Buena fe/Barbarie 2) Piedad/Supersticion 3) Refinamiento/Banalidad | Duracion:
Xia (c. 2070-1600 a. C.) Shang (1600-1046 a. C.) Zhou (1046-221a.C.) 1.849 afios
Qin (221-207 a. C.) Aiadido Aiadido 1.865 afios
Han (206 a. C.-220d. C.) Suiy Tang (581-907) Yuan y Ming (1171-1644)

Datos tomados de Xie e Inayatullah (1997, p. 15) y Ortega (s.f.).

41 . ,rs P ez
Aunque autores como Spengler no hablan de ciclos especificamente, sus tablas de analogias histéricas
guardan un patrén constante, y el concepto estd claramente presente en la obra.
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Figura 9. Los ciclos de la virtud.
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Imagen tomada de Minerbi (1997, p. 249).

De Fiore es incluido en este grupo por combinar la idea de progreso lineal y desarrollo
ciclico, aunque como ocurre a veces con lbn Jaldin, sus conclusiones son mas el
resultado de creencias religiosas que de la pura observacién. Como ya vimos, de Fiore
establecio tres grandes ciclos divididos en 7 etapas. La duracidn de estos ciclos era de
1.260 afios (42 generaciones de 30 afios), y las etapas de 180 afios. En la siguiente
figura vemos las tres edades de la humanidad: Padre, Hijo y Espiritu Santo, con las
iniciales del nombre divino “IEVE” (YHWH) y el alfa y la omega (alusién al tiempo).

Figura 10. Las tres edades de la humanidad.
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Tabla Xlb del manuscrito "Liber Figurarum" (Libro de las Figuras) de Joaquin de Fiore.
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Ibn Jaldun explica que las dinastias, ciudades y civilizaciones pasan por cinco etapas: 1)
la apropiacién del poder, cuando el soberano se muestra benevolente y no reclama
toda la autoridad para el, 2) la consolidacion del poder excluyendo a otros candidatos,
3) el reino es prospero, unido y fuerte, aparecen monumentos y otros lujos, 4) el
gobernante se vuelve conservador, cometiendo el mismo error de los que le
precedieron y a quienes él arrebatd el poder, y 5) pierde la legitimidad y la dinastia es
destruida (Inayatullah, 1997, pp. 28-30. Cita el capitulo 3:15 de al-Muqgaddimah).

Sobre las duraciones, nos habla de un ciclo dindstico o imperial de unos 120 afos,
compuesto por el paso de tres generaciones de 40 afios: 1) la primera conserva el
caracter primitivo, la asabiya y la coparticipacién en la autoridad, 2) llega la vida
sedentaria, la autocracia y el bienestar, 3) han olvidado totalmente la asabiya,
acostumbrados a ser dominados y a vivir en el lujo, se convierten en una carga para el
Estado, por lo que este sucumbe con todo este lastre. Para la cuarta generacién, el
lustre de la nacion desaparece totalmente®’. Al mismo tiempo, nos dice que
popularmente se les asigna a los imperios una vida de 100 afos, que incluye
igualmente tres generaciones de unos 30 afios (lbn Jaldun, ed. 1977, pp. 348-350).

También respecto a las predicciones temporales, recoge la tradicién astrolégica de su
tiempo (para el autor la astrologia es una ciencia “vana”, “inconsistente” y “peligrosa”,
pp. 986), basada en las conjunciones de Jupiter y Saturno: la grande de 960 afios, la
mediana de 240 aifos, y la pequefia de 20 afos. El proceso completo, implica:
conjuncién pequeia de 20 afios, 60 afios en completar un trigono (revolucién o
retorno), 240 afios en cambiar de trigono (12 conjunciones de 20 afios o 4 revoluciones

de 60), y 960 afios en volver a comenzar el proceso completo (240 x 4) (pp. 592-593).

Figura 11. Las cinco etapas de una dinastia.

ASABIYA
PRIMITIVE CULTURE FPRIMITIVE CULTURE
UNITY, BRAVERY, MORALITY UNITY, BRAVERY, MORALITY

blossoming blossoming

syuandering
conquast

Y

decline time
CIVILIZED CULTURE
COWARDICE, FRAGMENTATION, INDIVIDUALITY

Imagen obtenida de Minerbi (1997, p. 250).

* La misma idea de la desaparicion de la nobleza en cuatro generaciones, aparece en las pp. 291-293 de
la obra citada.

74



Job Flores Fernandez

1.2. Los ciclos de las culturas y las civilizaciones.

Petrie (1911) describe diversos ciclos. Establece ocho periodos (identificados con
numeros romanos) para la cultura egipcia; y en la europea, describe en paralelo las
siguientes etapas que comienzan en los puntos de plenitud de cada momento (pp. 84-
85): IV temprana época cretense (4750 a. C.), V la edad cretense media (3450 a. C.), VI
la época cretense final (1550 a. C.), VIl la época clasica (450 a. C. ), y VIII la época
medieval (1240 d. C.), con un promedio de 1.330 afios para cada etapa (oscilan entre
los 650 y los 1.900 afios).

Comparando sus promedios de diversas civilizaciones (mediterranea, mesopotamica,
india y mexicana), obtenemos que la duracién media de una civilizacién seria de 1.530
afios (oscilando entre 1.330 y 1.800 afios) (pp. 108, 110). En la edicién de 1922, lamina
57, observamos una tabla donde se especifican los periodos del dmbito mediterraneo
asi (media: 1.290 afios, entre 960 y 1.650 anos):

Tabla 7. Los periodos del mundo mediterraneo.

Periodo Inicio Plenitud Fin Duracion
11 6000 a.C. 5400 a. C. 4960 a. C. 1.040 afios
v 4960 a. C. 4750 a. C. 4000 a. C. 960 afios
\' 4000 a. C. 3450 a. C. 2600 a. C. 1.400 afios
Vi 2600 a. C. 1550 a. C. 1.200 a. C. 1.400 afios
Vil 1200 a. C. 450 a. C. 450d. C. 1.650 afios
Vil 450d. C. 1.240d. C. é? é?
Datos obtenidos de Petrie (1922, fig. 57).
Figura 12. Fluctuaciones en la historia del arte de Europa y Egipto.
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Imagen tomada de la ldmina 53 de Petrie (1922, p. 85).

Spengler (ed. 1966), presenta en sus tablas un modo de establecer paralelismos entre
el mundo antiguo y el moderno, dejado a entrever un patrén temporal fijo de unos
2.100 afios. El resumen de estas se presenta en la tabla siguiente:
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Tabla 8. Arte occidental y antiguo, seguiin Spengler.

Cultura Antigua Cultura Occidental Promedio paralelo
Periodo previo Periodo previo
1600-1100 a. e. c. Micénico 500-900 e. c. Merovingio/carolingio 2.100-2.000 afios
l. Periodo primitivo l. Periodo primitivo
1100-650 a. e. c. Ddrico 900-1500 e. c. Gotico
1. Nacimiento XI-IX a. e. c. 1. Nacimiento XI-Xlll e. c. 2.000-2.150 afios
2. Perfeccionamiento VIII-VIl a. e. c. 2. Perfeccionamiento XIV-XV e. c.
Il. Periodo posterior Il. Periodo posterior
650-350 a. e. c. Jénico 1500-1800 e. c. Barroco
3. Madurez Jénico 3. Madurez M. Angel a Bernini
4. Perfeccidn Atenas 4. Perfeccién Rococo 2.150-2.150 aios
5. Descenso Alejandro Magno 5. Descenso Imperio
Civilizacion Civilizacion
1. Arte moderno Helenismo 1. Arte moderno XIX-XX
2. Estancamiento 100 a. e. c.-100 e. c. | 2. Estancamiento Desde el 2000 e. c. 2.100 afios
3. Fin Trajano-Aureliano (s. lll e. c.). 3.Fin¢é?

2.092, 85 anos

Datos obtenidos de Spengler (ed. 1966, cuadros |, 1l y Ill).

Otro tema tratado por Spengler, fue el de los ciclos bélicos. Por un lado, repara en las
guerras punicas, espaciadas entre si por 50 afios (Wright, 1951, pp. 230-231). Spengler
(1966) dice literalmente: “éQué significan esos periodos de cincuenta afios que en
todas las culturas constituyen el ritmo del acontecer politico, espiritual, artistico?” y en
la nota afade:

Haré notar aqui la distancia entre las tres guerras punicas y la serie
también ritmica que forman la guerra de la Sucesién de Espana, las de Federico
el Grande, las de Napoledn, las de Bismarck y la guerra mundial. (Véase parte Il,
cap. IV, num. 10.).

Por otro lado, esto nos recuerda la llamada “conjetura de Spengler” (Lesta, 2005, p. 58;
Sénchez de Tocd, 2011, p. 209). El 18 de septiembre de 1934, el North American
Newspaper Alliance publicd la siguiente entrevista que S. P. Lovell realizé al profesor
Spengler el 30 de junio de 1934. Tras recordar las tres guerras punicas, este le dijo:

Eso es facil de responder, Herr Lovell. Ninguna generacion de hombres
puede luchar con éxito en dos guerras. Es solo cuando los hombres que nunca
han visto la guerra de primera mano estdn disponibles que otro conflicto
mundial puede comenzar. Aqui estamos en 1934. La Primera Guerra Mundial
fue en 1914. Una generacién tiene 25 afios, por lo que la Segunda Guerra
Mundial comenzara en 1939. Por supuesto, no resolvera nada, ya que
histéricamente se espera una Tercera Guerra y solo en esa los problemas se
resolveran”. “¢Y esta Tercera Guerra Mundial sera en 1964?” “Precisamente.
Siempre diran que las condiciones han cambiado; que hay nuevas armas
disponibles; que nunca tendrd lugar, pero lo tendrd. Te recuerdo a tu Catén:
“Ceterum censeo Carthaginem esse delendam””. (Citado por Lovell, 1963, p.
144; y Xavier University, 1964, p. 2).

Ligeti (1931) habla de dos ciclos principalmente, uno es un pulso de unos 130 afos,
razonando que 4 generaciones por 30 afios son 120 afios, o que 4 generaciones de 35
afos sumarian 140 afios, quedando la media en 130 anos (pp. 154, 156). Estos
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periodos se agruparian en unidades de 7 (tres ascendentes, el culmen, y tres
descendentes) (p. 157), que tendrian por tanto la duracion media de “un milenio” (p.
162), que serian realmente 910 afios de promedio.

Ademas, podemos intuir un tercer ciclo cuando establece comparaciones con un
caracter prospectivo, pues a diferencia de Spengler (para quien Napoledén seria
paralelo a Alejandro Magno) (pp. 173, 189), Ligeti compara el arte del tiempo de
Napoledn (c. 1800 e. c.) con el de Augusto (c. 30 a. e. c.), llegando a afirmar que “si
quieres sacar conclusiones sobre nuestro destino, debes estudiar el destino de Roma
por analogia después de la época de Augusto” (p. 172). Es por ello que en las figs. 241
y 242, aparece un gran periodo que va desde el 4500 a. C. hasta nuestros dias y se
divide en tres grandes ciclos: cima egipcia con la depresién cretomicénica, apogeo
grecorromano con la depresidn bizantina, y el apogeo de Occidente hasta nuestros
dias. Este ciclo que hace paralelos a Augusto y Napoledén (separados por la sima
medieval) seria de unos 1.830 afios.

Un cuarto ciclo, aun de mayor envergadura, englobaria a estos tres: las culturas
agricolas (Egipto, Grecia y Occidente, 4500 a. C.-siglo XX d. C.), precedida de las
culturas de cazadores, con su apogeo entre el 50000 y el 15000 a. C. (musteriense,
aurifiaciense y magdaleniense), que tras una depresion serd sucedida por las futuras e
hipotéticas culturas de las maquinas.

Figura 13. Estilo y Onda de Ligeti. Ciclo de 1.000 afios formado por ciclos de 130 afios.

Abb. 143. sl und Welle.
Imagen tomada de Ligeti (1931, Figura 143).

En la siguiente tabla recogemos algunos ejemplos de sus calculos que ejemplifican
estos dos primeros ciclos explicados. Notemos que precisamente el periodo de
Augusto, constituye un eslabdn “extra” en la serie usual de 7 ciclos. Respecto a la
duracidn de estas series, observamos que la mas reciente es de 1.000 anos, la anterior
de 810 afios, y la precedente a esta de 950 afios. En la tabla resaltamos la zona central,
gue en las series de los extremos marca un apogeo, y en la central un valle.
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Tabla 9. Los ciclos de Ligeti.

Periodos de unos 130 afios agrupados generalmente en conjuntos de 7

Cima

910d. C. 1080d.C. | 1220d.C. | 1370d.C. | 1530d.C. | 1650d.C. | 1780d.C.
1080d.C. | 1220d.C. | 1370d.C. | 1530d.C. | 1650d.C. | 1780d.C. | 1910d.C.

Valle

100 d. C. 200d. C. 300d. C. 380d. C. 475d. C. 610d. C. 730d. C.
200d. C. 300d. C. 380d.C. 475d. C. 610d. C. 730d. C. 910d. C.

Cima
850 a. C. 720 a.C. 600 a. C. 500 a. C. 380a.C. 280 a.C. 160 a. C. 30a.C.
720 a.C. 600 a. C. 500 a. C. 380a.C. 280 a. C. 160 a. C. 30a.C. 100d. C.

Datos tomados de Ligeti (1931, figs. 143, 146, 159, 162 y 197).

Toynbee, ha descrito numerosos ciclos en sus obras. Uno de ellos explica las fases por
las que pasa una civilizacién en “tres tiempos y medios”, jalonados por diversos
momentos de “rally” y “rout” (avances y retrocesos) en distintos niveles. En el caso de
la civilizacion helénica, estos serian:

Tabla 10. La civilizacion helénica en cuatro periodos o tres tiempos y medio.

12 Growth 22 Time of Troubles 32 Universal State 42 Interregnum
(Breakdown) (Pax Oecumenica)

RALLY ROUT RALLY ROUT
1125-431 a. 431-31a.C. 31a.C.-375d.C. 375-675d. C.
C. (Breakdown: 431-404 a. C.)

12 Tiempo 22 Tiempo 32 Tiempo % Tiempo
ROUT RALLY ROUT RALLY ROUT RALLY ROUT
431 a. C. 323a.C. | 218a.C. |31a.C. | 180d.C. | 284d.C. | 375d.C.

Datos tomados de Toynbee (1987a, pp. 410, 548-549).

Este esquema de la civilizacidon helénica, aparecié ilustrado en forma de onda o ciclo en
la revista Life (23 de febrero de 1948, pp. 122-123). En esta, antes del crecimiento
(growth), aparece otra etapa denominada “génesis”, datada en 1425-1125 a. C. Pero
como vemos en sus obras, ese periodo se refiere al interregno minoico (19873, p. 23).
Cuantitativamente, esto indicaria que desde el fin del interregno minoico al fin del
interregno helénico, el ciclo mediria unos 1.800 afios; y estaria dividido en 4 etapas de
694, 400, 406, y 300 afos respectivamente (media: 450 afios ). Las dos etapas
centrales a su vez, podrian dividirse en tres tramos (rout-rally-rout/rally-rout-rally) de
unos 150 afios de media. Y respecto a la Europa moderna, sus etapas intermedias
serian igualmente de unos 400 afios hasta ahora:

Tabla 11. Periodizacién de la Europa actual segun Toynbee.

Western | Western Il Western Il Western IV
Dark Ages Middle Ages Modern Posmodern
675-1075d. C. 1075-1475d. C. 1475-1875d. C. 1875-¢7?

Datos tomados de Toynbee (1958, p. 39), citados por Strath y Witoszek (1999, p. 268).

En su tabla de Universal States (Estados universales), Toynbee (1956, p. 327) analiza
los estados de Time of Troubles (tiempo de dificultades), seguidos de una Pax
Oecumenica (Paz ecuménica, universal), en diversas sociedades de todo el mundo. En
el caso de la civilizacién helénica, al Time of Troubles (431-31 a. C.) le siguié una Pax
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Oecumenica (31 a. C.-378 d. C.) bajo Roma; y en el caso europeo moderno, al Time of
Troubles (1378-1797 d. C.), le sigue la Pax Oecumenica del Imperio napolednico (1797-
1814 d. C.). Trazando paralelismos, el margen es de nuevo de unos 1.800 afios.

Figura 14. El ciclo de la civilizacidén helénica de Toynbee.

_

STUDY OF HISTORY commmues

1—EGYFT'S ACHERS DEFEAT
GREERS' WANDERING ANCESTO

Vi
13— ROME DEFEATS.
AND

HELL ENIC
CIVILI ZATION

RISE AND FALL OF |GREECE AND ROME

18—CHRIST 15 CRUCIFIED
AT gEm

USALEM

Extraido de la revista Life (23 de febrero de 1948, pp. 122-123).
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Otro de sus estudios interesantes, es el “War-and-Peace Cycle” (ciclo de guerra y paz)
(1987b, p. 272), en el que describe una obertura seguida de cuatro ciclos bélicos
regulares en la Europa moderna. Son periodos de unos 100 anos, divididos en dos

bloques de unos 50, o en cuatro de unos 25 afios.

Tabla 12. Ciclo de Guerra-y-Paz de Toynbee.

FASES Obertura 12 Ciclo 22 Ciclo 32 Ciclo 42 Ciclo
1494-1568 | 1568-1672 1672-1792 1792-1914 1914-

Preludio ok rHk 1667-1678 Ak 1911-1912
Guerra general 1494-1525 1568-1609 1672-1713 1792-1815 1914-1945
Respiro 1525-1536 | 1609-1618 1713-1733 1815-1848

Guerras suplementarias | 1536-1559 | 1618-1648 1733-1763 1848-1871

Paz general 1559-1568 | 1648-1672 1763-1792 1871-1914

74 afos 104 afios 120 afios 122 afios

Datos tomados de Toynbee (1987b, p. 272).
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Figura 15. Ciclos de Guerra-y-Paz de Toynbee.

TOYNBEE Ciclos bélicos en su War-and-Peace Cycle
PRIMER CICLO REGULAR 1568-1672 SEGUNDO CICLO REGULAR 1672-1792 TERCER CICLO REGULAR 1792-1914
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Respiro Paz General Respiro Paz General Respiro Paz General
1568 3 2 733 92 1848 s 1914
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General Suplementaria, General Suplementaria General Suplementaria General

Datos tomados de Toynbee (1987b, p. 272).

Deulofeu cree que las culturas son “procesos bioldgicos” que siguen tres “grandes
ondas creativas” de unos 1.700 afios (las tres harian parte de un ciclo mayor de 5.100
afios). En la primera onda, el arte estd influenciado por la cultura anterior; en la
segunda, se manifiesta su originalidad; y la tercera es un mero renacimiento. Es lo que
ha ocurrido por ejemplo, en los tres momentos del arte occidental: arte prehelénico,
arte greco-romano, y su renacimiento moderno (Gutiérrez, 2014, pp. 29-30, 85-86, 94).

Figura 16. Los tres ciclos de la cultura griega, segun Deulofeu.
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Imagen tomada de Gutiérrez (2014, p. 30).
Figura 17. Las dos fases que componen una onda de 1.700 afios.
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Imagen tomada de Deulofeu (s.f.)
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Deulofeu divide estas ondas de 1.700 afios en dos fases, segun explica Gutiérrez (2014,

pp. 85-93; Deulofeu, s.f.):

- La primera, de “gran fraccionamiento demografico”, dura unos 650 afos, y se divide
en varias etapas: aristocracia feudal-sacerdotal (400 afios), aristocracia de la riqueza

(250 afos) y democracia. Es la fase de gran capacidad creativa.

- La segunda, de unificacion demogréfica, politica o imperial (1.050 afios). En el
contexto de un “capitalismo y proletariado”, en los dos primeros siglos se observa la
decadencia de la democracia, y en los dos siguientes el nacimiento de un poder
absoluto. En tres siglos y medio prosigue la decadencia y desintegracién del
imperio, y en los tres siglos finales un segundo nucleo imperial con poder absoluto

ha reducido a la poblacién a sefores, siervos y esclavos. Luego, el ciclo se reinicia.

Figura 18. Fases de un proceso imperial segin Deulofeu.
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Imagen tomada de Deulofeu (s.f.)

Durante esta época de unificacion, tienen lugar los imperios, con un promedio de vida
de 550 afios dividida en cuatro etapas: 1) primer proceso agresivo (fase federal), 2)
depresion, 3) segundo proceso agresivo (fase absolutista o unitaria) y plenitud imperial
o conservadora, y 4) la fase de decadencia y desaparicidon. Estos dos procesos
agresivos, podrian interpretarse como un ciclo bélico. En esta tabla, exponemos como

ejemplo solo algunos casos significativos de los analizados por Deulofeu.
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Tabla 13. La tabla de los imperios de Deulofeu.

IMPERIO 12 Proceso Depresion 22 Proceso Decadencia y TOTAL
agresivo agresivo desaparicion

Macedénico | 700-500 a.C. 500-423 a.C. 423-323 a.C. 323-146 a.C. 554 afios
Cartaginés 650-264 a. C. 264-237 a. C. 237-202 a. C. 202-146 a. C. 504 afos
Romano 270-129 a.C. 129-58 a.C. 58-16 a.C. 16 a.C.-305d.C. | 575 afios
Godo éso a.€-300d. | 350,401 4. C. 401-507d.C. | 507-713d.C. | 563 afios
Franco 250-561d. C. 561-626 d. C. 626-815d. C. 815-843 d. C. 593 afios
Turco 1250-1400 d. C. 1400-1422 d. C. 1422-1572d.C. | 1572-1839d. C. | 589 afios
Austriaco 1437-1700d. C. 1700-1813 d. C. 1813-1866d. C. | 1866-1918 d. C. | 481 afios
Moscovita 1450-1580 d. C. 1580-1645 d. C. 1645-1805d. C. | 1805-
Espaiiol 1479-1643 d. C. 1643-1706 d. C. 1706-1759d.C. | 1759-
Francés 1594-1697 d. C. 1697-1793 d. C. 1793-1939d.C. | 1939-
Inglés 1607-1783 d. C. 1783-1800 d. C. 1800-1950d. C. | 1950-
Aleman 1800-1918 d. C. 1918-19354d. C. 1935-
MEDIA: 551 afios

Datos obtenidos de Deulofeu (1973, p. 134).

Otros autor que podemos incluir en este grupo es De Riencourt, que siguiendo la
teoria spengleriana, en su obra The coming caesars (1957) (Los césares venideros) traza
analogias entre el mundo Antiguo y el moderno. Segun su patrén, Europa es la “Nueva
Grecia” y América la “Nueva Roma”. Desarrolla entonces su tesis sobre el declive
europeo y el florecimiento norteamericano (Zinn, 1958).

Por otro lado, Barzun (2002, pp. 23-24) también dividié la historia reciente de Europa
en tres periodos “de 125 afios aproximadamente” desde una “perspectiva cultural”,
atendiendo a la resolucién de tres cuestiones fundamentales. Son cinco siglos en los
qgue en palabras del autor en la misma cita, también “han sido frecuentes las
repeticiones y los regresos”. La media real de estos periodos es de 139 afios.

Tabla 14. Los tres periodos de Barzun.

1500-1660 1661-1789 1790-1920

“Qué creer en religion” El “status del individuo y el

modo de gobierno”

las “las vias para lograr la
igualdad social y econdmica”

160 afios 128 afios 130 afios

Datos obtenidos de Barzun (2002, pp. 23-24).

Finalmente, Otero Novas (2007, pp. 114, 118, 134, 151) ve la historia como una
alternancia de periodos apolineos (serenidad, igualdad, racionalismo, etc.) y
dionisiacos (esfuerzo, exigencia, sacrificio, entusiasmo, etc.). Sin teorizar sobre un ciclo
preciso, el autor sefiala a numerosos periodos que encajan en esta alternancia en la
historia antigua y moderna de Europa. Los mas recientes y precisos serian los de la
siguiente tabla.
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Tabla 15. Oscilaciones entre lo dionisiaco y lo apolineo.

Dionisiaco Apolineo Completo
1789-1848 (59 afos) 1848-1900 (52 afios) 111 aiios
1900-1945 (45 aiios) 1945-

Datos obtenidos de Otero Novas (2007, pp. 114, 118, 134, 151).

1.3. Ciclos bélicos.

Wright destaco en el campo de los ciclos bélicos con su A study of war (1951). Su obra
se suma a los datos sobre ciclos bélicos que estamos recogiendo en las secciones de
otros autores. En el capitulo 9, dedicado a las fluctuaciones en la intensidad de la
guerra, el autor analiza varios ciclos que afectan a la actividad bélica, como la duracién
del dia solar o de las estaciones. Luego habla de la duraciéon promedio de las campafiias
bélicas (4-5 anos). Y en las “oscilaciones politicas”, describe fluctuaciones de 50 afios
gue seguirian esta secuencia (en la que subrayamos las que el autor destaca): la guerra
de los Treinta Anos (1618-1648), las de Luis XIV, la guerra de Sucesidon Espafiola (1701-
1714), la guerra de los Siete Afos (1756-1763), las guerras napolednicas, las guerras
de Crimea y las de los nacionalismos italiano y aleman, y las guerras mundiales
(también explica los casos especificos norteamericano y britanico).

Son periodos de concentracién bélica que duran aproximadamente de 15 a 30 afios:
1618-1648, 1672-1690, 1701-1715, 1740-1763, 1789-1815, 1854-1878, 1914-1941. La
periodicidad se justifica por ciclos econdmicos y generacionales (citando a Spengler).
Como se observa en su fig. 8 y citando al Dr. James C. King, las grandes guerras
europeas en época reciente ocurren cada 100 afos aproximadamente, pero a mitad de
ese periodo tienen lugar también episodios bélicos de cierta importancia. Advierte que
periodos de 50 afios ya eran conocidos en las culturas maya y judia, y es el mismo
patrén de las guerras antiguas (como las punicas) (pp. 227-232).

Ademas, en el capitulo 12, marca varios periodos de evolucién técnica: a) 1450-1648
guerras religiosas y adaptaciéon experimental de las armas de fuego; b) 1648-1789
guerras dinasticas y ejércitos profesionales; c) 1789-1914 industrializacién y guerras
nacionalistas, y d) desde 1914 la aparicion del aeroplano y las guerras totalitarias (p.
294). Fijémonos en la secuencia de 198, 141, y 125 aiios que se describe. En el capitulo
14, se recogen los cuatro conceptos que han determinado los tratados tras las guerras
definitorias: a) soberania territorial (1648), b) balance de poder (1713), c) concierto de
poder (1815), y d) nacionalidad (1920) (p. 360).

Y por ultimo, en el apéndice 16, se describen en unas graficas el nimero de guerras en
distintas civilizaciones atendiendo al patrén de desarrollo de Toynbee (pp. 591-597).
En el apéndice 5 también aparecen sus periodos aplicados a distintas culturas, y
descritos como “época heroica (juventud)”, “tiempo de problemas (adolescencia)”,
“Estado universal (madurez)”, y “desintegraciéon (senectud)”, con diferentes
duraciones promedio (p. 463).
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Figura 19. Fechas y victimas en las guerras modernas (1480-1940).
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Grafica tomada de Wright (1951, p. 228).

El debate sobre los ciclos bélicos ha sido largo y ha incluido a numerosos autores, pero
la aportaciéon de Wright fue imprescindible.

Figura 20. El largo debate sobre los ciclos bélicos y hegemadnicos desde Wright.
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Imagen obtenida de Goldstein (1988, p. 100).
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Contemporaneo de Wright, Dewey describe en sus obras numerosos ciclos, algunos de
ellos, de tipo bélico (Dewey y Mandino, 1971, pp. 145-158). Junto al profesor Wheeler,
establece que las grandes guerras entre el 600 a. e. c. y el 900 e. c. ocurrieron en un
ciclo de 163,5 afios, y entre el 1100 y el 1952 e. c., cada 142 anos. Luego describe un
segundo ciclo bélico de 57 afios, otro de 22,5 afios (0 21,98 afos), y otro de 11,5 afios.

Figura 21. Ciclos bélicos combinados.
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Fig. 49. The War Cycles, Combined, 1930-1970

This chart depicts (reading from the top down) the trend of wars, the
142.year, the 57-year, the 22 1/5-year, and the 11 1/5-year cycles. The bottom
heavy line brings all these elements together in a synthesis or combination.

Imagen obtenida de Dewey y Mandino, 1971, p. 155.

1.4. Ciclos politicos y sociales.

Respecto a los ciclos politicos, Ferrari trata de desarrollar en sus obras una teoria sobre
“la medida del tiempo y el mecanismo de las revoluciones” (Marias, 1949, p. 47). En
Histoire de la raison d’Etat (1860), explica que cada 30 afios una generacidn trabaja
para cambiar la escena politica. Pero este periodo es solo una escena de un drama en
cuatro actos: 1) subversion y destruccion del gobierno tradicional, 2) solucién vy
reconstruccién con nuevos ideales, 3) reaccién negativa, combate que la discute, 4)
accién resolutiva: victoria que la asegura. Este seria para el autor, el proceso que desde
el afio 1.000 e. c., vendria durando entre 120 y 125 afos. Y cada 500 afos, se
producirian cambios de aln mas calado. Esta es la teoria que sera desarrollada con
mas detalle, en su obra posterior Teoria dei periodi politici (1874) (Marias, 1949, pp.
47-52).

I “"

Por otro lado, el “modelo pendular” de Adams incluiria los siguientes ciclos en la
historia norteamericana (Hughes, 1999):

Tabla 16. El modelo pendular de Adams.

DIFUSION CENTRALIZACION Duracién
1776-1788 1788-1800 24 afios
1800-1812

Datos obtenidos de Hughes (1999).
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Le sigue el modelo en espiral (de no retorno al estado anterior) de A. M. Schlesinger
Sr., autor de obras como Paths to the present (1949). En esta teoria, los periodos de
liberalismo (avance de la democracia) y conservadurismo (contencién de la
democracia) se alternarian en la politica estadounidense siguiendo ciclos formados por
dos mitades. Estos son una continuacion de los ciclos de Adams (en la tabla estan en
gris, al principio), y especialmente los tres ultimos, fueron explicados con mas detalle
por su hijo, Schelesinger Jr.

Tabla 17. Los ciclos de Schlesinger Sr., y Schlesinger Jr.

LIBERALISMO CONSERVADURISMO Duracion media: 31 afios
1776-1788 Constitucion 1788-1800 Federalismo 24 afios
1800-1812 Jeffersoniano 1812-1829 Posbélico 29 afios
1829-1841 Jacksoniano 1841-1861 Esclavistas 32 afios
1861-1869 Abolicionismo 1869-1901 Edad Dorada 40 afios

1901-1919 Era Progresista 1919-1931 Restauracion 30 afios
1931-1947 New Deal 1947-1962 Eisenhower 31 afios
1962-1978 New Frontier 1978-1993 Nueva Derecha 31 afios

Datos obtenidos de Hughes (1999).

Por otro lado, Klingberg explica una oscilacion de unos 50 afios (periodos de
introversidon y extroversion en la politica exterior americana), y otro de unos 140 afios
(estados de animo freudianos). Cada uno de estos periodos de 50 afios habria resuelto
una cuestion relativa a la historia americana: la independencia (A), la esclavitud y la
secesion (B), industrializacion (C), y defensa del “mundo libre” frente al fascismo y el
comunismo (D) (Klingberg, 1970, pp. 505, 508-509).

Tabla 18. Ciclos de Klingberg.

HUMORES FREUDIANOS CICLO | INTROVERSION EXTROVERSION

Ciclo | 141 afios
“lluminacién” é? 1730-1776 46 aios
Conflicto A 1776-1798 1798-1824 48 afios
Consolidacion B 1824-1844 1844-1871 47 afios
Ciclo Il é?
“lluminacién” C 1871-1891 1891-1918 47 aios
Conflicto D 1918-1940 1940-1966/1967 48/49 afios
Consolidacién E 1966/1967 é? é?

Datos tomados de Klingberg (1970).

También es muy conocido el “ciclo de realineamiento de partidos”. Segun W. D.
Burnham (n. 1930), este ocurre cada 30-40 afios y da lugar a un “nuevo sistema
politico de partidos” (Strauss y Howe, 1998, pp. 108), como se ve en la siguiente tabla.
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Tabla 19. El ciclo de realineamiento de partidos.

Ciclo Duracidn
1788 (federalistas-republicanos) 1828 40 afios
1828 (Jacksoniano Demdcrata) 1860 32 afios
1860 (Lincoln Republicano) 1896 36 afios
1896 (McKinley Republicano) 1932 36 afios
1932 (New Deal Demdcrata) 1968/72/80 36/40/48 afos
1968/72/80 (Nixon-Reagan Demdcrata) ¢ ? é?
Media: 38 afos

Datos tomados de (Strauss y Howe, 1998, pp. 108; Schlesinger, 1999, pp. 34-36).

Finalmente, Dewey y Mandino (1971) describen diversos ciclos relacionados con el
individuo y la sociedad: el ciclo emocional de unas cinco semanas del profesor R.
Hersey (p. 39); otro para la mujer de unos 14 dias, de la Dra. M. Stopes (p. 42); el de la
creatividad de 7,6 meses del Dr. Douglas Webster; y otro de 7 afos (p. 43). Con
respecto a la masa social, los autores ponen como ejemplo los ciclos de excitabilidad
social de unos 11 afos del profesor A. L. Tchijevsky (p. 58); otro relativo al aumento y
disminucion de fieles en las iglesias cada 9 afios (p. 62); de conciencia (3 % afios, p. 66);
y otros para matrimonios (18,2 afos), fallecimientos (8,92 afios), inmigraciéon (18,2
afios) crimenes, y hasta enfermedades del corazén (pp. 68, 71, 74).

1.5. Los ciclos econédmicos y sus derivados.

De Miguel (1986, pp. 40-41), siguiendo la compilacién de Schumpeter, los clasifica en:
onda larga o Kondratieff (40-60 afios), onda corta o Juglar (8-10 afios), y onda
extracorta o Kitchin (40 meses). Sobre los ciclos de unos 50 afos, apunta a que fue
realmente J. van Gelderen quien los describe por primera vez en 1913.

Braudel (1984, p. 51) los resume asi: Kitchin o ciclo corto (3-4 afos), Juglar o ciclo
intradecenal (6-8 afios), Labrousse o interciclo o ciclo interdecenal (10-12 afios), el
Kuznets o hiperciclo (dos Juglar, 20 anos), el Kondratieff (50 afios o mas), y el trend
secular o los ciclos seculares (como veremos, de entre los 150-250 afos). También
menciona los similares ciclos de Simiand (unos 250 afios)** y Cameron (ciclo logistico,
de 150-350 afios) (pp. 55-56). La relacion de los ciclos de Kondratieff con los seculares,
seria de tres ciclos K por uno secular, coincidiendo el pico de la onda K central con el
del ciclo secular (pp. 58-59).

* Ciclos de unos 250 afios, y que constan de una fase A (tendencia ascendente), y de una B (tendencia
descendente), segin Wallerstein (1984 b, p. 5).
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Figura 22. Los ciclos de Kondratieff y los ciclos seculares de Braudel.
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Grafica tomada de Braudel (1984).

Entre otras clasificaciones posibles, Pastore (2007, pp. 108-109) distingue entre dos
tipos de ciclos econdmicos, los de corta y larga duracién. Los de corta duracion
(movimientos breves), son el de Kitchin (40 meses, entre 3 y 4 aios); el de Juglar (8-9
afios); y el de Labrousse (11 afios). Los ciclos largos, serian los de Kuznets (unos 20
afios); el de Kondratieff (“onda K”, unos 50 afios); y el ciclo o tendencia secular (secular
trend, que ronda el siglo). También existiria el “ciclo logistico” de 150 a 350 afios, que
explica Cameron (1976).

Por otro lado, Sipos (2002, p. 88) distingue: 1) el ciclo de Kitchin (3-4 afios), 2) el de
Juglar (6-8 afos, dos de Kitchin), 3) Labrousse (10-12 afios, ciclos Juglar y Labrousse),4)
Kuznets (20-23, ciclo doble de Labrousse), 5) Kondratieff (40-60 afios, dos Kuznets), y
6) Secular trends (tendencias seculares), de 100 (dos ciclos Kondratieff), y 200-400
afios.

1.5.1. Los hiperciclos.

Comenzamos el andlisis por los hiperciclos, dado que los inferiores nos parecen menos
relevantes para la Historia. Imbert (1959, pp. 9-10), distingue entre el hiperciclo (18-22
anos) y el ciclo largo (Kondratieff). Menciona que el término “hiperciclo”, fue usado
por Henri Guitton y William Beveridge para describir el building-cycle. Entre los
hiperciclos, menciona el building-cycle, los secondary secular movements de Kuznets,
los trend-cycles d'Arthur Burns, los major-cycles de Charles Wardwell, y el transport-
building cycle de Walter Isard. Menciona que el “hiperciclo es tipicamente americano”,
pero que Walter Hoffmann ha descubierto ritmos similares en las series inglesas.
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Tabla 20. Un hiperciclo: los building-cycle (ciclos en la construccidén, media: 17,2 afios).

CICLOS MINIMO MAXIMO MiNIMO DURACION
10 1830 1836 1843 13 afios
20 1843 1853 1864 21 afios
30 1864 1871 1878 14 afios
42 1878 1890 1900 22 afios
59 1900 1909 1918 18 afios
62 1918 1925 1934 16 afios

Datos de A. H. Hansen segun Imbert (1959, p. 10).

1.5.2. Los ciclos de Kondratieff.

Los siguientes ciclos mds interesantes para la Historia, son las ondas largas
(Kondratieff) y los seculares. Sobre los primeros, los tres ciclos de descritos por el este
autor, serian los que pueden verse en la siguiente tabla.

Figura 23. Los tres ciclos de Kondratieff.
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Imagen obtenida de De Miguel (1986, p. 43). Los datos precisos de estas tres ondas descritas por
Kondratieff aparecen en (Korotayev y Tsirel, 2010, p. 2).

Otros autores, han continuado la serie hacia el pasado, y hacia el futuro. En el caso de
las ondas K anteriores a Kondratieff (pre-Kondratieff), Goldstein (1988, p. 67)
menciona las ondas halladas por Frank entre 1650-1790, y por Braudel entre 1495-
1650*. Yendo atin mas atras, Gaston Imbert (1959, pp. 181-200) lleva el inicio de los
ciclos Kondratieff hacia 1286, identificando cinco ciclos entre esa fecha y 1510
(Goldstein, 1988, pp. 60, 72, Escudier, 1993, p. 367).

* Segiin Hopkins, Wallerstein, et al. (1982, p. 120), Braudel (1974, p. 2124) describe en Italia las
siguientes ondas K (fases A-B): 1) 1460-1483-1509; 1509-1529-1539; 1539-1559-1575; 1575-1595-1621;
y 1621-1650 (fase A).
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Tabla 21. Las ondas K de Imbert.

Rising Declining
1286—1313/16 1313/16-1335/38
1335/38-1349/70 (stayed high) 1370-1380/86
1380/86—1391/93 1391/93-1410/12
1410/12-1421/39 (stayed high) 1439-1450/70
1450/70-1482/83 1482/83-1509/10

Imagen tomada de Goldstein (1988, p. 72).

Tabla 22. Las ondas K unidas por Goldstein de Braudel, Frank, Kondratieff y Mandel.

Ist wave  2d 3d 4th 5th 6th
Peak (1495) 1529 1559 1595 1650 1720 1762
Trough 1509 1539 1575 1621 1689 1747 1790
7th 8th Oth 10th
Peak 1814 1872 1917 196818
Trough 1790 1848 1893 1940

Imagen obtenida de Goldstein (1988, p. 67).

Respecto a las ondas post-Kondratieff, Korotayev y Tsirel (2010, p. 2) resumen las
conclusiones de diversos autores que han hallado una cuarta (1939/1950-1968/1974-
1984/1991) y quinta ola (1984/1991-2008/2010-¢?). De Miguel (1987, p. 44),
concuerda con esta cuarta onda cuando describe un descenso hasta 1939, luego un
ascenso hasta 1968, y luego otro descenso hasta 1986.

Por otro lado, hay autores solo contemplan una cuarta onda en el lugar de una cuarta
y una quinta. Mandel ya apuntd un inicio de esta onda hacia 1940, y su cima hacia
1968 (Goldstein, 1988, p. 67). Para Mager (1987, p. 23; citado por Pastore 2007, p.
112), la cuarta onda sube desde 1940 a 1973, donde hay un estancamiento o meseta
hasta 1987, y desde ahi comienza el descenso. Finalmente, Gordon (s.f.) pone el inicio
del ascenso en 1950, desde donde se seguiria hasta 1981, una meseta hasta el 2000, y
desde ahi un descenso que tocaria fondo hacia el ¢2020?

Finalmente, para Modelski y Thompson (1996, pp. 69, 154), los ciclos K podrian
describirse al menos desde el 930 e. c. al 2080 e. c. (ver tabla 34 en la p. 101 de esta
tesis).
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Figura 24. El largo debate sobre los ciclos K.
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7

Por ultimo, existe una teoria denominada “SSA” o “Social Structure of Accumulation
(Estructura social de acumulacién), que pone el énfasis en las medidas institucionales
gue permiten sostener el ascenso de los ciclos K. Segun esta teoria, en la historia
reciente de los Estados Unidos se habrian dado tres ondas SSA: desde el fin de la
Guerra civil hasta el cambio de siglo, desde el cambio de siglo a la Il Guerra mundial, y
desde esta hasta el presente, siguiendo patrones de unos 50 afios (Kotz, McDonough, y
Reich, 1994, p. 103).

Conexion: ciclos bélicos.

De Miguel (1986, p. 42) destaca las tres épocas de bonanza de Kondratieff
coincidiendo con alzas en los precios y fuerte tensién bélica: Revolucién francesa y
guerras napolednicas, guerra de Crimea, de Secesién Americana, guerra Franco-
Prusiana, Comuna de Paris, Guerra Hispano-norteamericana, Guerra de los Boers y |
Guerra Mundial. Y cita a Kondratieff, cuando dice que “las guerras y revoluciones no
son causas de los movimientos ciclicos, sino uno de sus sintomas, como consecuencia
de “la aceleracion del ritmo y de la tensién de la vida econdmica” (p. 113)”.

Segun de Miguel (1986, p. 42-44), Mandel atribuye igual peso al factor expansivo que
acompafia a estos momentos belicistas. De Miguel razona que efectivamente Ia
segunda fase de bonanza (1849-1873) es la fiebre del oro de California (frontera
norteamericana) y el florecimiento del Imperio britdnico, y la tercera fase de bonanza
(1896-1920) la expansidn norteamericana y britdnica en América Latina y la
penetracién europea en Africa. Una cuarta fase (1939-1968) marcaria el auge de las
multinacionales y la Unidn Soviética.

Goldstein (1988) ha combinado en su teoria ciclos bélicos y econdmicos. Tras un
estudio profundo y contrastando muchos datos y teoria precedentes, ha sefialado a
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una guerra en cada pico de las ondas K descritas por los anteriores autores, y una gran
guerra cada 2-3 ondas K. Estas marcarian también cambios hegemanicos, por lo que la
analizaremos en el ultimo apartado.

Pastore (2007, p. 116), tras analizar la relacién entre ondas K y ciclos bélicos de Wright,
Toynbee y Goldstein, termina afirmando que “a cada onda K corresponde una gran
guerra, pero en dos ondas K consecutivas, ocurren una gran guerra y una super
guerra”.

Conexion: innovaciones.

Sobre las innovaciones cientificas y tecnoldgicas en relacién con los ciclos de
Kondratieff, Schumpeter interpretd la segunda crisis con el agotamiento de la
innovacion en los ferrocarriles y la industria siderurgica, y la tercera con la electricidad
y la quimica. De Miguel destaca los ferrocarriles y el telégrafo en la segunda onda, el
automovil, la radio y el teléfono en los albores del siglo XX, y la aviacién comercial y los
ordenadores tras la Il Guerra Mundial.

Mensch, relata asi su ciclo de “innovaciones bdasicas”, su “modelo de metamorfosis”
con ciclos en forma de “S”: 1814-1828 descubrimiento del ferrocarril, 1870-1886 la
electricidad, el teléfono y los fertilizantes, 1925-1929 comercializacién de la
petroquimica, la aviaciéon y la radio, y 1970-1986 el desarrollo de la industria
aeroespacial y la electrénica (Arrighi, 1999, p. 22; De Miguel, 1986, pp. 41, 44, 52).

Figura 25. Ciclo de las innovaciones cientificas y tecnoldgicas en forma de “S”.
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Sipos (2002, p. 90), une los ciclos de Kondratieff con los ciclos de innovaciones como
sigue en la siguiente tabla:

Tabla 23. Los ciclos de innovacién de Sipos.

Innovacién Valle Pico Valle Duracion
I. Motor de vapor (1790-1842) 1780 1815 1848 68 afios
IIl. Ferrocarril (1843-1997) 1848 1873 1896 48 aios
IIl. Electricidad y automovil (1898-1949) 1896 1929 1945 48 aios
IV. Energia atdmica, electrdnica, aviacidon, plastico, | 1945 1973 2000? -
computadoras y biotecnologias (1945-2000)

Datos tomados de Sipos (2002, p. 90).

Carlota Pérez, mas recientemente, ha descrito cinco “grandes oleadas de desarrollo”
divididas en cuatro fases divididas en dos tiempos: a) Instalaciéon (1. irrupcién y 2.
frenesi), y b) Despliegue (3. sinergia y 4. madurez) (2004, p. 90).

Tabla 24. Las cinco grandes oleadas de desarrollo.

Grandes oleadas de desarrollo Duracién media: 50 afios
19) Revolucion industrial 1771-1829. 58 afios
29) La maquina de vapor y los ferrocarriles 1829-1875. 46 ainos
39) El acero y la ingenieria pesada 1875-1908. 33 afios
49) El petrdleo, el automoévil y la produccion en masa 1908-1971. 63 afios
59) La informatica y las telecomunicaciones 1971-

Datos tomados de Pérez (2004, p. 90).

1.5.3. Ciclos seculares.

Por sus duraciones similares, Braudel (1984, pp. 55-56) menciona los ciclos de Simiand.
Pero el trend secular que describe, es como el que puede verse en la siguiente tabla.

Tabla 25. El trend secular de Braudel.

Ciclo Ascenso Duracién Descenso Duracién Duracion total
| 1250-1350 100 afos 1350-1507/1510 157-160 afios 257-260 afios
I 1507/1510-1650 143-140 afios 1650-1733/1743 83-93 afios 226-233 afios
1 1733/1743-1817 84-74 aiios 1817-1896 79 aios 153-163 afios
v 1896-1974 80 afios

Datos tomados de Braudel (1984, pp. 56); De Miguel (1987, pp. 46-47).

Pastore (2007, p. 108) nos habla directamente de un ciclo o trend secular, de un siglo
aproximado de duracién, que viene siendo ascendente en los siglos pares (XVI, XVIII,
XX), y descendente en los impares (XVII y XIX). Entendemos que esta deduccion, la
extrae de los ciclos seculares de Braudel.

Cameron, también citado por Braudel, nos define su “ciclo logistico” como aquella
curva en forma de “S” que deriva de una determinada féormula matematica. La primera
fase representa un crecimiento acelerado, y la segunda una deceleracion (1973, p.
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145). La secuencia que nos describe, relativa a los periodos de crecimiento de la
poblacion, seria la siguiente (1973, p. 146; 1976, p. 20):

Tabla 26. El ciclo logistico de Cameron.

Ciclo Crecimiento Deceleracion Duracidn total
I 800/900-1100 1100-1348/1450 550-650 afos
Il 1450-1550 1550-1750 300 afos

11 1750-1900 1900-1950 200 afios
v 1945-

Datos tomados de Cameron (1976, p. 146).

Respecto a los ciclos seculares, Wallerstein (1987, p. 52) nos dice que el modo de
produccién feudal experimentd una expansion desde 1150 a 1300, junto a una
demografica, geografica y comercial. Esta sera seguida de una contraccién entre 1300
y 1450 en esos tres niveles, que acabd ademas en una crisis politica y cultural.

Tabla 27. Ciclos seculares de Wallerstein

Edad Media tardia Duracion total:

Fase A: 1000/1100-1250 450 afios

250-150 afios

Fase B: 1250/1300-1450
200-150 afios

Inicios de la Edad Moderna

Fase A: 1450-1600/1650 250-300 afios

200-150 afios

Fase B: 1600/1650-1700/1750
150-50 aios

Datos tomados de Wallerstein (2017, p. 12).

Hopkins, Wallerstein, et al. (1982, p. 108) también mencionan algunos de estos ciclos
logisticos definidos por otros autores, como Labrousse (1975) que menciona una fase
A entre 1726/1741-1798/1817, y Marie Kerhuel (1935, p. 20, nota 44), que menciona
un ciclo con fases Ay B: 1735-1815-1895.

Yendo aln mas lejos en la historia, Gills y Frank llegan a afirmar que “los ciclos ritmicos
y las tendencias seculares fundamentales del sistema mundial, deben ser reconocidos
como existentes hace unos 5.000 afios, en vez de los 500 que son convencionales en
otras aproximaciones al sistema mundial y las ondas largas” (1992, pp. 621-622).

Tabla 28. Los ciclos de Gills y Frank

Duraciones y periodos parciales Duracion total

1. The Ancient Bronze Age Period 3000-1000 BC 2.000 aiios
1.B 1700-1500/1400 BC 200-300 afios | A 1500/1400-1200 BC 300-200 afios 500 afios
2.B 1200-1000 BC 200 afios A 1000-800 BC 200 afios 400 afios
2. The Iron Age Axial and Classical Periods 1000 BC to 500 AD 1.500 afios
. B 800-550 BC 250 afios A 550-450 BC 100 afios 350 afios

. B 450-350 BC 100 afios A 350-250/200 BC 150-100 afios 200-250 afios

. B 250/200-100/50 BC 200-100 afios

A 100/50 BC-150/200 AD 300-200 afios

450-350 anos

ouvibhw

. B 150/200-500 AD 350-300 afios

*A 500-750/800 AD 250-300 afios

650-550 afios

3. The Medieval and Early Modern Periods: 500 to 1500

1.000 anos

7. B 750/800-1000/1050 300-200 afios

1000/1050-1250/1300 300-200 afios

550-450 afios

00

. B 1250/1300-1450 200-150 afios

+A 1450-1600 150 afios

350-300 afios

* pertenece al periodo siguiente. + seria de otro periodo

Datos obtenidos de Gills y Frank (1992, p. 675) y Frank y Gills (1996, p. 188).
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En el caso de Forrester, sus modelos incluian tres tipos de ciclos: los econdmicos de 3-
7 ahos, los Kondratieff, y su “life cycle of economic development” (ciclo vital de
desarrollo econémico), o Era Tecnoldgica. Segun este ultimo, Estados Unidos no
continuaria mas alld de sus 200 afios de continua expansidon econdmica, sino que
entraria en una fase de estabilizacion. Siguiendo al parecer la forma de una curva en
“S”, este ciclo habria empezado en el siglo XVIIl con la Revolucién industrial, y se
estaria llegando ya a un punto de inflexidn (Levy-Pascal, 1976, pp. 16, 25).

Figura 26. El ciclo de 200 afios de Forrester junto a los ciclos de Kondratieff.
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Figure 4
Imdagenes obtenidas de Levy-Pascal (1976, pp. 26, 47).
1.5.4. Otros ciclos econémicos.

Segun Elliott (EWP o Elliot Wave Principle), las fluctuaciones de los mercados
dependerian de ciclos en la psicologia de masas. Estas seguirian un patrén ciclico
compuesto por una fase inicial impulsiva, y una segunda correctiva, que engloban 8
etapas. La impulsiva se compone de cinco momentos, el 1, 3 y 5 serian ascendentes, y
la 2 y la 4 correctivos. Del mismo modo, la parte correctiva tendria tres momentos,
siendo A y C descendentes, y B ascendente. La duracién y la amplitud de estos ciclos
podria ser muy variable, pero el esquema seria el mismo. Debido a ello, Elliot clasifica
los ciclos segun su duracidn: el Gran Superciclo abarca unos 100 afios o mas, pero los
habria milenarios y también de un instante (Maraiidn y Kumral, 2018, pp. 125-127).

Figura 27. Patron tipico del EWP.
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Imagen obtenida de Marafidn y Kumral (2018, p. 126).
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En la obra de Prechter (1990, pp. 56-57, 190-191, 240) se muestran algunos ejemplos.

Un Gran Superciclo iria de 1800 a 1950 (150 afios), formado por 5 ondas menores. Una

de estas, el Superciclo de 1857 a 1928 (71 afios), podria dividirse en 5 ondas a su vez. Y
una de estas, el Ciclo de 1896 a 1928 (32 afios), en otras cinco.

Figura 28. Caso especifico de los ciclos de Elliot: un ciclo dentro de otro.
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Imdagenes obtenidas de Prechter (1990, pp. 190-191, 240)

Por otro lado, Dewey menciona en sus obras (Dewey y Mandino, 1971) numerosos
ciclos en la naturaleza y en el ser humano como individuo y como parte de una masa
colectiva. Respecto a los temas relacionados con la economia, explica ciclos en la
produccidn (ritmos de entre casi 3 y unos 18 anos; pp. 78-91); los precios (entre los 3 y
los 54 afios, pp. 92-107); y la bolsa (entre unos 3 y 9 afios, pp. 107-129). En otra obra,
resume los ritmos generales principales en 3.5, 9, 18 y 54 afios (Dewey y Dakin, 1987).

Otros estudios relacionados con la economia, han descrito curvas milenarias. Es el caso
de la investigacion realizada por Roman y Palmer (2019, p. 9), que han efectuado
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modelizaciones historicas sobre el Imperio romano. El andlisis de datos sobre el
tamafio del ejército, la extensién del territorio, el contenido de plata de las monedas y
los millones de denarios, dieron como resultado una serie de curvas que van
aproximadamente desde el 500 a. e. c. al 500 e. c., y que tienen su cima entorno a los
siglosla.e.c.yle.c.

Figura 29. La curva econémica del Imperio romano.
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Imagen obtenida de Roman y Palmer (2019, p. 9).

1.6. Ciclos hegemonicos.

En el estado del arte, establecimos el siguiente esquema que resume las teorias mas
conocidas de este campo, las hegemadnicas y pluralistas (segin Boswell y Sweat, 1991;
y Kohout, 2003). Solo son estrictamente ciclicas segin Kohout (2003, p. 52), la teoria
del sistema-mundo vy la del ciclo largo. La de los ciclos de poder de Doran (2012), mas
bien representan ondas o tendencias, aunque lo incluiremos en este estudio.

Tabla 29. Teorias hegemodnicas y pluralistas.

TEORIAS HEGEMONICAS Y PLURALISTAS

HEGEMONICAS
ESCUELA SISTEMICA ESCUELA REALISTA
Sisterna mundial Estado-nacion
SISTEMA-MUNDO, Wallerstein ESTABILIDAD HEGEMONICA, Gilpin
CICLO LARGO, Modelski TRANSICION DE PODER, Organski
PLURALISTAS

CICLOS DE PODER, Doran

Datos obtenidos de Boswell y Sweat (1991), y Kohout (2003).
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1.6.1. Sistema Mundo.

Wallerstein ha desarrollado una completa teoria que incluye ciclos econémicos (ondas
K), bélicos y hegemodnicos (ademas de las tendencias seculares ya expuestas).

Tabla 30. Ondas K, hegemonias y guerras en el Sistema-Mundo.

HEGEMONIA Ascenso | Victoria Madurez | Declive
Ondas K Onda K 1 Onda K 2
I. Habsburgo A. 1450- A. -1559 B. 1559-1575
I1. Paises Bajos A. 1575-1590 B. 1590-1620 A. 1620-1650 B. 1650-1672
[Guerra Treinta
Afios 1618-1648]
Ila. A. 1672-1700 B. 1700-1733/50 | A.1733/50-1770 | B.1770-1798
I1l. Gran Bretafia | A.1798-1815 B. 1815-1850 A. 1850-1873 B. 1873-1897
[G. Napoleonicas
1792-1815]
IV. EE. UU. A. 1897-1913/20 | B.1913/20-1945 | A. 1945-1967 B. 1967-?
[G. Mundiales
1914-1945]

Datos: ondas Ky hegemonias (Hopkins, Wallerstein et al., 1982, p. 118). Grandes guerras ainadidas entre
corchetes (Wallerstein 1984 a, p. 41-42).

Como podemos deducir de la tabla, la duracién del ciclo hegemdnico completo es de
111,75 anos (125, 97, 126, 99 aiios respectivamente), y los ciclos K tienen de promedio
de 52,85 aios (45, 52, 61, 65, 52, 47, 48 aiios respectivamente).

Figura 30. Los ciclos hegemdnicos de Wallerstein.

WALLERSTEIN

Datos: Hopkins, Wallerstein et al. (1982, p. 118) y Wallerstein (1984, pp. 41-42).

Goldstein (1988) también establece una teoria que conjuga ciclos bélicos (pp. 283-
286, basados en Wright y Wallerstein), econémicos (p. 67, ondas K de Braudel, Frank,
Kondratieff, y Mandel), y hegemdnicos (pp. 285-286, 346): en la primera etapa bélica
Venecia es contestada por los Habsburgo, en la segunda los Paises Bajos por Francia,
en la tercera Reino Unido por Alemania, y en la cuarta, Estados Unidos posiblemente
por la URSS.

Goldstein sefiala la coincidencia de cada pico de un ciclo K con una guerra o gran
guerra, segun el caso (pp. 305-306, 324-325, 327, 342). Las grandes eras tienen una
duraciéon media de 150 aiios, y los ciclos K de unos 48 aiios.
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Tabla 31. Los ciclos de Goldstein, con las grandes guerras en negrita.

1350/1495-1648 Guerras de mercenarios. Venecia vs. Habsburgo (153 afios)
K 1509-1529-1539 K 1539-1559-1575 K 1575-1595-1621 K 1621-1650-1689
12 y 292 Guerras de | 52 Guerra de Carlos V | Guerra de La Armada | Guerra de los Treinta
Carlos V 1521-1529 (1552-1556) y Franco- | Invencible (1585-1604) | Afios (1618-1648)
espafiola (1556-1559)
1648-1815 Guerras profesionales. Paises Bajos vs. Francia (167 afios)
K 1689-1720-1747 K 1747-1762-1790 K 1790-1814-1848
Guerra de Sucesidn espafola | Guerra de los Siete afios | Guerras napolednicas (1793-1815)
(1701-1713) (1756-1763)
1815-1945 Guerras nacionales. Reino Unido vs. Alemania (130 afios)
K 1848-1872-1893 K 1893-1917-1940
Guerras de unificacién alemana (1862-1872) y | Guerras Mundiales (1914-1945)
Crimea (1853-1856)
1945- ¢? Estados Unidos vs. URSS?
K 1940-1986-
Guerras del Pacifico

Datos obtenidos de Goldstein (1988, pp. 305-306, 324-325, 327, 342, 346).

Figura 31. Los ciclos de Goldstein.
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Datos tomados de Goldstein (1988, pp. 305-306, 324-325, 327, 342, 346).

Arrighi nos describe ciclos sistémicos de acumulacion (CSA) de capital, relacionados
con las diferentes hegemonias que se han sucedido en la historia reciente. Cada ciclo
tiene una fase de expansion material, seguida de una de expansién financiera. La
media es 158,3 afos (Valiani, 2009, pp. 195-196).

Tabla 32. Los CSA de Arrighi.

1. Genovés (c. 1450- | 2. Paises Bajos (c. 1640- | 3. Reino Unido (c. 1790- | 4. Estados Unidos (c.
1640) 190 afios 1790) 150 afios 1925) 135 afios 1925-)

Datos tomados de Valiani (2009, pp. 195-196).

1.6.2. Ciclo Largo.

Modelski ha descrito en sus obras numerosos ciclos junto a otros investigadores, como
podemos ver en la tabla siguiente. Pero al igual que la otra escuela, en su teoria se
combinan ciclos econdmicos (ondas K, en forma de “S” o sigmoides), ciclos
hegemonicos (ondas LC o largas), y bélicos.

Los ciclos hallados por Devezas y Modelski (2003, pp. 843-847), incluyen ondas K (50-
60 afios, que reflejan el cambio industrial y tecnoldgico en la economia global); los
ciclos largos, que describen la evolucidn del proceso hegemodnico de diversas naciones
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estados (en los promedios indicados en la tabla, con algunos de hasta 123 anos, como
el de 1850-1973); el de democratizacion o crecimiento de la democracia (ciclo
observado desde c. 1880 hasta posiblemente c. 2110); la formacién de opinion
respecto a los problemas globales prioritarios, comprendiendo a su vez “grandes ondas
culturales” (considerando el Renacimiento la primera onda, la llustracion una segunda,
y desde la mitad del siglo XIX la tercera). En Modelski, Devezas, y Thompson (2008, p.
119), tres periodos de unos 400-500 afos, aparecen denominados como la Transicion
euroasiatica (930-1430), el Occidental europeo o Atlantico (1430-1850), y el Occidental
post-europeo o Atlantico-Pacifico (desde 1850).

Luego vendrian los grandes procesos del sistema mundial: 2.000 afios durarian cada
una de las grandes etapas (Antigua 3000-1000 a. C., Clasica 1.000 a. C.-1.000 d. C., y
Moderna, desde el 1000 d. C., calculadas segun los aumentos de poblacién y las
grandes ciudades). Los dos primeros formarian un primer gran proceso de socializacién
mundial de unos 4.000 afios. Este, estaria dividido en cuatro fases de unos 1.000 afios
gue alternan periodos opuestos de concentracién y florecimiento, y de dispersion.

Tabla 33. Los ciclos de Devezas y Modelski.

Ciclo Ainos medidos Afos promedios Generaciones
Generacién - 30 1
Onda K 54/58 60 2
Ciclo largo 105/108/117 120 4
Democratizacion 228 240 8
Creacién de opinién - 480 16
Economia mundial 1.000 960 32
Zona activa 2.000 1.920 64
Socializacion mundial 4.000 3.840 128
Sistema mundial 8.000 7.680 256

Datos obtenidos de Devezas y Modelski (2003, pp. 836, 843).

Figura 32. El gran ciclo de 8.000 afios del sistema mundial.
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Devezas y Modelski (2003, pp. 856).

Modelski y Thompson (1996) describen hasta 20 ciclos K entre los afios 930-2080 e. c.
Estos ciclos forman curvas sigmoides (S), compuestas de dos fases llamadas 1) “start-
up” y 2) “high growth” (p. 69). Estos estan ligados a los diferentes sectores lideres,
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desde la produccion del papel y la impresién en el K1, a las tecnologias de la
informacién en el K 19 (p. 137).

Por otro lado, los ciclos largos marcan el florecimiento de las potencias mundiales (p.
137). Estos vienen marcados por grandes guerras. Para Modelski (1987, p. 102), en la
historia reciente de Europa, estas serian las guerras de ltalia (1494-1516), la guerra de
Independencia holandesa (1580-1609), las guerras de Luis XIV (1688-1713), las guerras
napolednicas (1792-1815), y las dos guerras mundiales (1914-1945). Los promedios
generales son: K 57,5 afios, y LC 115 afios.

Tabla 34. Los ciclos largos (LC) y las ondas K (los afios de duracion entre paréntesis).

LC1. Song del Norte LC2. Song del Sur LC3. Génova LC4. Venecia LCS. Portugal

(130 afios) (130 afios) (120 afios) (120 afios) (110 afios)

K1 930-990 (60) K3 1060-1120 (60) | K5 1190-1250 (60) | K7 1310-1350 (40) | K9 1430-1494 (64)
1) 930-960 1) 1060-1090 1) 1190-1220 1) 1300-1320 1)1430-1460
2)860-990 2) 1090-1120 2) 1220-1250 2) 1320-1355 2)1460-1494

K2 990-1060 (70) K4 1120-1190 (70) K6 1250-1310 (60) K8 1350-1430 (80) K10 1494-1540 (46)
1) 990-1030 1) 1120-1160 1) 1250-1280 1) 1355-1385 1)1494-1516

2) 1030-1060 2) 1160-1190 2) 1280-1300 2) 1385-1430 2)1516-1540

LC6. Holanda LC7. Inglaterra | LC8. Inglaterra ll LC9. EE.UU. LC10.

(100 afios) (100 afios) (110 afios) (123 afios) (107 afios)

K11 1540-1580 (40) K13 1640-1688 (48) K15 1740-1792 (52) K17 1850-1914 (64) K19 1973-2030 (57)
1)1540-1560 1)1640-1660 1)1740-1763 1)1850-1873 1)1973-2000
2)1560-1580 2)1660-1688 2)1763-1792 2)1873-1914 2)2000-2030

K12 1580-1640 (60) K14 1688-1740 (52) K16 1792-1850 (58) K18 1914-1973 (59) K20 2030-2080 (50)
1)1580-1609 1)1688-1713 1)1792-1815 1)1914-1945 1)2030-2050
2)1609-1640 2)1713-1740 2)1815-1850 2)1945-1973 2)2050-2080

Datos obtenidos de Modelski y Thompson (1996, pp. 69, 137, 154).

Tabla 35. Correspondencia entre ondas LC y ondas K y grandes guerras.

LC | Potencia Establecimiento Construccion de una Macrodecision Ejecucidn
entrante de la agenda coalicion
Potencia Deslegitimacion Desconcentracion Guerra global Potencia global | HEGEMONIA
saliente
K K1 1) Start-up 2) High growth K2 1) Start-up 2) High growth
LC5 1430 1460 1494 1516 1516-1609
PORTUGAL Guerras: Italia y (93 afios)
1430-1540 océano indico
LC6 1540 1560 1580 1609 1609-1714
HOLANDA Guerra hispano- (105 afios)
1540-1640 neerlandesa
LC7 1640 1660 1688 1714 1714-1815
INGLATERRA | Guerra de la (101 afios)
1640-1740 Gran Alianza
LC8 1740 1763 1792 1815 1815-1945
INGLATERRA 11 Guerras (130 afios)
1740-1850 napolednicas
LC9 1850 1873 1914 1945 1945-2050
E.E.U.U. Guerras (105 afios)
1850-1970 mundiales
LC10 1973 2000 2030 2050 2050-
é?
1970-

Datos obtenidos de Modelski y Thompson (1996, pp. 8, 54, 67).
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Figura 33. Ciclos hegemodnicos de Modelski en la historia reciente occidental.

K13

WEST EUROPEAN ERA 1430-1850 . Portugal (Hegemonia) — Holanda (Hegemonia)
== —
Ciclos K iSicloslasgos - et i * LR | 540 156 * 1609 38 1640 spemg 1660 * 1714
Ciclos ==
Leet] LCs| | ' {[LC6 ] i e ;

i 6T

H
HIGH GROWTH __ K9
Guerras

globales

START-UP *
gl— Gran Bretaiia I (Hegemonia) m :, Gran Bretana IT (Hegemonia) L= Estados Unidos (Hegemonia)
fus—— ==
16 -v*ma‘ . 1 ‘:g 1815 g 8 ‘9‘5 2080 )
'

Datos obtenidos de Modelski y Thompson (1996, pp. 8, 54, 67, 69, 137, 154).

1.6.3. Ciclos de poder.

Doran (2012) habla en sus escritos de ciclos de poder, tendencias desplazadas, o de las
mareas cambiantes de la historia (p.10). Estas ondas, mdas que ciclos, pasarian por
cinco puntos criticos: el inicial (F), un punto de inflexidon en el ascenso, el punto mas
alto (Z), otra inflexién en el descenso, y el final (L) (pp. 13-14). Segun el autor, estos
ciclos de amplitud variable, muestran no obstante dos puntos generales de inflexién
cuando se observan en su conjunto:

Entre 1648 vy hacia 1665, cinco Estados (puede que seis),
experimentaron cambios criticos en sus ciclos de poder (...) de manera similar
al periodo de entreguerras del siglo XX, la transformacién de los sistemas a
mitad del siglo XVII fue explosiva (p. 17).

Como prueba de ello, Doran menciona “las mayores guerras masivas que el mundo
habia visto antes, las guerras de Luis XIV (1667-1697) y la guerra de la Sucesién
espanola (1701-1714) que hundieron a Europa, y la Il Guerra mundial, que afectd a
todo el globo” (p. 17).

Figura 34. Dindmicas de la estructura de los sistemas cambiantes.
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Imagen obtenida de Doran (2012, p. 16).
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1.6.4. Cliodinamica.

Turchin y Nefedov (2009) han descrito diversos ciclos seculares que conjugan tres
aspectos: econdmico (y demografico), sociales (como las elites interactian con la
poblacion productora y el propio Estado), y politicos (estabilidad o colapso del Estado)
(pp.5-6). Estos ciclos tienen dos fases, la “A” o “integrativa”, y la “B” o
“desintegrativa”, que se dividen a su vez en dos fases mds. En total, serian 1)
expansion, 2) estanflacion (estancamiento e inflacién), 3) crisis general, y 4) depresién
(pp. 19-21, 33). Otro ciclo descrito, es el de la violencia (de unos 50 afos, de caracter
generacional), al que llama de “padres-e-hijos”, y que relacionan con la psicologia
social (pp. 27-28).

En los ciclos completos con cuatro fases, la media es de 269 afos (con fases de unos 67
afios). En los ciclos de tres fases, la media es 260 afios (con fases de unos 86 afios). Dos
ciclos seculares, harian un promedio de unos 530 afios.

Figura 35. Ejemplos de ciclos seculares.

1250 1315 1520 1570

il 1365 1600
1150 . 1450 1660
CAPETIAN 1150-1450 (300 ANOS) VALOIS 1450-1660 (210 ANOS)

=]
= 1260
1400

1150
PLANTAGENET 1150-1485 (335 ANOS)

Datos obtenidos de Turchin y Nefedov (2009, pp. v-vi).

\V/

1315 1580

1640

1730
TUDOR-STUART 1485-1730 (285 ANOS)

Tabla 36. Ciclos seculares.

INGLATERRA FRANCIA RUSIA ANTIGUA ROMA

PLANTAGENET (335 afios) CAPETOS (300 afios) MOSCOVITA (160 afios) | REPUBLICANO (320 afios)

1150-1485 e. c. 1150-1450 e. c. 1460-1620 e. c. 350-30a.e.c.

-Expansidén: 1150-1260
-Estanflacién: 1260-1315
-Crisis: 1315-1400
-Depresion: 1400-1485

-Expansién: 1150-1250
-Estanflacién: 1250-1315
-Crisis: 1315-1365
-Depresion: 1365-1450

-Expansion: 1460-1530
- Estanflacion: 1530-1565
-Crisis: 1565-1615

-Expansién: 350-180
- Estanflacién: 180-130
-Crisis: 130-30

TUDOR-STUART (245 afios)
1485-1730 e. c.

- Expansidn: 1485-1580

- Estanflacién: 1580-1640

-Crisis: 1640-1660

- Depresion: 1660-1730

VALOIS (210 afios)
1450-1660 e. c.
- Expansion: 1450-1520
- Estanflacién: 1520-1570
-Crisis: 1570-1600

- Depresion: 1600-1660

ROMANOV (302 afios)
1620-1922 e. c.
- Expansidén: 1620-1800
- Estanflacién: 1800-1905
-Crisis: 1905-1922

PRINCIPADO (255 afios)
30a.e.c.-285e.c.
-Expansién: 27 a.e.c.-96 e.c.
-Estanflacion: 96-165

-Crisis: 165-197

-Depresién: 197-285

Datos obtenidos de Turchin y Nefedov (2009, pp. v-vi).
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Figura 36. Ciclos de violencia (el ciclo de padres-e-hijos).
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Datos obtenidos de Spinney (2012, p. 24).

1.7. Una teoria generacional de la historia

Strauss y Howe delimitaron un ciclo de unos 90 ainos, el saeculum (siglo), que dividen
en cuatro partes o turnings. Cada uno de esos turnings (giros) dura unos 22-23 afios.
Los cuatro turnings, que indicamos en la tabla siguiente con una “T”, siguen un proceso
de cuatro etapas: 1) high, 2) awakening, 3) unraveling, y 4) crisis (cumbre, despertar,
desenredo, y crisis).

Estos marcan el paso desde una época donde las instituciones son fuertes y el
individualismo estd dormido, hasta un momento contrario. El momento de crisis, es
por tanto una refundacion.

Para los autores, son importantes los casi 100 afios que van de crisis a crisis, y los casi
50 afios que van de un despertar a una crisis. En la siguiente tabla, colocamos en
cursiva el nombre de las generaciones correspondientes a los siguientes arquetipos:
profeta, ndmada, héroe y artista (Lifecourse, s.f.).
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Tabla 37. Los ciclos de Strauss y Howe.

SAECULUM 12 T: High 22 T: Awakening 32 T: Unraveling 42 T: Crisis
Late Medieval: Retreat from War of the Roses
-1487 France
1435-1459 1459-1487
Arthurian Humanist
1433-1460 1461-1482
Tudor Tudor Protestant Intolerance & Armada Crisis
1487-1594 Renaissance Reformation Martyrdom 1569-1594
(107 aos) 1487-1517 1517-1542 1542-1569
Reformation Reprisal Elizabethan Parliamentary
1483-1511 1512-1540 1541-1565 1566-1587
New World Merrie England Puritan Reaction & Glorious
1594-1704 1594-1621 Awakening Restoration Revolution
(110 afios) 1621-1649 1649-1675 1675-1704
Puritan Cavalier Glorious Enlightenment
1588-1617 1618-1647 1648-1673 1674-1700
Revolutionary Augustan Age of Great French & Indian American
1704-1794 Empire Awakening Wars Revolution
(90 afios) 1704-1727 1727-1746 1746-1773 1773-1794
Awakening Liberty Republican Compromise
1701-1723 1724-1741 1742-1766 1767-1791
Civil War Era of Good Transcendental Mexican War & Civil War
1794-1865 Feelings Awakening Sectionalism 1860-1865
(71 afios) 1794-1822 1822-1844 1844-1860
Transcendental Gilded Progressive (Missionary)
1792-1821 1822-1842 1843-1859
Great Power Reconstruction & | Third Great World War | & Great Depression
1865-1946 Gilded Age Awakening Prohibition & World War I
(81 afios) 1865-1886 1886-1908 1908-1929 1929-1946
Missionary Lost G. I Silent
1860-1882 1883-1900 1901-1924 1925-1942
Millennial American High Consciousness Long Boom & Global Financial
1946-2029¢? 1946-1964 (18) Revolution Culture Wars Crisis
(83 afios) 1964-1984 (20) 1984-2008 (24) 2008-20297 (21)
Boom Generation X Millennial Homelanders
1943-1960 1961-1981 1982-2004 2005-¢?
ARQUETIPOS Prophet Nomad Hero Artist

1.8. Estudio de caso: Ciclos en la Historia del Arte.

Datos tomados de Lifecourse (s.f.).

En este apartado, incluimos los resultados del analisis sobre ciclos artisticos que
propusimos realizar en la introduccidon. Aunque al ser ciclos culturales deberian estar
en la seccion segunda, los colocamos aqui como una adicién, dado que se trata de una
investigacion propia y especifica. Como ya publicamos en Flores-Fernandez (2020), y
Flores y Martinez (2020), este estudio traté de encontrar patrones en la Historia del
Arte mediante una metodologia de historia comparada (ver articulo en el anexo).

El resultado fue el hallazgo de una serie de ciclos que representan promedios. El
primero es un gran ciclo de unos 1.845 afios aproximadamente, surgido de analisis
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comparativos pormenorizados de personajes paralelos del mundo clasico y del actual,
y del desarrollo de los estilos artisticos en la antigliedad clasica y la Europa moderna.
Este ciclo se dividiria en dos mitades de 922,5 anos, o en cuatro de 461,25 afos.

También surgieron ciclos seculares de dos tipos. Los de 123 afios (1.845/15) serian de
tipo bélico y dinastico/hegemdnico, aunque con influencia en el arte (otras
combinaciones derivadas de este ciclo serian de 246 y 369 afios). Y los de 184,5 afios
(1.845/10) marcarian las oscilaciones entre “estilos mayores” (“clasicos” y “barrocos”).

Por ultimo, los ciclos de 123 afios tendrian dos mitades de 61,5 afios que marcarian las
pulsaciones de los “estilos menores” dentro de los mayores ya descritos (p. €]. primer
renacimiento, renacimiento cldsico, y manierismo dentro del Renacimiento). Del
mismo modo, los periodos de 184,5 anos pueden dividirse en dos mitades de 92,25
afos, que seria nuestro “siglo” o vida larga.

La ultima divisién es ya generacional, que siguiendo estos calculos podria establecerse
en un promedio de 30,75 afios (61,5/2) o 20,5 afios (61,5/3).

Figura 37. Los ciclos del arte. El ciclo de 184,5 afios y los pulsos de 61,5 anos.
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Imagen tomada de Flores y Martinez (2020, p. 110).
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2. ANALISIS COMPARATIVO.

En primer lugar, vamos a realizar un analisis comparativo cuantitativo, para saber si
independientemente del campo de estudio, los promedios de los ciclos son los
mismos.

Tabla 38. Panciclico.

Ciclos Teorias
en anos
Cortos 1. | 1. | 1. | 2. | 2. |2 |2. |2 |2 |2 | 3 4 |5/ 6. 6. 6.|6 7 | 8

1 3 1 2 3 5 6 7 2 3 4

20-30 X X X X X X X X | x| x X X X | X
50-60 X X X X X X | x| x X X X | X
90-100 X X X X X | x X X | X
Medios
100-200 X X X X X X X X X | x| x X X X
200-300 X X X X X X X X
400-500 X X X X X X X
Largos
c. 1.000 X X X X X X X X X
c. 2.000 X X X X X X X X X
Otros X X X

1. Antiguos y medievales: 1.1 Sima Qian, 1.2 De Fiore, 1.3 Ibn Jaldun

2. Culturales: 2.1 Petrie, 2.2 Spengler, 2.3 Ligeti, 2.4 Toynbee, 2.5 Deulofeu, 2.6 Barzun, 2.7 Otero Novas
3. Bélicos. 4. Politicos y sociales. 5. Econdmicos.

6. Ciclos hegemonicos: 6.1. Sistema-Mundo, 6.2. Ciclo largo, 6.3. Ciclos de Poder, 6.4. Cliodinamica.

7. Teoria generacional Strauss y Howe.

En segundo lugar, hemos comparado ciclos de duraciones semejantes, para comprobar
si las fechas de inicio y fin son parejas, y por tanto, se refieren a un mismo ciclo. El
resultado es esta serie de graficas que exponemos a continuacion.

2.1. Ciclos largos.

En los ciclos largos, observamos que la duracidon es practicamente la misma, oscilando
entre los 2.100 afios de Spengler y los 1.700 de Deulofeu o Petrie. Efectivamente la
media es de unos 1.900 afios. Es el promedio en el que se mueven los demds autores.

Las divergencias aparecen en el momento en que se trata de definir cudl es el punto
algido o cima del ciclo. A este respecto, hemos delimitado tres grupos. El grupo rojo,
opina que la cultura clasica arranca entre el 1000 y el 700 a. e. c., alcanza su cima hacia
el siglo 1y el ll e. c., y se hunde hasta el afio 1000 e. c. aproximadamente. Los ciclos de
estos autores, describen por tanto la expansion de la cultura clasica.

El grupo azul, mayoritario, se centra en cudl es el momento de mayor creatividad, y
unanimemente lo fijan entre el 500 y el 300 a. e. c., con el surgimiento del arte clasico.
Este momento se repetird unos 1.000 afios después en el Renacimiento clasico. Para
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los autores marcados en rojo, el arte del periodo clasico y su renacimiento, no son
cimas, sino puntos medios en el ascenso expansivo de estas culturas.

Finalmente, el autor marcado en verde, establece el que para los autores azules es una
cima, y para los rojos un punto intermedio, como el punto de inicio o arranque de un
ciclo civilizatorio.

Figura 38. Comparativa de ciclos largos. El arte del periodo cldsico y su renacimiento.

Flores y Martinez

130e.c. 1975 e.c.
—_330a.e.c, 591e.c. __ 1514 e.c.
792 a.e.c. 1053 e. c.
Modelski le.c. 2000 e. c
500a.e.c. 1500 e. c.
1000 a. e. c. 1000 e. c.
Deulofeu 400a.e.c. 1400 a. e. c.
1600 a. e. c. 100e.c. 1800 e. c.
Time of Troubles Universal State
Toynbee 431a.e.c 3le.c Inferisgnum 10750.c.175e.c.  1875e.c.
Wil Wil WV

Helénica 1125a. e. c. Occidental 675 e. c.
Growth Wi

380a.e.c.

Ligeti 1530 e. c.
850a.e.c. 100e. ¢ 910e.c.
475e. c.
Spengler
Antigua Civilizacion Occidental Civilizacion
Previo 350 q. e. C. Previo 1800 e. c.
1600 a. e. c. = 500 e. c.
w 1500 e. c.
Posterior Posterior
1100 a. e. c. 900 e. c.
Primitivo Primitivo
Petrie i Vil
450 a.e.c. 1240 e. c.
1200 a. e. c. 450 e. c.
Sima Qian
Shan o Ta
x 1046 a.e.c. Zhou pwon  220e.c. s ng Yuan
16m——\y—“ s81ec.  907ec Mg
221 a.e.c. 1644 e. c.
1000 a. e. c. 500a.e.c. le.c. 500 e. c. 1000 e. c. 1500 e. c. 2000 e.

Datos obtenidos de los autores citados en el texto. Elaboracidon propia.
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2.2. Ciclos medios.

Debido a que son muy numerosos, vamos a articularlos en dos grupos segun la
cantidad aproximada de afios que comprenden: unos 300-400 anos, y unos 100-120
afos. En la grafica siguiente, podemos ver que diversos autores describen un gran
ciclo secular de unos 300-400 afios dividido en dos mitades de unos 100-200 afos.

Figura 39. Ciclos medios de 300-400 afos y sus mitades de 100-200 afos.
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COMPARATIVA DE CICLOS MEDIOS (180 ANOS): LA CRISIS DEL RENACIMIENTO
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VALOIS 1450-1660 (210 ANOS)

1260 1315 1580 1640
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PLANTAGENET 1150-1485 (335 ANOS) TUDOR-STUART 1485-1730 (285 ANOS)
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Longue durée 1350 1650
1250 1508 1740
WALLERSTEIN 1250-1300 1600-1650
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o
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A. 1000-1050 A. 1450

FLORES Y MARTINEZ
——

i o (0]
ROMANICO GOTico REN ACIMIENE, BARROC(

1053 1145 1237 1329 1 1514 1606 1698 1791

N

Datos tomados de los autores mencionados en el texto. Elaboracion propia.
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En el caso de la crisis de la antigua republica romana, observamos que los autores
oscilan en situar el valle entre aproximadamente el 50 y el 30 a. e. c. En la crisis del
Renacimiento, igualmente hay una oscilacion entre el 1400-1500 e. c.

Figura 40. Ciclos medios de unos 100-120 afios.

COMPARATIVA DE CICLOS MEDIOS: 120 ANOS ™Meuemas  otos
Flores y Martinez
Wi Renacimiento Felipe Il Luis XIV Napoledn GG. Mundiales
- : < — er e T
1422 1545 1668 1791 1914 ¢2030/40?
Ligeti
/ 1430 v] 530 v 1650 v1780 V 1910/1930
1 1 L] 1 1 1
Toynbee  1494-1525 1568-1609 1672-1713 1792-1815 1914-1945
- ——— f—
Modelski - Sy Sp= [ =
‘ v \4 h4 ) 4
e e e e —
Italianas PP. Bajos Luis XIV Napoledn GG. Mundiales ¢2030/50?
Barzum A 1500-1660 V¥V  1661-1789 17901920
1 L] T | 1 ||
Strauss y Howe 1594 1704 1794 1865 1946
A4 \4 \4 \4
1] L] | 1 | ||
Wright GG. Mercenarios GG. Profesionales GG. Nacionales GG. Totalitarias
w1450 1648 1789 1914
G. Treinta ARos Napolednicas ~ GG. Mundiales
Wallerstein
— IS L= E
Habsburgo v Paises Bajos v ‘vm Reino Unido ? Estados Unidos
; = = e e T
G. Treinta Anos Napolednicas  GG. Mundiales
Goldstein
@= s mll& E
Venecia w Paises-Bajos----- “v“ Reino Unido W Estados Unidos
1 ] m . 1 ] i ]
Arighi G. Treinta Anos Napolednicas GG, Mundiales
v Génova \ 4 Paises Bajos WV ReinoUnido W Estados Unidos
1450 ’ 1640 ) 17901 17925 I
1400 1500 1600 1700 1800 1900 2000 2100 e. c.

Datos tomados de los autores mencionados en el texto. Elaboracién propia.

Sobre estas lineas podemos ver otro ciclo recurrente y comun a diversos autores, es el
de 100-120 afios aproximadamente (muy ligado a los ciclos bélicos). En la grafica,
hemos distinguido dos grupos de opiniones. Para el primero (rojo), las guerras de Luis
XIV son fundamentales, mientras que para los del segundo grupo (azul), lo es mas bien
la Guerra de los Treinta Afios, un poco antes.
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Por otro lado, las guerras del Renacimiento, oscilan entre 1400 y 1500 segun los
diversos investigadores. Del mismo modo, las guerras del siglo XVI (Felipe II, Paises
Bajos), para algunos autores son relevantes y para otros no. Strauss y Howe incluyen
una guerra a mitad del siglo XIX, que es secundaria como veremos para otros autores.
Otros incluso incluyen la posibilidad de un hipotético conflicto hacia 2030-2050.

Por ultimo, en la siguiente grafica mostramos una comparativa de los ciclos
hegemodnicos/bélicos/generacionales de duracién similar (100-120 afios). En ella
podemos ver que la mayoria de autores reconocen cuatro ciclos de 100-120 aios
desde el Renacimiento hasta el inicio del siglo XX, ya sean ligados a guerras,
hegemonias, o movimientos artisticos y culturales. La forma del ciclo puede variar, asi
como el momento exacto de inicio y fin, pero la similitud de la tendencia es evidente.

Entre las variantes, Modelski sefiala a una serie secundaria de ciclos largos (LC), con un
decalaje respecto al ciclo hegemdnico comun a otros autores. Por otro lado, Goldstein
y Arrighi unifican los dos primeros ciclos en uno solo; y Strauss y Howe reconocen un
ciclo mas (dos celestes en la tabla), que realmente puede interpretarse como hacen
Toynbee y otros, es decir, como una subdivisién del ciclo del siglo XIX (celeste en la
tabla). Estas divisiones menores las veremos en el préximo apartado (ciclos cortos).

Figura 41. Ciclos de 100-120 aifios comparados.
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Datos tomados de los autores mencionados en el texto. Elaboraciéon propia.
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2.3. Ciclos cortos.

Son los ciclos generacionales, de menos de un siglo. Hablamos de los ciclos de unos 90
afios, y los de 50-60, y los de 20-30. Puesto que los de unos 90 aios (vida larga) serian
la subdivisién de los ciclos medios que ya vimos en el apartado anterior, pasamos
directamente a los de 50-60, que son la subdivision de los de 100-120 anos. Los de 20-
30 afos, serian a su vez las mitades de los de 50-60 afos.

En la grafica siguiente, observamos ciclos politicos (Schlesinger y Schlesinger),
artisticos o culturales (Flores y Martinez), estrictamente bélicos (Toynbee), y los
bélicos, hegemdnicos y econdmicos (los demas autores). Notamos que aunque las
formas de las curvas sean ligeramente distintas entre si (las de Flores y Martinez solo
reflejan la regularidad de un promedio), y los puntos de inicio y fin son ligeramente
distintos; seguimos observando que existen generalmente la misma cantidad de ciclos
en los diversos autores para periodos de la misma duracion.

Figura 42. Ciclos de 50-60 afios.
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Datos tomados de los autores mencionados en el texto. Elaboracion propia.
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3. SINTESIS

Después de este estudio, nos quedamos con algunas ideas significativas que nos
gustaria resaltar en las siguientes lineas:

1. Combinables. La mayoria de autores estudiados usa ciclos de diversa magnitud pero
combinables entre si. Son ciclos que derivan unos de otros. Los casos mas evidentes
se dan especialmente en los autores que han descrito un mayor nimero de ellos,
como Toynbee, Modelski o Flores y Martinez. Esto vendria a decir, que un mismo
evento se desarrolla al mismo tiempo en ciclos de diversa magnitud que concurren
en un momento dado.

2. Semejantes. Aunque no siempre, a menudo diversos autores acaban describiendo
ciclos de magnitudes semejantes, casi constantes, que comienzan y terminan en
fechas similares. Esto es especialmente cierto en el caso de los ciclos de Kondratieff,
pero también cuando se comparan ciclos bélicos, hegeménicos y econdmicos por
ejemplo. Algunos casos muy interesantes, son los promedios de Modelski (30-60-
120-240-480-960-1.920 afios etc.) o Flores y Martinez (30,75-61,5-123-246-461,25-
922,5-1.845 aiios etc.), dado que sus promedios son muy similares a los que
aparecen en obras de autores tan antiguos como lbn Jaldin (20/30-60-100/120-
240-960) o Sima Qian (1.849/1.865 afios medidos). Esto nos hablaria de una posible
constancia de los ciclos, incluso en otras culturas y civilizaciones. De hecho, algunos
autores sefalan a ciclos semejantes a los actuales en la antigua Roma (Turchin,
Spengler, Ligeti, etc.),

3. Sistémicos. Aunque los ciclos son similares, los autores los han hallado estudiando
diversos campos del saber (economia, historia del arte, sociologia, etc.). Esto podria
indicar que algunos ciclos tendrian un cardcter sistémico, afectando a otros ciclos
(sinergias) o con correspondencias en varios campos distintos (economia, guerras,
cultura, etc.).

4. Clasificacion. Este estudio, nos ha permitido en tercer realizar una clasificacién
consecuente y abarcadora de los diferentes ciclos. La primera clasificacion seria
entre ciclos regulares (promedios), semirregulares e irregulares. Y en un segundo
momento, una clasificacién cuantitativa seria como la que sigue:

- Ciclos cortos. Podemos llamarlos “generacionales” o de tipo “conjoncturel”, y
oscilan entre 50-60 afios, divisibles en unidades menores de 20-30 afios.
Ocupando una vida larga, podemos hablar también de ciclos de unos 90 afios.

- Ciclos medios. Son ciclos que abarcan uno o mas siglos, y que podemos llamar
“seculares” o de “longue durée”.

- Ciclos largos. Son ciclos a los que llamaremos “milenarios”, y aparecen igualmente
en diversos autores.

Hacia una sintesis cualitativa complementaria.

Como podemos observar y es el objetivo principal de nuestro analisis, estas son
conclusiones que surgen de un estudio de tipo cuantitativo principalmente. Sobre el
aspecto cualitativo, Galtung e Inayatullah ya han publicado una gran sintesis,
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comparando diferentes teorias macrohistdoricas atendiendo a 10 puntos
fundamentales (1997, p. 161).

Estos se organizan en varios bloques:

a) el marco epistemolégico (punto 1).

b) las dinamicas y el tipo de cambio (puntos 2-5).

c) el lenguaje empleado (punto 6), y d) las implicaciones de la teoria (puntos del 7 al 9).
e) el autor ante sus propios escrito (punto 10).

Es por ello que presentamos a continuacién un resumen de los puntos de analisis
sefialados por estos autores, como paradigma a tener en cuenta en el caso de
realizarse en el futuro un examen cualitativo (que excede por ahora a las pretensiones
de esta tesis).

1. Epistema y el contexto. Todos los autores fueron influidos por su contexto histérico,
su cultura y su época. Es el caso del contexto isldmico y medieval en lbn Jaldun, el de la
moral china en Sima Qian, y el cristianismo y la llustracion en muchos autores
occidentales.

2. Causas y mecanismos del cambio. La cuestidn es cudles son las etapas, y qué es lo
que provoca el paso de una a otra. La macrohistoria se presenta a menudo como una
“teoria del todo” de corte platénico, donde se tratan de encontrar leyes inmutables. Lo
cierto es que el concepto linear admite ciclos, y las teorias ciclicas actuales suelen
apoyarse en una secuencia de historia lineal.

En el apéndice A de la obra de Galtung e Inayatullah (1997, p. 246) que estamos
comentando, aparecen las distintas causas arglidas por los macrohistoriadores, que
van desde la lucha entre el bien y el mal, a la asabiya, el corsi/recorsi, la circulacion de
las elites, desafios y respuestas, etc. Puesto que ya las comentamos en los capitulos
precedentes y las analizaremos después, no incidiremos aqui mas en ellas.

3. Etapas de la historia y patrones de cambio. Los modelos basicos son la historia
lineal de progreso constante, y el modelo ciclico; asi como los distintos patrones y
modelos intermedios, que son una combinacion de ambos. Hasta en los modelos
evolucionistas, cuando se estudia el desarrollo de las variables, se confirma la maxima
de que plus ¢a change, plus c’est la méme chose. Y tras estos modelos, aparecen
movimientos tedricos que tratan de predecir y retrodecir la historia (de tipo cientifico),
crear una sociedad ideal (como en el comunismo), o adaptarse a esos movimientos
ciclicos como en el taoismo (entre otras variantes).

Para los pensadores estrictamente ciclicos, solo cabe la posibilidad de adaptarse al
ciclo; mientras que para el modo de pensar predominante actual, una vez hallado un
patron la investigacion se detiene, dado que la sociedad esta en constante cambio, y se
espera que el patron se modifique y cambie también en el futuro. Los autores piensan
en la tarea futura de unir estos modelos en una historia en espiral. Mientras tanto, los
pensadores ciclicos seguirdn privilegiando la estructura sobre el individuo, y los
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individuos seguirdn tratando de romper la estructura mediante movimientos
revolucionarios.

4. Preferencias metafisicas y el rol de lo trascendental. En este punto de analisis, se
decide qué parte de la teoria es inmutable y cual es modificable, dado que una vez
hallado un patrén, inmediatamente se habla de una ley, y se le atribuye un origen
natural, trascendente, o divino: ¢es la historia el producto de la voluntad divina? ¢Se
debe a causas naturales y sociales? ¢Hacen la historia los imperios y los lideres? etc.

5. Las unidades de analisis y su rol en el cambio. Pueden referirse a conceptos como
el de “cultura” para Spengler, o “civilizacion” para Toynbee; o para otros autores, las
élites, las fuerzas sociales, la virtud, problemas de género, los individuos, etc.

6. Metaforas temporales para ilustrar la teoria. Estas son el ciclo, la espiral, la flecha,
el péndulo, los periodos o estaciones, la expansion y la contraccién, el ciclo vital... en
cada cultura y autor, el tiempo se expresa y concibe de modo distinto.

7. Los promotores del cambio, la vanguardia. Habria tres niveles en los que la
estructura o modelo histérico podria ser transformado. El primero es el fin de un ciclo
y el inicio de otro, el segundo es cuando el macrohistoriador postula una salida de las
etapas del modelo histérico a través de una vanguardia que lleva a la historia en el
futuro mas alla de sus limitaciones presentes y pasadas, y el tercero es un escape de la
propia teoria de la historia, que constituye el apartado siguiente.

Esa vanguardia es un rebelde o gobernador de la periferia para Ibn Jaldin, un rey sabio
para Sima Qian. Pero siempre sin la posibilidad de crear un imperio eterno, todo
termina desmoronandose. En Toynbee, es una minoria creativa la que toma la
iniciativa; en el marxismo, el proletariado. Para algunos como Hegel, los grandes
lideres como Alejandro Magno o Napoledn; y para otros como Eisler, organizaciones
no gubernamentales. Para unos, estas vanguardias llevan a una nueva etapa en la
historia, para otros, pueden transformar la propia historia y crear un futuro nuevo.

8. Las salidas o escapes de sus constructos. En este punto, se discute si existe una sola
macrohistoria verdadera, o mas bien los macrohistoriadores deberian estar abiertos a
las teorias de los demas. Los autores concluyen que los que hacen las teorias sobre
macrohistoria es precisamente salir del andlisis convencional de la historia,
proporcionar nuevos discursos, nuevos puntos de vista y marcos de analisis, nuevos
lenguajes, nuevas maneras de interpretar la realidad. Por eso, mas allad de los modelos
lineares, ciclicos y transcendentes, afirman que las diferentes teorias sobre
macrohistoria deberian ser abiertas, y tener del mismo modo diversas entradas vy
salidas.
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9. Perspectivas de futuro. El propio futuro, creado por una vanguardia que rompa los
limites de la historia, seria una salida de la macrohistoria. El concepto del futuro, se
analiza en tres marcos: el predictivo (buscar una prediccion acertada), el interpretativo
(como las diferentes culturas piensan y construyen el futuro) y el critico (quién ganaria
y quien perderia en la nueva situacién).

Para cada macrohistoriador, el futuro tendria una interpretacién distinta segln su
teoria: éserdn los préximos afios de contracciéon o de expansién? ¢Vamos hacia una
nueva etapa de civilizacion o de barbarismo?, etc.

10. Perspectivas en la historiografia. Mientras autores como Vico vieron en sus
escritos el inicio de una ciencia nueva o alternativa para la historia, otros trataron de
buscar leyes generales o un sentido profundo a la historia.

Como concluyen los autores mencionados, la macrohistoria no deberia cerrar el
debate cientifico sobre la Historia, sino mas bien acrecentarlo y profundizarlo. Siendo
uno de sus principales activos la creatividad, la macrohistoria simplifica la historia,
resumiéndola en etapas; y al mismo tiempo, nos aporta mds informacion sobre una
etapa en particular de lo que lo haria la mera suma de eventos. Del mismo modo, la
macrohistoria tiende a ver la historia desde fuera, y a recrearla. No deberian entonces
ser aceptadas en su totalidad, sino mas bien como diversas formas de interpretar el
pasado y recrearlo, de cara la presente y al futuro (pp. 198-200).

Es por eso que en capitulo 4 de esa obra, se tratan de encontrar sinergias entre los
diversos autores, trabajando con una mirada ecléctica: se aborda el gran debate entre
los modelos ciclicos y lineales, y tratan de ver qué podria aprender un
macrohistoriador de otro, matizando y enriqueciendo aln mas sus teorias. Y como
conclusién a esta sintesis, en los capitulos finales se usa la macrohistoria social como
metafora de la microhistoria personal, y de la macrohistoria mundial (caps. 5y 6).

En resumen, tanto la macrohistoria social como la microhistoria personal permitirian
hacer visibles tanto la estructura de los procesos histdricos, como los propios procesos
gue experimentan las estructuras, siendo las personalidades a los individuos lo que las
cosmologias a las civilizaciones. Los procesos del ciclo vital y los de las civilizaciones,
pueden ser comparados y vistos como isomorfismos, metaforas y arquetipos (p. 233).
Respecto al capitulo final de la obra que venimos comentando, los autores culminan su
analisis con el concepto metahistérico de Ortega y Gasset: la historia asimilada a la
metafora de un rio que fluye, una sucesién de generaciones... pero que al mismo
tiempo marcan un movimiento oscilante, pendular (p. 242).
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4.2. CICLOS NATURALES

Siendo imposible recoger todos los ciclos naturales existentes y sintetizarlos, y
escapando esto ademas al objetivo de nuestro estudio, en este apartado vamos a
analizar ciclos naturales coincidentes cuantitativamente con los ciclos humanos
analizados. De este modo, trataremos de responder a nuestra segunda tanda de
preguntas del inicio: ¢cuales pueden ser las causas que los provoquen o que influyan
en la formacién de estos ciclos en la historia humana? ¢ Tendran estos ciclos relativos a
las actividades humanas alguna relacion con ciclos naturales, tal vez ligados al clima o
al cambio generacional?

Sobre las causas, es cierto que los diferentes autores han mencionado multitud de
factores que pudieran influir en estos procesos reiterativos. Lo cierto es que, obviando
los posibles modviles de caracter religioso y metafisico que escapan a nuestras
herramientas de medicidn, podemos agrupar en dos apartados las principales causas
posibles. En la primera seccién, pondriamos al propio ser humano (el factor humano,
causas enddgenas), donde incluiriamos la influencia de unos ciclos en otro, el punto de
vista del investigador, y el ciclo generacional. Y ya en la otra seccién, hablariamos de
causas externas (el factor natural), que serian los ciclos climdticos principalmente.

1. EL FACTOR HUMANO (CAUSAS ENDOGENAS)
1.1. El punto de vista subjetivo del investigador.

Algunos creen que es el propio punto de vista del investigador el que genera los ciclos,
al tratar este de ver o encontrar ciclos en la historia. Como ejemplo de este punto de
vista, citaremos los razonamientos de Collingwood, quien en su obra Essays in the
Philosophy of History (1967), dedica dos capitulos a hablar de los ciclos histéricos. Cita
como precedente a Platén y Polibio, menciona la actualizaciéon de Vico, y pasa a
realizar su critica de la obra de Spengler (p. 57). Para el autor, la historia de Spengler
consiste en “hechos ya confeccionados que ha encontrado en libros; y lo que él quiere
hacer es componer patrones con ellos” (p. 67). Y en las paginas finales de este capitulo,
concluye que un “periodo” es una construccién arbitraria, una parte rota, aislada, a la
qgue se le dota de una unidad y un aislamiento ficticios, adquiriendo entonces un
principio y un fin (p. 74). Y en la pagina 75, concluye:

Asi, el ciclo histdrico es un rasgo permanente de todo pensamiento
histérico; pero dondequiera que ocurra, es incidental a un punto de vista. El
ciclo es el campo de visidn del historiador en un momento dado. Por eso se ha
observado tantas veces que la historia se mueve en ciclos; por eso, cuando la
gente ha intentado, como muchos han intentado, formular un sistema de
ciclos, que sea “objetivamente vadlido”, vdlido independientemente de
cualquier punto de vista momentaneo, ha fracasado con un fracaso cuya
plenitud y contundencia siempre ha sido proporcional al rigor con el que han
perseguido el proyecto™®.

** Thus the historical cycle is a permanent feature of all historical thought; but wherever it occurs, it is
incidental to a point of view. The cycle is the historian's field of vision at a given moment. That is why it
has been so often observed that history moves in cycles; that is why, when people has tried, as many
have tried, to formulate a system of cycles, that shall be “objectively valid”, valid apart from any
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Y en la pagina 89, la disertacidn continta en estos términos:

La visidn ciclica de la historia es asi una funcion de las limitaciones del
conocimiento histdrico. Cualquiera que tenga poco conocimiento histdrico ve la
historia en ciclos; y los que no conocen la causa piensan que la historia
realmente se construye asi. Cuando llegan a establecer la posicidn exacta y el
ritmo de los ciclos, no hay dos que coincidan exactamente; aunque se
encuentra cierta medida de acuerdo entre los contempordneos, debido al
hecho de que el conocimiento histérico de una generacién dada, y por lo tanto
su ignorancia histérica, es en gran medida propiedad comun. De ahi que sea
facil creer en un acuerdo general y suponer que las diferencias de opinién son
meras cuestiones de detalle que el avance de la historia cientifica disipara. Esa
creencia es una pura ilusion. (...) Siempre debe haber algun sistema de ciclos
para cada estudiante de historia, tal y como la sombra de cada hombre debe
caer en algun lugar de su propio paisaje; pero como su sombra se mueve con
cada movimiento que hace, asi su visiéon ciclica de la historia cambiard y se
disolvera, se descompondra y se recompondra de nuevo, con cada avance en el
conocimiento histdrico del individuo y de su raza®®.

1.2. La influencia de otros ciclos humanos.

Como ejemplo, Galtung e Inayatullah (1997, p. 246) han elaborado una lista sobre las
causas y los mecanismos que los macrohistoriadores ciclicos han mencionado en sus
teorias. Haciendo un resumen, podriamos decir que Sima Qian habla del “yin-yang de
la virtud”, Ibn Jaldun de la asabiya en su ciclo generacional, Vico en las leyes del
corsi/recorsi, Pareto cree que es por la circulacion de las élites, Spengler por la
decadencia inherente a las civilizaciones, Sorokin por el principio de los limites,
Toynbee por el mecanismo de respuesta a un desafio, Gramsci en el concepto de
hegemonia, Sarkar en la alternancia de los actores del ciclo social, Eisler en la
alternancia entre el modelo dominador y el asociativo, y en la teoria de Gaia los ciclos
de la Tierra son asimilados a los ciclos de cualquier organismo vivo.

Pastore (2007, pp. 113-115) analiza la influencia de otros ciclos en el ciclo econémico.
Entre esas causas, estarian las migraciones (Losch), factores psicolédgicos (Pareto), la
psicologia de masas (R. Beckman), etc.

momentary point of view, they have failed with a failure whose completeness and strikingness has
always been proportional to the rigour with which they have pursued the project.

*® The cyclical view of history is thus a function of the limitations of historical knowledge. Everyone who
has any historical knowledge at all sees history in cycles; and those who do not know the cause think
that history is really built thus. When they come to settle the exact position and rhythm of the cycles, no
two exactly agree; though a certain measure of agreement is found among contemporaries, owing to
the fact that the historical knowledge of a given generation, and therefore its historical ignorance, is to a
great extent common property. Hence it is easy to believe in a general agreement, and to suppose that
the differences of opinion are mere matters of detail which the advance of scientific history will dispel.
That belief is a sheer illusion. (...) Some system of cycles there must always be for every historical
student, as every man's shadow must fall somewhere on his own landscape; but as his shadow moves
with every movement he makes, so his cyclical view of history will shift and dissolve, decompose and
recompose itself a new, with every advance in the historical knowledge of the individual and the race.
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Entre ellos, destaca a Schumpeter y su explicacidon del ciclo econdmico a través de las
innovaciones tecnoldgicas o las nuevas industrias, que podrian tratarse en definitiva,
de un nuevo producto, un nuevo modo de producciéon, una nueva organizacién
econémica o monopolio, la apertura de un nuevo mercado, o una nueva fuente de
materias primas. En su teoria, la primera onda K fue movida por la maquina de vapory
la industria textil, la segunda por la expansion ferroviaria y la industria siderurgica, la
tercera por el motor de explosién, el petréleo y la electrénica, y la cuarta por la
microelectrdnica, la quimica y la biotecnologia.

Al analizar el apartado anterior, ya destacamos el cardcter sistémico de algunos de
estos ciclos, que se desarrollan al mismo tiempo en distintos planos relacionados:
econdmicos, bélicos, politicos, culturales, artisticos, etc. Y del mismo modo, hemos
destacado las relaciones entre los diversos ciclos, en ocasiones admitidas por los
diversos autores citados. Un caso muy concreto, que pondremos como ejemplo de
otros que pudieran darse, es el de la relacidn entre ciclos bélicos y econdmicos.

En este caso, es el propio Wright (1951, pp. 230-231) quien buscé el origen de la
periodicidad bélica en el aspecto generacional citando a Spengler, o en aspectos
psicoldgicos, biolégicos o econédmicos. A este respecto, menciond los ciclos de 50 afios
de los economistas como Kondratieff, los ciclos similares en la politica, y hasta los que
conocurrieron ya en las antiguas guerras punicas.

Kondratieff (1935, p. 113), segin De Miguel (1986, p. 42), habria dicho igualmente que
“las guerras y revoluciones no son causas de los movimientos ciclicos, sino uno de sus
sintomas, como consecuencia de “la aceleracion del ritmo y de la tensién de la vida
econdmica”. A este respecto, vimos como especialmente la obra de Goldstein (1988),
la correlacidn entre ciclos bélicos y econdmicos puede ser establecida con detalle.

Efectivamente como admite Braudel (1984, p. 60), “una vibracién, naturalmente,
puede provocar otra”. Pero recordemos que si los ciclos bélicos fueran el producto o
un sintoma de los econdmicos, también hay quienes piensan que estos se relacionan a
su vez con los ciclos de innovaciones tecnolégicas (Schumpeter, De Miguel, Mensch,
Sipos, Pérez, etc.). El caso es que unos ciclos influirian en otros, dotdndolos de un
caracter sistémico.

1.3. El factor generacional.

La sucesidn generacional parece ser la razéon fundamental mas extensamente
difundida entre los autores para justificar tanto el movimiento circular, como la
duracion de estas oscilaciones. Y el argumento tiende a ser el mismo en los diferentes
investigadores.

Los ciclos menores de Sima Qian, generacionales, tenian una duracion de 30 afios (Xie
e Inayatullah, 1997, p. 16; Minerbi, 1997, p. 249). Es la misma duracién que les atribuia
De Fiore (Avelino, 2006, pp. 168-180; Rios, 1993, pp. 136-137; Ruquoi, 2004; San
Miguel, 2010; Groppa, 2011).

Pero Ibn Jaldun introduce la discrepancia al hablarnos de un ciclo generacional de 120
afios compuesto por el paso de tres generaciones de 40. Pero al mismo tiempo, nos
dice que popularmente se les asigna a los imperios una vida de 100 afios, que incluye
igualmente tres generaciones de unos 30 afios (ed. 1977, pp. 348-350).
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El debate continud, y Marias nos cita a dos pensadores que opinaron al respecto
(1961, pp. 53, 60). Uno de ellos es G. Ferrari (1812-1876), quien sugiere la existencia
de un cambio en la actitud de los grupos sociales con una periodicidad de 20-45 afios
en un periodo de unos 100-150 afios (medias: 32,5 y 125 afios):

La primera generacion de un periodo es precursora o preparatoria; la
segunda, revolucionaria o explosiva; la tercera, reaccionaria; la cuarta, por
ultimo, resolutiva. Y, mientras las generaciones pueden oscilar entre veinte y
cuarenta y cinco afos, los periodos son muy regulares y solo oscilan entre
ciento y ciento cincuenta. (Citado por Martin, 2008).

Y el segundo es W. Dilthey (1833-1911), quien define la generacién como:

Un espacio de tiempo, una nocidon métrica interna de la vida humana.
Este espacio de tiempo, va desde el nacimiento hasta aquel limite de edad en
gue por término medio se aflade un nuevo anillo al arbol de la generacion, y
comprende, por tanto, unos treinta anos. (Citado por Martin, 2008).

Segun Caballero y Baigorri (2013), el promedio tradicional para una generacion seria
de 30 aiios, concordando con A. Comte (1798-1857) y Gil de Biedma (1929-1990).

Por otro lado, segun la “conjetura de Spengler”, este autor habria dicho: “ninguna
generacién de hombres puede luchar con éxito en dos guerras. (...) Una generacion
tiene 25 afios” (Citado por Lovell, 1963, p. 144; y Xavier University, 1964, p. 2). Sobre
los ciclos de unos 50 afios, Spengler (1966) escribe:

A esto se refiere también la relacién espiritual entre el abuelo y el nieto.
De aqui procede la creencia de los pueblos primitivos de que el alma del abuelo
vuelve a encarnar en el nieto y la costumbre universal de dar al nieto el nombre
del abuelo; la fuerza mistica del nombre evoca en el mundo de los cuerpos el
alma del abuelo.

Wright (1951) cita a Spengler cuando atribuye el lapso quincuagenario del ciclo bélico
al paso de dos generaciones: el guerrero advierte a su hijo sobre los males de la
guerra, pero el nieto mira la guerra ya desde un punto de vista romantico o idealizado.
Advierte que el tiempo necesario para recuperarse de una gran guerra y preparase
para otra en el plano econdmico y tecnoldgico, pudiera ser similar al lapso necesario
en el terreno psicoldgico y politico para borrar el sentimiento antibelicista y restaurar
la moral nacional. Ese periodo tendria la duracién de dos generaciones (pp. 230-232).

Ligeti (1931) también habla de un pulso de unos 130 afios, razonando que 4
generaciones por 30 afios son 120 afos, o que 4 generaciones de 35 afios sumarian
140 anos, quedando la media en 130 afios (pp. 154, 156).

Para Schlesinger, Jr., el origen de la periodicidad de su ciclo estaria asi mismo en la
sucesion generacional: “no hay ningun misterio sobre la periodicidad. Treinta afios es
aproximadamente la duracidon de una generacion, y la sucesion generacional ha sido el
resorte principal del ciclo” (1999, p. vii). El autor también cita a Ortega y Gasset y a
Mannheim para establecer la duracion de una generacion en 30 afios (p. 30).

En el campo econdmico, la idea es repetida por Kondratieff, quien habria dicho que
“los nietos piensan y actuan de modo similar al de sus abuelos” (citado por De Miguel,
1986, p. 50). Braudel repite la idea al decir sobre los ciclos Kondratieff, que “a cada
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uno de ellos corresponde un buen medio siglo, con lo que duran el tiempo de dos
generaciones, una en buena coyuntura, la otra en mala” (1984, p. 58).

A este respecto, nos parece oportuno citar las palabras del filé6sofo espafiol J. Ortega y
Gasset (1883-1955), quien en su obra La rebelion de las masas (ed. 1996) hace una
reflexion sobre la oposicion entre generaciones y los movimientos restauradores y
revolucionarios. Tras decir que “una revolucién no dura mas de quince afios, periodo
que coincide con la vigencia de una generacion” (pp. 127-129), explica que:

Una generacién actla alrededor de treinta afios. Pero esa actuacién se
divide en dos etapas y toma dos formas: durante la primera mitad -
aproximadamente — de ese periodo, la nueva generacidn hace la propaganda
de sus ideas, preferencias y gustos, que, al cabo, adquieren vigencia, y son lo
dominante en la segunda mitad de su carrera. Mas la generacién educada bajo
su imperio trae ya otras ideas, preferencias y gustos, que empieza a inyectar en
el aire publico. Cuando las ideas, preferencias, y gustos de la generacién
imperante son extremistas, y por ello revolucionarios, la nueva generacién es
antiextremista y antirrevolucionaria, es decir, de alma sustancialmente
restauradora. Claro que por restauracidon no ha de entenderse simple “vuelta a
lo antiguo”, cosa que nunca han sido las restauraciones. (...) Pero el pasado es
por esencia revenant. Si se le echa, vuelve, vuelve irremediablemente. Por eso
su Unica auténtica superacion es no echarlo. Contar con él. Comportarse en
vista de él para sortearlo, para evitarlo. En suma, “vivir a la altura de los
tiempos” (...). El pasado tiene razdn, la suya. Si no se le da esa que tiene,
volverd a reclamarla y, de paso, a imponer la que no tiene.

Dewey y Mandino (1971), cuando hablan de su ciclo bélico, al mencionar el de 22,5
afos, mencionan la hipdtesis de que “la guerra viene cuando una nueva generacion
que no conoce el horror de la guerra crece” (p. 152).

Otra teoria fundamentalmente generacional, es la de Strauss y Howe, donde el
concepto de vida larga o saeculum (siglo, unos 90 afios), se subdivide en cuatro
“turnings” (giros) generacionales de unos 22-23 afos (Lifecourse, s.f.). Strauss y Howe
(1998, pp. 56, 63, 68, 89, 97, 108) citan a Ortega vy Gasset®” cuando desarrollan su
concepto de generacion.

De Miguel (1986), analiza este tema con profundidad sefialando a las causas que dan
estabilidad al ciclo generacional. Por un lado, menciona que aun alargdndose la
esperanza de vida, “se mantiene muy préxima la “esperanza de ser padres” expresada
en la edad mediana a la que se tiene el primer hijo”, y que se ha venido manteniendo
en Espana en unos 25-29 afios entre 1900-1975. Asi, entre los 25 y 30 afios estaria la
edad en que la mayoria de las personas eligen ser padres, o independizarse, indicando
esos afios la unidad generacional. Un segundo punto que ha variado poco, es la
duracion de la vida activa, que se viene manteniendo en unos 50 afios (pp. 49-52).

Otros como Modelski (2001, p. 78), se preguntan 1) qué desencadena el movimiento
oscilante de las ondas K, y 2) qué justifica su periodicidad en 50-60 afios. A la primera
pregunta, la respuesta seria que se tratan de procesos de aprendizaje social de
caracter innovador, con una primera fase de generacién del nuevo conocimiento, y la

* Otero también cita a Ortega y Gasset para establecer su tesis (2007, p. 48).
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segunda de consolidacion. Asi hasta el agotamiento del nuevo contenido informativo.
Y a la segunda pregunta, la respuesta es bioldgica: por un lado el intervalo de
fecundidad femenina que fija la sucesién generacional en unos 20-30 anos, y por otra
la duracion de la vida laboral de 50-60 afos. Las claves serian por tanto la velocidad del
proceso de difusién-aprendizaje, y la generacién efectiva agregada.

Turchin y Nefedov (2009) explican sus “ciclos de violencia” a través del ciclo
generacional, la dindamica de “padres-e-hijos”, relacionada con la psicologia social. Los
autores ponen como ejemplo la alternancia ciclica entre buenos y malos reyes en
ciertos periodos de la historia francesa. Para los autores, los episodios violentos serian
como un fuego o una epidemia: una vez han estallado y se mantienen un tiempo, la
poblacién que ha experimentado sus horrores, busca de nuevo la pacificacién y la
estabilidad (estdn “inmunizadas”). Este periodo pacifico suele durar una generacién
(20-30 afios). Pero luego aparece una nueva generacion que no conocid los estragos de
la guerra, y puesto que las causas subyacentes que provocaron el primer conflicto
siguen latentes, la violencia vuelve a desatarse. De modo que estos episodios se
repiten cada dos generaciones, es decir, cada 40-60 anos (pp. 27-28).

En las siguientes gréficas, representamos un caso concreto al que se refieren Turchin y
Nefedov (p. 27), cuando explican su teoria de la sucesién generacional de este modo:

Para ilustrar esta dinamica, durante la tendencia desintegradora de la
Francia medieval tardia (“los Cien Afios de Hostilidad”), los buenos reinados
alternaron con los malos. El reinado de Juan Il (1350-1364) fue un periodo de
disolucién social y colapso del Estado, mientras que el de su hijo Carlos V (1364-
1380) fue una época de consolidacidon nacional y reconquista territorial. El
siguiente reinado, el de Carlos VI (1380-1422), fue otro periodo de
desintegracioén y colapso social. Le siguié un periodo de consolidacién interna 'y
resurgimiento nacional bajo Carlos VIl (1422-1461), que finalmente sacé a
Francia de la depresién medieval tardia. Este es un patrén dindmico general de
alternancia entre periodos muy turbulentos y relativamente pacificos que se
observa una y otra vez durante las fases seculares de desintegraciéon. Una
posible explicacidn de tales cambios en el estado de danimo colectivo radica en
la psicologia social*®.

Este texto, lo confrontaremos con la gréfica hipotética que arrojaria el método de
Flores y Martinez (2020) sobre las mismas fechas, y también con otros datos extraidos
de los mismos autores. Como podemos comprobar, la secuencia de “reyes buenos y
malos” de Turchin durante la Guerra de los Cien Anos, sigue el mismo ritmo que las
alternancias de reinados y regencias de la dinastia Borbdn en la Francia del Barroco y

* To illustrate this dynamic, during the disintegrative trend of late medieval France (“the Hundred Years
of Hostility”), good reigns alternated with bad ones. The reign of John Il (1350—64) was a period of social
dissolution and state collapse, while that of his son Charles V (1364-80) was a time of national
consolidation and territorial reconquest. The next reign, that of Charles VI (1380-1422), was another
period of social disintegration and collapse. It was followed by a period of internal consolidation and
national resurgence under Charles VII (1422—-61), which finally lifted France out of the late medieval
depression. This is a general dynamical pattern of alternation between very turbulent and relatively
peaceful spells that is observed again and again during the secular disintegrative phases. A possible
explanation of such swings in the collective mood lies in the social psychology.

122



Job Flores Fernandez

hasta en la Espafia contemporanea. Incluso en la Francia republicana e imperial, el
ciclo siguié un ritmo similar.

Notemos asi mismo la concordancia con los ciclos econdmicos de Kondratieff, y los
ciclos bélicos de Flores y Martinez (2020), en los que los periodos de guerras
definitorias habrian ocurrido en las siguientes fechas promedio 1299-1422 (durante la
Guerra de los Cien Afios), 1668-1791 (en la Il Guerra de los Cien Afios), y 1791-1914 (de
las guerras revolucionarias francesas a las mundiales).
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Figura 43. Ciclos generacionales y dinasticos.

Felipe IV Carlos V Carlos VII Carlos VIII

Yy sucesores

Cambio
Dinastico
Valois

Felipe VI
1329

1299

Inicio Guerra Fin Guerra
Cien Aiios Cien Afos

L Juan IT Carlos VI 1453 Luis XI

Luis XIII Luis XIV Luis XV
Regencia de
Maria de
Médicis
1610-1617

Revolucion
Francesa

Bonetes
Rojos

Enrique
v

1640 1790

Guerras de
Religion La Fronda Camisards

Cambio Dinéstico Regencia de Regencia de Cambio Dinastico

Borbon Ana de Austria Felipe de Orleans Bonaparte

1643-1661 1715-1723
3 2 o6 V Repuiblica
Napoleén I N“P"l“"" I III Republica P
I Imperio IT Imperio
1852-1870

1804-1815

IT Guerra
Mundial

1940

I Republica

II Republica
1820

Revolucion

1790

1970

Restauracion IIT Republica IV Republica

Carlos IV Isabel IT e Alfonso XIII -
José ) —

Cortes de
Cadiz

Fernando VII

Amadeo I “v

I Repiblica

-w
11 Repuiblica

Guerra
Civil

Guerra
Independencia

1790

Transicién

1970

Carlos III

Regencia de Regencia de Dictadura
M* Cristina de M* Cristina de 1939-1975
Borbén Habsburgo

1833-1840 1885-1902

Elaboracidn propia.

124



Job Flores Fernandez

2. EL FACTOR NATURAL O CLIMATICO (CAUSAS EXOGENAS).

Titulares como “Los volcanes, y no los barbaros, destruyeron el Imperio Romano”,
(2015), o “Una dramatica caida de las temperaturas acabé con el Imperio Romano”
(2016), nos hacen pensar en la importante influencia de los eventos climaticos en la
historia. El primer titular hace alusidén a un articulo publicado recientemente en la
revista Nature (Sigl, Winstrup, McConnell, et al., 2015); y el segundo, a la informacién
que cientificos del proyecto internacional Past Global Changes (PAGES) publicaron en
la revista Nature Geoscience (Blintgen, Myglan, Ljungqvist, et al., 2016. Véase también
Sigl, McConnell, Toohey, et al., 2015; y Drake, 2017).

A una escala menor, la Pequefia Edad de Hielo que se dio en Europa entre los siglos XV
y XIX, no solo permitié a los londinenses patinar en el Tamesis como apreciamos en un
cuadro de Hondius, sino que pudo tener importantes consecuencias geopoliticas.
Cohen (2012) la relaciona con grandes hambrunas, la Peste Negra, la caza de brujas, la
conquista manchu de China, la Guerra de los Treinta Afios, y hasta con la Revolucién
francesa, que llegé tras un largo periodo de malas cosechas.

Es por ello que en las siguientes lineas vamos a recopilar informacion sobre algunas
concordancias o sinergias que los distintos investigadores han percibido entre los ciclos
climdticos y los relacionados con la historia de la humanidad.

Braudel (1984, pp. 59-60), por ejemplo, advierte que nunca se ha tratado de explicar
por qué se producen los ciclos econémicos, y afade: “la Unica observacidon a este
respecto concierne a la oscilaciéon de los Juglars, ique estarian en relaciéon con las
manchas solares! Nadie creerd en esta estrecha correlacion”. Entre las diferentes
fluctuaciones que requieren una aclaracién, para el autor estarian “las oscilaciones del
trafico en el puerto de Sevilla, en la época en que éste marcaba el ritmo de la
economia entera del Atlantico” (p. 60). Y como explicacidn, recurre a la fisica:

El movimiento siempre es consecuencia de una percusion externa y de
la respuesta del cuerpo al que la percusién hace vibrar, sea una cuerda o una
[dmina... Las cuerdas del violin vibran bajo el arco. Una vibracién, naturalmente,
puede originar otra (...). El impacto mas importante, sin duda, es el de las
causas externas, exdgenas. La economia del Antiguo Régimen (...) estaba bajo la
coaccion del calendario, lo que significa mil obligaciones, mil percusiones por el
hecho de la cosecha, por supuesto, pero, para dar un ejemplo, éno es también
el invierno la estacién por excelencia de los trabajos del artesano? (...) lo que
vibra bajo el impacto de los precios, en efecto, son redes previamente
establecidas que, para mi, constituyen las superficies vibrantes por excelencia,
las estructuras de los precios (...) La economia-mundo es la superficie vibrante
de mayor extensién, la que no solamente recibe la coyuntura, sino que
también, en cierta profundidad, en cierto nivel, la fabrica”. (p. 60).

De Miguel (1986), sobre la regularidad de los ciclos humanos en comparacién con los
naturales, nos hace una interesante reflexion que nos gustaria incluir bajo estas lineas:

No debe buscarse una estricta causalidad mecéanica, ni menos
regularidades de tipo astrondmico. Ni siquiera se puede alcanzar las relativas
armonias de los fendmenos meteoroldgicos. En los asuntos humanos el cimulo
de variables es tal que hay que esperar oscilaciones inarmodnicas, llenas de
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guebraduras. Lo que hay que buscar en las oscilaciones de la coyuntura y los
ciclos poblacionales no es una correspondencia exacta, sino variaciones mas o
menos acordes, un eco o resonancia de una en otra curva. (p. 48).

Pero tan solo en unas paginas mas adelante (p. 48), el autor reflexiona sobre la
concordancia entre por ejemplo, los ciclos climaticos y los econémicos de Braudel: “sin
extremar la fantasia, lo que si cabe registrar mas modestamente es una pertinaz
“resonancia” entre los grandes ciclos de Braudel y ciertas oscilaciones del clima del
hemisferio Norte a escala casi geolégica”. La coincidencia a la que sefala, se basa en
datos de Boyson y Padoch (p. 80), y seria la siguiente:

Figura 44. Los ciclos de Braudel y los climaticos segiin De Miguel.
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Datos tomados de los autores citados en el texto. Elaboracién propia.
Y como comentario a su tabla comparativa, afade:

No puede ser casual que las eras de plenitud coincidan con “episodios”
frios en la historia climdtica europea. El “episodio” mas gélido se corresponde
con el siglo XVII, el esplendor del Barroco y el orto de la ciencia. Por desgracia
para la légica, la resonancia se rompe en los Ultimos decenios, calidos desde
1915 y testigos de una excepcional capacidad creadora. ¢No serd que el
hombre ha llegado a modificar el gran ciclo climatico? ¢Qué pasaria si se
truncaran todos los demas ciclos naturales, desde las estaciones a las mareas?
No es lugar este para dar tanta libertad a la fantasia. Tenemos que seguir
siendo siervos de la parsimonia cientifica (pp. 48-49).

Por otro lado, Dewey y Mandino (1971) citan a Francis Bacon, cuando en el siglo XVII
escribe: “dicen que se observa en los Paises Bajos (no sé en qué parte) que cada
treinta y cinco afios vuelve a ocurrir el mismo tipo y serie de clima... lo llaman
Principal... computando hacia atras, he encontrado cierta concurrencia®” (p. 129). A
partir de aqui, los autores citan diversos ciclos de casos muy concretos, de 7.6, 7.58,
7.66, 7.54,y 4.33 afos.

Pero los ciclos mas influyentes para la historia de los que mencionan, son los del
profesor R. H. Wheeler, de 100-120 afios (pp. 136-139)°. Segin Epperson (1990, p.

9 “They say it is observed in the Low Countries (I know not in what part) that every five and thirty years
the same kind of suit[3] of years and weathers comes about again; as great frosts, great wet, great
droughts, warm winters, summers with little heat, and the like; and they call it the Prime. It is a thing |
do the rather mention, because, computing backwards, | have found some concurrence”. La cita es de
Bacon (ed. 1908, p. 265). Ver McWillians (2000), quien cita a Shakespeare, contemporaneo de Bacon,
cuando escribe “hay una marea en los asuntos de los hombres ¢no podria haber también una variacién
ritmica similar de los elementos?”.

> Un resumen completo de la teoria climatica de Wheeler y sus implicaciones en la historia humana,
puede verse en Nelson (s.f.). Se trata de un patrdn de 100 afios con 4 fases, pero que puede variar hasta
los 70 y 120 afios segun el caso. Las fases son (1) Frio-Seco, (2) Tibio-Himedo, (3) Tibio-Seco y (4) Frio-
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269), el profesor Wheeler dibujé unas graficas relacionando las guerras y los ciclos
climdticos desde el 600 a. e. c. hasta el 1940 e. c. La autora le atribuye a Wheeler una
larga serie de ciclos climaticos, de 3, 11, 23, 35, 50, 100, 500 y 1.000 afios (p. 266).

Figura 45. Ciclos climaticos y ciclos bélicos segin Wheeler.
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Imagenes obtenidas de Epperson (1990, pp. 268 y 282).

Volviendo a Dewey y Mandino (1971), otro ciclo relaciona los terremotos con las
manchas solares, a un ritmo de 10,96 afios, siendo solo uno de los muchos ciclos
hallados en estos fendmenos (p. 140). Respecto a las erupciones volcanicas, en alglin
caso se hallé por ejemplo ciclos de unos 134 aiios, otro de 65, otro de 33 y otro de 11
afios (p. 142).

Estos autores suelen referirse a los ciclos de manchas solares de 11 afios (p. 165) como
influyentes en la excitacion de las masas (p. 58), terremotos (p. 140), crisis
comerciales, produccion y manufacturas (p. 166). También se habla de los periodos
dobles, de unos 22 aios (p. 169). Como podemos notar, la duracion recuerda a los que
ciclos bélicos de 22,5 y 11,5 anos descritos antes por el autor en pp. 145-158. Por
ultimo, los autores mencionan ciclos en la luna, los planetas y los cometas, entre otros.

Humedo. Ahora estariamos en la fase fria-seca, hasta el afio 2000 d.C. aproximadamente. Otros ciclos
son de 1.000 afios, divididos en dos ciclos de 500 afios. Otra fuente fundamental, es Epperson (1990).
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Dewey y Mandino (1971, p. 186), dedican ademas el capitulo 13 de su libro a estudiar
las interrelaciones entre ciclos, para ver si estdn arrojan luz sobre el mecanismo que
los hace funcionar. Reconocen no obstante, que se encuentran ciclos de duraciones
similares en eventos absolutamente sin relacidn entre si, por lo que la coincidencia
puede ser casual (p. 187). Pero en las paginas finales, llegan a afirmar que “todos los
ciclos de la misma duracién tienden a girar jal mismo tiempo! Actian en sincronia” (p.
189). Y muestran varios diagramas de ciclos inconexos pero que tienen la misma
duracién y son sincrénicos.

Esta coincidencia, no la consideran casual, sino que probaria la existencia per se de los
ciclos (p. 190). Pero tres preguntas quedarian pendientes: 1) qué provoca los ciclos, 2)
como se transmiten estas fuerzas ritmicas, y 3) cual es el mecanismo que permite que
influyan en los seres vivos. Ignorandose la causa primera, los autores sefalan al
electromagnetismo como respuesta parcial a las preguntas 2 y 3 (pp. 198-199).

Figura 46. Ciclos de manchas solares y manufacturas.
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Imagen obtenida de Dewey y Mandino (1971, p. 166)

Por otro lado, Pastore (2007, p. 113-114) sefala en su tesis las causas enddgenas y
exdgenas de los ciclos de Kondratieff principalmente. Entre las endégenas, estan las
estrictamente econdmicas o monetarias. Pero entre las exégenas, de nuevo hallamos
los ciclos de las manchas solares y su influencia en las cosechas (una tesis defendida ya
por William Jevons), pero también con los ciclos de sequia, que tendrian una media de
56 afios y que se habrian ido sucediendo en las siguientes fechas: 1766, 1822, 1878,
1934 y 1989. A este respecto, Berry (1991, pp. 171-172) habria dicho:

La correlacidon entre la fase de ondas largas y el ciclo de las sequias esta
lejos de ser prefecta, con todo, y no estoy persuadido por el determinismo
climatico, los ciclos climaticos pueden haber sido la causa de ondas largas de
produccidon agricola y precios en sociedades de la era preindustrial.
Recordemos que Lord Beveridge sugirié que habia habido ondas largas de 50
anos por lo menos en los precios de los granos ingleses desde el siglo XV.
Joshua Goldstein dice que un ciclo temporal de 50 afos en el periodo
preindustrial puede haber afectado a las cosechas, como consecuencia al
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exceso econdmico, y como consecuencia a la capacidad para emprender la
guerra.

Spengler (1966), dice literalmente sobre los periodos de 50 aifios que marcan el ritmo
del ciclo bélico:

La distancia de cincuenta afos entre estos dos puntos criticos, distancia
gue se destaca claramente en la estructura histdrica del barroco y que puede
reconocerse también en el curso de las tres guerras punicas, indica una vez mas
que las fluctuaciones cdsmicas, en figura de vida humana sobre la superficie de
un pequefio astro, no son nada substantivo por si mismas, sino que estan en
profunda armonia con la infinita movilidad del Todo. Un breve y muy extrafio
libro (Die Kriegs und Geistesperioden im Vélkerleben und Verkiindigung des
ndschstes Weltkrieges [Los periodos de guerra y de espiritu en la vida de los
pueblos y anuncio de la préoxima guerra mundial], 1896) R. MEWES, establece
una afinidad entre los periodos de guerra y los periodos meteorolégicos, las
manchas solares y ciertas constelaciones planetarias, a consecuencia de la cual
predice una gran guerra entre 1910-1920. Pero estos y muchos otros nexos que
aparecen en la esfera de nuestros sentidos (véase t. Ill, pag. 13) ocultan un
misterio que debemos admirar, sin intentar violentarlo con explicaciones
causales o fantasmas intelectuales misticos.

Sobre este punto, Wright (1951, p. 230) cita a Sorokin cuando dice ver en la obra de
Mewes una oscilacion de 56 afios.
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Estudio de caso: Ciclos en la Historia del Arte y ciclos naturales.

Llegados a este punto y una vez analizadas las principales ideas publicadas sobre ciclos
climaticos o naturales y sus sincronias con los ciclos en la actividad humana, vamos a
realizar una comparativa entre los diversos ciclos humanos (artisticos principalmente),
y los ciclos climaticos parejos, entre los que podrian darse sinergias, concordancias vy
resonancias. En las siguientes lineas, presentamos informacidén que en parte ya
habiamos publicado (Flores Ferndndez 2020, y Flores y Martinez 2020).

a) Ciclos largos

- Ciclos climaticos. Sobre los ciclos largos o milenarios, en la siguiente grafica
observamos el promedio del ciclo del arte, de unos 1.845 afios, en el que se
alternan periodos calidos y frios de unos 500 afios aproximadamente® (Gutiérrez y
Sesé, 1999, pp. 29, 35-36; Harding, 2000, p. 18; Easterbrook 2016, pp. 137, 144,
Comellas 2011, p. 140; Gribbin, 1978, p. 70; Easterbrook, 2011, pp. 25-26;
Campbell, 2016, p. 52; Cronin, 2010, p. 298; Howe, Austin, Forwick y Paetzel, 2010,
pp. 254, 261). Estos estarian relacionadas con los eventos de Bond (épocas frias)
(Bond et al., 1997, pp. 1257-1258; Easterbrook, 2016, pp. 289-291)%.

Figura 47. Ciclos climaticos y artisticos milenarios.

Al. EDAD DEL Bl. ANTIGUEDAD A2. EDAD
BRONCE CLASICA MODERNA
Epuuu fria del Periodo calido de Periodo calido Periodo frio de Pequefia Edad Periodo calido
Bronce Medio la Edad del Bronce romano la Edad Media de Hielo moderno
2200-1500 a. e. c. 1500-1000 a. e. c. 300 a. e. c.-400 e. c.  400-900 e. c. 1400-1900 e. c. 1900 e. c.-

Evento 3 - - R L : | Evento 0
4,2 Ka BP 2,8 Ka BP = 1,4 Ka BP - 0,5 Ka BP

ca. 2250 a. e. c. ca. 850 a. e. c. ca. 550 e. c. ca. 1450 e. c..

FLpnc;l fria de la Periodo calido
* ]i""”{/)jr de BW{! Edad del Hierro medieval
Ka (iloanriim) 900-300 a. e. c. 900-1400 e. c.
BP (Before Present,
1950 e. ¢ EDAD OSCURA EDAD MEDIA

Imagen obtenida de Flores y Martinez (2020, p.108).

*! La secuencia de unos 510 afios de Wheeler, seria: 670 a. e.c.,,60a.e.c., 450e.c.,, 960 e.c., 1470 e. c.,
1980 e. c., y 2490 e. c. (Nelson, s.f.; Epperson, 1990, p. 268).

> Segun Flores y Martinez (2020, pp. 108-109), este ciclo del arte milenario de la figura “muestra asi
mismo los tres momentos florecientes de la cultura Occidental: la época prehelénica, la helénica y la
actual. Entre estos momentos, quedarian las “épocas oscuras”. En el sur de la peninsula ibérica al
menos, estas épocas intermedias coinciden con el apogeo de la Edad del Cobre (inicio c. 3200-3000 a. e.
c., cima c. 2600-2500 a. e. c. y colapso c. 2200 a. e. c.) (Nocete, 2001), con la expansion fenicia (posible
inicio ¢. 1100 a. e. c., apogeo c. 800 a. e. c., y conquista de Tiro 333 a. e. c.) (Aubet, 2009), y con la etapa
musulmana (inicio 711 e. c., apogeo c. 1000 e. c., y conquista de Granada, 1492 e. c.) (Guichard, 2015;
Mazzoli-Guintard, 2000) (...) Las ilustraciones aproximadamente equidistantes, son un idolo cicladico (ca.
2600-2400 a. e. c., MetMuseum), la Diosa de las Serpientes (ca. 1650-1550 a. e. c., Museo Arqueoldgico
de Heraclién), la Dama de Auxerre (ca. 640 a. e. c., Museo del Louvre), la Venus de Capua (117-138 e. c.,
MANN), la Virgen de Ger (ca. 1150 e. c., MNAC) y Ariel with drape (2012 e. c., John De Andrea)”.

130



Job Flores Fernandez

Figura 48. Ciclos milenarios en las temperaturas.
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Imagenes tomadas de Easterbrook (2011, pp. 24-25).

- Ciclos solares como el de Eddy (1.000 afios) y Hallstatt (2.200 afios) (Summerhayes,
2015, pp. 324, 326, 328). Kern et al. (2012, pp. 125, 134-135), describen ciclos de
500-550 afios, otros de unos 1.000 (Eddy), otro de 1.500 y otros de unos 2.300-
2.400 aiios (Hallstatt). El ciclo de los eventos de Bond, seria tal vez un producto de
la combinacién de los ciclos de Hallstatt y Eddy (Bond et al., 2001; Easterbrook,
2016, p. 290). El estudio de Velasco et al. (2015, p. 229), confirma las periodicidades
de 480 (innominado), 1.000 (Eddy) y 2.100 afios (Hallstatt).

En las siguientes imagenes, en el ciclo F/Hallstatt (2.210 afios, equivalente a los
1.845 afios del arte) los valles mds cercanos a nuestro tiempo se sitian hacia el
1000 e. c. y el 1000 a. e. c. (como en los ciclos del arte). El ciclo H/Eddy (970 afios,
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equivalente a los 922,5 afos del arte), igualmente tiene sus valles mas préximos
entre el 1500 y el 500 e. c.

Figura 49. Ciclos solares de unos 500, 1.000 y 2.000 afios.
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Imagen tomada de Kern et al. (2012, p. 133).
Figura 50. Los tres grandes ciclos solares: unos 500, 1.000 y 2.000 aios.
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La linea azul representa las manchas solares, y la negra las temperaturas.

Imagen tomada de Duhau y Jager (2016, p. 37).
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- Ciclo de las grandes conjunciones de Jupiter y Saturno cuya duracién puede estimarse
hasta en 913 anos (la mitad de 1.826, similar a los 922,5 afios del ciclo del arte), de
modo que la del afio 2000 e. c. seria similar a la del afio 1087 e. c. segun Etz (2000,
p. 174, 176-177). En una nota de Flores y Martinez (2020, p. 108), dice al respecto:

Segun lbn Jaldun (trad. 1977), los pronosticadores de su tiempo creian
erroneamente que esta conjuncion duraba 960 afos, y que indicaba “el
acontecimiento de grandes cosas, tales como el cambio de imperios o de
dinastias, y el traslado de la soberania de un pueblo a otro” (pp. 592-593).
Ciclos y periodos significativos de 500 y 1.000 afios, eran conocidos en muchas
tradiciones y creencias desde América hasta China (2 Pedro 3:8; Coran 22:47,
Sewell & Dikshit, 1995, p. 41; Brandon, 1975b, p. 1399; Jiménez y Graeber,

2006, p. 52; Parker y Stanton, 2006, p. 501).

- Ciclo lunar de unos 1.843 afios (marea paralactica), y otro
(progresion del perigeo) (Huggett, 2003, pp. 40-42).

de unos 556 anos

- Ciclo en las mareas de unos 1.823 afios, relacionado con el clima, y cuyas mdximas
(398 a. e. c. y 1425 e. c.) ocurrieron en la Epoca Clasica griega y en el Renacimiento
(Keeling y Whorf, 2000, p. 3815). Esto lo haria coincidir con las fechas seleccionadas
por la mayoria de autores que describen ciclos culturales. En nuestra teoria de ciclos
artisticos, las fechas serian 330 a. e. c. y 1514 e. c., en un ciclo de 1.845 afios. Por
otro lado, Munk, Dzieciuch y Jayne (2002, p. 381) mencionan ciclos de 493, 503,

579, 1.964, 3.422 y 10.617 afios.

Figura 51. Ciclos milenarios en las mareas.
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Imagen tomada de Keeling y Whorf (2000, p. 3815).
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b) Ciclos medios.

Los promedios de los ciclos medios del arte, serian de 123, 246, y 369 afios por un
lado, y de 184,5 aios por otro. Veamos ciclos naturales coincidentes.

- Ciclos climdticos. Durante la Pequefia Edad de Hielo (1420-1820 e. c.) observamos
oscilaciones de unos 120 anos. Dos oscilaciones habrian ocurrido en el Minimo de
Sporer (1420-1570), otra en el minimo de Maunder (1645-1715) y otra en el de
Dalton (1795-1820) (Lang, 2006, p. 213; Corfiel, 2004, p. 34; Chen et al. 2015, p.
702). Mas recientemente, en Velasco et al. (2015, pp. 227, 228) el minimo de Sporer
ya aparece dividido en dos: Late Medieval (1410-1470), y Spoérer (1530-1590).

Figura 52. Ciclos medios en el clima.
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Imagen obtenida de Velasco et al., 2015, p. 227.

- Ciclos solares. Segun Kern et al. (2012, pp. 125, 133-134), el ciclo solar de Gleissberg
tendria una duracién media de 88 afios, pero realmente habria que hacer una
divisién entre una frecuencia baja de entre 50-80 afios, y una alta de entre 90 y 140
afos, que seria la franja coincidente con estos ciclos medios. Por otro lado, existe
un ciclo de unos 208 anos, denominado “Vries” o “Suess”. Y también podria
hablarse de un ciclo innominado de 350 afios (véase también Summerhayes, 2015,
pp. 324, 326, 328; Vita-Finzi, 2004, p. 53). Mas recientemente, Velasco et al. (2015,
pp.227-229) han descrito ciclos de unos 120 y 240 afios (Vries/Suess) en la actividad
solar, el primero ligado a la actividad magnética solar, y el segundo al movimiento
baricéntrico.
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Figura 53. Ciclos solares de 120 y 240 afios coincidiendo con los climaticos.
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Imdagenes tomadas de Velasco et al. (2015, pp. 230).

Como podemos notar en la siguiente tabla, los periodos son practicamente
coincidentes con los marcados por el ciclo de 123 afios del arte (un ciclo
principalmente bélico)

Tabla 39. Ciclos solares/climaticos y bélicos (segun el ciclo del arte).

Nombre del periodo Fechas ciclo solar/climatico Fechas ciclo bélico (ciclo del arte)
Oort 1050-1110e.c. 1053 e.c.
Medieval 1170-1230 e. c. 1176 e.c.
Wolf 1290-1350 e. c. 1299e.c.
Late Medieval 1410-1470 e. c. 1422 e. c.
Sporer 1530-1590 e. c. 1545e.c.
Maunder 1650-1710e. c. 1668 e. c.
Dalton 1770-1830 e. c. 1791e.c.
Modern 1890-1950 e. c. 1914 e.c.
21st C 2010-2070 e.c. 2037 e.c.

Elaboracidn propia. Datos de Velasco et al. (2015, p. 228) y Flores y Martinez (2020).

- Ciclo de las conjunciones medias de Jupiter y Saturno. En los tiempos de Ibn Jaldun,

se creia que la conjuncidon mediana de Jupiter y Saturno (que fijaron en 240 aios),
anunciaba “la aparicion de conquistadores y de aspirantes a la soberania” (lbn
Jaldun, 1977, pp. 592-593). Este autor también habla de “grandes afos lunares”
cuya duracion es de 120 afios>, es decir, la mitad gue estos periodos de las
conjunciones (p. 348).

Como ocurre con la gran conjuncién, el dato no es exacto, y actualmente se
calcularia en unos 238 afios (Etz, 2000, p. 177). Segun Kokus (1990, pp. 250-251), los
ciclos solares tendrian una correspondencia con los planetarios. Por ejemplo, el de
118 afios serian 6 de Jupiter/Saturno; y el de 137,7 afios serian o 3 de

> Desconocemos a qué se refiere. Con referencia al calendario, por ejemplo, Pedn dice: “como el
primitivo egipcio, era arbitrario el afio persa de 365 dias en 12 meses de 30, mas 5 epagémenos.
Sentado Alejandro en el trono de Dario, dispuso, para conciliar el afio persa con el solar, que cada 120
afos se intercalase un mes sagrado que recorria sucesivamente todas las estaciones” (1863, p. 167).
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Urano/Saturno, o 10 de Urano/Jupiter, o 7 de Jupiter/Saturno, o una combinacién
mas compleja de diferentes planetas.

- Ciclo en las mareas de unos 180 afios. En la gréfica siguiente, Keeling y Whorf (2000,
p. 3815) denominan con mayuscula (A, B, C, D) las maximas con luna llena, y con
minusculas (a, b, ¢, d) las maximas con luna nueva. Como podemos observar en la
tabla, la secuencia de fechas es practicamente la misma que en los ciclos del arte.
Munk, Dzieciuch y Jayne (2002, p. 381) mencionan ademas ciclos de 179, 197, 282 y
341,3 aios.

Figura 54. Ciclo en las mareas de 180 afios.
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Imagen tomada de Keeling y Whorf (2000, p. 3815).

Tabla 40. Comparativa de ciclo de las mareas y ciclos medios artisticos.

Ciclo de la mareas Ciclo medio del arte
1610 1606
1787 1791
1974 1975

Elaboracidn propia. Datos tomados de Keeling y Whorf (2000, p. 3815) y Flores y Martinez (2020).

c) Ciclos cortos.

- Ciclo climaticos. Scafetta (2010, pp. 951-954, 964, 967) ha descrito una oscilacién
climatica de 60 afios, en las que se irian alternando 30 afios de calentamiento y 30
afnos de enfriamiento. El autor sefiala al ciclo de conjunciones de Jupiter y Saturno
como una de sus posibles causas®® En las siguientes tablas y figuras, comparamos
los ciclos artisticos con los climaticos y econdmicos.

>* Sobre esto, Flores y Martinez (2020, p. 115) dicen: “Scafetta (2010) alude al calendario tradicional
chino, regido por el ciclo sexagenario, y que parece inspirado por observaciones astronémicas (pp. 952-
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Figura 55. La oscilacion climatica de 60 afios.
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Imagen obtenida de Black et al. (1999), segln Scafetta (2010, pp. 952-953). La correlacién es negativa: el
aumento de G. Bulloides coincide con periodos de baja actividad solar.

Tabla 41. El ciclo climatico y el ciclo del arte.

Ciclo climatico Ciclo del arte Ciclo climatico Ciclo del arte
1640-1670 enfriamiento 1637-1668 |, 1820-1850 enfriamiento 1821-1852 |,
1670-1700 calentamiento 1668-1698 T 1850-1880 calentamiento 1852-1883
1700-1730 enfriamiento 1698-1729 | 1880-1910 enfriamiento 1883-1914 |,
1730-1760 calentamiento 1729-1760 1 1910-1940 calentamiento 1914-1944
1760-1790 enfriamiento 1760-1791 ¢ 1940-1970 enfriamiento 1944-1975 ¢
1790-1820 calentamiento 1791-1821 1970-2000 calentamiento 1975-2006 T

Elaboracidn propia. Datos tomados de Scafetta (2010, pp. 953-954) y Flores y Martinez (2020).

953). Lo cierto es que grandes civilizaciones, por diversos motivos, han contado con ciclos de entre 50 y
60 afios: el ciclo calenddrico precolombino de 52 afios (Drew, 2002, p. 99); el ciclo jubilar judio de 50
afos, muy ligado a la economia (Levitico 25: 10, 50); y el ciclo sexagenario, comun en muchos paises
desde el antiguo Egipto (Budge, 2003, p. 35) a China pasando por Mesopotamia (Hewson, 1870, p. v) e
India (ciclo de Jupiter) (Sewell y Balkrishna, 1995, p. 35)".
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Figura 56. Ciclos climaticos y ciclos humanos (ciclo del arte y el econdmico).
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Imagen obtenida de Flores y Martinez (2020, p. 116). El ciclo del arte es la linea superior. La grafica
econdmica (linea central) y los datos climaticos (linea inferior) son una simplificacion de las de Gordon
(n.d.) y Black et al. (1999) respectivamente. El dato de la conjuncidn de Jupiter y Saturno es de Scafetta

(2010, p. 961).

- Ciclos solares. Kern et al. (2012, pp. 125, 133-134), mencionan el ciclo de manchas
solares de Schwabe (11 afios), y el ciclo solar de Gleissberg, que tendria una
duracion media de 88 afios, pero realmente habria que hacer una divisidon entre una
frecuencia baja de entre 50-80 afios, y una alta de entre 90 y 140 afios, siendo la
baja la que mas coincidiria con los ciclos cortos de nuestro estudio. Velasco et al.
(2015, pp. 227, 229), mencionan ademas el de 60 afos (Yoshimura-Gleissberg). Y
Duhau y Jager (2016, p. 26) afiaden el ciclo de Hale, de unos 22 afios.

- Ciclo de las conjunciones pequefnas de Jupiter y Saturno. Los pronosticadores del
tiempo de lbn Jaldun (1977, pp. 592-593), creian que la pequena conjuncién de
Jupiter y Saturno (fijada en 20 anos) presagiaba “el surgimiento de rebeldes, de
fundadores de sectas y la devastacién de las ciudades o de su progreso”. A esto
habria que sumar la “revolucion” o “retorno”, que ocurre cada 60 afios. Etz (2000,
pp. 175-176) ha demostrado de nuevo que aquellas fechas no eran exactas, dando
los datos precisos de 19,86 y 59,5 afios.

A este respecto, Kokus (1990, pp. 250-251) sugiere que los ciclos solares podrian
estar influidos por los planetarios en este modo: el de 10,8 afos solar seria similar al
de 10,9 planetario (alineamiento de Jupiter, Tierra y Venus); el de 12,6 solar con el
de 11,9 planetario (perihelio de Jupiter), y el de 59 afios solar a 3 de
Saturno/Jupiter, es decir, 59,57 afios.

En este sentido, un articulo de periédico reciente (Un mecanismo, 2016) resumia
una investigacién publicada en la revista Solar Physics por investigadores del
Helmholtz-Zentrum Dresden-Rossendorf (Stefani et al., 2016). En este, se afirmaba
qgue el alineamiento cada 11,07 anos del Sol, la Tierra, Venus y Jupiter, podria
generar una atraccién gravitatoria suficiente como para modular la actividad solar.
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Los autores proponen en el articulo continuar explicando el resto de los ciclos
solares por este medio.

- Ciclos en la Luna. Nombraremos el ciclo nodal o metdnico (18,6134 afios); el perigeo-
sizigia (31,008 afos); el apside-perihelio (62,013 afios), y nodal-perihelio (93,020
afios) (Huggett, 2003, pp. 40-42). Los similares en el ciclo del arte, serian de 20,5;
30,75; 61,5y 92,25 afios.

- Ciclo en las mareas. Existe el ciclo de saros, de 18,03 afios, y otro de unos 90 afios
(93,02) producido por la interseccion de los dos anteriormente mencionados de 180
afios. Este habria ocurrido recientemente entre 1881 y 1974, como se ve en la
siguiente tabla (lineas B y C). En los ciclos del arte, las fechas son practicamente las
mismas: 1883, 1975. Los autores del estudio, piensan a su vez que las mareas,
relacionadas con los movimientos de los astros, pueden influir en el clima (Keeling y
Whorf, 2000, p. 3815; 1997, pp. 8321, 8325). Munk, Dzieciuch y Jayne (2002, p. 381)
mencionan otro ciclo de 61,3 afios. Los correspondientes ciclos del arte, serian 20,5;
61,5y 92,25 anos.

Tabla 42. El ciclo de 93,02 afios en las mareas.
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3.

SINTESIS

Finalmente, podemos extraer algunas conclusiones sobre este estudio que nos
permiten sintetizar lo que sabemos hasta ahora sobre las relaciones entre los ciclos
naturales y los humanos.

1.

Mas alla de las interpretaciones religiosas, filosdficas o hasta astroldgicas que se les
haya querido dar, las causas naturales a las que los diversos investigadores han
sefialado como determinantes o influyentes, pueden agruparse en enddgenas
(factor humano) y exégenas (causas naturales).

. En las causas endégenas, estarian el punto de vista subjetivo del investigador, la

influencia de unos ciclos sobre otros, y el factor generacional, siendo este el
mayormente citado y argumentado por los diversos autores.

. Entre las causas exdgenas, el factor principalmente citado es el climatico. Pero

existen otra serie de ciclos que podrian estar influyendo en el clima: ciclos solares,
ciclos en las erupciones volcanicas, ciclos planetarios, etc. También hay ciclos en la
luna y las mareas que son coincidentes.

En el estudio de los diversos autores y en el estudio de caso, hemos podido
comprobar que efectivamente las sincronias existen, a veces con una exactitud muy
llamativa. Es especialmente destacable, que en procesos distintos (solares,
climdticos, etc.) haya ciclos de la misma magnitud y sincronizados.

La mera correspondencia entre dos ciclos, en un universo donde la mayoria de
procesos naturales son ciclicos, no es de por si un argumento definitivo para inferir
que uno es producto de otro. Para demostrar la influencia efectiva, se requeriria de
mas investigacion.
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5.

CONCLUSIONES

5.1. SINTESIS POR CAPITULOS Y PREGUNTAS INICIALES

En esta seccién resumiremos el contenido de los capitulos centrdndonos en las
conclusiones fundamentales a las que hemos llegado a lo largo de esta investigacidn.
Finalmente, daremos respuesta a las preguntas iniciales que dieron lugar al desarrollo
de este estudio.

Capitulo 1. Introduccién.

1.

En las consideraciones previas, analizamos el concepto de ciclo y expresamos
nuestro propdsito de investigar las teorias que partian de este concepto circular del
devenir.

Nuestros objetivos, eran conocer qué se sabia o se habia publicado hasta el
momento a este respecto (teorias ciclicas), y cuales pudieran ser las causas de estas
oscilaciones en las actividades humanas. Incluso nos propusimos realizar un estudio
de caso al respecto con los ciclos artisticos.

La hipdtesis inicial, era que los ciclos en la historia del arte podrian estar
relacionados con otros similares en campos como la economia, la politica, etc.
Tampoco nos parecia imposible que estuvieran influidos por ciclos naturales.

4. Para tratar este tema tan complejo, nos propusimos utilizar una metodologia mixta,

en el marco de la macrohistoria, con herramientas de la historia comparada y de la
prospectiva. Nuestros materiales para los ciclos humanos, serian las principales
teorias publicadas hasta ahora, y para los ciclos naturales igualmente informacién
cientifica actualizada. En el estudio de caso de los ciclos artisticos, nos centrariamos
en la historia del arte occidental por las razones expresadas en el texto.

Capitulo 2. Estado del arte.

1.

Descubrimos que los procesos y movimientos ciclicos pueden hallarse en una
infinidad de fendmenos naturales, desde el infimo dtomo hasta la inmensidad de las
galaxias. Por su posible relacién o influencia en los eventos humanos, destacamos
especialmente los ciclos climaticos y los relacionados con el ciclo vital.

2. Tal vez como derivacion de la observacién de la naturaleza, el concepto humano de

un devenir ciclico, de modo absoluto o relativo, es prdacticamente universal,
hallandose a lo largo de las mas diversas culturas desde tiempos inmemoriales. En
Occidente, pudimos apreciar como la idea de un devenir absolutamente ciclico de
algunas escuelas clasicas de pensamiento, se atemperd durante la Edad Media con
la llegada de las religiones abrahamicas. Los ciclos quedaron entonces en un lugar
subordinado o relativo al concepto general de un tiempo unidireccional e
irreversible, que es el que hoy predomina.
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3. Las teorias actuales que estudian o representan el devenir humano mediante ciclos,
surgidas a partir del desarrollo de conceptos mas antiguos entre los siglos XIX-XX,
pueden clasificarse del siguiente modo:

1) Antiguos y medievales (Sima Qian, De Fiore e Ibn Jaldin)>>.

2) Culturas y civilizaciones (Petrie, Ligeti, Spengler, Toynbee, Deulofeu, etc.).

3) Bélicos (Wright, Dewey, etc.).

4) Politicos y sociales (Ferrari, Adams, los Schelsinger, etc.)®.

5) Econdmicos y sus derivados (los hiperciclos, los Konfratieff, los seculares, etc.)
6) Hegemonicos (Sistema Mundo, Ciclo Largo, Ciclo de poder, Cliodindmica).

7) Generacionales (Strauss y Howe).

8) Artisticos (Flores y Martinez)®’.

Por supuesto, a menudo las teorias son mds complejas, y estudian y combinan
varios de estos ciclos, como los econdmicos, y bélicos/hegemdnicos (Wallerstein,
Goldstein, Modelski, etc.), econémicos/histéricos y climaticos (Wheeler, De Miguel),
histéricos y generacionales (Strauss - Howe), etc.

Capitulo 3. Metodologia.

1. El complejo estudio de los ciclos, requiere un enfoque holistico y abarcador, lo que
conlleva el uso de metodologias mixtas procedentes de los paradigmas cuantitativo,
cualitativo y sociocritico. Entendemos asi mismo, que este estudio debe enmarcarse
en el campo de estudios de la macrohistoria.

2. En la prospectiva (estudios sobre el futuro) se usan complejas metodologias, que
suelen agruparse en cualitativas, cuantitativas y mixtas. En esta rama del saber, se
dan ademadas dos corrientes especificas ligadas a los ciclos temporales: la de las
bifurcaciones y caos, y la de los ciclos de larga duracién. Dentro de las metodologias
cuantitativas, el andlisis exploratorio de series temporales a menudo puede
presentar una estructura ciclica. Y en los analisis cualitativos, la teoria de catastrofes
y la analogia histérica son los mas relacionados con las estructuras temporales
circulares.

3. La comparacion o analogia histérica adquiere verdadero sentido o valor cuando se
realiza de forma sistematica, rigurosa y minuciosa, y es entonces cuando podemos
hablar de una verdadera historia comparada. Ejecutada de ese modo, puede
constituir una potente herramienta de sintesis, capaz de hallar principios basicos y
generales.

4. En las fases de trabajo establecidas, siempre hay una primera etapa de recogida de
datos, un estudio individual de cada teoria o caso, y un tercer momento de
establecimiento de comparaciones y valoracién de los resultados. Estas fases van a
establecerse en tres campos fundamentales: ciclos humanos, ciclos naturales, y el
estudio de caso comun: ciclos en la historia del arte occidental.

55 . . . s . s, .

Normalmente, referidos igualmente a civilizaciones y culturas, podrian unirse al segundo grupo.
56 . . s soe . .y

En el texto, a veces hemos unido los ciclos bélicos a los politicos y sociales por su clara relacion.
57 , . . .

Podrian incluirse en los relacionados con el desarrollo cultural (2).
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Capitulo 4. Resultados.

A) Ciclos humanos

1.

P

Ciclos combinables. La mayoria de autores estudiados hablan de ciclos de diversa
magnitud pero combinables entre si. Esto vendria a decir, que un mismo evento
puede desarrollarse al mismo tiempo en ciclos de diversa magnitud.

. Ciclos semejantes. A menudo autores diferentes y a veces muy lejanos en el tiempo,

acaban describiendo ciclos de magnitudes semejantes, casi constantes, que
comienzan y terminan en fechas similares.

. Ciclos sistémicos. Aunque los ciclos son similares, los autores los han hallado

estudiando diferentes disciplinas (economia, historia del arte, sociologia, etc.), por
lo que unas fluctuaciones pudieran estar afectando a otras, y adquiriendo
connotaciones sistémicas.

Clasificacion (panciclico). En primer lugar podemos distinguir entre ciclos regulares
(promedios), semirregulares e irregulares. Y en segundo lugar, cuantitativamente,
como sigue:

- Ciclos cortos, “generacionales” o de tipo “conjoncturel”. Serian los de 20-30 afios,
50-60, o hasta 90 (una vida larga o “saeculum”).

- Ciclos medios, “seculares” o de “longue durée”. Abarcan uno o varios siglos.

- Ciclos largos o “milenarios”, entre 500 y 1.000 afios 0 mas.

B) Ciclos naturales.

1.

Sin contar las interpretaciones que se les haya querido dar, las causas naturales con
las que se les suele relacionar pueden ser de dos tipos: endégenas (factor humano)
y exdgenas (causas naturales).

. En las causas enddgenas, estarian el punto de vista subjetivo del investigador, la

influencia de unos ciclos sobre otros, y el factor generacional (el mds destacado).

. Entre las causas exdgenas, el factor principalmente citado es el climatico, aunque

como influyentes en él, aparecen ciclos solares, en las erupciones volcanicas,
planetarios, y hasta en la luna y las mareas.

. Hemos podido comprobar en este estudio, que efectivamente las sincronias entre

ciclos naturales y humanos existen, siendo el caso que a menudo diversos
fenémenos naturales (ciclos solares, climaticos, etc.) presentan ciclos sincrénicos.

La mera correspondencia entre dos ciclos, no prueba que uno sea causa del otro,
necesitandose mas investigacion para poder probar la causalidad.
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PREGUNTAS INCIALES
1. Ciclos en la historia humana.

- ¢Cudles son las principales teorias que se han empleado en el pasado y en el presente
para explicar la historia a través de ciclos?

Desde tiempos inmemoriales y practicamente en todas las culturas, puede hallarse
el concepto circular del tiempo: de modo absoluto (palingenesia), o subordinado al
concepto general de tiempo lineal (tiempo en espiral). Resumiendo mucho,
podemos clasificar las teorias que hablan sobre fluctuaciones temporales en ciclos:
1) culturales y artisticos, 2) hegemodnicos, bélicos, politicos, sociales y
generacionales, y 3) econdmicos y tecnoldgicos.

- ¢Podriamos relacionar y sistematizar todos estos ciclos hallados hasta ahora?

Sea que hablemos de un tipo de ciclo u otro, a menudo las magnitudes son similares
y a veces también son sincrdnicos. Segun la magnitud, podemos clasificarlos en
ciclos regulares, semirregulares e irregulares; y en ciclos cortos (generacionales),
medios (seculares) y largos (milenarios).

- Estudio de caso: Ciclos en la Historia del Arte.
- ¢Qué tipos de ciclos podemos hallar en la historia del arte?

Como en otras disciplinas, aparecen ciclos cortos (20-30, 50-60, 90 afos),
medios (120/180 afios) y largos (500/1.000/2.000 afios).

- ¢Guardan alguna relacidn con los ciclos anteriormente estudiados?

En las comparativas observamos que la sincronia existe en muchos casos en los
tres tipos de ciclos.

2. Ciclos en la historia natural.

- ¢Cudles pueden ser las causas que los provoquen o que influyan en la formacién de
estos ciclos en la historia humana?

La mayoria de autores sefiala a causas enddgenas (factor humano) o exdgenas
(naturales), siendo los factores climaticos y el cambio generacional los mas citados.

- ¢Tendrdn estos ciclos relativos a las actividades humanas alguna relacion con ciclos
naturales, tal vez ligados al clima o al cambio generacional?

La sincronia existe en muchos casos, pero la mera coincidencia no implica de por si
una relacién causal.

- Estudio de caso: Ciclos en la Historia del Arte vy ciclos naturales.
- ¢Guardan alguna sincronia los ciclos naturales con los ciclos del arte?
Hemos comprobado la sincronia con ciclos solares, climaticos, etc.
- ¢Podrian ser unos causas de los otros?

Pensamos que el clima puede influir, pero no podemos demostrar con
firmeza el factor causal.
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5.2. USOS PRACTICOS: RETROSPECTIVA, PERSPECTIVA Y PROSPECTIVA.

En las consideraciones iniciales, planteamos tres posibles utilidades del estudio de la
historia a través de los ciclos. Estas eran las siguientes:

- Perspectiva: clasificar con precision los diversos periodos y épocas, y saber en qué
momento del ciclo histérico nos hallamos.

- Retrospectiva: por comparacidon o analogia, podriamos recrear épocas pasadas a
partir de otras bien conocidas (retrodiccion).

- Prospectiva: mediante paralelismos, seriamos capaces de plantear posibles
escenarios futuros a partir de hechos que ya han acontecido (prediccidn cientifica).

En las siguientes lineas, haremos una reflexion sobre estos tres apartados basandonos
en los estudios publicados por Flores Fernandez (2018 y 2020).

Perspectiva.

Hasta Collingwood, que se mostré muy critico con los ciclos histéricos, reconoce la
utilidad de estos para el aprendizaje de la historia. En sus escritos, que ya analizamos,
afirmad: “siempre debe haber algln sistema de ciclos para cada estudiante de historia”
(1976, p.89). Y es que los ciclos permiten clasificar los periodos y los estilos. Sus
ascensos y bajadas, dan sentido a los procesos histéricos. Como ejemplo, la aportacién
de Luis XIV al palacio de Versalles, no deberia verse como un fotograma aislado y
perdido en un flujo constante de eventos sin sentido. En la obra de Flores Fernandez
(2018 y 2020), observamos que el ciclo vital de Luis XIV (1638-1715) tiene un lugar
determinado en la historia. Como vemos en la imagen siguiente, se produce en el
periodo central (pleno, clasico) de un ciclo medio denominado “Barroco”. Este periodo
en concreto seria a su vez, perfectamente comparable con el momento similar del ciclo
medio anterior y posterior.

Figura 57. El siglo de Luis XIV en los ciclos medios artisticos.
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Imagen obtenida de Flores Fernandez (2020, p. 35).
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Retrospectiva.

Si entendemos aquel momento de nuestra historia reciente, podemos captar el
sentido general de los eventos que se produjeron en circunstancias similares en el
pasado. Siguiendo con la comparativa propuesta por Flores Fernandez (2020), si hemos
asimilado el paso del Renacimiento al Barroco, y la vuelta a los cdnones del Neoclasico,
podemos desplazarnos hacia un momento similar del pasado en el ciclo largo vy
comprender lo que fue el arte de la época clasica, el barroco helenistico, y la vuelta a la
mesura del estilo neoatico. Si captamos la magnificencia de Versalles, no nos resultara
dificil apreciar lo que fue en su tiempo Pérgamo, otra Helidépolis del mundo antiguo.

Figura 58. Versalles en los ciclos largos.

Edad Moderna

Barroco Moderno

Alegoria del rio Loira
Renacimiento

IS

David on atello

Antigiiedad Clasica
Barroco Helenistico

Doriforo de Policleto

Imagen obtenida de Flores Fernandez (2020, pp. 74-75).
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Prospectiva.

Si comprendemos el pasado, podremos como infirieron Tucidides, lbn Jaldun, y otros
grandes historiadores y pensadores, plantear escenarios futuros. Estos pueden ser
reales o no. No estamos hablando de profecias, sino de simplemente pensar sobre el
futuro en base a hechos reales que ya han ocurrido. Volviendo una vez mas al ejemplo
de Versalles, segun Barzun “Luis XIV consiguid provocar la primera y la segunda
guerras mundiales, libradas en tres continentes” (2002, p. 463). Estos conflictos,
también ocuparon un lugar en una secuencia de guerras destacadas. Se trata de un
ciclo medio bélico de unos 120 afios que ya analizamos, el de las “guerras de cien
afios”. Recientemente, se repitid en las figuras de Luis XIV, Napoledn y Hitler.

Figura 59. El ciclo medio bélico: Napoledn y Hitler.
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Imagen obtenida de Flores Fernandez (2020, pp. 132-133).
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¢Podemos saber si el ciclo se seguird repitiendo en el futuro? No. ¢Pero podemos
saber, en caso de que se repitiera, en que momento lo haria? Si. Es decir, en el caso
hipotético de que el ciclo se mantuviera constante y se repitiera en el futuro, dos
supuestos que desconocemos, no seria descabellado imaginar otro escenario
revolucionario/bélico trascendente entre el primer tercio y la primera mitad del siglo
XXI. O en el peor de los casos: si hubiera un acontecimiento de este tipo hacia esas
fechas, al menos sabriamos por qué era probable que hubiera ocurrido de ese modo.

En una prevision similar, concuerdan varios expertos que investigan ciclos histdricos.
Modelski y Denemark mencionan a varios autores cuyos estudios sefialarian a fechas
hacia el 2030 (Modelski y Thompson), 2030-2040 (Arrighi), o 2050 (Wallerstein). Es lo
que ellos llaman en esa cita, “una mezcla extrafia de unidad predictiva y desarmonia
analitica®®” (2009, p. 64). A esto habria que sumar el prondstico del profesor Lukin
(2014a y 2014b), que situa una nueva “Guerra de los Treinta o Cincuenta Afios” hacia
2034-2074; el de Alves (2014), que habla de una revolucién tecnolégica hacia el 2040 y
grandes guerras hacia el 2070-2080; o los ciclos del arte, donde una nueva treintena
bélica ocurriria entre las fechas promedio del 2037 al 2067.

Ademas, si efectivamente un hecho puede analizarse desde distintos ciclos que
funcionan al mismo tiempo, podriamos ver que ocurria ahora en el pasado, y que
ocurriria en fechas futuras si hipotéticamente siguiéramos el patrén de desarrollo del
ciclo milenario. En este momento (2022 e. c. // 177 e. c.)59, Roma estaria en el culmen
de su etapa imperial. Como nosotros, ya habria vivido la etapa bélica de Julio César
(nuestro Napoledn), y la Pax Augusta (nuestra Pax Britannica) (ver tabla 43).

Pero al fin de aquel periodo de paz, (el tiempo de los césares Caligulay Nerdn en la
antigua Roma; y en paralelo, el del kdiser Guillermo Il en la moderna Europa), el
fantasma de la guerra volvié. Los similes eran claros, y la historia parecia que volvia a
repetirse. En aquel entonces, la escritora francesa Juliette Adam (1836-1936) escribié:

Tal como los nombres de Caligula y Nerdn son diariamente asociados en
Alemania al nombre de Guillermo Il, Herr Hinzpeter es llamado Séneca, el
General von Hahnke es conocido como Burro; también hay una Actea y una
Popea en Berlin. Federico lll es Germanico, y el Principe Bismarck es llamado
Macro, como el poderoso prefecto del pretorio en desgracia. Como Nerén,
Guillermo Il ha sido cruel con su madre; es cruel con su hermana, la Princesa de
Grecia. Odia a Inglaterra como Caligula odiaba a Britania. Con una mente como
la de Nerdn, Guillermo Il deriva el mayor placer pensando en degradar al
pueblo francés haciendo que le reciban con aclamacién. jQué triunfo debe ser
para este nieto de Guillermo | (que nos vencid, pero nos dejé nuestro honor),
traernos asi al deshonor: a nosotros, los descendientes de la Francia de 1789,
republicanos al servicio de un césar prusiano! (1917, pp. 140-141)

Del mismo modo Ludwig Quidde (1858-1941), premio Nobel de la Paz en 1927, publicé
en 1894 un panfleto titulado: “Caligula: un estudio de la locura imperial romana”. En él
trazaba comparaciones entre aquellos césares y Guillermo II. El folleto concluia
diciendo:

>% “A strange mix of predictive unity and analytical disharmony”.
> // simbolo que indica que dos fechas son paralelas en el ciclo de unos 1.845 afios del arte.
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Cuando miramos hacia atrds desde un lugar seguro, podemos decir a
pesar de todo, que hoy, cuando la cultura material y el lujo de las clases
superiores puede ser comparado una vez mads con las condiciones del Imperio
romano, hemos avanzado un buen trecho politicamente — por supuesto, mas
de 1.800 afios han pasado —; pero ninguna cosa que fuera similar a este
cesarismo y a este gobierno de locura cesariana es imposible en las condiciones
de este dia y época, en las que el entero registro nos golpearda como una
fantasia poco creible o una satira exagerada de escritores romanos sobre el
cesarismo de su época, pues por el estado actual de nuestro estudio de las
fuentes, esta es en todos sus aspectos esenciales, la sobria verdad histérica.
(German Historical Institute, s.f.).

Asi, tras otra treintena bélica durante los Flavios (nuestras guerras mundiales)®®, ahora
mismo estaria a punto de finalizar el segundo periodo de Pax Romana (nuestra Pax
Americana) (ver tabla 43). Ciertamente, nuestra situacidn no es tan distinta a la de los
antiguos romanos de aquel tiempo. La secuencia de paralelismos en el ciclo es clara:

- Guerra de Partia (161-166 e. c.), con el saqueo de Seleucia y Ctesifonte (cerca de
Bagdad) (Garcia, 1980, p. 74). En fechas paralelas segun el ciclo (161-166 e. c. //
2006-2011 e. c.) ocurrid la invasidon norteamericana de Irak (2003-2011) (AFP 2018).

- Peste Antonina (desde 164/165 e. c.), una de las mas terribles epidemias de la
Antigiiedad (Garcia, 1980, p. 74)°’. Segin Mufioz-Sanz (2012), esta pudo haber
tenido su origen en China. Del mismo modo, actualmente hemos sufrido terribles
epidemias como la del COVID-19, que comenzd en Wuhan (China).

- Guerras marcomanas y sarmaticas (166-180 e. c.). Fue un conflicto con distintos
pueblos en la Europa del Este, principalmente los marcomanos (“gente de
frontera”) y los cuados (ubicados aproximadamente en lo que hoy es la Republica
Checa y Eslovaquia), y los sarmatas (en la actual Rusia, desde los Urales al Danubio)
(Palomero, 1996, p. 63, Garcia, 1980, p. 73; Kozlévskaia, 1999, p. 86). Esto nos
recuerda la actual guerra en Ucrania, que también significa “tierra de frontera”
(Britannica, s. f.). La primera etapa del conflicto antiguo (166-175) es paralela a la
moderna de // 2011-2020, momento de la anexidn rusa de Crimea y el inicio de la
guerra del Dombas (2014). La segunda etapa (177-180) seria paralela a los afios //
2022-2025, cuando comenzé la invasion de Ucrania (2022) (Rinkleff, 2016, p. 1030;
Crespo, 2022). Debido a ello, desde un punto de vista prooccidental, el presidente
del parlamento ucraniano decia recientemente que “Ucrania defiende las fronteras
del mundo civilizado” (EFE, 2022); mientras los rusos llaman a sus misiles “Sarmat”,
considerandose “herederos de aquella grande y fuerte cultura del pasado” (Mail BD,
2022; ver Singh, 2022).

60 Hay quien siguiendo el paralelo cronoldgico, compara a Hitler con el cruel Domiciano: Dunham dice
que “cuando consideramos la milagrosa supervivencia de Plinio bajo la tirania de Domiciano en
contraste con el destino que sufrieron recientemente numeroso estudiosos y hombres de Estado bajo
Hitler, damos nuestro voto por Domiciano” (1945, p. 417).

1 Mufioz-Sanz (2012, p. 554) distingue entre la “peste antonina” o “de Galeno” (desde el 164/165 //
2009/2010), y la “epidemia de Cémodo” (desde el 189/190 // 2034/2035). Por otro lado, Gozalves y
Garcia (2007, p. 17), hablan de un continuo entre el 164/165 (// 2009/2010) y el 192 (// 2037); o de tres
brotes distintos: 165-169/170 (// 2010-2014/2015), 178-180 (// 2023-2025), y desde el 189 (// 2034). El
amplio margen temporal, podria incluir epidemias anteriores al COVID-19, como la gripe A (2009).
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Tabla 43. Periodos bélicos en el mundo antiguo y moderno.

ANTIGUEDAD CLASICA

DE LA GUERRA DE LAS GALIAS
PAX Al ‘A/ROMANA
A LA BATALLA DE ACCIO DGESTEAROMAN

JULIO CESAR Y M. ANTONIO DINAST{A JULIO-CLAUDIA

58 a. C. 27 afos 31a.C. 100 afos
DEL ANO DE LOS CUATRO EMPERADORES
A LAS GUERRAS DACIAS PARBOMANA
DINASTIA FLAVIA DINASTIA ANTONINA
69d.C. 27aos 96 d. C. 97 afos 193 d. C.
DEL ANO DE LOS CINCO EMPERADORES
AL ANO DE LOS SEIS EMPERADORES BELLCADNS A CENEEANTING
DINASTIA SEVERA
. |
193 d. C. 45 anos 238 d. C. 75 anos 313d.C.
EDAD MODERNA
PAX BRITANNICA

DE LA REVOLUCION FRANCESA
A LA BATALLA DE WATERLOO

4. I I ——

1789 d. C. 1815 d. C. 99 ai 1914 d. C.
anos

26 anos

DE LA PRIMERA A LA PAX AMERICANA
SEGUNDA GUERRA MUNDIAL

. I

1914d.C. | 1945 d. C. i és

31 anos ér

Imagen obtenida de Flores Fernandez (2020, pp. 136-137).
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5.3. A MODO DE CONCLUSION.

En este estudio de mas de 60.000 palabras distribuidas en unas 200 paginas, hemos
examinado en detalle los datos cuantitativos de las teorias ciclicas de unos 50 autores,
consultado unas 400 obras, y proporcionado unos 100 graficos, entre figuras y tablas,
que ilustran el contenido. Hemos recorrido milenios de historia, desde el pasado
remoto hasta el futuro inminente. Hemos examinado los ciclos de las profundas
mareas; pero también los del clima y los astros, que nos iluminan desde lo mas alto.
Pero sobre todo, hemos hablado sobre los ciclos humanos. Esos que van desde nuestro
ADN hasta nuestro ciclo vital, y que se mueven entre nuestras emociones vy
pensamientos. Son también los ciclos del arte, aquellos que se manifiestan en todas
nuestras actividades, incluso cuando hablamos de finanzas y tecnologia.

Aun asi, las cuestiones fundamentales siguen en el aire. No tenemos una respuesta
clara a las preguntas decisivas: équé provoca los ciclos?, o épor qué se llegan a
producir armonias, sincronias y resonancias, a veces tan estrechas, entre diversos
ciclos humanos, y entre estos y los naturales? Tal vez ni siquiera las formas de nuestros
ciclos (circulares, lineas quebradas o sigmoides) sean las mas adecuadas para
representar eventos que se desarrollan en espiral, que avanzan a la vez que se repiten.
Tal vez tengamos que tener paciencia. Recordemos que Apolonio de Perga (c. 262-200
a. e. ¢) estudio la elipse, y también desarrollé el sistema de los epiciclos (ciclos dentro
de ciclos) para explicar el movimiento de los astros. Pero una vez mas, hubo que
esperar unos 1.845 afios (c. 262-200 a. e. ¢ // 1583-1645 e. c.), para que Kepler (1571-
1630) evolucionara el concepto y sustituyera aquellas complejas combinaciones de
ciclos por precisamente, érbitas elipticas (Watson, 2006, pp. 284-285, 757-758).

A estos temas fundamentales, se unen los problemas propios de la metahistoria
sefialados por Galtung: 1) el hecho de ser una disciplina muy compleja que entrafia el
manejo e interpretacion de muchos datos; 2) el no ser siempre “politicamente
correcta”, por no poderse representar la historia como una linea de progreso
constante, y por difuminar a menudo a los lideres e identidades nacionales dentro de
procesos milenarios; 3) por desdibujar los logros personales en la inercia de los
acontecimientos, donde a menudo los sujetos aparecen ejecutando roles casi
predeterminados, mas bien que ponerse el acento en la libertad del individuo y en sus
esfuerzos; y 4) por ser una disciplina que une el pasado con el futuro, planteando
escenarios para el mafana que no siempre seran de nuestro agrado o conveniencia.

A estos problemas de fondo, debemos unir la falta de estudios de conjunto, de la
busqueda de un consenso. En este punto en concreto, creemos que nuestra
investigacion ha realizado una importante aportacion, comparando, sistematizando y
sintetizando los aportes cuantitativos de las principales teorias.

Ademas, debemos tener en cuenta la funcion practica: sabemos que la Tierra es una
esfera, pero por cuestiones utilitarias, a menudo la representamos sobre un plano. Lo
gue es mas, la Tierra se nos presenta perceptivamente esférica solo desde muy lejos,
pero de cerca, la vemos plana. Tal vez con el concepto de “tiempo” ocurra lo mismo
gue con el de “espacio”: que la sensacion lineal solo se produce cuando miramos a los
acontecimientos de cerca, como momentos Unicos e irrepetibles. Pero cuando los
miramos desde la distancia, como parte de procesos mayores, nos parece que es la
vision ciclica la que mejor los expresa y transmite.
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A este respecto, si opinamos que la representacion ciclica de los eventos histéricos
facilita su comprension, mejorando la retrospectiva, la perspectiva y la prospectiva. Los
ciclos no solo aportan una visidn global, de conjunto, sino que permiten captar el
sentido profundo de los hechos histdricos y su lugar preciso en la cadena eterna del
devenir. Asi sobre la cuestién practica, lo que importa no es ya si la historia es ciclica,
sino si puede representarse mediante ciclos, qué ciclos serian, y qué ventajas nos
ofrece representar asi la sucesion de los hechos historicos.

En definitiva, pensamos que este analisis sobre las fluctuaciones de la historia, nos ha
ayudado principalmente a ser conscientes de nuestros limites: aquellos que nos
impone la propia historia. Como decia Marx, “los hombres hacen su propia historia,
pero no la hacen a su libre arbitrio, bajo circunstancias elegidas por ellos mismos, sino
bajo aquellas circunstancias con que se encuentran directamente, que existen y les
han sido legadas por el pasado” (ed. 2013, p. 10). Es por eso que como decia Ortega y
Gasset, siempre debemos estar preparados para reencontrarnos con él:

El pasado es por esencia revenant. Si se le echa, vuelve, vuelve
irremediablemente. Por eso su Unica auténtica superacion es no echarlo.
Contar con él. Comportarse en vista de él para sortearlo, para evitarlo. En
suma, “vivir a la altura de los tiempos”. (ed. 1996, pp. 127-129).

De hecho, es por su cualidad de revenant, que el conocimiento de la historia se nos
presenta como “una adquisicidon para siempre” como decia Tucidides, dado que nos
sirve para tener un “conocimiento exacto de los hechos del pasado y de los que en el
futuro serdn iguales o semejantes” (1990, pp. 164-165). Pero Hegel nos dice que “lo
que la experiencia y la historia ensefian es esto: que las naciones y los gobiernos nunca
han aprendido nada de la historia, ni han actuado segun las lecciones que podrian
haber extraido de ella®®” (ed. 1975, p. 21).

Como se escribid en Eclesiastés (1:9-11 TLA), lo cierto es que “nosotros no nos
acordamos de lo que otros hicieron, ni los que vengan después se acordaran de lo que
hicimos. iLos que vengan después creeran empezar de nuevo!”, Asi es que como
resultado, ocurre que “no hay nada nuevo bajo el sol” (1:9 PDT). Es por eso que como
decia Marco Aurelio, siempre encontramos “las mismas cosas, de las que estan llenas
las historias, las antiguas, las medias y las contemporaneas” (ed. 2014, VI, 1).

El problema es que, como opinaba Marx, la primera vez que ocurren los hechos se
presentan como una tragedia, pero la repeticion nos parece ya mas una farsa (ed.
2013, p. 10). Es por eso que Santayana pensaba que “el progreso, lejos de consistir en
el cambio, depende de la retencién (...) y cuando no se retiene la experiencia, como
entre los salvajes, la infancia es perpetua. Quien no puede recordar el pasado estd
condenado a repetirlo” (1910, p. 284)%. éSerd estd la verdadera causa que provoca los
ciclos en nuestra historia?

A este respecto, pensamos que aunque la aportacidon de nuestra investigacién a un
tema tan complejo pueda considerarse minuscula, esta puede ser un peldafio mas

® What experience and history teach is this—that nations and governments have never learned
anything from history, or acted upon any lessons they might have drawn from it.

63 Progress, far from consisting in change, depends on retentiveness (...) and when experience is not
retained, as among savages, infancy is perpetual. Those who cannot remember the past are condemned
to repeat it.
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hacia logros mayores. Esto es lo que se desprende de un relato popular al que aluden
Dewey y Mandino (1971, p. 17): cuando se les pregunté a dos canteros qué andaban
haciendo, uno de ellos dijo “tallando una piedra”. Pero el otro respondidé “estoy
construyendo una catedral”.

La repeticidn y la regularidad constituyen el fondo de las cosas bellas. Es
una ley. (...) ¢Quién puede creer en el progreso? El tiempo, como la tierra, sube
y baja, su elipse arrastra en el curso de un siglo al siglo precedente, para bien y
para mal, tanto el dia como la noche. Hace mucho que seriamos dioses si la
teoria del progreso indefinido fuera cierta (...). Aprecio el esfuerzo del hombre,
gue se supera continuamente mediante repeticiones regulares. Este
movimiento repetido, es el orden de una batalla, y eso son las columnas de la
catedral que multiplican su gracia siguiéndose, uniéndose. (Rodin, ed. 1921, p.
195-196).
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ANEXO 1. Ciclos historicos y prospectiva: nuestro
futuro segun nuestro pasado.

179



Ciclos Histoéricos Universales
—————————————————————————————————————————————————]

Revista de Pensamiento Estratégico y Seguridad CISDE

Recibido: 27-02-2020 / Revisado: 01-05-2020
Aceptado: 01-05-2020 / Publicado: 30-05-2020

), 2020

Ciclos histdricos y prospectiva: nuestro
futuro segiin nuestro pasado

Historical cycles and prospective: our future according to our past

Y
=
c
£
3
)
420
w
(=)
2]
o

Job Flores-Fernandez!, Francisco J. Martinez-Lépez!
! Universidad de Huelva, Espana

jobflofer@hotmail.com , francis@uhu.es

RESUMEN. Esta investigacidn tiene como objetivo exponer la importancia del estudio de los ciclos
histdricos como 4rea cientifica, ya que estos pueden permitirnos conocer mejor el pasado, entender
nuestro presente, y hasta adelantarnos a posibles escenarios futuros mediante comparaciones
significativas.

emos utilizado una metodologia mixta, basada en la analogia histérica (historia comparada), y la
hemos aplicado al estudio de los oscilantes estilos artisticos. En primer lugar, hemos realizado una
serie de andlisis cuantitativos exploratorios, extrapolando un hipotético ciclo hallado durante la
investigacidn. Posteriormente, se realizaron anélisis cuantitativos causales, comparando los ciclos
hallados con otros, referentes a diversas disciplinas (econdmicos, climaticos, etc.).
Finalmente, tras un analisis cualitativo basado en la teoria de catistrofes, se han obtenido como
resultado tres conjuntos de ciclos (aparentemente constantes y relacionados entre si y con los de
otras disciplinas), que pudieran expﬁcar y representar los movimientos repetitivos, a la vez que
progresivos, de la historia.

ABSTRACT. This research aims to expose the importance of studying historical cycles as a scientific
area, since these can allow us to better understand the past, our present, and even anticipate
Wssible future scenarios through meaningful comparisons.

e have used a mixed methodology, based on the historical analogy (comparative history), and we
have applied it to the study of the oscillating artistic styles. First, we have carried out a series of
exploratory quantitative analyzes, extrapolating a hypothetical cycle found during the investigation.
Subsequently, quantitative causal analyzes were performed, comparing the cycles found with others
referring to various disciplines (economics, climatics, etc.).

Finally, after a qualitative analysis based on the catastrophe theory, three sets of cycles (apparentl
constant and reC{ated to each other and to those of other disciplines) have been obtained, whic
could explain and represent the repetitive movements of an progressive history.

PALABRAS CLAVE: Ciclos, Arte, Historia, Prospectiva, Didactica.
KEYWORDS: Cycles, Art, History, Prospective, Didactic.
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1. Introduccién

El término “ciclo” proviene del griego “kyklos” (“circulo, rueda”), y se aplica a un proceso repetitivo
constituido por una serie de etapas. La idea es, segtin A. J. Toynbee, que al igual que las ruedas hacen avanzar
al carro con sus movimientos reiterados, la humanidad habria estado progresando pero no en linea recta, sino
a través de épocas de crisis y periodos de bonanza que seguirian un ciclo o patrén recurrente (Parel & Keith,

2003: 60).

Por todo ello, pensamos que estudiando el caracter pendular de la historia, podriamos mejorar nuestra
perspectiva histérica, es decir, nuestra capacidad de clasificar con precisién los diversos periodos y épocas, y
la de saber en qué momento de la historia nos hallamos. Ademas, los ciclos podrian perfeccionar también
nuestra retrospectiva y nuestros estudios prospectivos, dado que mediante paralelismos, podriamos recrear
épocas pasadas o plantear posibles escenarios futuros a partir de hechos pasados.
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A este respecto, debemos comenzar diciendo que la idea de que la historia pudiera seguir un patrén
repetitivo, parece tan antigua como la propia humanidad; y pudo derivarse de la observacién de nuestro ciclo
vital, que como otros procesos de la naturaleza, sigue un ritmo definido. Mas adelante, incluso hablaremos
sobre ciclos temporales comunes a muchas culturas, desde la América precolombina hasta China.

Hasta en el 4mbito judeocristiano, donde el tiempo tiene un caracter principalmente lineal, los ciclos
aparecen de manera relativa. Por ejemplo, en Eclesiastés 1:1-11 (Palabra de Dios para Todos, 2012), tras
mencionar diversos ciclos naturales (el generacional, el del sol, el del viento y el hidrolégico), se expone la idea
de un devenir repetitivo ligado al desconocimiento de la historia:

¢Qué sucedié antes? Lo mismo que sucedera después. {Qué se hizo antes? Lo mismo que se hara después.
No hay nada nuevo bajo el sol. Algunos dicen que tal cosa es nueva, pero en realidad siempre ha estado
alli. Estaba alli antes de que existiéramos.

Por otra parte, una corriente filoséfica que va desde los estoicos (como el cordobés Séneca) hasta
Nietzsche, ensefia la idea de una historia que se repite de un modo absoluto, siguiendo el ritmo ciclico de los
astros. De este modo, el mundo seria destruido (ekpyrosis) y renaceria (palingenesia o apokatastasis) infinidad
de veces pasando vez tras vez por las mismas etapas y personajes (eterno retorno) (Salles, 2006: 50; Rivera,

1965: 277).

Ya en época clasica, es el propio Tucidides (1990: 164-165) quien escribe su historia para aquellos “que
quieren tener un conocimiento exacto de los hechos del pasado y de los que en el futuro seran iguales o
semejantes, de acuerdo con las leyes de la naturaleza humana”.

En la Edad Media, su testigo fue recogido por lbn Jaldin (1332-1406), un descendiente de andalusies,
que tras analizar “el surgimiento y la caida de los imperios, y la génesis, el crecimiento, el colapso y la
desintegracién de las civilizaciones” segin Toynbee, llegé a decir que quien pudiera “conocer debidamente la
historia de las edades que le han precedido; serd capaz incluso, de prever lo que podria surgir en el futuro”
(citas de Trabulse, 1977: 25, 20).

En el Renacimiento, podemos citar a N. Maquiavelo (1469-1527), que como Polibio (208-126 a. e. c.),
describe el ciclo politico como una “riduzione ai principi” o retorno al inicio (Rossi, 2014). También a G. Vico
(1688-1744) quien cree que la sociedad progresa a través de “corsi e ricorsi”, avances y retrocesos (Rodriguez,
2017). Incluso Voltaire (1694-1778) comparé cuatro periodos dorados de la historia, separados entre si por
momentos menos favorecidos.

Ya en el siglo XIX, aparecen estudios cientificos sobre ciclos relacionados con la economia. Es la época de

C. Juglar (1819-1905), J. Kitchin (1861-1932), N. D. Kondratieff (1892-1938) y J. A. Schumpeter (1883-
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1950). Hoy dia contamos ademas, con los ciclos de S. Kuznets (1901-1985), J. W. Forrester (1918-2016), E.
Mandel, (1923-1995), G. Mensch (1937-) y M. Armstrong (1949-). Por la misma época, se empezé a estudiar
el carécter ciclico de los conflictos bélicos, y se traté de relacionarlos con el clima, como hicieron E. R. Dewey,

(1895-1978) y R. Wheeler, (1892-1961).

También algunos historiadores comenzaron a estudiar ritmos repetitivos en la politica y los sucesos sociales,
como H. Adams (1838-1918), P. Q. Wright (1890-1970), A. M. Schlesinger, Sr. (1888 - 1965), y A. M.
Schlesinger, Jr. (1917-2007). Y fue entonces cuando aparecieron los tres grandes pensadores ciclicos de inicios
del siglo XX: O. Spengler (1880-1936), A. J. Toynbee (1889-1975), y A. Deulofeu (1903-1978). En esta
misma linea, citamos a autores como J. Barzun, (1907-2012), A. de Riencourt (1918-2005), y a J. M. Otero
Novas (1940).

Otros investigadores dieron un paso mas, y comenzaron a articular la historia segin datos cuantificables,
como E. Labrousse (1895-1988), F. Braudel (1902-1985), P. Kennedy (1945) y A. de Miguel (1937). Asi
surgen las diversas corrientes actuales (Jones, 2001: 659-660):

- |. Teorias de la Estabilidad Hegeménica o de los Ciclos Hegeménicos.

a) Sistema-Mundo de |. Wallerstein (1930), que incluye a autores como A. G. Frank (1929-2005), B. K.
Gills, G. Arrighi (1937-2009) y J. Goldstein (1952). También citamos aqui a la cercana Cliodindmica de P.
Turchin (1957).

b) Ciclo Largo, de G. Modelski (1926-2014), junto a T. Devezas (1946) y W. R. Thompson.

- II. Teoria Generacional de Strauss-Howe, de W. Strauss (1947-2007) y N. Howe (1951).

2. Metodologia

Pensamos que en este complejo estudio, debemos usar una metodologia mixta, como las que describe Pole
(2009). Mediante estas, se puede lanzar una hipétesis basada en datos cualitativos, y luego ponerla a prueba
mediante anlisis cuantitativos; asi como confirmar una secuencia mediante datos cuantitativos y luego estudiar
sus causas cualitativamente (p. 40).

También Bas (1999: 42) describe instrumentos propios de la prospectiva, como la analogia histérica
(historia comparada), y el uso conjunto de analisis cuantitativos (exploratorios y causales) junto a los
cualitativos. Y sobre a la historia comparada, Caballero (2015: 18) la plantea como un medio de comparar
sistematicamente un proceso a fin de obtener explicaciones sobre él o verificar una hipétesis.

Respecto al material de estudio, vamos a centrarnos en la historia del arte occidental por tres razones
bésicas. La primera es que esta disciplina histérica a diferencia de otras, posee una gran cantidad de datos
cuantitativos desde tiempos inmemoriales, referidos a la datacién de obras, estilos, vidas de artistas, y ritmos
constructivos. Estos datos son ademas fiables y asequibles.

Por otro lado, pensamos que el arte es un buen termémetro social, dado que cada obra de arte es un
complejo ente compuesto de ideas, creencias, sentimientos, y materiales que vienen determinados por un
contexto histérico y social determinado, de la que son un vivo reflejo.

Finalmente, la comparacién histérica se usa con mucha frecuencia en esta disciplina, por lo que contamos
con una gran cantidad de ejemplos establecidos que han puesto de relieve el conocido caracter pendular de

los estilos artisticos. Por todo ello, nuestras fases de investigacidn serfan:

1. Andlisis cuantitativos exploratorios: vamos a analizar las relaciones temporales que existen en una
comparativa histérica determinada. Como estudio de caso, hemos elegido la distancia cronolégica entre los
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escultores Lisipo y Miguel Angel, basindonos en analogfas como la que hace Hatje (2005: 81)!.

A partir de este calculo, vamos a establecer una hipotética secuencia en diversos niveles, tratando de
establecer los promedios de las grandes categorias estilisticas que suelen emplearse tradicionalmente: a)
periodos o ciclos largos (Edad Media, Edad Moderna, etc.), b) medios (Renacimiento, barroco, gético, etc.), y
c) cortos (Primer Renacimiento, Renacimiento clasico, manierismo, etc.).

2. Anilisis cuantitativos causales. Compararemos las series-promedio obtenidas, con otras referidas a
estudios histéricos, econémicos, sociales, e incluso climaticos, que pudieran apuntar a posibles causas.
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3. Anilisis cualitativos. Junto a estos analisis, siempre vamos a comprobar cualitativamente si las secuencias
obtenidas mediante calculo dirigen a periodos significativos, o apuntan realmente a posibles causas. Para ello,
usaremos como modelo explicativo la teoria de catastrofes, segin la cual los sistemas complejos pasan por fases
de crisis que hacen que se descompongan. Cuando se recomponen, parte de la estructura muta, adquiriendo
una nueva forma semejante pero distinta (Bas, 1999: 138-139).

3. Resultados

Para su consulta, en la Figura | resumimos los ciclos hipotéticos hallados en la investigacién, que seran
explicados a lo largo de nuestra exposicién.

Figura 1. Ciclos hipotéticos hallados en la investigacién. Fuente: Elaboracién propia.

Las imagenes representan, en sentido cronolégico, Diosa sedente (templo A de Prinias, Creta, 625-600 a. e. c.), Doriforo (440 a. e. c.),
Tholos de Delfos (IV a. e. c.), Augusto de Prima Porta (19 a. e. c.), Panteén (27 a. e. c., 118-125 e. c.), Estatua ecuestre de Marco
Aurelio (176 e. c..), El Coloso de Barletta (V-VI e. c.), San Vital de Ravena (525-547 e. c.) Estatua ecuestre de "Carlomagno", y Virgen
con el Nifio de Essen (980-1000 e. c.). Las fechas subrayadas sefialan nimero enteros obtenidos en el calculo.

1 “Pyede afirmarse sin lugar a dudas que la aportacién mas importante para la consumacién de la forma clasica tardia y su sustitucién
por la forma efectista del helenismo fue realizada por el escultor Lisipo, quien, igual que Miguel Angel, con su prodigiosa capacidad de
trabajo, puso su sello a toda la produccién de la época que va desde el 360 a. C. hasta finales del siglo”.
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3.1. Ciclos largos

Respecto al estudio de caso inicial que propusimos, la diferencia temporal entre Lisipo (370- 310/300 a. e.
c.) (Blazquez, 1997, p. 19), y Miguel Angel (1475 y el 1564 e. c.), seria de unos 1.845 afios respecto al
nacimiento, y unos 1.874/1.864 afios respecto a la muerte. Al no existir afio 0, sumar o restar 1.845 a las fechas
a. e. c. implica afadir o sustraer 1.846 afios reales.

Para confirmar estos datos, hicimos una segunda comparativa (Tabla 1), con personajes elegidos por sus
claras semejanzas?, por disponer de una cronologia exacta y amplia sobre ellos, y por su enorme relevancia
histérica. La media seria de unos 1.846,4 afios (1.845,4 aios reales). En negrita, marcamos las coincidencias.

Julio César (100-44 a. e. c.) +1.845 afios Napoleén | (1769-1821 e. c.) Media
Guerra de las Galias 58-50 a. e. c. 1787-1795 e. c. | Revolucion Francesa 1789-1799 e. c. 1.848
Guerra Civil 4945 a. e. c. 1796-1800 e. c. | Campafias de Italia 1796-1797/1800 e. c. 1.845
Campafia de Egipto 48-47 a. e. c. 1797-1798 e. c. | Campafia de Egipto 1798-1799 e. c. 1.846
Cénsul y Dictador (por 10 afios) 46 a. e. c. 1799 e. c. Primer Cénsul 1799 e. c. 1.845
Dictador vitalicio 44 a. e. . 1801 e. c. Emperador 1804 e. c. 1.848

Tabla 1. Comparativa entre Julio César y Napoleén. Fuente: Elaboracién propia.

Datos obtenidos de Lovano (2015, pp. xxx, xxxiii, xxxiv, xxxvi, xxxvii, 24); Lépez y Lomas (2004, p. 224); Martone (2013, p. 1);
Connelly (2006 a, pp. 19, 47, 58, 61, 156; y 2006 b, pp. 119, 250).

El resultado, seria un hipotético ciclo de 1.845 afos, sobre el que construiremos el resto de los promedios.
A lo largo de estos, trataremos de comprobar su efectividad respecto a personajes en concreto (Tabla 1), en
eventos histéricos relevantes (Tabla 3) y para comprobar el paralelismo entre los estilos antiguos y modernos

(Tablas 4 y 5; Figura 2).

A veces estos ciclos largos llevan un decalaje, ya que se describen lapsos, pero con un factor de aceleracién
(Martinez & Luna, 2004: 59-99), de forma que se describen tres grandes ciclos histéricos (era local-agricola,
nacional-industrial y mundial-informacional), (Martinez, 2007: 60-65), con periodos que van reduciéndose en
un factor, (5.000, 500 y 50 afos), y que siguen similitudes con la diferencia de la aceleracién del tiempo en
las més recientes.

En la historia del arte occidental, las comparativas entre los estilos modernos y los de la antigiiedad clasica
son muy comunes. Focillon (citado por Aullén de Haro), dice:

“que no hay que sorprenderse de constatar las estrechas correspondencias entre el arcaismo griego y el
arcaismo gético, entre el arte griego del siglo V, y las figuras de la primera mitad de nuestro siglo XIII; (...
). La historia de las formas no se traza con una linea Gnica y ascendente. Un estilo llega a su fin, otro nace
alavida”. (2013: 76).

Por otro lado, autores como Spengler (1966), parecen seguir en sus tablas comparativas un patrén de unos
2.100 afios (desplegable pp. 84-85). Y sobre “griegos y romanos”, dice (p. 55):

En la «Antigiiedad» hubiera podido, hubiera debido hallarse ya hace tiempo una evolucién enteramente
pareja a la de nuestra propia cultura occidental; esa evolucién es diferente en los detalles superficiales,
pero idéntica por el impulso intimo (...). Habrfamos entonces encontrado en la Antigiiedad un constante
alter ego comparable, rasgo por rasgo, con nuestra propia realidad.

2Esel propio Napoleén | quien decia “ ...Francia requeria un gobierno fuerte. Cuando yo estaba a la cabeza, puedo decir que Francia
se encontraba en la misma situacién que Roma cuando fue necesario un dictador para salvar la Repdblica” (citado por Zarzeczny, 2013:
166). Comentando sobre estas palabras, el propio Zarzeczny dice: “...en esta cita, Napoledn se esta refiriendo a un dictador romano en
particular, Julio César” (p. 166). Y afiade: “...sabemos que Napoleén lefa sobre César (...) y comentaba sobre César (...) y decia tener
mucho en comdn con Julio César (...) Como él, Napoledn esperaba crear su propio imperio mediterrineo como un restaurado Imperio
Romano” (p. 64). Segtin el mismo autor, Bonaparte hasta pensaba que “...el registro de su campana de Egipto era mejor, al menos en un
punto, que los comentarios de César, que no tenian fechas” (p. 182).

Flores-Fernandez, J.; Martinez-Lépez, F. J. (2020). Ciclos histdricos y prospectiva: nuestro futuro seg(in nuestro pasado. Revista de Pensamiento Estratégico y
Seguridad CISDE, 5(1), 103-121.

www.cisdejournal.com

1), 2020

vy
=
c
£
=
)
4
w
(=)
2]
(O]

@08

184



Job Flores Fernandez

Modelski describe grandes periodos de unos 2.000 afios de duracién (Nascimento & Devezas, 2009: 43).
Y Toynbee (1956: 327) realiza comparativas separadas por unos 1.800 afos: Time of Troubles (431 a. e. c.)
helénico y Universal State (31 a c.) romano, con el Time of Troubles (1378 e. c.) y Universal State (1797 e.
c.) occidentales (p. 327). Deulofeu, divide la historia de las civilizaciones en tres “grandes ondas creativas” de

1.700 afios (citado por Gutiérrez, 2014: 85-86).

La media de estos datos, darfa entonces como resultado ciclos de unos 1.900 afos. A este respecto,
Roman y Palmer (2019) han efectuado modelizaciones histéricas sobre el Imperio romano, usando datos sobre
el tamafo del ejército, extensién del territorio, contenido de plata de las monedas y millones de denarios,
siendo el resultado una serie de curvas que van desde el 500 a. e. c. al 500 e. c., y que tienen su pico entorno
alossiglosla.e.c.yle. c (p.9).
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También se hallé un ciclo en las mareas de unos 1.820 afos, cuyas maximas (398 a. e. c. y 1425 e. c.)
ocurrieron en la Epoca Clésica griega y en el Renacimiento (Keeling y Whorf, 2000, p. 3815). Ademas,
contamos con un ciclo lunar de 1.843 afios (parallactic-tidal) (Huggett, 2003, pp. 40-42), y ciclos solares como
el de Eddy (c. 1.000 afos) y Hallstatt (c. 2.200 afos) (Summerhayes, 2015, p. 324, 326).Y es conocido un
ciclo de conjunciones de Jdpiter y Saturno cuya duracién puede estimarse hasta en 913 afos (la mitad de

1.826), de modo que la del afio 2000 e. c. seria similar a la del afio 1087 e. c. segin Etz (2000, p. 174, 176)3.

Por otro lado, en la Figura 2, que se ha realizado proyectando el ciclo de 1.845 afos, se aprecia la
existencia de grandes oscilaciones climaticas, que estarian relacionadas con los eventos de Bond (Easterbrook,
2016: 289-291), y que podrian haber afectado enormemente el curso de la historia (Una dramatica caida de
las temperaturas acabé con el Imperio Romano, 2016; Los volcanes, y no los barbaros, destruyeron el Imperio

Romano, 2015).

La Figura 2 muestra asi mismo los tres momentos florecientes de la cultura Occidental: la época
prehelénica, la helénica y la actual. Entre estos momentos, quedarian las “épocas oscuras”. En el sur de la
peninsula ibérica al menos, estas épocas intermedias coinciden con el apogeo de la Edad del Cobre (inicio c.
3200-3000 a. e. c., cima c. 2600-2500 a. e. c. y colapso c. 2200 a. e. c.) (Nocete, 2001), con la expansién
fenicia (posible inicio c. 1100 a. e. c., apogeo c. 800 a. e. c., y conquista de Tiro 333 a. e. c.) (Aubet, 2009),
y con la etapa musulmana (inicio 711 e. c., apogeo c. 1000 e. c., y conquista de Granada, 1492 e. c.)
(Guichard, 2015; Mazzoli-Guintard, 2000).

Al. EDAD DEL B1. ANTIGUEDAD A2. EDAD
BRONCE CLASICA MODERNA
Epoca fria del  Periodo cilido de Periodo cilido Periodo frio de Pequeiia Edad  Periodo cilido
Bronce Medio  la Edad del Bronce romano la Edad Media de Hiclo moderno
2200-1500 a. e. c. 1500-1000 a. e. c. 300 a. ¢. c.~400 ¢. c.  400-900 c. c. 1400-1900 . c. 1900 ¢. c.-

Evento3 8D Enemto 2
4.2 Ka BP 2,8 Ka BP 1,4 Ka BP 0,5 Ka BP

@ 2250a.c.c. @ 850a.cc ca. 550 ¢. c.. a. 1450 ¢. c.

Epoca fria de la Periodo cilido
Erentos de Bond Edad del Hie .
I :dad del Hierro medieval
a (kiloannum) 900-300 a. e. c. 900-1400 ¢. c.
BP (Before Present,
1950 ¢. c)) EDAD OSCURA EDAD MEDIA

Figura 2. Periodos de 1.845 afios en la historia de Occidente. Fuente: Elaboracién propia.

3 Segdn Ibn Jaldin (trad. 1977), los pronosticadores de su tiempo crefan erréneamente que esta conjuncién duraba 960 afios, y que
indicaba “el acontecimiento de grandes cosas, tales como el cambio de imperios o de dinastias, y el traslado de la soberania de un pueblo
a otro” (pp. 592-593). Ciclos y periodos significativos de 500 y 1.000 afos, eran conocidos en muchas tradiciones y creencias desde
América hasta China (2 Pedro 3:8; Corén 22:47, Sewell & Dikshit, 1995: 41; Brandon, 1975: 1399; Jiménez & Graeber, 2006: 52;
Parker & Stanton, 2006: 501).
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Datos climaticos obtenidos de Howe, Austin, Forwick y Paetzel (2010: 254, 261); Cronin (2010: 298); Campbell (2016: 52);
Easterbrook (2011: 25-26), (2016: 137, 144); Gribbin (1978: 70); Comellas (201 1: 140); Gutiérrez y Sesé (1999: 29, 35-36) y
Harding (2000: 18). Las ilustraciones aproximad idistantes, son un idolo ciclidico (ca. 2600-2400 a. e. c., (Met), la Diosa
de las Serpientes (ca. 1650-1550 a. e. c., Museo Arqueolégico de Heraclién), la Dama de Auxerre (ca. 640 a. e. c., Museo del
Louvre), la Venus de Capua (117-138 e. c., MANN), la Virgen de Ger (ca. 1150 e. c., MNAC) y Ariel with drape (2012 e. c., John
De Andrea).

3.2. Ciclos medios (seculares o de longe durée para otros autores)

123 afios. Algunos de los mas conocidos periodos bélicos del mundo antiguo, de la Edad Media y de la
actual, rondaron los 120 afios?. Buscando un promedio aproximado a partir del ciclo anterior, la duracién
exacta serfa de unos 123 afios (1.845/15). Es la distancia aproximada que existe entre las guerras de Luis XIV>
y las de las revoluciones francesa (1789) y americana (1775); asi como entre estas y las de la | Guerra mundial,
que también fueron acompanadas por las revoluciones rusa (1917) y alemana (1918) (Janson & Janson,
1988: 452). En la Tabla 2, observamos en detalle uno de estos periodos. Este se halla también reflejado
parcialmente en la Tabla 3.

Acciones: NAPOLEON | HITLER Promedio: 127 afios
Nacimiento 1769 1889 120 afios

Revolucién 1789, Francesa 1918, Alemana 129 afos

Republica 1792-1804, | Francesa 1918-1933, de Weimar 126-129 afos

Golpe de Estado 1799, efectivo 1923, fallido 124 afos

Toma de poder 1804 Emperador 1933, Canciller, Fihrer 129 afos

Imperio 1804-1815, | Imperio 1933-1945, Il Reich 129-130 afios
Vence a Austria 1809 1938 (ocupacion) 129 afos
Invasién de Rusia 1812, fallida 1941, fallida 129 afios
Fin del imperio 1815 1945 130 afios
Muerte 1821 1945 124 afios

Tabla 2. Comparativa entre Napoleén y Hitler. Fuente: Elaboracién propia.

Datos obtenidos de Gibson (2013: 220); Ridderbos (2003: 102); y Frias (1990: 61).

En la Tabla 3, observamos periodos de guerra y paz actuales de unos 123 afos de duracién, y la secuencia
correspondiente del mundo clasico si aplicamos el ciclo de 1.845 afiosS.

4 Las llamadas “guerras de cien afos”, fueron periodos de unos 120 afios: la Primera Guerra de los Cien Afios (1154-1259 e. c. 6 1159-
1299 e. c., 105 6 140 afios), la Guerra de los Cien Afos (1337-1453 e. c., 116 aios) y la Segunda Guerra de los Cien Afios (1689-1815
e. c., 126 afos) (Aprile & Bensimon, 2006: 257; Jones, 1994: 89; Poussou, 2000: 52). En el mundo clasico también existieron “guerras
de cien afios”, como las sincrénicas guerras sirias (274-168 a. e. c., 106 afios; o 113 afios si se toma en cuenta la guerra de 281-279 a.
e. c.) y plnicas (264-146 a. e. c., 118 anos) (Tucker, 2017: 23; Hidalgo, Sayas & Roldan, 1998: 379, 381-382, 391, 401-402, 422-424;
Davesne, 2000: 10; Le Bohec, 2013: 25; Speake, 1999: 128).

5 Para Barzun (2002), Luis XIV provocd “la primera y segunda guerras mundiales” (p. 463).

6 Tcito (ed. 1990) dice: “pongo mano a una historia prédiga en desgracias, llena de atroces batallas, plagada de discordias a causa de
las sediciones, temible incluso en la misma paz. Cuatro principes perecieron por la espada, hubo tres guerras civiles, todavia mas en el
exterior, y la mayoria fueron mezcla de lo uno y de lo otro” (p. 37, n. 9). Los cuatro principes son Galba, Otén, Vitelio y Domiciano, por
lo que alude a la treintena del 69 al 96 d. C. Siguiendo la secuencia de emperadores en el margen de 1.845 afios, algunos autores
comparan a Caligula y Nerén con el kiiser Guillermo Il (L. Quidde, en German Historical Institute, n.d.), y a Hitler con Domiciano

(Dunham, 1945: 417).
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PERIODOS DE UNOS 123 ANOS DE GUERRA Y PAZ: PAX AUGUSTA Y ROMANA

= PERIODO BELICO PERIODO DE PAZ
S De la Guerra de las Galias a la Batalla de Accio Pax Augusta/ Romana
i 58-31 a. e. c. Julio César y Marco Antonio. 27 afios 31 a. e. ¢.-69 e. c. Dinastia Julia-Claudia 100 afios
= Del Afio de los 4 Emperadores a las Guerras Dacias" Pax Romana
Tg 69-96 e. c. Dinastia Flavia. 27 afios 96-193 e. c. Dinastia Antonina. 97 afios
‘g Del Afio de los 5 Emperadores al Afio de los 6 Emperadores | De la Crisis del siglo Il a Constantino |
u—j 193-238 e. c. Dinastia Severa. 45 afios 238-313 e. c. 75 afios
2 Media: 33 afios Media: 90, 6... afios TOTAL: 123,6 afios
)

PERIODOS DE UNOS 123 ANOS DE GUERRA Y PAZ: PAX BRITANNICA Y AMERICANA

PERIODO BELICO PERIODO DE PAZ

De la Revolucién francesa a la Batalla de Waterloo Pax Britannica

1789-1815 e. c. 26 afios 1815-1914 e. c. 99 afios

De la Primera a la Segunda Guerra Mundial Pax Americana

1914-1945 e. c. Dinastia Flavia. 31 afios 1945- ;7

Media: 28,5 afios Media: 99 afios TOTAL: 127,5 afios

Tabla 3. Comparativa de periodos de guerra y paz en la Antigiiedad y en la actualidad. Fuente: Elaboracién propia.
Datos obtenidos de Lovano (2015: 35-36, 292); Martin (2005: 78, 113, 115-116); Spielvogel (2016: 150); Petit (1976: 158); Roldan
Hervas (1974: 99); Carbé Garcia, (2010: 90) y Scanlon (2015: 269).

184,5 anos. En la Figura 3 observamos que los estilos renacentista y barroco, tienen una duracién similar,
pasando por tres fases principales. Existe ademés una relacién entre ambos, pues segln la critica peyorativa
del siglo XIX, el barroco se definia “por oposicién a las normas clasicas que el arte del Renacimiento habia
definido y que los degenerados artistas posteriores se habian encargado de corromper” (Palomero, 1996: 211).
El promedio aproximado seria de unos 180 afios, y si lo derivamos del ciclo de 1.845 afios, quedarian en 184,5

afos (1.845/10).

RENACIMIENTO
PRIMER RENACIMIENTO MANIERISMO
RENACIMIENTO CLASICO

S R AT
d /
// £ \\ ‘// A \\\v‘
?1483 ®1514 . 1545 @ .1575 )
/ \ / \ /
/

\ / \

& \ o \.\ - ’/ |

Duomo de Florencia: Cupula de San Pedro del
I-li_;n-nl‘-ml}l-l(»‘lnL i * Vaticano: 1547/1558-1590/159. l.
San Lorenzo de El Escorial Y
1563-1584
BARROCO
PRIMER BARROCO TARDiO_()
BARROCO CLASICISTA ROCOCO
x
-
-] & /
@ 1606 ®1637 @1668 £ . 1698 ®1729 ®1760 @
.-l%i L]

Domo de Los Invilidos

* (Paris): 1671/1678-1691/1706 *

Figura 3. Comparativa de los estilos renacentista y barroco. Fuente: Elaboracién propia.
Datos obtenidos de Flores (2020), Palomero (1996), Janson y Janson (1988), Chastel (1998), Pacheco (2003), Rodriguez y Gonzélez

(2002), Battisti (1993), Castex (2009), Gonzalez Galvan (2006), Pérez Berna (2007), Sureda (1997), Shearman (1984), y
Wackernagel (1997).
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Prolongando este ciclo de 184,5 afos hacia el pasado y hacia el futuro, la secuencia que obtendriamos seria
la siguiente (Tablas 4 y 5). Los nimeros impares de las tablas, marcarian supuestamente los periodos clasicos,
y los pares los barrocos. Hemos denominado con un nimero romano a cada par de opuestos (unidades de

369 afios, como tres ciclos de 123 afos). Para su mejor comprensidn, las tablas deben leerse en paralelo.

Paleocristiano y Reinos barbaros.

315499 e. c.

Paleocristiano. Fase posterior al Edicto de Milan (313), gue ocurre durante el Dominado o
Bajo Imperio (284-476), englobadc ya en la Antigledad Tardia (siglos |lI-VIIl e. c.
(Rodriguez de Gracia, 2008: 548). El periodo se inicia en la treintena anterior, desde el 284
e. ¢. con Diocleciano (Martin, 2005, p. 78). Los emperadores vuelven a representarse
rasurades, como en la época de Augusto (Zarzalejos, Guiral & San Nicolas, 2015: 6-7).

499-684 e. c.

Reinos barbaros. Tras la caida de Roma (476 e. c), los pueblos barbaros, presenles
desde la etapa antericr, se hallan en su apogeo: el reino merovingic de los francos
comienza en el afio 481, el de los cstrogodos (talia) en el afio 483 (seguidos por los
longobardos), y el de los visigodos de Toledo en el 507. Estas dinastias irdn
desapareciendo respectivamente en los afios 751, 774 y 771, cuando son absorbidas por
los carolingios o por la conquista islamica (Monteira, 2019: 228-230, 241, 245).

Carolingio y otoniano.

684-868 . c.

Carolingio. La decadencia merovingia se inicia en el afc 639 (pericdo de los “reyes
holgazanes”) (Davis, 2006: 129). Los mayordomos de la dinastia Pipinida (iniciada por
Pipino | de Landen, el Viejo) pronto se haran con el control de facto en el afio 687 (Pipino Il
de Herstal, el Joven). Unos sesenta afos después, Pipino Il el Breve, hijo de Carlos
Martel, serd reconccido rey (751); y cincuenta afios mas tarde, su hijo Carlomagno es
coronado emperador (800) (Le Goff & Schmitt, 2003: 281-282; Ladero & Lopez, 2016: 122-
128; Halphen, 1992: 14, 25). Su capilla en Aquisgran, se concibe “a manera de un heroon”
(Sebastian, 1984: 26). En el arte asluriano, el periodo abarca desde la etapa inicial a la
época de Ramiro | y Ordofio | (718-866) (Paulino, 2018b: 272, 275).

B868-1053 e. c.

Otoniano. El Imperio carolingio se disgrega en el afic 843 (Tralado de Verddn), y tras la
reunificacion de Carlos el Gordo, desparece finalmente en el afo 887 (Paulino, 2018a:
262). Aparece asi un periodo de lransicién, con obras “que anuncian ya el arte germanico
de los Otones” (Ballesteros, 2015). Este Gltimo estilo, lleva el nombre de la dinastia
otoniana o sajona (918-1024) (Ladero & Lépez, 2016: 152). En el arle asturiano, tiene lugar
la etapa postramirense (neovisigttica, desde el 866) y la mozéarabe (Paulino, 2019 b: 277,
Monteira, 2018: 279). Los estilos carolingio y oloniano ocurren en la Alta Edad Media
(Ladero & Lopez, 2016: 152, 29).

Romanico y gotico.

5.

1053-1237 e. c.

Romanico. Para Hatje, “el arle romanice propiamente dicho, y como fendmeno general de
Europa, no se silia sinc a partir del afio 1050° (2005: 221). El romdnico y el gélico son
eslilos de la Plena y Baja Edad Media (Ladero & Lopez, 2016: 152, 29). Aparecen las
grandes iglesias de peregrinacion (Palomero, 1996: 98-88).

1237-1422 e. c.

Gético. Este estilo alcanza su plenitud hacia 1240, durante su etapa radiante. Como en
otros casos, el gotico clasico se desarrolla en la treintena anterior (1194-1240), y la
fransicién desde el romanico ain un poco antes (preclasico, 1140) (Renault, 2000: 32). La
“sonrisa arcaica” aparece de nuevo en las esculturas (Garcia, 2005: 69, 141).

Renacimiento y barroco.

1422-1606 e. c.

Renacimiento (Figura 3). Renacmiento y Barroco son los estilos de la Edad Modema,
iniciada en el sigl XV y finalizada en 1789 (Deigado, 2005: 5).

1606-1791 e.c.

Barroco. Su desarrollo ccurre como se observa en la Figura 3.

Arte contemporaneo y Posmoderno.

1791-1975e. c.

Contemporaneo. La Edad Conlempordnea empieza con la Revolucion francesa (1788)
(Deigado, 2005: 5). El arte neoclasico, con el que se inicia el periodo, comenzd su fase
inicial unos 30 afics antes, en 1755. Poco despuds, le sigue el neogdtico, entre ofros
historicismos, y el eclecticismo (Palomero, 1996: 275-280, 298-299).

10

1975-2160 e. c.

Posmoderno. Algunos sitdan el inicio de la posmodernidad hacia 1970 (Rea, 1995: 39).

Flores-Fernandez, J.; Martinez-Lépez, F. J. (2020). Ciclos histéricos y prospectiva: nuestro futuro segiin nuestro pasado. Revista de Pensamiento Estratégico y
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I Micénico Medio y Reciente.

1. 1530-1345a. e. c. Medio (c. 1500 a. e. c.) (Martin, 2005, p. 32). Tras la erupcion de Thera (c. 1500 a. e. c.),
muchos palacios minoicos son destruidos, y aparecen los micénicos: “mercenarios (...) que
ayudaron a Knossos y luego asumieron su control”, hasta que fue destruida hacia el 1375
a. e. c. (paralelo al afio 470 e. c.) (De Scuza, 2008: &7, 91).

2. 1345-1161a. e.c. Reciente (c. 1400 a. e. c.) (Martin, 2005: 32). El apogeo de Micenas se sitda entre el 1400
y el 1200 a. e. c. (De Scuza, 2008: 87). Esla civilizacidn colapsa hacia el 1100 a. e. c.
(paralelo al 745 e. c.) con la llegada de los dorios, comenzando asi la Edad Oscura (Hartt,
1889: 148).

L. Protogeométrico y Geométrico Antiguo.

3 1161-976 a. e. c. Protogeométrico (1075-850 a. e. c.). Los primeros sintomas de recuperacion y del culto a
los héroes, aparecen en el heroon de Lefkandi, absidiado y con un peristilo de postes de
madera (c. 1000 a. e. c.) (Espasa, 2004: 179; Sanchez, 2011: 63-64).

4. 976-792a. e. c. Geométrico antiguo (850-800 a. e. c.). La evolucién de la arquitectura de esla época, se
aprecia en las distintas fases del templo de Thermos (Espasa, 2004: 180).

il Del G étrico Medio al Arcaico.

& 792-607 a. e. c. Geométrico Medio (800-740 a. e. c¢.) Geométrico Reciente (740-670 a. e. ¢) ¥y
Orientalizante (720-600 a. e. c.). Aparecen los grandes templos hekatonpedon, como el
Heraion de Sames (Espasa, 2004: 180-181,; Sanchez Fernandez, 2011: 66).

6. 607-423 a. e. c. Arcaico (600-480 a. e. c.). Los edificios se petrifican, y reproducen los primeros drdenes
arquitectdnicos (Espasa, 2004: 184-188; Sanchez, 2011: 70). Se esculpen los Kouroi y las
Korai, con su tipica “sonrisa arcaica® (Garcia, 2005: 69).

IV. | Clasico y barroco helenistico.

423-238a. e. c. Clasico (Figura 3). El periodo clasico griego comienza con el estilo severo en el 480 a. e.
¢. (paralelo al 1365 e. c., la fase final del gdtico). Es seguido por la etapa plenamente
clasica (450-404 a. e. c., correspondiente a los afios 1385-1441 e. c., nuestro Primer
Renacimiento). La siguiente fase (404-323 a. e. c.), coincide con los afios 1441-1522 e. c.
(nuestro Renacimiento clasico) (Espasa, 2004: 197-218). Y desde el afio 323 al 275a. e. c.
(Diadocos), Poliitt habla ya de la transicion al barroco helenistico (1986: 17). Esa etapa
intermedia seria nuestro manierismo, pues es paralela a los afios 1522-1570 e. c.

B. 238-54a. e.c. Barroco helenistico (Figura 3). Politt la llama “de los Reinos Helenisticos” (1986: 17), y
se habria iniciado iguaimente uncs treinta afos antes (275-150 a. e. c.). Fue seguida de la
llamada por el mismo autor, “fase Greco-Romana” (150-31 a. e. ¢.), donde ya aparecen
estilos similares a nuestro “rococd” y “neoclasicismo” (pp. 17, 127, 164). Las fechas
paralelas e. ¢. serian: 1570-1685 y 1695-1814.
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V. Imperio romano.

54 a. e.c-130 e. c. | Principado |. Abarca la primera época del Principade o Alto Imperio, un gran periodo que
se extiende desde el 27 a. e. c. hasta el afio 284 e. c. (Martin, 2005: 78). Esta primera
elapa va desde Julio César hasta el inicic de la dinastia Antonina, abarcando a los
emperadores de las dinastias Julio-Claudia y Flavia (Tabla 3). Desde los sigles Il y | a. e.
¢., s dan el neoalicismo y el necarcaismo (en paralelo al neoclasicismo y al necgdtico),
hasta la época de Adrianc (Gonzalez Serrano, 2004: 21; Garcia, 2005: 85).

10. | 130-315e.c. Principado Il. Este segundo pericdo, incluye a la dinastia Anonina y a la Severa,
culminando con la crisis del siglo 1l (235-284 e. c.) (Tabla 3). Como en otros casos, esla
atapa se inicia una treintena antes, con Nerva (86 e. c.) y Trajano (88 e. ¢.) (Martin, 2005:
78). El "barroquismo” de esle pericdo se observa por gjemplo, en la aparicién de la barba
en los refratos imperiales a partir de Adriano (117 e. ¢.) (Medina, 2018: 50).

Tabla 5. Secuencia de estilos clasicos y barrocos desde el 1345 al 54 a. e. c. Fuente: Elaboracién propia.
Anélisis causales

Ibn Jalddn establece una duracién de 120 afos de promedio para las dinastias (trad. 1977, pp. 348-349).
Y la comparativa entre la Pax Romana y la Pax Britannica y Americana puede verse en autores como como
Parchami (2009: 24-25) y Takacs y Cline (2015: 186). Barzun (2002: 63) también establece periodos de 125
afios en la misma secuencia (1500-1660-1789-1920). Un ritmo similar a algunos ciclos bélicos de Toynbee

(1987: 272), Wallerstein (1984a: 41-42) y Goldstein (1988: 283-285).
En las Figuras 4 y 5 podemos ver una comparativa donde se recogen ciclos seculares de Braudel,

Wallerstein, Frank y Gills, y Turchin y Nefedov. En la linea negra inferior, aparecen nuestros ciclos seculares
regulares.
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Figura 4. Ciclos seculares en el mundo clsico. Fuente: Elaboracién propia.

Datos obtenidos de Braudel (segin De Miguel, 1986: 45-47); Wallerstein (2017: 12); Frank y Gills (1996: 188); y Turchin y Nefedov

(2009: v-vi).
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Figura 5. Ciclos seculares. Edad Media y Moderna. Fuente: Elaboracién propia.

Datos obtenidos de Braudel (segiin De Miguel, 1986: 45-47); Wallerstein (2017: 12); Frank y Gills (1996: 188); y Turchin y Nefedov

(2009: v-vi).

Ciclos seculares y supraseculares pueden observarse en el Sol: ciclo Suess- De Vries (170-260 afios); y uno

innominado de 350 afos. (Summerhayes, 2015: 324, 326; Vita-Finzi, 2004: 53). Y también en la Luna:

perigee-progression, 556 aios (Huggett, 2003: 40-42)7.

Ademis, durante la Pequeiia Edad de Hielo (1420-1820 e. c.) pueden observarse oscilaciones de unos
120 afios coincidentes con la secuencia bélica descrita, asi como con las grandes cdpulas del periodo (Figura
3). Dos oscilaciones se ubicarian en el Minimo de Spérer (1420-1570), y las otras dos serian el minimo de

Maunder (1645-1715) y el de Dalton (1795-1820) (Figura 6) (Lang, 2006: 213; Corfiel, 2004: 34).

7 En los tiempos de Ibn Jalddn, se crefa que la conjuncién mediana de Jdpiter y Saturno (que fijaron en 240 afios), anunciaba “la
aparicién de conquistadores y de aspirantes a la soberania” (Ibn Jalddn, 1977: 592.593). Este autor también habla de “grandes afios

lunares” cuya duracién es de 120 afos (p. 348).
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Figura 6. Ciclos artisticos y climaticos. Fuente: Flores (2020), donde se indica que los datos climaticos son una simplificacién de los de

Chen et al. (2015) (segin aparecen en Richard, 2017).

3.3. Ciclos cortos
61,5 anos. Un ciclo de unos 50/60 afios se desprende de la periodizacién de los estilos de la Figura 3.
Derivandolo del ciclo de 1.845 anos, este tendria una duracién de 61,5 anos (1.845/30).

92,25 anos. Derivado del ciclo mayor (1.845/20), vendria a indicar el promedio del ciclo que en la historia
del arte viene denominandose por el nombre de la centuria en italiano, y que en este sistema seria: 1329-1422

Trecento, 1422-1514 Quattrocento, 1514-1606 Cinquecento, etc.
Anélisis causales

Ibn Jalddn (trad. 1977) dice que una generacién dura 40 afios (p. 348), pero también establece que “por
cada cien afios, se cuentan tres generaciones” (p. 350), lo que serfa muy similar a nuestros 92,25 afios divididos
en tres periodos de 30,75 afos (Figura 3). También Ortega y Gasset habla de generaciones de 30 afos
opuestas entre si, lo que delimita periodos similares de unos 60 afos (segin Otero Novas, 2007: 48).
Schlesinger habla igualmente de la sucesién de generaciones de 30 afios como el motivo de la periodicidad de
su ciclo politico (1999: vii). Y hasta Turchin tiene un ciclo que llama “de padres-e-hijos” de unos 50 afios de
duracién, basado igualmente en la oposicién generacional (Spinney, 201; Ferrer, 2012).

Del mismo modo, los ciclos econémicos de Kondratieff (ciclos K, de 50-60 afios), son usados por autores
como Wallerstein (Hopkins, Wallerstein, Chase-Dunn & Ramkrishna, 1982: 118), Modelski y Thompson
(1996: 69, 137), asi como por Braudel Frank, Mandel, y Goldstein (1988: 67), entre otros. A menudo los
relacionan con ciclos bélicos como los de Toynbee (1987: 272); y a veces sefalan al resorte generacional como
una de sus causas (como el propio Kondratieff y Mensch, segin De Miguel, 1986: 42, 49-50, 52). Estos ciclos
K, son a veces usados por los diferentes autores de dos en dos, dando lugar a ciclos de una duracién superior
(llamados a veces seculares, largos o hegeménicos), como puede verse en la Figura 7. En ella también
mostramos los ciclos de la teoria generacional de Strauss-Howe (Lifecourse, n.d.), llamados saeculum, y con
una duracién promedio de unos 90 afos.
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Figura 7. Comparativa de ciclos cortos. Fuente: Elaboracién propia.
Datos: Wallerstein (Hopkins, Wallerstein, Chase-Dunn & Ramkrishna, 1982), Modelski y Thompson (1996), Toynbee (1987), Strauss-
Howe (Lifecourse, n.d.), y Goldstein (1988).

Ciclos semejantes pueden observarse en el Sol: ciclo de Schwabe (11 afios); de 22 afos; y De Gleissberg
(70-90 anos) (Summerhayes, 2015: 324, 326; Vita-Finzi, 2004: 53). Y en la Luna: ciclo nodal o meténico (18-
19 afos); perigee-szyzygy (31 afos); apsides-perihelion (62 afios), y nodal-perihelion (93 afos) (Huggett,
2003: 40-42).

También Scafetta (2010) ha descrito una oscilacién climatica de 60 afos, que va alternando 30 afos de
enfriamiento con otros 30 de calentamiento, y alude a la conjunciones de Jdpiter y Saturno como a una de sus
posibles causas (pp. 1-4, 14, 17)8. En la Figura 8, hemos comparado nuestra serie de fechas promedio (arriba)

8 Scafetta (2010) alude al calendario tradicional chino, regido por el ciclo sexagenario, y que parece inspirado por observaciones
astronémicas (pp. 2-3). Lo cierto es que grandes civilizaciones, por diversos motivos, han contado con ciclos de entre 50 y 60 afios: el
ciclo calendarico precolombino de 52 afios (Drew, 2002: 99); el ciclo jubilar judio de 50 afios, muy ligado a la economia (Levitico 25:10,
50); y el ciclo sexagenario, comdn en muchos paises desde el antiguo Egipto (Budge, 2003: 35) a China pasando por Mesopotamia
(Hewson, 1870: v) e India (ciclo de Japiter) (Sewell & Balkrishna, 1995: 35). Los pronosticadores del tiempo de Ibn Jaldin, crefan que
la pequena conjuncién de Jdpiter y Saturno (“revolucién” o “retorno”), que ocurre cada 60 aiios, presagiaba “el surgimiento de rebeldes,
de fundadores de sectas y la devastacién de las ciudades o de su progreso” (Ibn Jalddn, 1977: 592-593).
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con las ondas K (en medio) y con oscilaciones climaticas (abajo). Las lineas finas, indican posibles conexiones.
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Figura 8. Ciclos artisticos, econémicos y climaticos. Fuente: Elaboracién propia.

Datos: los climaticos son una simplificacién de la grafica de Black et al. (1999) (segin Scafetta, 2010, p. 3, de quien también hemos
obtenido la fecha de la conjuncién de Jipiter-Saturno). Las ondas K representan de manera sencilla los datos de Gordon (n.d.).

4. Conclusiones

Sobre los andlisis cuantitativos exploratorios, debemos reconocer que las simplificaciones excesivas no
pueden representar bien la vida de cada estilo en los diferentes paises, territorios y épocas. A pesar de ello,
pensamos que para ser promedios regulares, la exactitud y el paralelismo que describen es muy significativo,
como puede verse en los anlisis cualitativos. Esto nos recuerda a Warhol cuando dice: “éno es la vida sélo
una serie de imagenes que cambian a la vez que se repiten?” (Citado por Lucas, 2014).

Respecto a los andlisis cuantitativos causales, es evidente que la mera coincidencia o sincronia entre
algunos ciclos humanos y naturales no implica forzosamente una relacién de causalidad. Nuestras comparativas
en este sentido tienen un mero caracter exploratorio que puede dar lugar a analisis mas complejos y profundos.
Si nos gustaria resaltar la coincidencia entre los estudios de los diversos autores, que parecen estar describiendo
un fenémeno comdn a todos.

Sobre el modelo ciclico en si, este estudio mostraria que no esté refido con el modelo lineal que venimos
empleando, sino que lo complementa; al igual que usamos representaciones planas para describir
geograficamente la esfera de nuestro planeta. A este respecto, queremos dejar claro que no estamos hablando
de un destino inexorable y sin posibilidad de cambio o progreso (como en la palingenesia o la astrologia), sino
mas bien de una inercia colectiva que no compromete la libertad individual, pero que pudiera estar influida por
el propio resorte generacional y por los grandes eventos climaticos.

Como decia Marx, “los hombres hacen su propia historia, pero no la hacen a su libre arbitrio, bajo
circunstancias elegidas por ellos mismos, sino bajo aquellas circunstancias con que se encuentran directamente,
que existen y les han sido legadas por el pasado” (ed. 2003: 10).

Se podria decir entonces, que tal vez no son los ciclos los que rigen la historia, sino el desconocimiento de
la historia lo que provoca ciclos: “aquellos que no aprenden de la historia estin condenados a repetirla”, decia
Santayana (citado por Streza, 201 1: 35). A este respecto, pensamos que el conjunto de ciclos hallados, puede

tener grandes posibilidades didacticas, tanto en la memorizacién como a la hora de establecer relaciones y
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correspondencias.

En cuanto a la prospectiva, podemos notar que en los Gltimos siglos, eventos fundamentales como las crisis
econdmicas y nacionalistas, han seguido a veces un patrén sexagenario (Flores, 2020). También nos gustaria
resaltar que en 1894, poco antes de que la “locura imperial” incendiara Europa durante la | Guerra Mundial
(como la de su paralelo Nerén habia hecho arder Roma y desatado el terrible Afo de los Cuatro
Emperadores), el que seria posteriormente Premio Nobel de la Paz, L. Quidde (German Historical Institute,
n.d.), habia advertido que aunque “mas de 1.800 afios” habian pasado,

Ninguna cosa que fuera similar al cesarismo y a un gobierno de locura cesariana, es tan imposible en las
condiciones de este dia y época, en las que el entero registro nos golpeard como una poco creible fantasia
o0 una exagerada satira de escritores romanos sobre el cesarismo de su época, pues por el estado actual de
nuestro estudio de las fuentes, esta es, en todos sus aspectos esenciales, la sobria verdad histérica.

Y aunque su mensaje parecia claro, nada impidié que se desatara la Gran Guerra, en la que Jerusalén fue
de nuevo tomada. Tampoco nada evité que treinta afios después apareciera Hitler como un nuevo Domiciano,
dando lugar a un segundo periodo bélico.

Seg(in esta hipotética inercia de los siglos, ahora nos hallariamos en un momento similar al de los afios 170-
180 e. c., cuando tras otra centuria de Pax Romana (ahora Americana), y tras la plaga Antonina, el emperador
Cémodo tomaria el poder, desatindose el consiguiente conflicto del Ano de los Cinco Emperadores. Segin
Casio Dion, este hizo que Roma pasara de ser “un imperio de oro, a un imperio de hierro mohoso” (citado por
Palomero, 1996: 63) (Tabla 3).

Y ya existen diversos analistas que sefalan al segundo cuarto o a la mitad del siglo XXI como el momento
en el que pudiera ocurrir algdn tipo de revolucién social o tecnolégica (relacionada con la implantacién de la
robdtica y el consecuente aumento del desempleo) (Corral, 2016); un retorno de los autoritarismos (Otero,
2007: 311-312); o directamente, un conflicto bélico o el fin de las hegemonias actuales (Padilla, 2004; Lukin,
2014; Howe, 2012; Strauss & Howe, 1997: 6; Ferrer, 2012; Alves, 2014; El futuro del imperio americano,
n.d.; Los retos pendientes de Alexandre Deulofeu, n.d.).

¢{Habra progresado ya tanto la humanidad, como para evitar que enfrentamientos de magnitud se vuelvan
a producir? ¢O nos llevaran nuestros repetidos errores a una nueva “Edad Media Posmoderna”? Hasta que
esas preguntas encuentren respuesta, no hallamos mejor resumen de esta investigacién que las palabras del
escultor Rodin (ed. 1921: 195-196):

La repeticién y la regularidad constituyen el fondo de las cosas bellas. Es una ley. (...) {Quién puede creer
en el progreso? El tiempo, como la tierra, sube y baja, su elipse arrastra en el curso de un siglo al siglo
precedente, para bien y para mal, tanto el dia como la noche. Hace mucho que seriamos dioses si la teoria
del progreso indefinido fuera cierta (...). Aprecio el esfuerzo del hombre, que se supera continuamente
mediante repeticiones regulares. Este movimiento repetido, es el orden de una batalla, y eso son las
columnas de la catedral que multiplican su gracia siguiéndose, uniéndose.

En suma, este trabajo viene a exponer que utilizando metodologias cientificas desarrolladas algunas de ellas
recientemente, como las de la prospectiva, y otros mas tradicionales, se puede aprovechar el conocimiento
histérico para entender mejor qué ha pasado, explicar qué estd ocurriendo e incluso poder vislumbrar qué
puede pasar. Los ciclos histéricos, tanto los del arte como los econémicos, politicos, climaticos y otros de muy
diversa indole, pueden ayudarnos a entender mejor el devenir histérico. Al mismo tiempo, pone de relieve la
importancia del hecho artistico como fuente de obtencién de datos acerca de eventos pasados.

Estamos ante un campo cientifico sobre el que se han realizado numerosos trabajosos a lo largo del tiempo,
pero en el que adn se necesitan mas investigaciones que permitan generar un corpus académico para avanzar
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en esta drea de conocimiento. Este articulo tiene como objetivo dejar patente que se necesita seguir trabajando
en este campo para sistematizar el conocimiento existente en el mismo para poder seguir avanzado, pues como
ha quedado patente existen numerosos ciclos que pueden y deben ser estudiados.
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ANEXO 2. Ciclos historicos y prospectiva: hacia un
futuro curvo mediante el factor “T".
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Ciclos histéricos y prospectiva: hacia un
futuro curvo mediante el factor “T”

Historical cycles and prospective: towards a curved future through the “T” factor

Job Flores-Fernandez!, Francisco J. Martinez-Lépez!
I' Universidad de Huelva, Espafia

jobflofer@hotmail.com , francis@uhu.es

RESUMEN. Los ciclos temporales histdricos nos permiten generar nuevas metodologias
prospectivas para modelizar tanto nuestro pasado como nuestro futuro. Numerosos estudios indican
que, en parte, la historia se desarrolla siguiendo patrones y tendencias del pasado. ¢Podriamos
enfrentarnos a un futuro igualmente ciclico o curvo? En este articulo metodoldgico analizamos las
teorfas ciclicas mds actuales, y su lugar dentro de las metodologias que se vienen usando en
prospectiva; siempre con el factor “T”, de tiempo, como elemento sustentador de estas teorias que
en otros campos cientificos como la fisica ya han sido determinantes en el desarrollo de las
investigaciones.

ABSTRACT. Historical time cycles allow us to generate new prospective methodologies to model
both our past and our future. Numerous studies indicate that, in part, history unfo?ds following
patterns and trends from the past. Could we face an equally cyclical or curved future? In this
methodological article we analyze the most current cyclical theories, and their place within the
methodologies that have been used prospectively; always with the factor "T", of time, as the
supporting element of these theories that in other scientific fields such as physics have already been
decisive in the development of research projects.

PALABRAS CLAVE: Prospectiva, Ciclos, Metodologia histérica, Espacio, Tiempo.
KEYWORDS: Prospective, Cycles, Historical methodology, Space, Time.
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1. Introduccién

Los ciclos temporales mas o menos regulares, hacen su aparicién en la historia a través de antiguos mitos
y creencias. Los ciclos sexagenarios, por ejemplo, son conocidos en la ciencia sumeria, en la China y en la
India, y eran populares en los tiempos del sabio Ibn Jaldin, quien menciona otros de 120 afios, 240 afios, etc.

(ed. 1977: 348350, 592-593).

Del mismo modo, los ciclos quincuagenarios judio (de 50 afos) y precolombino (de 52 afos), demuestran
igualmente lo antigua y extendida que es esta manera de entender el tiempo. Pero lo més interesante, es que
ciclos similares de entre 50 y 60 afios junto a otros derivados, vienen siendo utilizados hasta el dia de hoy en
las mas modernas teorias cientificas (Modelski, 2001: 79)!.
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Los investigadores actuales que modelan la historia mediante ciclos, se inspiran normalmente en dos tipos
de fuentes. Por un lado, las que son principalmente cuantitativas, derivadas de los ciclos econémicos hallados
a principios del siglo XX por autores como Juglar, Kitchin y Kondratieff. De este Gltimo obtuvimos un ciclo
oscilante de unos 50-60 afios que marcaria las sucesivas crisis econémicas (De Miguel, 1986: 40-42).

Hay una segunda influencia, de caricter cualitativo, que proviene de los grandes historiadores y filésofos
de la historia, como Spengler, Toynbee, Deulofeu, y mas recientemente, Braudel. Estos actualizaron y dieron
vida a una tendencia que en el campo de la historiografia hunde sus raices en el propio Tucidides, y que fue
continuada por autores tan conocidos como Polibio, Ibn Jaldin, Maquiavelo, Vico, Voltaire, Marx o los
Schlesinger. Veamos por tanto las versiones més actuales de esta antigua manera de explicar y modelar la
historia, y su encaje entre las diferentes metodologias utilizadas en prospectiva.

2. Las teorias ciclicas actuales

Mas all4 de los ciclos climaticos y econémicos ya comentados (que formarian las dos primeras categorias),
las teorias ciclicas actuales pueden agruparse en los siguientes tres bloques fundamentales, que explicaremos
a continuacién. Por supuesto, hay que decir que con frecuencia una misma teoria combina ciclos de distintos
tipos. Incluso cabria la posibilidad de anadir un sexto bloque, el de los ciclos bélicos.

El primer conjunto incluiria a las que Kohout (2003: 52) llama “teorias hegeménicas y pluralistas”, en las
que se enmarcan las llamadas “teorias de ciclo hegeménico” (Boswell & Sweat, 1991: 124). En ellas, el
ascenso y la caida de imperios y dinastias suele explicarse mediante ciclos politicos, econémicos o bélicos
fundamentalmente. Relacionadas con estas, aparecen en segundo lugar las teorias generacionales, donde la
alternancia entre generaciones distintas es el resorte que mueve el ciclo. Y finalmente, podemos mencionar
aquellas basadas en ciclos artisticos o en la evolucién cultural.

2.1. Teorias hegeménicas y pluralistas

Herederas por igual de los grandes filésofos de la historia y de los economistas, aparecen teorias como el
sistema-mundo, liderada principalmente por Wallerstein, pero con la que podemos relacionar autores como A.
G. Frank, B. K. Gills, J. S. Golstein y G. Arrighi. Otra teoria clasica en este sentido es la del ciclo largo,
defendida principalmente por G. Modelski junto a W. R. Thompson y T. Devezas. Menos conocida es por
ahora la teoria de las ondas de poder de C. F. Doran. Y por dltimo, podemos citar a la similar Cliodindmica,
que promueven autores como P. Turchin.

Para analizarlas, Boswell y Sweat (1991: 124) las dividen en dos escuelas: la sistémica y la realista. En la
primera se estudia el sistema mundial en su conjunto, y en la segunda la nacién-estado. A la primera pertenece
el sistema-mundo (world-system theory) de I. Wallerstein, y la teoria del ciclo largo (long cycle theory) de G.
Modelski y W. R. Thompson. Y en la escuela realista, tenemos la teoria de la estabilidad hegeménica

1 En esta cita de Modelski, aparecen ciclos modernos similares a los mas antiguos, y que son igualmente de 25-30 aiios, 50-60 afos, 120
afos, 240 afios, etc. Son ciclos muy parecidos a los que otros especialistas como Velasco, Mendoza y Velasco (2015: 230) han descubierto
en la actividad solar (igualmente de 120 y 240 afios) y el clima (60 afios), segin Scafetta (2010).
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(hegemonic stability theory) de R. Gilpin, y la teoria de la transicién de poder (power transition theory) de A.
F. K. Organski.

Segtn Kohout (2003), y Cashman y Robinson (2007: 33), en relacién con este gran bloque, estaria la teoria
de los ciclos de poder (theory of power cycles) de C. Doran. A esta teoria, Kohout (2003: 53) la llama
pluralista, pues no da preferencia a ninguna forma organizativa. A continuacién hablaremos sobre las teorias
de esta seccién que utilizan ciclos?, para luego pasar a otros apartados igualmente significativos.

2.1.1. Sistema-Mundo

El sociélogo I. Wallerstein (1930-2019) es el principal creador de la teoria del sistema-mundo (Figura 1).
Una de las obras donde expone sus ideas, es World-Systems Analisis: Theory and Methodology, que escribe
junto a otros autores, y donde aparecen ciclos econémicos (de Kondratieff) y hegeménicos. En su libro The
Modern World-System, recoge ademas ciclos econémicos de larga duracién o seculares. Y en The Politics of
the World-Economy, aparecen incluso ciclos bélicos.

Wallerstein fundé el Fernand Braudel Center for the Study of Economies, Historical Systems, and
Civilizations en la Universidad de Binghamton (Universidad Estatal de Nueva York). Su revista oficial es
Review. Existe asi mismo el Journal of World-Systems Research, que es la revista oficial de la Section on
Political Economy of the World-System, de la Asociacién Americana de Sociologia. Una institucién relacionada
es The Institute for Research on World-Systems, (Universidad de California, Riverside).

Otros autores que podemos relacionar con esta teoria son A. G. Frank (1929-2005) profesor de Economia
del Desarrollo y Ciencias Sociales (Universidad de Amsterdam), y B. K. Gills (n. 1956) profesor de Politicas
Internacionales (Universidad de Newcastle upon Tyne). Ambos participaron en la obra The World System:
Five Hundred Years Or Five Thousand?, donde describen ciclos seculares desde el afio 1700 a. e. c.

También citaremos a J. S. Goldstein (n. 1952), del Departamento de Ciencias Politicas del Instituto
Tecnolégico de Massachusetts (MIT). En su obra Long Cycles: Prosperity and War in the Modern Age,
relaciona las ondas de Kondratieff con los ciclos bélicos y hegeménicos (Fig. 1). Por dltimo, mencionamos G.
Arrighi (1937-2009), profesor de Sociologia de la Universidad Johns Hopkins (Baltimore). Es el autor del libro
The Long Twentieth Century, donde explica los ciclos sistémicos de acumulacién (siglos largos), ligados a las
diversas hegemonias.

2.1.2. Ciclo Largo

Desarrollado principalmente por G. Modelski (1926-2014), profesor de Ciencias Politicas (Universidad de
Washington); junto W. R. Thompson, profesor de Relaciones Internacionales (Claremont Graduate School);
y T. Devezas (n. 1946), de la Facultad de Ingenieria de la Universidad de Beira Interior. Algunas obras clave
de esta corriente son Long Cycles in World Politics, Leading Sectors and World Powers, y Globalization as
Evolutionary Process. En esta teoria, se generan ciclos largos uniendo dos ciclos de Kondratieff, para luego
relacionarlos con ciclos bélicos y hegeménicos (Figura 1). Otras obras destacables son Kondratieff Waves,
Warfare and World Security, y Pioneers of Globalization.

2.1.3. Teoria de los ciclos de poder

El profesor C. F. Doran (n. 1943) de la Universidad Johns Hopkins, autor de Systems in Crisis, nos
presenta una serie de ondas (mds bien que de ciclos) que reflejan el poder relativo de las naciones, su auge y
decadencia. El las describe como las olas cambiantes de la historia, que siguen un patrén no lineal. Estas

2 Para Kohout (2003: 52), las dos auténticas teorias ciclicas de este grupo son la de ciclo largo de Modelski, y la del sistema-mundo
(modelo neo-marxista) de Wallerstein. A estas dos se refiere especificamente Wiener (2001: 659-660) cuando habla de ciclos
hegeménicos, y lo mismo ocurre en Martin y Lépez-Davillo (2012: 64-65). Boswell y Sweat (1991: 126-127), en su tabla comparativa
sobre las diversas teorias hegeménicas, establece las fechas de las de Gilpin a partir de Wallerstein. Otra teoria que une ciclos
econdmicos, guerras y hegemonias, es la de Viyrynen (1983) (Levy, 1985).

Flores-Fernandez, J.; Martinez-Lépez, F. J. (2021). Ciclos histéricos y prospectiva: hacia un futuro curvo mediante el factor “T". Revista de Pensamiento
Estratégico y Seguridad CISDE, 6(1), 49-68.

www.cisdejournal.com

1), 2021

3
=
c
&
S
o
9
w
o
2
(O]

O8]

202



Job Flores Fernandez

ascienden hasta el zenit y luego descienden hasta una posicién similar a la inicial, pasando antes por un punto
critico intermedio en cada ascenso y descenso (Doran y Parsons, 1980; Doran, 2012).

2.1.4. Cliodindmica

Vamos a incluirla en este grupo, a pesar de tener ya algunas conexiones con las teorfas generacionales que
analizaremos luego. Esta teoria es desarrollada principalmente por P. Turchin (n. 1957), un profesor de la
Universidad de Connecticut que trata de estudiar y predecir la historia basindose en modelizaciones
matematicas (Spinney, 2012).
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Describe ademas un ciclo de duracién similar al de Kondratieff, que llama de padres-e-hijos. Y en obras
como Secular Cycles, expone largos ciclos centenarios que pasan por etapas recurrentes (Figura 1). La revista
que publica estos estudios es Cliodynamics: The Journal of Quantitative History and Cultural Evolution, bajo
el amparo también del Institute for Research on World-Systems (Universidad de California, Riverside).

2.2. Teorias generacionales

La méas popular actualmente es la de Strauss y Howe, que se basa fundamentalmente en la historia
angloamericana. Pero igualmente autores como Ibn Jalddn, Kondratieff, Schelsinger o Turchin mencionan el
cambio generacional como posible causa de sus ciclos. Entre los que han tratado de fijar la duracién de este
ciclo generacional estan J. Ortega y Gasset, W. Dilthey, G. Ferrari o A. Comte.

La principal y mas actual teoria que describiremos, lleva el nombre de sus creadores: W. Strauss (1947-
2007) y N. Howe (n. 1951), autores del conocido libro The Fourth Turning. En sus obras se explican una
serie de ciclos generacionales, estructurados en periodos que tienen la duracién aproximada de un siglo
(llamados saeculum), y que se dividen en cuatro turnings o giros (Figura 1).

Strauss se gradud en la Harvard Law School y en la Kennedy School of Government. Y Howe es un
historiador y economista formado en la Universidad de Yale, y asociado al CSIS estadounidense (Center for
Strategic and International Studies). También dirige la consultoria que ambos fundaron, la LifeCourse
Associates, que asesora a corporaciones como Nike, Ford, Warner, Paramount o hasta a la U. S. Army.

2.3. Teorias de desarrollo histérico-cultural o de ciclos artisticos

Toynbee usé diversos ciclos para explicar el desarrollo histérico de las civilizaciones. Del mismo modo,
Spengler basé su morfologia comparativa en el estudio de las culturas (lo que incluia el desarrollo artistico). Y
Deulofeu alude igualmente a grandes ondas creativas unidas a ciclos hegeménicos. También el arquitecto P.
Ligeti usé ciclos de diversas longitudes para describir la historia del arte occidental. Y del mismo modo, en un
articulo de Flores y Martinez (2020), se explican tres grandes conjuntos de ciclos artisticos claramente
relacionados con los anteriormente expuestos.

Como ejemplo, el aleman O. Spengler (1880-1936), autor de La decadencia de Occidente (ed. 1966),
asemeja las diversas civilizaciones a seres orgénicos regidos por un ciclo vital inexorable (Introduccién, 14).
Trata ademds de “predecir la historia”, estableciendo una “morfologia comparativa de la historia universal”
(Introduccién, 1y 16). Para ello, confecciona una serie de tablas con paralelismos entre diversas civilizaciones
(cuadros I, Il y I1I). Halla entonces “homologias” histéricas, fenémenos paralelos “correspondientes”, que se
producen “en la misma — relativa — posicidn y tienen, por lo tanto, una significacién exactamente pareja” (Cap.

Il, sec. I, 8).

Después de él, y con un tono menos determinista, el historiador britanico de la Universidad de Londres A.
J. Toynbee (1889-1975), también menciona ciclos histéricos en su monumental obra A Study of History.
Toynbee compara la historia a un carro, que avanza girando las ruedas o los ciclos de las recurrentes
vicisitudes. Segln su teorfa, estas reiteradas crisis nos estarian dando la oportunidad de mejorar (Toynbee, ed.
1972: 350). Este autor realizé ademas tablas comparativas sobre el ascenso y ocaso de las diversas
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civilizaciones (Toynbee, ed. 1956), explicé un ciclo “de tres tiempos y medio” con avances y retrocesos
(Toynbee, ed. 1987 a), y también dedujo un ciclo de “guerra y paz” (Toynbee, ed. 1987 b).

Por otro lado, Deulofeu (1903-1978) dividié la historia de las civilizaciones en tres grandes ondas de 1.700
afios. Estas comprenden a su vez, una fase de fraccionamiento (650 afios) y otra de unificacién (1.050 afos).
En esta dltima, se producirian los imperios, con una duracién media de 550 afos, que incluyen varias etapas
de auge y depresién (Gutiérrez, 2014). Esta teoria, se expone hoy en varias paginas de internet creadas con
este fin (deulofeu.org y matematicadelahistoria.cat) y en obras suyas como La paz mundial por la matematica
de la historia.

Paul o Pal Ligeti (1885-1941), fue en cambio un arquitecto y teérico hdngaro de origen judio, pionero de
la arquitectura moderna en su pais. Describié diversos ciclos artisticos en su obra Der Weg aus dem Chaos>.
Este libro que pretende descifrar los mecanismos de la historia, nos recuerda a las graficas de ondas
econdmicas de su época, a los escritos de su contemporaneo V. Khlebnikov, y también a los de Spengler (tanto
Ligeti como él se hallan influidos por los analisis morfolégicos de la historia del arte de la Escuela de Viena)
(Tautenberg, 2013: 64-67; Heynickx, 2008: 139-148). En palabras de Tautenberg (2013: 67), la obra de
Ligeti contiene un “oraculo consciente de la historia”; y segn Heynickx (2008: 143), “su modelo conceptual
fue disefiado para hacer el pasado transparente, para prefar de significado al presente, y para ofrecer una guia
activa para el futuro”.

Y por dltimo, Flores y Martinez (2020), de la Universidad de Huelva, presentan en su investigacién tres
conjuntos de ciclos que explicarian el conocido desarrollo pendular de la historia del arte. Estos son ciclos
largos de unos 1.850 afios, ciclos medios de unos 184 y 123 anos, y otros ciclos menores de unos 60 anos.
Estos tendrian a su vez, correspondencias con los ciclos climéticos, econdémicos, bélicos y generacionales.

TURCHIN y NEFEDOV B BRAUDEL®

TUDOR-STUART
14851730
(285 AROS)

VALOIS
1450-1660
160 @10 ANOS)

STRAUSS-HOWE Do ssecu

New World 1

1621

GOLDSTEIN
Segunds Fra Gucrras profesioaskes =
16451818 D

La Armada G Treinta ABos (i Sucesion Espady G Sicse A G Revoluclonarias y Napolesnicas
1618-1648 St 17931815
I

Braudel Frank Kondeatieff
MODELSKI y THOMPSON Ondas K. Cickos largos (€15 1 fases hegominca
— Hegemania: Holanda. B Hegemonia: Gran Bretadia 1.
= WAL
122 o0 l802. Ty » o
H K12 KL

Figura 1. Un mismo fragmento de la historia expresado a través de ciclos de diversas magnitudes. Fuente: Elaboracién propia a partir
de Braudel (segin De Miguel, 1986: 45-47); Turchin y Nefedov (2009: v-vi); Strauss-Howe (Lifecourse, s.f.); Wallerstein (Hopkins,
Wallerstein, Chase-Dunn & Ramkrishna, 1982); Goldstein (1988); y Modelski y Thompson (1996).

3 Bl titulo completo traducido seria: “La salida del caos. Una interpretacién de los acontecimientos mundiales segin el ritmo del
desarrollo artistico”.
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3. Teorias ciclicas y metodologias prospectivas

Las teorias ciclicas pueden ser de gran ayuda en la metodologia prospectiva y en los estudios sobre el
futuro. Recordemos que la prospectiva es la rama del saber que engloba todo el pensamiento racional y
cientifico sobre el futuro. En tiempos modernos, estos estudios se intensificaron en la depresién de los afos
veinte (crack de 1929). Desde entonces, la prospectiva presenta ante nosotros diversos futuribles o escenarios
futuros posibles, y hasta cierto punto, probables (Bas, 1999: 20, 33-35).

Existen numerosos estudios, Gobierno de Chile (GC, 2005: 10-11), que indican que esta disciplina parte
de la base de que el futuro no existe o no esta determinado, de que hay varios futuros posibles, y de que el ser
humano puede intentar construir el suyo propio. Precisamente por estudiar un objeto que adn no existe (el
futuro), algunos dudan en llamarla ciencia, y prefieren encuadrarla entre las disciplinas humanisticas como la
filosofia o la historia (que estudia un pasado que ya tampoco existe).
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No obstante, la prospectiva se vale del método cientifico para pensar racionalmente sobre el futuro, para
tratar de construirlo segin nuestros deseos. Es por eso que a la prospectiva se la representa como la
interseccién entre los estudios sobre el futuro, la planificacién estratégica, y el andlisis de politicas (GD, 2005:
11, 13); o como el futuro deseable situado entre los futuros posibles y los probables (Indacochea, s.f)4.
Aunque también es cierto, que desde un punto de vista posmoderno tipico de los afios 90, la prospectiva no
trata ya de “colonizar el futuro”, sino que pretende que cada persona e institucién tenga la libertad y las
herramientas para construir el suyo propio.

Es por ello que desde la planificacién territorial®, se utiliza la prospectiva estratégica como un medio para
que los principales actores de la comunidad puedan participar en definir y visualizar su porvenir. Recordemos
que, aunque el objetivo sea la distribucién equitativa del desarrollo y la riqueza, es precisamente en la
explotacién de las diferencias y singularidades donde radica muchas veces las oportunidades de progreso y

desarrollo (GC, 2005: 17, 20, 25).

Se trata por tanto de un futuro que es concebido solo como un devenir (futurologia), y no como un porvenir
(utopia), ni como un destino (profecia/adivinacién). Estos datos sobre el futuro pueden obtenerse, entre otras
cosas, porque ya sabemos del “caricter ciclico de muchos fenémenos”, y porque “se puede proyectar
informaciones pasadas y/o presentes en el futuro (extrapolacién de tendencias)” (GC, 2005: 10).

Ademas, todos estos futuribles propuestos desde la prospectiva, podrian incluirse segin Bas (1999: 70-71),
en alguna de las cuatro principales corrientes de esta disciplina: la postindustrial, la neomalthusiana, la de los
ciclos de larga duracién y la de las bifurcaciones y caos. De todas ellas, pensamos que las dos dltimas son las
que més relacién guardan con las teorfas ondulatorias presentadas en el apartado anterior.

- Bifurcaciones y caos. Una de estas es la de las bifurcaciones y el caos, donde la mas minima alteracién
del desarrollo natural puede generar un caos determinista generalizado, provocando bifurcaciones que
terminan reconstruyendo un nuevo orden o estado de equilibrio (teoria de catastrofes).

- Ciclos de larga duracién. Y la otra, con la que no solo estin emparentadas como en el caso anterior, sino
que ademds las definen plenamente, es la de los ciclos de larga duracién. En estas el progreso viene
determinado por ciclos econémicos de unos 25 afos de auge y otros tanto de depresién, que van unidos a los
ciclos tecnoldgicos en un determinismo de caracter mas o menos circular.

Estos constructos imaginarios sobre el futuro que elabora la prospectiva, son a su vez el producto de

4 Indacochea (s.f.) también distingue entre el enfoque inglés de la prospectiva, en el que el futuro se entiende como una prolongacién
del pasado; y el enfoque francés, donde en sentido inverso, se estudia cémo construir el presente a partir de un futuro probable y
deseable.

5 En el contexto regional, la prospectiva puede tener un enfoque social (demografia, identidad, educacién, etc.), cientifico-tecnolégico,
sectorial (grupos de empresas, industrias, etc.) (Framifidn Torres et al. 2001), y visién territorial (geografia y recursos + geopolitica +
economia + desarrollo humano) (GC, 2005: 28).
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diversas hipétesis y apreciaciones derivadas de la observacién de tendencias. El tratamiento racional de estos
datos sobre el pasado, se realiza a través de metodologias que provienen de los modelos o paradigmas
cualitativos, cuantitativos y socio-critico®. Esto convierte a la prospectiva en una ciencia con un enfoque global
y holistico, que participa de las llamadas metodologias mixtas.

1), 2021

Sobre estas dltimas, Pole afirma que son capaces de “responder a preguntas que otros paradigmas no
pueden” (2009: 39-40); y afnade que permiten, por ejemplo, generar una hipdtesis a partir de datos
cuantitativos y estudiar luego las razones tras esos datos cualitativamente, o incluso formular una tesis por
medios cualitativos y tratar de comprobarla de manera cuantitativa. Es por ello que a continuacién
expondremos las principales metodologias, siguiendo el esquema de Bas (1999).
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Recordemos antes que todas ellas, segin Godet (2000: 7-8), vendrian a responder a las cuatro preguntas
fundamentales que se plantean en la prospectiva estratégica: 1. {Qué puede ocurrir? (esta es la pregunta a la
que responde la prospectiva), 2. ¢{Qué puedo hacer?, 3. {Qué voy a hacer? y 4. {Cémo voy a hacerlo? (estas
tres Gltimas entrarian en el campo de la estrategia). Siguiendo estas metodologias, pasariamos de ser
espectadores pasivos o reactivos, a pre-activos o incluso pro-activos, si es que tratamos de prepararnos para
los cambios futuros o hasta de provocarlos.

3.1. Anélisis cuantitativos

Pueden realizarse cuando se dan varios factores, entre los que estin la existencia de una relacién de
continuidad entre pasado, presente y futuro; y el hecho de que se disponga de datos numéricos sobre el
pasado. Segdn el mismo autor (1999: 79), estos anilisis pueden ser de dos tipos:

3.1.1. Anilisis exploratorio de series temporales

Se basa en una variable (dependiente), y busca un modelo de comportamiento en los eventos histéricos
para poder extrapolar a partir de él. Bas (1999: 81.98) incluye también aqui el graficado de datos, que suele
dar lugar a cuatro estructuras basicas: la horizontal (estable respecto a una media), la estructura con tendencia
(creciente o decreciente), la estacional (datos fluctuantes segln periodos); y la ciclica, que es la empleada para
explicar aspectos ligados a la economia, a la tecnologia o sociopoliticos, citando a Kondratieff, Braudel o
Wallerstein.

Otras técnicas relacionadas con estos analisis, son la extrapolacién y el suavizado de datos (como, por
ejemplo, hallar un promedio). Respecto a la extrapolacién, Bas senala a algunas variantes de esta: la analogia
histérica, el andlisis morfolégico y los escenarios, que aparecen luego en las técnicas cualitativas (1999: 88).

3.1.2. Anélisis causal

Utiliza un conjunto de variables (explicativas o independientes) para estudiar cémo estas pueden afectar al
comportamiento futuro de un determinado evento o variable (explicada o dependiente) (Infante-Moro et al.,
2020a, 2020b, 2020c, 2020d, 2020e, 2021a, 2021b). Entre estas técnicas se hallan el analisis de regresién y
la autocorrelacién (Bas, 1999: 98-105).

3.2. Anilisis cualitativos

Son maés intuitivos, y a menudo incluyen una sintesis de datos, una representacién esquematizada, y una
contrastacién o comparativa. Bas (1999: 105-150) los divide en exploratorios, normativos, y otros. Entre los
primeros se incluyen los escenarios (puesta en escena de una situacién futura), el estudio Delphi o consenso
entre expertos, y la matriz de impactos cruzados (MIC).

Como explica Godet (2000: 6), a una fase exploratoria que busca identificar los retos futuros, seguirfa una

6 Godet (2000: 3) cita a Ackoff (1973) cuando define la prospectiva estratégica como “concebir un futuro deseado asi como los medios
necesarios para alcanzarlo”.
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fase normativa con el fin de definir las opciones estratégicas a seguir. En los anélisis normativos se ubican,
segiin Bas (1999), los 4rboles de decisién y de relevancia’, la dindmica de sistemas de Forrester, y la teoria de
catéstrofes. Finalmente, en el tercer grupo se mencionan la analogia histérica, el andlisis morfolégico8, el
incasting, el backcasting, el visionig y los future workshops. De todos estos, nos parece que los mas relacionados
con las teorias ciclicas mencionadas anteriormente, son la teoria de catéstrofes y la analogia histérica.

3.2.1. La teoria de catastrofes

Es un modelo que permite explicar una concatenacién de sucesos unidos por una relacién de causalidad.
Seg(n esta, todos los sistemas y procesos complejos pasan por zonas de inestabilidad en las que se producen
crisis. En estas, parte del sistema se descompone, de manera que cuando se vuelve a recomponer, la estructura
inicial cambia o muta mediante la integracién de ese desorden o catastrofe.
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Bas (1999: 138-142) cita a Ibafez (1987) cuando dice que una catastrofe puede definirse como una
discontinuidad en una trayectoria. Esta puede ser o el cambio de un estado a otro, o el momento en el que una
determinada situacién puede tomar dos rumbos distintos con la misma probabilidad. Las hipétesis basadas en
esta teoria, pueden usarse también como futuribles.

3.2.2. La analogia histérica

Compara hechos pasados con situaciones presentes para explorar escenarios futuros. Para Bas (1999: 142-
144), este es un método intuitivo tan antiguo como la propia humanidad, y afirma que, por su simplicidad,
puede abarcar desde hipétesis razonadas a meras supersticiones. De todos modos, no desdefia su capacidad
de aportar referencias vélidas para la generacién de futuribles.

Es por ese cariz de ambigiiedad que a veces se le otorga a la analogia histérica, que nosotros preferimos
hablar mas bien de historia comparada, una herramienta fundamentada en la comparacién sistematica de
hechos histéricos (Caballero, 2015: 18). Ademas, segin Castro Alfin (1993: 78), una investigacién que no
fuera realmente sistemitica aportaria pocos datos, y generaria “malas interpretaciones del pasado”, o
“engafosos paralelismos anacrénicos” (citado por Caballero, 2015: 55).

Maier (1992) justifica también este método, dado que explicar la historia requiere de por si comparar
eventos pasados y futuros, asi como las caracteristicas de unos territorios con las de otros. Y menciona el
método de la diferencia y de la concordancia de John Stuart Mill, que permite buscar lo com(n en lo diverso
y lo diferente en lo semejante.

Hasta Godet (2000: 9) afirma que una de las claves de la prospectiva es reconocer que, aunque la historia
no se repite, los acontecimientos si se reproducen, de manera que las personas “conservan inquietantes
similitudes de comportamiento que les conducen, colocados ante situaciones comparables a reaccionar de
manera casi idéntica y, en consecuencia, de una manera previsible”?.

Partimos por tanto de la idea de que es necesario contar con elementos semejantes, es decir, con
caracteristicas comunes y diferentes a la vez, que justifiquen el estudio. Este autor alude también a Marx y a
otros socidlogos, que pensaron que se podria “descubrir las leyes generales del desarrollo social” mediante
comparaciones histéricas (1992: 11-12). Es por eso que Bloch (1999: 115) define a la historia comparada
como:

Elegir, en uno o més medios sociales diferentes, dos o mas fenémenos que a primera vista parecen
presentar ciertas analogias entre si, describir sus curvas evolutivas, constatar las similitudes y las diferencias
y explicarlas en la medida de lo posible (citado por Caballero, 2015: 50).

7 Los arboles de pertinencia son explicados en detalle por The Futures Group (2004).
8 Un estudio detallado sobre este tipo de andlisis fue publicado también por The Futures Group (2004).

9 Recuerda al conocido dicho: “siempre que pasa igual, sucede lo mismo”.
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Ademis, Caballero (2015) sefala a este método por su capacidad de enriquecer los relatos, superando la
tendencia com(n de tratar un evento concreto en un territorio determinado. Por eso la define como:

Un 4rea de la disciplina histérica que de manera rigurosa aplica el método comparado, cuyo propésito
fundamental es la comparacién sistematica y minuciosa de un proceso o una institucién (...) con la finalidad
de obtener explicaciones sobre un fenémeno o para verificar hipétesis planteadas por una investigacién
particular, o como parte de la discusién historiografica de un tema de interés (p. 50).

1), 2021

Debido a su utilidad en este campo de estudio, nos gustaria sefalar también brevemente algunos enfoques
que puede darse a la historia comparada, y que Caballero (2015) recoge a partir de diversos autores que
citamos a continuacidn:

-3
=
[
&
9
o
=
w
(=
2]
(6]

- Bloch (1999: 114-117) distingue dos, las comparaciones entre sociedades muy distantes en espacio y
tiempo en las que se trata de hallar principios generales (usadas en Antropologia y Sociologia), y las
comparaciones entre sociedades contemporaneas que se influyen mutuamente (citado por Caballero, 2015:
58).

- Tilly (1991: 106), en cambio, propone categorias opuestas: la comparacién individualizadora frente a la
comparacién universalizadora; y la comparacién identificadora de la diferencia, frente a la comparacién
globalizadora (citado por Caballero, 2015: 59).

Olabarri (1992), las presenta mas bien como un medio dtil a diversos fines, que recogemos a continuacién
junto a comentarios oportunos de otros autores:

- Herramienta de investigacién, que permite plantear interrogantes y visualizar un acontecimiento desde
diversos puntos de vista, generando nuevos datos y forzando a encontrar amplias fuentes de datos que puedan
compararse. Olabarri (1992: 56, 58-59) cita a Bloch (1963: 24-27), cuando sefiala que puede ser til a la hora
de interpretar las causas (verdaderas o falsas) de un acontecimiento, su grado de originalidad, o para verificar
una hipdtesis.

- Anélisis de un mismo proceso o institucién concretos en varias sociedades distintas.

- Estudio de “grandes estructuras” y “procesos amplios”, en el que Olabarri (1992: 62) cita a filésofos de
la historia como I. Wallerstein.

- Instrumento de sintesis. Olabarri (1992: 63-64) cita ahora a Redlich (1958: 378-379), cuando afirma que
puede servir tanto para resaltar lo peculiar (unicidad) del hecho histérico, como para buscar caracteristicas
generales, constituyendo un “terreno medio” que “puede sintetizar la esencia de la historia”.

Por dltimo, Caballero (2015: 62-64) define tres momentos fundamentales dentro de una metodologia
basada en la comparacién histérica. Comprenderlos bien y aplicarlos correctamente seria imprescindible para
el buen desarrollo de la investigacién:

1. En primer lugar hay que establecer el tertium comparationis, o lo que es lo mismo, los dos eventos que
van a compararse, y el tercer elemento, que es el objetivo o motivo por el cual vamos a compararlos. En
relacién con esta cuestién que queremos responder, se seleccionaran los aspectos concretos que vamos a
comparar.

2. Se debe estudiar cada caso por separado, en relacién con la cuestién previa planteada. Es necesario
entender el evento en profundidad junto a todos los elementos contextuales que lo determinan. Caballero
Escorcia se refiriere a este paso como la descripcién de curvas evolutivas (2015: 64-65).

3. Una vez trazadas estas curvas especificas de cada caso, se comparan entre si, dando lugar a una sintesis
donde se apreciaran los elementos comunes y aquellos que son diferentes, siempre teniendo en cuenta las
cuestiones iniciales.

3.3. Otras clasificaciones
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De manera resumida, el conjunto de metodologias expuesto por Bas (1999) y que hemos explicado sobre
estas lineas, quedaria de la siguiente manera, tal como exponemos en esta tabla (Tabla 1):

g 1. CUANTITATIVOS
PR 1.1. Exploratorio 1.2. Causal
S 2. CUALITATIVOS
E 2.1. Exploratorio 2.2. Normativo 2.3. Otros
2 -Escenarios -Arboles de decision -Analogia historica
o) -Estudio Delphi -Dindmica de sistemas -Analisis morfolégico
g -MIC -Teoria de catastrofes -Incasting
= -Backcasting
© -Visionig
-Future workshops

Tabla 1. Metodologias segtin Bas. Fuente: Bas (1999).

Por otro lado, Miklos y Tello (2007: 162) han realizado su clasificacién sumando a los anilisis cualitativos

y cuantitativos dos categorias mas: las mixtas, y los instrumentos. El cuadro quedaria entonces como sigue
(Tabla 2):

1. CUALITATIVAS

Analogias, arbol de pertinencia, compass, conferencia de busqueda, imagenes alternativas,
intuiciones sistematicas, KJ, y mapeo contextual.

2. CUANTITATIVAS

E icas bay M lo, y técni étricas.
3. MIXTAS
Pronéstico tecnoldgico, juegos de simulacion, y matriz de decisi6

4. INSTRUMENTOS
Cuestionario, diferencial seméntico, escala de Guttman, escala de Likert, escala de Thurstone,

mesa redonda con interrogador, entrevista, poster, y promocion de ideas.

Tabla 2. Metodologias segin Miklos y Tello. Fuente: Miklos y Tello (2007).

Pooper (2008) clasifica 33 métodos de prospectiva entre cualitativos, cuantitativos, y semi-cuantitativos, y
da indicaciones sobre su idoneidad para algunas de las 5 fases del proceso prospectivo: preprospectiva,
reclutamiento, generacidn, accién, y renovacién (Tabla 3).

1. CUANTITATIVOS

M, F} hibli o indicad, /

ia, lisis de series de tiempo, modelacion, anélisis de
P y extrapolacié dencias/anlisis de imp
2. SEMICUANTITATIVOS
Impacto cruzado/anilisis estructural, Delphi, tecnologias clave/criticas, analisis multicriterio,
votacion, escenarios cuantitativos, roadmapping, y analisis de actoress MACTOR.

3. CUALITATIVOS

Backcasting, lluvia de ideas, paneles de ciudad: fe ias/s de trabajo
ensayos/elaboracién de escenarios, paneles de expertos, prediccion de genios, entrevistas,
revision de literatura, analisis morfologico, arboles de probl /di légico, juego de

roles/actuacion, scanning, escenarios/mesas de trabajo, escenarios, ciencia ficcion, juegos de
simulacién, encuestas, Matriz DOFA, y sefiales débiles/cartas salvajes.

Tabla 3. Metodologias segin Popper. Fuente: Popper (2008).

Godet (2000) clasifica las metodologias como herramientas, segdn sus funciones. Siguiendo su anilisis,
hemos elaborado la siguiente tabla donde recogemos 13 métodos usados generalmente en la prospectiva
estratégica (Taba 4).
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1. SIMULAR UN PROCESO

1. Escenarios

2. Talleres de prospectiva

2. DIAGNOSTICO DE LA EMPRESA EN SU ENTORNO
3. Arboles de competencia

4. Analisis estratégico

5. Diagnostico estratégico

3. IDENTIFICAR VARIABLES

6. Anélisis estructural

4. ANALIZAR LAS ESTRATEGIAS DE ACTORES
7. Método MACTOR

5. EXPLORAR EL CAMPO DE LOS POSIBLES
8. Anélisis morfologico

9. Método Delphi

10. Abaco de Regnier

11. Img cruzados

6. EVALUAR LAS OPCIONES

12. Arboles de pertinencia

13. Multipol

Tabla 4. Metodologias segin Godet. Fuente: Godet (2000).

4. Factor “T” como elemento imprescindible en la metodologia de la ciencia
histérica
Hemos podido comprobar la variedad cuantitativa y cualitativa de metodologias en las que el tiempo es una

variable que debe ser tenida en cuenta en los estudios histéricos y también en los de prospectiva para construir
modelos que nos permitan elaborar escenarios del futuro.

El tiempo histérico se configura como el devenir en el que han ido pasando hechos y acontecimientos que
permiten moldear la realidad de la historia del paso al presente y al futuro. El factor tiempo no sélo es una
magnitud fisica que nos permite medir el transcurso entre efemérides, es también un factor més de la ecuacién
que configuran los hechos que van ocurriendo y tiene una vertiente objetiva y otra subjetiva, que depende de
la percepcién de propio observador.

En la teoria de la relatividad también se vio que determinados fenémenos no se podian medir si no se
incorporaba al factor tiempo en el propio sistema de medicién (Craig, 2001), y que el tiempo es relativo, al
igual que ocurre en el factor “T” aplicado al devenir histérico.

En el fondo, la historia es una ciencia del tiempo (Harrington, 2008), y éste debe ser considerado tal y
como se han hecho en otras ciencias, sobre todo desde la teoria de la relatividad, como un factor que permite,
en funcién del ciclo, poder tener una informacién adicional que puede ser determinante para conocer mejor
los acontecimientos pasados, los que estin ocurriendo o los que vendran.

El campo de la filosofia ha creado un &rea cientifica para poder tener en cuenta este tipo de
condicionantes, la “cosmologia filoséfica” que se define como el campo que analiza los aspectos
epistemoldgicos del espacio y del tiempo. Sobre todo, es a partir del positivismo légico y los avances en el
método cientifico cuando se empieza a tener en cuenta el tiempo como una variable mas.

Con nuestras investigaciones sobre los ciclos temporales, lo que estamos analizado es la variable tiempo
(factor “T”) como un elemento mas de ecuacién espacio-temporal y tomar al tiempo como un elemento que
puede ser mirado en forma estatica, casi fotografica o en video, con el movimiento, tanto hacia atrds como
hacia delante, desplazandose por el ciclo correspondiente.

Incluso medimos su aceleracién como la derivada de las curvas que forman los diferentes ciclos. Esta forma
de ver los angulos de evolucién del tiempo nos permite realizar con bastante exactitud la teoria de ciclos

temporales en la historia y nos posibilitan también construir modelos futuros a los que tender en el tiempo para
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ir construyendo el futuro plausible, que es el objetivo dltimo de la prospectiva.

El factor “T” es un elemento clave en historiografia, y se debe utilizar como ciencia social que ubica en la
linea del tiempo los hechos histéricos. Ahora, vemos mucho mas adecuado ubicar dichos hechos en una linea
del tiempo curva, basada en ciclos.

La medicién del tiempo no puede ser estitica sino dindmica, de forma que podamos incluir un hecho
histérico en un espacio temporal, en el que la curvatura del tiempo, a través de los ciclos histéricos analizados
en este articulo nos permite aprovechar mejor el tiempo cronoldgico.
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A veces, no todo lo ocurrido es conocido en sus detalles, y puede ser inferido desde la situacién y ubicacién
temporal en ciclos que pueden darnos luz en determinados hechos que nos permitan conocer mejor lo pasado,
entender mejor el presente y poder orientar mejor cdmo construir el futuro.

Por ello, la teoria de ciclos nos permite afadir a los hechos histéricos otros posibles y factibles
acontecimientos y relaciones de causa efecto no contemplados cuando no tenemos en cuenta la evolucién
curva de los hechos a través de los ciclos en los que se incluyen.

A lo largo de la historia el hombre ha ido configurando un concepto circular del tiempo. Desde las mas
antiguas civilizaciones que ya hablaban de la renovacién de la vida, e incluso de las reencarnaciones, hasta los
mas avanzados estudios actuales sobre el Big Bang que hablan de ciclos con inicio y final que se repiten, tal y
como siempre han propugnado numerosas religiones, sobre todo hinduistas y budistas con el concepto de
tiempo denominado “Samsara” o rueda de la vida. Al igual que el “Ouroboros” (Garcia, 2017) como la
representacidn de los ciclos eternos en una serpiente que se muerde la cola.

Por ello, numerosos autores, introducen el 4mbito temporal en la formacién de ciclos histéricos, como Vico
(Fabiani, 2009) que analiza los ciclos continuos de la historia a los que identifica como casi eternos, al igual
que Lynds (2003) que también concibe la evolucién del tiempo de forma continua e infinita.

En el fondo, no creemos que haya que llegar a la forma extrema de Nietzsche (2003) con el retorno de lo
idéntico, es decir que los ciclos se repiten de forma idéntica, sin que se puedan producir cambios. Entendemos
que si habra cambios en los ciclos histéricos, pero el tenerlos en cuenta nos puede dar muchos indicios de que
esta ocurriendo o puede pasar.

El tiempo es subjetivo, es una percepcién del observador y, por tanto, puede ser analizado desde una visién
més compilativa, desde otros puntos de vista que nos permitan entender mejor los hechos y sus repercusiones
no analizadas con la mera descripcién de los hechos.

Tradicionalmente, el tiempo ha sido considerado un elemento importante para la historia como ciencia,
ahora comprobamos que puede ser adn mds importante. No se trata sélo de ver la evolucién de los
acontecimientos en una linea espacio-temporal (Reichenbach, 1991), sino de poder inferir otras casusas que
no se nos muestran si no tenemos en cuenta el factor “T”, como se ha hecho ya en otras ciencias.

El cambio de perspectiva que nos ofrece analizar los hechos dentro de ciclos que pueden tener cierta
repeticién en el tiempo, nos ofrece nuevas formas de estudiar y comprender determinados hechos y sobre
todos sus efectos, en variables no explicitadas en el andlisis tradicional.

Ademas, ubicando los acontecimientos en varios ciclos superpuestos, desde el muy largo plazo hasta ciclos
mas pequenos, que la relatividad nos indica que pueden dar luz a determinadas consecuencias histéricas no

explicados de forma compilativa.

Ya Fernand Braudel (2002) dio un paso de gigante en la historiografia al incluir aspectos no contemplados
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anteriormente, aplicando de forma multidimensional la ciencia econémica y social, y analizando la relacién
entre tiempo y espacio en la historia, denominindola “geohistoria”, sobre todo al estudiar ciclos de larga
duracién. En el fondo, propuso avanzar sobre el sistema positivista de la Historia Universal Tradicional, que
Gnicamente intentaba explicar acontecimientos sin tener en cuenta lo que sea venido en llamar el relativismo
cultural, que posteriormente fue desarrollado por Franz Boas (1935) incluyendo nuevos factores temporales
relacionados con elementos geograficos, de evolucionismo, y medioambientales de los que la cultura de la
historia no puede olvidarse.

El factor “T” tiene una serie de caracteristicas que quizds permiten entender mejor que a pesar de que los
hechos son indisolubles, e irreversibles, si pueden ser recurrentes en otros momentos y al estudiar esos nuevos
hechos se pueden obtener relaciones causa efecto que tradicionalmente no se descubren.

Los acontecimientos pueden ser considerados relativos, ya que dependen, como en otros campos
cientificos de la posicién del investigador y cémo conceptualiza el hecho analizado (Lockwood, 2005). Ello nos
lleva a poder entender que un mismo suceso puede ser entendido mediante una coyuntura que hace que los
arboles nos impidan ver el bosque.

La relatividad del factor “T” nos permite observar lo sucedido desde diversas posiciones, incluso ubicadas
en otras épocas histéricas, pero que nos pueden ayudar a entender aquello que sin una visién de conjunto sélo
es parcial. Existen relaciones temporales que nos permiten asociar e inferir posibles causas y efectos a lo largo
del tiempo para hechos concretos, del pasado, del presente e incluso del futuro.

Y es que las circunstancias pueden ser diferentes, y entender que un hecho solo es simultdneo a otros si
sucede en la misma linea del tiempo, pero también puede ocurrir en otro ciclo, en otra curva en una fase
temporal diferente. Aqui es donde la historiografia tradicional se ha detenido y donde la teoria del factor “T”
nos ayuda a profundizar posibilitando conexiones que la simultaneidad temporal en una simpe linea del tiempo
no permite.

Al igual que en la evolucién humana en la historia se van acumulando elementos culturales, tradiciones que
se superponen y pueden volver a determinar determinados hechos (Rufer, 2020). Tenemos en nuestro cerebro
una parte, la mas profunda, que seria heredada de nuestro pasado como reptiles, y otras que se han ido
incorporando para hacernos de una determinada manera que nos indica nuestro proceder. En la historia ocurre
también este tipo de evolucién, de “memoria histérica” que en los ciclos curvos se puede observar mucho
mejor que en la tradicional linea del tiempo.

Los cambios y las disrupciones histéricas son como cambios en el ADN, si bien, existe un cierto
determinismo que nos permite anticipar, en base a los ciclos algunas de las formas de dichos cambios.

La sincronia no se produce sélo cunado dos acontecimientos se repiten en lugares diferentes en el mismo
tiempo, sino también en diferentes espacios temporales, tal y como se ha podido demostrar en otros trabajos
(Flores y Martinez, 2020).

La historiografia considera que la diacronia, sélo se puede entender en una linea del tiempo, pero también
puede ser relativa en funcién del observador y del ciclo en que unos y otros hechos se repiten. Por lo tanto, la
sucesién de los acontecimientos puede ser analizada desde una perspectiva mas amplia, considerando el factor
“T” como metodologia de trabajo.

Por ello, Koselleck (1993 y 2013) propone tres formas temporales de la experiencia, de forma que para
entender los procesos histéricos deben ir unidos los elementos diacrénicos y sincrénicos, en lo que llama los
“estratos del tiempo”, que permiten leer en el pasado lo que puede ser el embrién del presente y del futuro
(Koselleck & Gadamer, 1997; Infante-Moro et al., 2015; Morales Salas et al., 2019; Abad-Segura et al., 2020;
Garcia-Pefialvo & Corell, 2020; Ramirez-Montoya, 2020; Pacheco-Cortés & Infante-Moro, 2020; Ferreira et
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al., 2020; Alfonso et al., 2020; Llorens-Largo et al., 2021; Atencio et al., 2021; Gonzalez-Zamar et al., 2021).
Uribe (2016) aplica esta visién para analizar los hechos histéricos a través de los autores que los describen y
de sus obras en diferentes partes de sus vidas como investigadores. Es més, Braudel (2002) considera que la
historia debe ser concebida desde distintas temporalidades que es obligatorio analizar para comprender los
procesos histéricos. En el mismo se sentido se pronuncia Wolosky (2014) al considerar que irreversibilidad y
simultaneidad pueden conjugarse al analizar de forma anacrénica hechos diferentes.

Existe una importante confrontacién en cuanto al concepto de tiempo entre idealistas, por ejemplo, en su
“Critica de la razén pura” de 1781, Kant (2016), que no entiende que los hechos, el tiempo y el espacio existan
fuera de la mente las personas, habla de “formas de sensibilidad”, sin sustancia en si mismos, y por lo tanto no
pueden diferenciarse, incluso McTaggart (1908) habla de la ilusién y la irrealidad del tiempo.
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En cambio, para los realistas, como Leibniz (1956), el tiempo y el espacio tienen una existencia aparte de
las personas, acuiiando el término “ménadas” con el que otorga al tiempo una existencia independiente del
propio historiador. Es muy famosa la discusién entre Leibniz y Newton sobre el concepto de tiempo. El
primero, asevera que el tiempo es relativo y tiene una identidad propia, se adelanta a su tiempo e inicia los
principios del tiempo en la fisica moderna, mientras que Newton sigue una percepcién de linealidad y de no
considerar al tiempo como un factor que puede distorsionarse por no otorgarle una existencia propia.

Esta controversia fue en parte zanjada por Einstein, que entiende el tiempo de forma relativa, al contrario
que el estricto sentido de Newton, de forma que toda visién sobre el tiempo no es sobre el mismo de forma
absoluta, sino que debe tener en cuenta los sucesos simultaneos y debe combinar las magnitudes temporales y
espaciales. Por ello, no distingue explicitamente entre espacio y tiempo, son partes ambos de la ecuacién, algo
parecido a lo que ocurre con la indistinguibilidad de la masa y la energia. En suma, para Einstein, espacio y
tiempo estan dentro del universo y no el universo en ellos.

Esta visién ha tenido un impacto muy importante en numerosas ciencias, y es quizas en la materia histérica
en la que podria aplicarse de forma més disruptiva, pero adn falta que demos ese paso tal y como propugnamos
en este articulo.

Gracias a esta nueva forma de concebir el tiempo y el espacio en otras ciencias, se viene trabajando en un
concepto apenas tenido en cuenta en la historiografia (Herrero 2020). Se trata de la disputa entre invarianza
y covarianza, que ha sido ampliamente desollada por Freedman (1982 y 1983). La invarianza se produce
cuando algo no cambia cuando es sometido a un conjunto de transformaciones, se dice que es simétrico, frente
a la covarianza que analiza los cambios que se producen emitiendo leyes que explican dichas modificaciones.
Si no consideramos el factor “T”, invarianza y covarianza pueden ser iguales, pero al introducir elementos
relativos y al tiempo como elemento clave en la ecuacién del devenir histérico, la covarianza puede explicar
mucho mejor los hechos, tal y como ocurre en campos como la fisica.

Hoy dia, ya podemos analizar la historia con procedimientos mas avanzados, incluidos los métodos los
matematicos, de forma que se ha creado el término “estructura histérica” (Guerra, 2005), fundamentada en la
aplicacién de invarianzas y covarianzas aplicadas a los modelos histéricos de espacio y de tiempo. Para ello, se
consideran los hechos como vectores, de forma que se puede trabajar con ellos, como los vectores
matematicos, estableciendo simetrias, uniones o detectando disfunciones que nos ayuden a entender mejor los
acontecimientos histéricos.

Incluso se pueden aplicar en la ciencia histérica teorias mas recientes como la de la fisica de las cuerdas,
que ya no considera elementos como las particulas que ocupan un solo punto en el espacio, sino que habla de
cuerdas que solo se definen por su longitud ocupando una linea de espacio en cada instante del tiempo, de
modo que su historia en el espacio-tiempo es una superficie bidimensional llamada "hoja de universo" por
contraposicién a la linea de universo que describen las teorias clasicas.
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En la ciencia histérica se pueden también entender los acontecimientos, mis que como particulas, como
cuerdas en el espacio-tiempo, quizds con esta visién podemos entender muchos hechos que a veces no
logramos discernir en su justa medida. Incluso se pueden aplicar nuevos conceptos como la “teorfa del todo”,
que hablan de energia y materia “oscura”, que contiene mas del 95% del universo, relacionando lo cuintico
con la relatividad. La histérica, tal vez estd centrada sélo en el 5%, al igual que otras ciencias, y no debemos
obviar ese 95% que ya se intuye en la fisica. La historia es la unién de millones de variables y una visién de
conjunto, aunque no tengamos herramientas para trabajar con todas las variables nos puede también ayudar a
entenderla mejor.
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Todo ello, nos lleva a concebir que los ciclos nos permiten observar, con saltos cualitativos en el tiempo,
hechos que pueden tener numerosas semejanzas. Quizas considerando el factor “C” como el catalizador que
pueden acelerar o retardar la evolucién histérica entre un ciclo histérico y otro en el que se enmarca el hecho
que se analiza.

En el tiempo “Einsteniano”, se entiende que el tiempo no es en si mismo (absoluto), sino basado en sucesos
simultdneos no solo espaciales, sino también temporales. La relatividad del espacio ha sido asumida ya por la
historiografia, pero adn falta aplicar la relatividad del tiempo. Esta nueva visién nos puede permitir resolver
numerosas indeterminaciones. Vamos avanzando hacfa una “teorfa unificada” de la historia en la que se debe
incorporar el factor “T” como lo fue en su dia el factor espacio “E”.

En el ambito filoséfico, se han ido creando diferentes corrientes que estudian la relacién espacio-tiempo,
(Sklar, 1976). Desde el presentismo, que se sitGa en un extremo al indicar que solo existe el presente, de forma
que tanto el pasado como el futuro no son reales, al eternalismo que, en sentido contrario al anterior es un
enfoque filoséfico que analiza el tiempo desde una perspectiva ontolégica, entendiendo que el tiempo siempre
es real, tanto el pasado, como el presente y el futuro.

En el fondo, el eternalismo considera que el tiempo es una dimensién debe ser asimilado al espacio en la
conceptualizacién filoséfica. Esta perspectiva es muy interesante ya que considera lo que se ha venido en
llamar el "tiempo de bloque", en el que el que la dimensién espacio-tiempo es indisoluble. Para ello, habla de
entender, al igual que en otras ciencias, como la fisica, que es mejor conceptualizar los hechos en un sistema
cuadrimensional, en el que tiempo es una mas de las variables, frente a la opcién tradicional tridimensional que
se ve modificada externamente por el tiempo.

En casi todas las fases de la historia de la filosofia se han analizado este tipo de cuestiones relacionadas
con el tiempo y sus asimetrias (Horwich, 1987). En el mundo antiguo clasico ya se plantes el fatalismo, que
viene a indicarnos que el futuro es inevitable, el reduccionismo, que duda si el tiempo es independiente de los
hechos, e incluso el platonismo que entiende al tiempo como un factor absoluto que tiene naturaleza auténoma
de forma independiente con los hechos.

Posteriormente, Anselmo de Canterbury conceptualizé el tiempo como algo eterno (Rogers, 2007). Por
ello, Rogers (1994) introdujo el término "tetradimensionalismo", aludiendo que ya en la Edad Media autores
como Boecio y San Agustin ya intuyeron que los hechos deben ser analizados de forma cuatridimensional, con
el tiempo como un vector més. Sobre todo, con una visién religiosa, ya que entendian que Dios se sitGa fuera
del tiempo, pues entienden que esta variable solo se explicita en el mundo creado.

Uno de los que mas han profundizado en este concepto es McTaggart (1908). En su obra “irrealidad del
tiempo " entendié que los hechos no pueden entenderse en una dnica visién del tiempo, ya que dichos
acontecimientos cuentan con aspectos del tiempo pasado y del futuro, por lo que, para él, el mundo real es
atemporal, describiéndola como la teoria “B” del tiempo.

Incluso otros autores, como Barbour (1999), llevan al extremo esta conceptualizacién asemejando la visién

del tiempo a la de la fisica cuantica, llegando incluso mas lejos, pues entienden que se aplica la
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predeterminacién de los hechos, sobre todo tras la inclusién del Big Bang. Esta ha sido una constante en
autores como Laplace (Bergasa, 2003) o Hawking (1989), las ciencias aplicadas han ido avanzando para
entender si el pasado predestina le futuro. En el fondo, la energia sélo se transforma, no se destruye en el
tiempo. Los hechos histéricos pueden aprender de este tipo de conceptualizaciones que sirven para sustentar
el avance de las ciencias, aunque con el desarrollo de las mismas se vayan matizando las visiones de tiempo.

En suma, para George Ellis (2008), el factor tiempo no es tenido a veces en cuenta en las teorias
cosmoldgicas porque se omiten numerosos elementos debido a que no se sabe trabajar con el tiempo como
variable. Incluso Popper (Sanchez Ron, 1984), en plena disquisicién con Einstein no entendia la consideracién
del tiempo porque iba en contra del “sentido comdn”. Por eso, Penrose (2010), en su obra “Ciclos del tiempo”
habla de una cosmologia ciclica, indefinida en su circularidad, opinién compartida con Poincaré (1908 y 1965)
que analiza la metodologia cientifica desde su visién de la recurrencia mediante ciclos histéricos, fisicos y en
otras ramas de saber.
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Mas concretamente, Unger y Smolin (2015) postulan lo que han definido como el "presente denso", que
nos indica que eventos diferentes en el mismo tiempo pueden estar realizados por una situacién de causa-
efecto. Fiscaletti y Sorli (2015) llegan a entender al tiempo de forma totalmente independiente del espacio, de
forma que el primero es la cantidad fisica que permite medir los acontecimientos.

Podemos entender que no existe una Gnica visién del tiempo en la historia de la filosofia, pero lo que si estd
claro es que es un factor que no debe ser obviado porque no lo entendamos adecuadamente, ni siquiera en la
fisica cuantica en la que el tiempo puede contraerse y dilatarse en funcién de otros factores como la velocidad.
Hay quien lo entiende de forma casi matematica y quien, al contrario, como Benson (2018) entienden que el
tiempo no esta parcelado Gnicamente en el &mbito de las matematicas y la fisica, mas bien al contrario, es un
factor del devenir no cuantificable, pero si cualificable.

En el 4mbito de la historia como ciencia tampoco debemos obviar el factor “T” como ayuda para explicar
acontecimientos pasados, presente o futuros, incluso aunque no sepamos entender mejor el concepto de
tiempo. Pues como indica Wittgenstein (1963) en contestacién de la pregunta de San Agustin en sus
“Confesiones” (Pine-Coffin 1961) sobre “¢Qué es el tiempo?”, requiere una "disolucién terapéutica”, es decir,
entender el concepto en diversos escenarios y luego explicarlo en base a dichos momentos.

El que no sepamos todo sobre el tiempo no indica que no podamos utilizarlo como una variable mas a
considerar en la ecuacién histérica, incluso Heidegger (2011) elabora en su “concepto del tiempo” un
fructifero didlogo con Aristételes y San Agustin, para formar una ontologia fundamental que muestra la radical
historicidad de la vida humana.

En suma, la ciencia histérica no puede seguir utilizando metodologias que sélo consideran el tiempo
“newtoniano”, lineal, sin posibilidad de ver una simultaneidad més all4 del espacio y sin entender que también
puede pasar en diferente tiempo. La historia como disciplina cientifica, debe dar el salto hacia la relatividad del
factor “T”, tal y como ya se ha hecho otras muchas ciencias, un paso al tiempo “Einsteniano”. La posicién del
observador incide en su andlisis histdrico y si el historiador lo hace desde una nica visién temporal corre el
riesgo de no ser neutral en su andlisis.

5. Conclusiones

El propésito de este articulo ha sido poner de relieve la importancia de las teorias ciclicas dentro de la
prospectiva, asi como dar reconocimiento al progreso actual de esta rama del saber, y a la utilidad de las
metodologias de las que se sirve.

Respecto a las teorias ciclicas sobre la historia, hemos podido establecer tres grandes categorias que
pudieran englobarlas: teorfas hegeménicas (sistema-mundo vy ciclo largo, relacionadas con la cliodindmica) y
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pluralistas (ciclos de poder, de Doran); generacionales (Strauss-Howe); y de ciclo histérico-cultural o artistico
(Ibn Jalddn, Toynbee, Spengler, etc.). A estas habria que sumar dos més: las relativas a ciclos econémicos y de
innovacién (Kondratieff, Juglar, etc.), y climéticos (Scafetta, Velasco, etc.). Y hasta podriamos crear una mas
reuniendo los estudios sobre ciclos bélicos.

Por otro lado, hemos expuesto los conceptos fundamentales que subyacen detras de la prospectiva y de las
metodologias de las que se sirve. Asi pudimos notar cémo métodos cuantitativos, cualitativos y mixtos eran
empleados conjuntamente para dar forma a nuestros constructos mentales sobre el futuro. Del mismo modo,
hemos analizado cémo la prospectiva estratégica iba un paso més alla, tratando de disefiar no solo un futuro
deseado, sino también los medios para alcanzarlo (paradigma socio-critico).

Ademds, hemos realizado un estudio sobre la importancia implantar en la ciencia historiografica el factor
tiempo “T”, para poder asimilar en la historia avances que se han producido en otras ciencias, sobre todo la
fisica, cuando el tiempo se ha considerado un elemento mas de la ecuacién que nos define los hechos. Tras
una discusién sobre las diferentes teorias de espacio-tiempo, concluimos que la historia como ciencia debe
adaptarse y considerar el factor “T” como un elemento que puede ayudar a comprender mejor los
acontecimientos al permitirnos, gracias a avances como la teoria de ciclos, poder ver de forma compilativa y
con mayor perspectiva tanto los hechos pasados, como la explicacién de los presentes y la conformacién de los
escenarios futuros.

Por todo ello, pensamos que un estudio comparado de los diferentes ciclos y sus correspondencias en las
diferentes teorias y campos de estudio, contribuiria enormemente al avance de esta disciplina, especialmente
en lo que a la corriente ciclica se refiere. Pues a pesar de que los datos analizados corresponden a materias
distintas, muy a menudo notamos que los margenes de tiempo y el sentido de las tendencias son parecidos o
hasta estrechamente correspondientes (Figura 1).

Opinamos, por tanto, que este enfoque conjunto y comparado de la corriente ciclica de la prospectiva, no
solo podria ayudarnos a diagnosticar las tendencias que nos dirigen a un futuro incierto, sino que nos ayudarian
ademds a tener una visién mas global de las distintas actividades humanas, de sus sinergias y relaciones, y de
los mecanismos y resortes que las activan y modulan. Solo asi podremos juzgar si nuestro futuro, inmerso en
“la senda de la eternidad”, también “describe un circulo” (Nietzsche, ed. 2017: 213-216).
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