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RESUMEN

El estudio tiene como objetivo ampliar la
vision que tenemos de la figura de Andrés Fer-
ndndez, hermano mayor de la congregacién de
los enfermeros obregones, quien, tras la muerte
del fundador en 1599, desempefié un papel de
gran importancia para la consolidacién de la
congregacion y elevar los niveles de formacién
de sus compafieros enfermeros.

Fue el encargado de ampliar el tratado de
enfermerfa, impreso por primera vez en 1617 y
por segunda vez en 1625, con nuevas y valiosas
aportaciones: “Instruccién de Enfermeros”.

PALABRAS CLAVE

Historia de la Enfermeria. Enfermeros
Obregones. Andrés Ferndndez. Bernardino de

Obregén.
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ABSTRACT

The study aims to expand our vision of
the figure of Andrés Ferndndez, elder brother
of the congregation of the Obregones nurses,
who, after the founder’s death in 1599 played a
major role in the consolidation of the congre-
gation and raise levels of training their fellow
nurses.

Was commissioned to extend the book:
“Nurses Training”, printed first in 1617 and
then again in 1625, with new and valuable
contributions.

KEey woRrbps

History of Nursing. Nurses Obregones.
Andrés Ferndndez. Bernardino de Obregén
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INTRODUCCION

El avance de una profesion, oficio u ocupacién es, en gran medida, resultado
de los cambios e innovaciones que han aportado las personas que las han ejercido
a lo largo del tiempo, transformdndola, haciéndola avanzar y situéndola en un
plano superior al que estaba. De ahi la importancia de conocer a esas personas y
sus aportaciones. La Historia de la Enfermeria debe ocuparse, entre otros aspec-
tos, de conocer a esos enfermeros, hombres y mujeres, que con su dedicacién han
contribuido de forma significativa al avance de la profesién.

En este contexto, este estudio tiene como finalidad conocer nuevos aspectos
de la vida y la obra de Andrés Ferndndez, enfermero y Hermano Mayor dos veces
de la Minima Congregacién de los Hermanos Enfermeros Pobres (Obregones),
compilador del tratado “Instruccién de Enfermeros” (impreso Madrid en 1625),
e impulsor a modo de segundo fundador de la Congregacién de los Enfermeros
Obregones y de la figura de su fundador, Bernardino de Obregén. Durante su
mandato, desempend un papel muy destacado en el desarrollo de su proceso de
beatificacién.! Ademds, su tratado de enfermeria se convirtié durante dos siglos
en una obra de referencia indispensable en el marco de la prestacién de cuidados
de enfermeria, tanto en Europa como en América y ejemplares de cualquiera de
sus seis ediciones se localizan hoy en bibliotecas de todo el Mundo.?

Hasta ahora eran conocidos algunos aspectos de la vida y obra de Andrés Fer-

1. La Minima Congregacién de Hermanos Enfermeros Pobres, conocida como “enfermeros
obregones” fue fundada en Madrid en 1569 por Bernardino de Obregén (1540-1599) y desaparecié
en el siglo XIX. Se extendi6 por Espafia y Portugal y fundé y regentd hospitales por toda la Peninsu-
la Ibérica, con mds de 30 hospitales a principios del siglo XVII. Tenia su casa central en el Hospital
General de Madrid y prestaba cuidados enfermeros en hospitales propios y concertados, en cdrceles,
en el Ejército y en la Armada. Tras la muerte del Fundador, Bernardino de Obregén, fueron los
Hermanos Mayores Generales de la Congregacién los que impulsaron la misma, extendiéndola por
todo el reino y, posiblemente, por los territorios de ultramar.

2. El control que ejercié la Corona espanola sobre los libros que iban a América provocé la
escasez inicial y la supervision estricta de sus contenidos. Los libros de medicina y de cuidados eran
especialmente valorados y utilizados en todo el Nuevo Mundo.
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nandez, de su ingente labor institucional y de las estrategias desarrolladas para llevar
ala Congregacién enfermera a su maxima expansién territorial y de reconocimiento
social; pero a la luz de diversa documentacion conservada en distintos archivos na-
cionales, se empiezan a conocer otros muchos aspectos de este enfermero. Ha sido
estudiada, fundamentalmente, la documentacién localizada en los dltimos afios en
distintos archivos espanoles, especialmente el Archivo Diocesano de Toledo, y mds
en concreto, el libro manuscrito que contiene la Causa de Beatificacién de Bernar-
dino de Obregén, compilado en 1633 y preparado para su envio a Roma.

PRESTIGIO Y RECONOCIMIENTO SOCIAL DE LA PRACTICA ENFERMERA: LA ESCRITURA
COMO INSTRUMENTO DE PODER

Para el desarrollo de la Causa de Beatificacién del Fundador, la Congre-
gacién desplegé una amplia estrategia de difusién de su vida y de su obra,
elaborando biografias, componiendo tratados de enfermeria, aprobando las
reglas de la Congregacién y dando a la imprenta otros textos que circularon
por todo el territorio de la Corona de Castilla y sus posesiones de ultramar.
Asi, Andrés Ferndndez asumié y cumplié el deseo de Bernardino de Obregén
y compild Instruccion de enfermeros, para aplicar los remedios a todo género de
enfermedades, y acudir a muchos accidentes que sobreuienen en ausencia de los
Meédicos, que salié de la Imprenta Real de Madrid en 1625, tras completar una
primera edicién de la obra de 1617, que venia acompanado del Tratado de lo
que se ha de hazer con los que estdn en el articulo de la muerte, sacado de diuersos
libros espirituales. De Francisco Herrera y Maldonado es el Libro de la Vida y
Marauillosas virtudes del Sieruo de Dios Bernardino de Obregén Padre y Fun-
dador de la Congregagion de los Enfermeros pobres y Autor de muchas obras pias
de Madrid y otras partes, impreso en Madrid en la Imprenta del Reyno en el
ano 1633.° De estos mismos anos son las Constituciones y Regla de la Minima
Congregacion de los Hermanos Enfermeros pobres. Dispuestas y ordenadas por N.
P y fundador el Venerable Bernardino de Obregon, escritas de su mano y manda
sus hijos las obserben y guarden. Impresa en Madrid por Francisco de Ocampo, en

3. Francisco Herrera y Maldonado, en su obra Libro de la Vida y Marauillosas virtudes del
Sieruo de Dios Bernardino de Obregén Padre y Fundador de la Congregacion de los Enfermeros pobres
y Autor de muchas obras pias de Madrid y otras partes, recoge los 17 primeros Hermanos Mayores
Generales de la Congregacién, entre los que se encontraba Andrés Ferndndez. Estos Hermanos
Mayores fueron los siguientes: “1. El Santo Bernardino de Obregén. 2. Iuan Ortiz de la Villa. 3.
Iuan de Oliuera. 4. Tuan Martinez. 5. Gabriel de Fontanet. 6. Antonio Sinchez Valerio. 7. Miguel
de Medina. 8. Miguel de Castro. 9. Pedro de Requejo. 10. Andrés Ferndndez. 11. Ioseph Clérigo.
12. Andrés Ferndndez. 13. Iuan de San Francisco. 14. Crhistéual de Iests. 15. Teodosio Machado.
16. Alonso del Espiritu Santo. 17. Gracidn de la Madre de Dios, que oy lo es, con gran prudencia,
loable vida y zelo del bien de los pobres”, f. 268v.
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Madrid en 1634. También Pedro Taiguez compuso la Vida i Muerte de Nuestro
Benerable Ermano Bernardino de Obregon Padre i Fundador de Nuestro Avito de
Hospitalidad en este Hospital Jeneral de Madrid i demas de Espana i otros Reinos,
salida de los talleres de la Imprenta del Reyno de Madrid en 1639.

A todo ello ha de unirse la documentacién contenida en el Libro con la Cau-
sa de Beatificacién de Bernardino de Obregén, cuyo anilisis estd ofreciendo una
visién mucho mds amplia y profunda de la propia Congregacién de enfermeros
y de los cuidados que dispensaron desde finales del siglo XVI en los hospitales
bajo su administracién.* Este manuscrito contiene, entre otros documentos de
gran interés, la “Declaracién del Hermano Andrés Ferndndez, Enfermero Ma-
yor del Hospital General de Madrid, de 48 anos de edad, sobre los huesos de
Bernardino de Obregén”, fechado el 3 de abril de 1621° y los “Primeros borra-
dores de la relacién de la vida de nuestro padre Bernardino de Obregén”. Este
documento estd firmado por el Hermano Andrés Ferndndez, “Minimo sieruo
de los pobres™.¢

También de interés es el impreso Relatione chronologicae Provinciae Castellae.
Pars tertia ab anno 1681 [ad 1750, anadido de otra mano] / a Francisco del Hoyo, qui
iam misit Romam alios duos codices per manus R. P Joannis Quevedo. [ca. 1750].

Estas fuentes nos permiten reconstruir un perfil mucho mds nitido de
Andrés Ferndndez como enfermero y de la evolucién de su concepto sobre
el “cuidado” a comienzos del siglo XVII, un concepto en el que incluia las
cuatro funciones reconocidas actualmente a la Enfermeria profesional: asis-
tencial, puesto que él mismo ejercié el oficio durante 24 anos; docente, com-
poniendo un tratado dirigido a la formacién de los enfermeros; investigador,
al buscar la mejora en los cuidados dispensados en los hospitales e indagar
determinados compuestos medicinales y su efecto terapéutico; y, finalmente,
de administracidn-gestion, al desarrollar esta labor como Hermano Mayor Ge-
neral de su congregacién.

El Enfermero Mayor del Hospital General de Madrid, Pedro Tiiguez, que lo
era en el afo 1639, ofrece algunos datos biograficos sobre el personaje, afirmando
que era «natural de Palos, junto a Villarreal, en Portugal»®, y que bien se le puede

4. Libro 3.466: Informagion de la uida y costumbres del benerable hermano Bernardino de de
[sic] Obregon. Anduuo en ella el hermano Pedro Lagarto de Cepeda. Natural de Toledo. Ao de 1633”.
Archivo Diocesano de Toledo.

5. A(rchivo) D(iocesano) de T(oledo). Legajo 3.466, pieza primera, ff. 126v-127r.

6. A.D.T. Legajo 3.466, pieza tercera, ff. 99-120r. Sin fecha.

7. Ubicado en la Biblioteca Nacional de Espafia, en Madrid.

8. fﬁiguez, Pedro, Vida i Muerte de Nuestro Benerable Ermano Bernardino de Obregon Padre i
Fundador de Nuestro Avito de Hospitalidad en este Hospital Jeneral de Madrid i demas de Espana i
otros Reinos. En la Emprenta del Reyno. Ao 1639, en Madrid, ff. 117v-118r. Ejemplar localizado
en la Biblioteca Nacional (Madrid). Signatura: 3/76109. Los datos recogidos sobre el personaje en
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considerar como «Reformador y segundo fundador de ella [de la Congregacién]».’

Ejerci6 Andrés Ferndndez como enfermero en Villaviciosa (Portugal), en el
Hospital de los Duques de Berganza, junto con otros compaferos enfermeros,
como el Hermano Pedro de Jests, quien recibié el hébito de la mano del propio
Fundador, Bernardino de Obregén. Posteriormente, Andrés Ferndndez se trasla-
dé a Madrid, en cuyo Hospital General desarrollé su labor como enfermero hasta
1625, cuando fallecié.

Recuerda el Hermano Pedro fﬁiguez que durante su mandato, el Hermano
Andrés Ferndndez llevé a cabo una importante reforma y enseé «no solo con sus
palabras y obras, sino también con sus escritos la piedad, puntualidad y acierto
en la cura de los pobres».'” Muy preocupado por el cuidado, «Visitaua los enfer-
mos de noche, a todas horas, con tanta continuacién que por ella y las muchas
penitencias y mortificaciones que de secreto hazia, le dio la enfermedad de la
muerte»."!

Por Gltimo, destaca el Hermano Pedro fﬁiguez que durante su estancia en el
Hospital General puso en orden y prictica las constituciones que habia dejado el
Fundador, imponiendo su observancia y cuiddndose mucho de luchar contra la
relajacién de los Hermanos.

En relacién a su produccién bibliogrifica, refiere que «[...] compuso dos li-
bros: uno para ayudar a bien morir los enfermos, y curarlos con orden y acierto,
en que dio notables documentos para enfermeros y en todo género de dolencias;
otro en que pone la distribucién que deuen tener los Hermanos, y las oraciones y
deuociones con que se deuen alentar para el trabajo corporal. Demds desto, dexé
de mano escritas algunas cosas, como son la vida del venerable Hermano Bernar-
dino de Obregdn, y ordenadas las constituciones que él aufa dexado escritas por
mayor. Murié a 15 de enero de 1625, con mucha opinién de prudencia, feruor
y virtud»."

De estos textos manuscritos referidos, de especial importancia es el que lleva
por titulo «Primeros borradores de la relacién de la vida de nuestro padre Bernar-
dino de Obregdn». A pesar de la escasa informacidon que se tenia al respecto, el
texto ha sido localizado y se haya inserto en el Libro de Beatificacién del Funda-
dor; con su localizacién y estudio se dispone de una informacién muy interesante

los dltimos afios nos permiten aclarar un poco mejor sus origenes y nacimiento. En un principio
todo apuntaba a que fuera de origen espafiol, de la localidad de Palos, en Huelva. Sin embargo, los
documentos estudiados recientemente y distintas alusiones a los lugares en donde pasé los prime-
ros afos de su vida indican una procedencia del norte de Portugal, en torno a los sefiorios de los
Dugques de Braganza.

9. Ibid., f. 117v.

10. Ibid., f. 118v.

11. Ibid., f. 119r.

12.Ibid., f. 119r.
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para abordar cuestiones poco conocidas sobre ambos personajes, Bernardino de
Obregén y el propio Andrés Ferndndez.

Esta biograffa manuscrita, de 21 folios de extensién, utiliza informacién de
los testimonios de personas que el propio autor conocid y traté, fundamental-
mente del licenciado Pedro de Bdrcena, confesor de Bernardino de Obregdn, asi
como de miembros destacados y muy activos de la Congregacién de los obrego-
nes, como fueron los Hermanos Valerio, Luis Pérez, Juan de la Cruz, Gabriel de
Ocana, Gabriel de Fontanet, Hermano Jorge y Martin Sdnchez; a todos ellos se
suman los testimonios de personas que, como Antonio del Puerto, mercader de
Madrid, aparecen testificando en el referido Libro de Beatificacién.

Al final del manuscrito, Andrés Ferndndez afirma que:

«Todo esto es verdad y lo que e podido alcancar en mi discurso de
tiempo; todo lo que e referido en toda esta vida y a Dios pongo por testigo
que todo lo que e puesto aqui me lo an dicho personas fidedignas que e puesto
a las mdrgenes desta vida y pienso que e dejado de escriuir muchas més cosas
que por oluido de tiempo o por negligengia mia. Dios nos dé su sancta gragia
y nos conserue en ella. Amén. El Hermano Andrés Ferndndez, minimo, Sieruo
de los pobres»."?

Otro documento manuscrito importante que recoge informacién sobre

Andrés Ferndndez es su testimonio en la Causa de Beatificacién de Bernardino

de Obregén contenido asimismo en el Libro de dicha Causa. La declaracién se

lleva a cabo en Madrid ante el escribano Antonio de Castro el 3 de abril de 1621

y tenia como finalidad recoger informacién sobre la localizacién de los huesos del
Fundador. En él se recoge que:

«[...] yo, el dicho scriuano reciui juramento en forma de derecho del

Hermano Andrés Ferndndez, enfermero mayor del Ospital General desta di-

cha Villa, el qual lo hico bien y cumplidamente puniendo la mano derecha

engima de la cruz que tiene en el hduito [...]».1*

Cuando hace esta declaraciéon contaba Andrés Ferndndez con 48 afos de
edad y ocupaba el cargo de Enfermero Mayor del Hospital General de Madrid.
Este testimonio informa sobre su relacién con el Fundador y el momento en que
ingresa en la Congregacion, recibiendo el hdbito de manos del Hermano Valerio:

«[...] por el afio pasado de mil quinientos y noventa y ocho este testigo

13. «Primeros borradores de la relacién de la vida de nuestro padre Bernardino de Obregén”.
Libro 3.466. “Informagién de la uida y costumbres del benerable hermano Bernardino de de [sic]
Obregén. Anduuo en ella el hermano Pedro Lagarto de Cepeda. Natural de Toledo. Ano de 1633”.
A.D.T, f. 120r.

14. Ibid., f. 126v.
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conocié al Hermano Bernardino de Obregén y sabe fue fundador de la dicha
Orden y como a tal este testigo se traté y comunicé y le pidié el hduito este
testigo de la dicha Congregacién y Orden, el qual dio orden al Hermano Ba-
lerio que residia en la ciudad de Lisboa para que se lo diese; el dicho hermano
Balerio se lo dio a este testigo [...]»."”

Sigue con su testimonio sobre los restos 6seos de Bernardino de Obregén:
«[...] estaban metidos en un cofregico con tres cerraduras y tres llaves,
las quales tenfa una el Hermano Mayor del dicho Ospital y Congregacién y
otra el Enfermero Mayor y otra el Hermano mds antiguo, y este testigo, siendo

Hermano Mayor, le dieron la una de las tres llaves del dicho cofregico [...]».'

A juzgar por los datos, Andrés Ferndndez desempend un papel muy activo en
la puesta en marcha del proceso de beatificacién de Bernardino de Obregén en
las dos primeras décadas del siglo XVII, como reconocen los propios testigos. Asi,
Cristébal de Camargo, criado del Rey y de su capilla, testifica que:

«Persuadido del Hermano Andrés Ferndndez, siendo Hermano Mayor
del Hospital General de Madrid, a que dijese en Dios y en mi congiengia lo que
saufa de la vida y costumbres del Hermano Bernardino de Obregén [...]»."

Mis datos que ayudan a profundizar en la personalidad de Andrés Ferndndez'®
son los contenidos en su obra de cardcter diddctico-sanitario Instruccion de enfer-
meros, que vio la imprenta en el mismo afio de su muerte, 1625. Este tratado, es-
crito por un enfermero y dirigido a la formacién de estos cuidadores, nos muestra
la enfermeria desarrollada en la época y refleja el interés de su autor y de la propia
Congregacién por prestar unos cuidados de calidad, resaltando la necesidad de
contar con enfermeros bien preparados, que contemplaran al enfermo en su triple
vertiente bio-psico-social. Esta obra conocié seis ediciones entre los siglos XVII
y XVIII y una traduccién al portugués en 1747, siendo utilizada por otras con-
gregaciones y 6rdenes hospitalarias y por autores de obras médicas hasta el siglo
XIX. En la obra Nuevo tesoro de Medicina, sacado de los Aphorismos de la caridad,
segiin la prictica de muchos Enfermeros Capuchinos, asi Esparioles como Italianos, de
Fr. Gil de Villalén, religioso y enfermero capuchino, publicada en Madrid en el
afno 1750 se recoge:

15. Ibid., f. 126v.

16. Ibid., f. 126v-127r.

17.1bid., £. 93r. Declaracién de Cristéual de Camargo fechada en Madrid el 12 de junio de 1618.

18. Puede consultarse Garcia Martinez, Manuel J. y otros, “Instruccién de Enfermeros. Ficha
bibliografica n.° 4”. En Hiades. Revista de Historia de la Enfermeria, n.° 2. Qalat Chébir, A. C.
Alcald de Guadaira (Sevilla), 1995, pp. 91-99.
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«Este jarave ha anos que le manifesté al Hermano Francisco de la Soledad,
el qual fue Hermano Mayor del Hospital del Buen Sucesso; y aunque ya estd
publicado en la Instruccidn de enfermeros, que ha poco tiempo que se dio 4 luz,
no obstante, por ser cosa tan segura, la repito aqui»."”

En este mismo sentido, en su libro recoge el Hermano Pedro Iniguez:

«Tenemos compuestos, y aprouados, y sacados a luz seis cuerpos de li-
bros de mucho exemplo, y virtud a la Republica Christiana, como es el uno in-
titulado “Instruccién de Enfermeros”, compuesto por el Hermano Andrés Fer-
ndndez, Hermano Mayor que fue deste Hospital General, el qual libro es muy
bien recibido de muchas personas doctas y de muchas Religiones de la Iglesia de
Dios, pues ay bien pocas que no le tengan y curen por ¢l sus religiosos enfermos.
Ha sido y es tan estimado, que han embarcado grande nimero dellos a diferen-
tes partes y a las Indias de Portugal y Castilla, adonde se estiman en mucho».?

Esta obra fue utilizada habitualmente por enfermeros, cirujanos, boticarios y
otros profesionales de la salud, ya que reunia un corpus de conocimientos bdsi-
cos pero muy utiles y bien contrastados sobre anatomia, farmacopea, patologia
y cuidados enfermeros. En América fue una obra muy consultada y base de los
cuidados especializados de Enfermeria en muchos hospitales.*’

Muere el Hermano Andrés Ferndndez el 15 de enero de 1625,?? cuando con-
taba 52 anos de edad y situ a la congregacién de los enfermeros obregones en sus
niveles mds elevados de proyeccién social y cohesién.

Durante su trayectoria como enfermero, Andrés Ferndndez es reconocido por
los propios Hermanos como un segundo fundador y reformador de la Mini-
ma congregacién de Hermanos Enfermeros Pobres (congregacién de enfermeros

19. Fr. Gil de Villalon, Nuevo tesoro de Medicina, sacado de los aphorismos de la caridad, segiin
la prdctica de muchos Enfermeros Capuchinos, asi Espafioles como Italianos. En Madrid, por Antonio
Marin. Asio de 1750, p. 346.

20. fﬁiguez, Pedro, Vida i Muerte de Nuestro Benerable. .., ob. cit. f. 103v. Actualmente se
conservan ejemplares de esta obra en muchas bibliotecas de todo el continente, desde los Estados
Unidos de América hasta Argentina. De igual modo, hemos podido localizar otros ejemplares en
diferentes paises europeos, desde Italia hasta el Reino Unido. Igualmente se conserva en Lisboa y
también en distintas bibliotecas de Brasil una traduccién al portugués.

21. Buena prueba de ello lo encontramos en el testamento de Juan de Castro, Cirujano de nao,
vecino de C4diz, que murié en Veracruz (México) en 1708, adonde fue a ejercer su profesion, en el
que se recoge la existencia de un ejemplar de “Instruccién de Enfermos” en su biblioteca personal:
“Item, otro libro de a quarta intitulado Anatomia de Andrés de Ledn. Item, otro libro de a octauo
intitulado Secretos del Reuerendo Don Alejo Piamontés. Item, otro de a octauo intitulado Fragoso de
Zirujia. Item, otro libro intitulado Instruccidn de enfermos (sic) (...)”. Archivo General de Indias.
Sig.: Contratacién, Legajo 983, Num. 4, Ramo 3.

22. fﬁiguez, Pedro, Vida i Muerte... f. 119r.
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Obregones), durante sus dos mandatos como Hermano Mayor General de la
Congregacién, lo cual le permitié llevar a cabo las reformas oportunas y poner en
préctica su idea de Enfermeria.

Consigui6 una gran experiencia enfermera, al trabajar en distintos hospitales
de Portugal y Espana y como Enfermero Mayor del Hospital General de Madrid,
poniendo en préctica las cuatro funciones que en la actualidad se le reconoce a la
Enfermerfa: asistencia, investigacién, docencia y administracién-gestion. Por su
gran interés, incluimos un apéndice con seis documentos.*

La investigacién de la historia de la Enfermeria en Espana ha avanzado con-
siderablemente como resultado de la localizacién y estudio de fuentes escritas
desconocidas hasta ahora. Son muchos los libros y documentos que permanecen
por descubrir y estudiar y los aqui referidos no son mds que una minima parte
de los que existen y que continuamente siguen apareciendo. La localizacién y
publicacién de estas fuentes ha de ser actividad prioritaria, ayudando a colocar
unas bases mds s6lidas para esta disciplina: la historia de la profesién enfermera.

CONCLUSIONES

A la luz de la nueva documentacién estudiada sabemos que Andrés Fernindez
fue tomando conciencia durante sus dos mandatos de la necesidad de consolidar
la Congregacién de Enfermeros y por ello decidié dar un impulso al Proceso de
Beatificacién del Fundador. Entre las estrategias que planifica se encuentra la di-
fusién de la vida de Bernardino de Obregdn, para lo cual él mismo compone una
biografia. Reactiva la recogida de testimonios acerca del Fundador, teniendo en
cuenta que en torno a 1615 vivian atin muchas de las personas que le conocieron
y trataron en vida (Bernardino de Obregén murié en 1599) y el mismo Andrés
Ferndndez participé como testigo.

Concibe la Enfermeria como un oficio con identidad propia, distinto del res-
to de profesiones y oficios sanitarios que existian en los hospitales de su época y
elevala categoria de la Enfermeria al sistematizar los conocimientos enfermeros y
delimitar las competencias de los que se ocupan en este oficio (entre médicos, ci-
rujanos, barberos, boticarios y enfermeros). Hasta la fecha, su tratado Instruccion
de enfermeros (impreso en 1625) es el primer texto publicado elaborado por un
enfermero y dirigido a la formacién de sus companeros de oficio, constituyéndose
en un texto clave en la génesis de la Enfermeria espanola moderna y la concepcién
desarrollada por los enfermeros obregones.

En definitiva, por su dedicacién, por su formacién y por su visién de la Enfer-
merfa, Andrés Ferndndez puede ser considerado como uno de los grandes impul-
sores y reformadores de la Enfermeria.

23. Estamos preparando una edicion con el texto completo de la biografia de Bernardino
de Obregon compuesta por Andrés Fernandez, junto con otros documentos de interés para la
Historia de la Enfermeria espafiola.
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APENDICE DOCUMENTAL

1. DECLARACION DE ANDRES FERNANDEZ SOBRE LOS HUESOS DE BERNARDINO
1621, abril 3. Madrid.

Declaracion del Hermano Andyés Ferndndez, Enfermero Mayor del Hospital Ge-
neral de Madrid, de 48 asios de edad, sobre los huesos de Bernardino de Obregén.*

/126y En Madrid, en el dicho dia, mes y afo dicho de la presentacion, yo, el
dicho scriuano reciuf juramento en forma de derecho del Hermano Andrés Fer-
ndndez, enfermero Mayor del Ospital General desta dicha Villa, el qual lo hico
bien y cumplidamente, puniendo la mano derecha engima de la cruz que tiene en
el hduito y, hauiendo jurado y siendo preguntado por el dicho pedimento.

Dixo que por el afio pasado de mil quinientos y nobenta y ocho este testigo
conoci6 al Hermano Bernardino de Obregén y sabe fue fundador de la dicha Or-
den y como a tal este testigo se traté y comunicé y le pidi6 el hduito este testigo de
la dicha Congregacién y Orden, el qual dio orden al Hermano Balerio que residia
en la ciudad de Lisboa para que se lo diese; el dicho Hermano Balerio se lo dio
a este testigo y después dello, por el ano pasado de mil y quinientos y nobenta y
nuebe, oy este testigo por cosa muy ¢ierta por cartas que escribieron desde esta
dicha Villa c6mo el dicho Hermano Bernardino de Obregdn hera muerto y pasa-
do desta presente vida y que se hauia enterrado debajo del altar mayor en una bé-
beda de la dicha Yglesia y Ospital que estaba en la carera de San Gerénimo desta
Villa, donde al presente estd el Monesterio de Santa Catalina de Sena. Y después
que este testigo vino a esta Villa oyd por cosa cierta a algunos Hermanos de la
dicha Congregacién y a otras personas cémo estaban los dichos huesos del dicho
Hermano Bernardino de Obregén fundador en este Ospital General desta Villa
que estd a la entrada de Nuestra Sefiora de Atocha y los haufan trasladado /%’ de
donde le haufan enterrado, que era donde estaba el dicho Ospital General en la
carrera de San Gerdnimo, y estaban metidos en un cofregico con tres cerraduras
y tres llabes, las quales tenia una el Hermano Mayor del dicho Ospital y Congre-
gacién y otra el Enfermero Mayor y otra el Hermano mds antiguo, y este testigo,
siendo Hermano Mayor le dieron la una de las tres llabes del dicho cofregico y,

24. ADT, Leg. 3.466, Pieza Primera, ff. 126v-127r.
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hauiéndolo habierto, bio este testigo los dichos huesos que estaban dentro del
dicho Hermano Bernardino de Obregén y tiene por cosa gierta y sin duda que los
dichos huesos que ansi estdn en el dicho cofregico son los mismos del dicho Ber-
nardino de Obregdn por hauello oido de las personas que se allaron a su muerte y
entierro y que los metieron en el dicho cofregico, el qual sabe y ha uisto estd con
ellos a un lado del altar mayor del dicho Ospital General con mucha solenidad y
beneracién deste testigo y los demds Hermanos del dicho Ospital y a oido degir
este testigo que el dicho Hermano Bernardino de Obregén murié el afio pasado
de mil y quinientos nobenta i nuebe, el dia contenido en el dicho pedimento y
ésta es la berdad so cargo del dicho juramento que fecho tiene y en ello se afirmé
y ratificé y lo firmé diciendo que es de edad de quarenta y ocho afos, el Hermano
Andrés Ferndndez, Minimo Sierbo de Pobres.

Ante mi, Antonio de Castro.

2. EscriTO SOBRE BERNARDINO DE OBREGON, POR EL LICENCIADO HERRERA
MALDONADO

[...], mayo 9. S. 1.

Escrito sobre la vida de Bernardino de Obregon, firmado por el licenciado Fran-
cisco de Herrera Maldonado, inspirado, segiin refiere el autor, en la vida escrita por el
Hermano Andrés Ferndndez, que aparecid en el interior de la urna que contenia los
huesos del fundador. Contiene asimismo una relacion de los once primeros Hermanos

Mayores de la Congregacion.

/1731

Jests Maria

A honrra y gloria de Dios y de su Bendita madre, sanctos y sanctas de su corte
gloriosa y soberana. Estos son los huesos de el venerable Padre Bernardino de
Obregén, hijo legitimo de Francisco Gémez y de Dofa Juana de Obregén, su
mujer, hijosdalgo y caualleros notorios, de solar conocido y vengar quinientos
sueldos al fuero de Espana, naturales de la montafa en el Valle de Pinilla y Cayén,
como se saue y se a aueriguado por informaciones auténticas y oy se halla su casa
solariega antiquissima y de conocida nobleza. Fue natural de el lugar de Las Huel-
gas de Burgos a donde se uinieron a uiuir sus padres desde la montana, a donde
ellos y sus pasados uiufan en su casa solariega.

25.A.D.T., Leg. 3.4606, Pieza Tercera, ff. 173r-174v.
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Naci6 este virtuosso barén el afio de mil y quinientos y quarenta y siete a vein-
te de Mayo, dia de San Bernardino. Fue educado christianamente y criado como
hijo de tales padres, mostrando desde muy pequeno los grados superiores a que
aufa de llegar por sus virtuosas obras. Desde la nifiez fue caridosisimo y amigo de
curar y seruir a los pobres.

Siguié la guerra en compafia de algunos hijosdalgos mogos que, inclinados
a seruir al Rey y a la Religién, dieron en todas ocasiones muestras de su valor
y nobleca. Hallose en las guerras entre Phlippo Segundo y Henrrique, Rey de
Frangia, y en la toma de san Quintin anduvo balerosso, pues, como consta de
ynformaciones auténticas que yo e uisto, fue de los primeros que asaltaron la
muralla, ganando gloriosos trofeos.

Milité debajo de la disciplina del Duque de Sessa, D. Fernando de Cérdoua
y Cardona, con quien bino, después de adquirir mil victorias y famosos echos,
a Madrid. Siruiéle de cauallerico mayor, para cuyo exercigio era admirable por
su brio, su fortalea, hermosa presencia y consumado sauer en ambas sillas, a
cuyas partes y calidades inclinada la Majestad de el prudentisimo Rey Philippe
2.2, Rey de Espafia, le quiso hacer su cauallerigo a tiempo que el virtuoso bardn,
despreciando esta honrra y otros muchos de que era merecedor por su persona y
méritos.

Se retir6 al Ospital de la Corte y mudando las galas en un hduito humilde de
pafio buriel pardo se dedic6 perpetuamente al seruigio y cura de los pobres Jesu-
cristo con tal exemplo de santidad y humildad que le tomaron muchos caualleros
y hombres mocos para dejar el mundo y seruir a Dios en aquel humilde minis-
terio, adonde permanecié loablemente con notable fama de santidad y virtud.

Ynstituy6 la Congregacion de la humildad de los sieruos de los pobres y, junto
con algunos deuotos companeros que le siguieron, boté ospitalidad, pobrega,
obediencia y castidad perpetuas en manos del Dr. Don /' Juan Baptista Neroni,
Bicario General de Madrid.

Crecia cada dia la opinién de la santidad del barén sancto en grande aumento
de su congregacién y instituto y en probecho de los pobres tanto que sus her-
manos fueron a diferentes ospitales del Reyno, a donde los lleuauan las ciudades
y acudian para darlos el gouierno de las cassas de misericordia en que desde su
fundacién an aprobado loablemente con santidad y exemplo.

Faboregié el Rey Philipe 2.° grandemente al sancto Bernardino, hagiéndo-
le mercedes y fabores particulares y fiando de su santidad y prudencia, su real
congiengia fue su limosnero secreto y con su acuerdo remediaua el Rey muchas
necesidades, gastando por su mano grandes juros. Dduale mucha mano en sus
Audiengias y admitia su voz en cuanto se le pedia, satisfecho de su ¢elo y pru-
dencia.

Fundé el santo Bernardino en Madrid el Ospital de Conbalegientes, adonde
oy estd el convento de los monjes bernardos, leuantando desde los principios
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aquella fabrica con las muchas limosnas que llegaua su caridad y celo.

Hico un seminario de ninos expuestos, adonde educados en virtud y costum-
bres se criaban y daban officio conbeniente, y fue tal esta obra que llegé a tener
200 nifos, para quienes tenfa maestros y sacerdotes que los criauan y ensenauan.
La reduction de los ospitales que se higo en Madrid quando se agregaron al Gene-
ral otros muchos, mandé Su Magestad se entregase su gobierno al hermano Ber-
nardino y a los hermanos de su congregacién, como oy le tienen y le gouiernan.

Tenia necesidad el Reyno de Portugal de persona que con virtud y prudencia
redujera a mejor orden la cura y gasto de los enfermos y ospitales de aquel Reyno
y ansi suplicaron a su Magestad los gouernadores que eran entonces les ynbiase
persona tal qual aufa menester aquella tan santa obra. Su Magestad la encomendé
a Bernardino de Obregén, y fue a Portugal por su mandado, lleuando consigo
doge hermanos de su duito. Amparado de favores y prouissiones, en Portugal le
estimaron en mucho porque ya tenfan nuevas de su virtud y ¢elo, con el [...] lo
que lleuaua a cargo y hico en Lisboa un seminario para nifos huérfanos en que se
criaua grande niimero y oy permanece, aunque no se a aquél aumentado.

Reparti6 por los ospitales de aquel Reyno, por la Yndia y islas adyacentes mu-
chos hermanos de su duito que aprueuan birtuossamente.

Bolui6 a Castilla Bernardino por mandado del Rey don Philippe el Segundo,
que puesto en la tltima enfermedad en San Lorenco el Real ynbié por la posta por
él para que le acompafiase y asistiese a su /'7* Enfermedad y muerte, tanto precié
un rey catélico y prudente la virtud de este barén dichosso, corrié al Escurial,
hallése adelante del Rey.

Recibido en vida de su Magestad con grandes favores encomendéle su Alma
y al Principe su hijo y mandéle que le acompanasse a Balengia, a donde aufa de
partir a casarse con la Reyna dofia Margarita, nuestra Senora, que lo cumplié el
santo; y a la vuelta, cargado de afios y merecimientos murié en Madrid en el hos-
pital General, de edad de 60 afios en el 1599, a 6 de agosto.

Barén verdaderamente santo, caritativo, deboto, humilde y que alcan¢é gran-
dissima perfection de vida y que en ella y en su muerte le ylustré6 Dios con
grandes mergedes y marauilla. Dejé grande aumento en su congregagion, cuios
estatutos higo por mandado del Rey D. Philippe Segundo y al morir Su Magestad
quedaua aprobada por la sede apostélica, como se lo dijo a la ora de la muerte.

A auido en ella barones santissimos, de gouierno admirable y ynculpable uida.
Sus giiessos de Bernardino se trasladaron la primera bez quando a este puesto se
mudé el Ospital General, con olor incorruptible y el mismo tenfan quando ahora
se pusieron en eleuagién como yo bi y certifico higose esta traslacién, domingo a
26 de Mayo ano de 1621, con grande fiesta y solemnidad.

Biendo el aumento y probecho de la Congregacién la santidad de el Pontifige
Paulo Quinto y a su ynstancia les concedié a los hermanos la Cruz morada que
traen en su duito por breue librado a siete de octubre del ano 1609.
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A tenido esta Congregacion los Hermanos Mayores siguientes y que la gouier-
nan desde el Ospital General de Madrid, a donde tienen su asistencia ordinaria:

El Sto. Bernardino de Obregén, 1°

El Hermano Juan Ortiz de la Villa, 2°
El Hermano Juan de Oliuera, 3°

El Hermano Juan Martinez, 4°

El Hermano Gabriel de Fontanet, 5°
El Hermano Antonio Sinchez Balerio, 6°
El Hermano Miguel de Medina, 7°
El Hermano Miguel de Castro, 8°

El Hermano Pedro de Requejo, 9°

El Hermano Andrés Fernindez, 10°
El Hermano Josepe Clérigo, 11°

Todos sujetos dignos para el ministerio que tratan y que an seruido muchos
774 sibditos santos y birtuossos.

Esta es una pregunta de la vida deste barén dichosso, sacada de ynformagiones
y papeles auténticos que para escriuir su vida a juntado y echo el Hermano Andrés
Ferndndez, dé¢cimo Hermano Mayor de la Congregacidn, por cuyo cuidado y
virtuoso ¢elo se sauen muchas cosas de las virtudes de su fundador de que yo,
el ligenciado Frangisco de Herrera Maldonado, clérigo presbitero y candnigo de
la Santa Yglesia Real de Arbas, natural de la billa de Oropessa, hijo de Frangisco
Nufiez de Tapia y Herrera y de Dona Marfa Maldonado, mis padres, escriui y
hige una historia de la admirable vida deste barén dichosso, a donde a la larga se
escriuen su santidad y virtudes y de a donde e copiado esta relacién para poner
con sus giiessos.

Fecha en Madrid a 9 de Mayo dél y lo firmé de mi mano.

[Fdo.]: Francisco de Herrera y Maldonado.
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3. DECLARACION DEL HERMANO OBREGON ANTONIO VALERIO

1618, agosto 4. Madrid.

Declaracion del Hermano obregén Antonio Valerio, Hermano Mayor de la Con-
gregacidn, sobre las virtudes, fama de santidad y milagros de Bernardino de Obregon
en base a la vida escrita por el Hermano Mayor Andrés Ferndndez.”

/£%" Yo, el Hermano Antonio Balerio, del 4uito y congregacién de nuestro
Padre Bernardino de Obregén, lei y vi lo que de su vida ha escrito el Hermano
Andrés Ferndndez, de nuestro duito y congregacion, que a sido Hermano Mayor
della, y en Dios y en mi congiengia estd conforme a la doctrina y exemplo que a
todos nos ha dexado nuestro Padre, assi con obras de su vida como con palabras
y doctrina que a todos nos daua y ensefaua y que pudiera escriuir mds de sus
virtudes y sanctidad, don de profegia y milagrosos sugessos que le sucedieron.

Y digo que es verdad que yo estube algin tiempo en su compania y que ¢él
comunicaua conmigo personalmente y por cartas quando estaua ausente las cosas
del gouierno de nuestra congregacién y otras que le aufan passado y passauan,
entre las quales le of degir que aufa sido cauallerico mayor del Duque de Sesa y
que en aquella casa los criados se execitauan en buenas costunbres y en su messa
se lefa a comer y a genar libros espirituales y de buena doctrina y que el Duque
le agfa mucha merged y le estimaua en mucho y que en este tiempo el Rey Don
Phelippe que esté en gloria, Segundo de este nombre, le pusso los ojos digiendo
al Duque dos beges “buen cauallerigo teneis” y le queria lleuar a su real seruigio y
que en el tiempo en que estaua metido con estas priuancas le tocé nuestro Sefior
a que las dexasse todas y le siruiesse en el despregio del mundo y, auiendo acudido
al llamamiento de Su Magestad se visti6 un duito de buriel pardo, aunque algunos
digen que se pusso una ropa agul. La uerdad que sabré degir desto es que lo e oydo
a personas muy modernas. Recoxidse a seruir a los pobres en el Hospital Real de
la Corte y, admirado Su Magestad del Rey Don Phelippe de su mudanga, le man-
dé llamar y, acudiendo a uer lo que mandaua entre las pldticas que tubieron, fue
degirle Su Magestad mirase bien lo que hagfa, que si salfa con su intento le ayuda-
ria en todo lo que pudiesse y que anssi lo cumplié Su Magestad, porque nunca le
pidid cosa que no se la congediesse. Estando en el Hospital de la Corte conssiderd
el grande trauajo que passauan los pobres que salian curados de los hospitales
mal combalecidos y, con esta consideragién, ayudado de nuestro Sefor y de las
limosnas de los fieles hico el Hospital de los combalegientes que después se juntd
al General desta Villa de Madrid en la redugién de los hospitales y, biendo Su Ma-

gestad que continuaua con estas obras le hacia vissitador de todos los hospitales

26. A.D.T., Legg. 3.466, Pieza Tercera, ff. 89f-91.
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de su patronazgo real y €l se escussé dello por no se diuertir de su intento y que a
persuasion del Sr. Cardenal Archiduque don Alberto y del proueedor y Hermanos
de la Misericordia de Lixboa le mandé el Rey yr a Portugal a acudir *#" a la cura
y regalo de los pobres de aquel Reyno.

Hasta aqui son palabras suyas que me dixo, lo qual yo creo como si lo viera
por conogerlo por persona de gran virtud y cengillez y también era muy comin
esto en esta Corte. Lo que yo sé es que estubo en Portugal en el Hospital de todos
los Sanctos de Lixboa y en €l a su imitagién y compania se recoxieron muchas
personas onrradas y de buena vida a nuestra congregagion y regiuieron nuestro
duito en poco tiempo.

Proueyé de Hermanos en el Hospital de la ¢iudad de Angrio en la Isla Ter-
gera y Settibar y en la ciudad de Ebora y en Villa Vigiosa y en muchas armadas.
Los sefores caualleros de Portugal estimauan mucho sus obras y los benerables y
sanctos perlados Don Miguel de Castro, Argobispo de Lixboa, y Don Antonio de
Berganga, Arcobispo de Ebora, le ayudaron y animaron mucho.

Sé que higo en Lixboa una cassa a donde recoxieron muchas nifias huérfanas
hijas de soldados que no tenfan quien las amparasse y que hico en esta obra un
gran seruicio a Ntro. Sefior; y estindose exercitando en estas obras de misericor-
dia le mandé el Rey que escriuiesse los institutos y reglas que aufan de guardar su
congregacién y hermanos para se los confirmar y se lo mandé con tanta instancia
que mando a los gouernadores de Lixboa que le higiessen apartar del gouierno y
seruicio del Ospital Real de todos los Sanctos y que se fuesse a escriuirlos fuera
del Ospital a donde con quietud lo pudiesse hager, y ellos lo higieron anssi y le
higieron apartar a Nuestra Sefiora de la Luz, que estd una legua fuera de la ciudad,
y porque alli le inquietauan las cossas del Hospital de las nifias y las negessidades
de los soldados que acudian a ¢él le higieron que se mudasse de alli y se fuesse a
escriuir nuestros institutos a la ciudad de Ebora y ¢l lo hico anssi.

Possé en casa de Margarita Vigente, muger de grandes virtudes, a la qual en
el tiempo que possé alli nuestro Padre la dieron unas tergianas tan fuertes que
remedio ninguno fue vastante para que se le quitassen. Ella, conogiendo la uida
tan virtuossa de su huésped, le pidié la encomendasse a nuestro Sefior. Un dia en
particular la dio un frio con grandissima calentura y con la fee que tenia de la bue-
na vida de nuestro Padre dixo muy encarecidamente la pusiessen un bonete suyo
y, auiéndosele puesto, la enfermedad gessé y quedé libre della y de otros males
que tenfa. Dixola nuestro Padre algunas cossas secretas y sealadamente la venida
de un hijo que tenia en la Yndia, que sugedié todo como nuestro Padre lo dixo.

Sé que era muy benébolo y afable con todos y en " ** particular con los pobres
y en doctrinar a sus Hermanos. No consentia cossas mal echas y deseaua plantar
en sus Hermanos todas las virtudes y los doctrinaua con mucho espiritu y exem-
plo de vida. Era muy caritatiuo para los enfermos. Velaua de noche y de dia sobre
sus negessidades. Hagia por su mano y exercitaua todos los ofigios umildes que se
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hagen y exercitan en los hospitales y daua en esto muy gran doctrina a todos sus
Hermanos. No declaro esto mds por menudo por estarlo en lo que estd escrito de
su vida.

Era muy penitente y abstinente en el vestir, comer, veuer y dormir. Su vida era
un continuo ayuno. Confessaua y comulgaua cada ocho dias y todas las fiestas de
Pascua y de la Asungién de Christo nuestro Sefior y las de nuestra Senora y las de
los Sanctos Apéstoles y dia de San Miguel Archdngel, y de San Frangisco y San
Bernardino y de las Onge mil Virgines y otros Sanctos de que era deuotto. Era
muy dado al exergigio de la oracién. Tenfala en comunidad con sus Hermanos
tres veges al dia con su li¢ién, conforme estd escrito en su vida.

Podré degir algunos cassos milagrossos que sugedieron a nuestro Padre. Uno
dellos fue que un mercader, vegino de la Villa de Madrid, que se llama Antonio del
Puerto, teniendo amistad con gierta muger y no se acordando de otra cossa mds que
su amistad, oluidado de las cossas de su cassa y trato, comunicduasse con nuestro
Padre y siempre que le llegaua ablar le reprendia diciéndole se enmendasse primero
que nuestro Senor se enogasse y le castigasse con algtin castigo publico. Antonio del
Puerto, persuadido de la muger, traté de matar la propia para que mds libremente
pudiera uiuir con ella y esta determinagién la aufa dexado para la noche de cierto
dia que acasso su muger auia ydo a ablar a nuestro Padre y encargalle suplicasse a
nuestro Sefor le sacasse del mal uicio en que andaua. Nuestro Padre la prometi6 de
agerlo y poniéndolo por execugién se pusso en oragién y nuestro Padre le rebel6 el
intento que tenia y el instrumento de un cordel que tenia debaxo de la cama para
aogalla. Auiendo acauado se fue en busca dél y, auiéndole encontrado, le dixo todo
quanto tenia en su pensamiento y el hombre admirado no sélo le confessé su peca-
do pero se aparté del mal vicio y enmendé su vida.

El ottro fue que estando nuestro Padre en oracién en la yglesia del Hospital
General en esta Corte, como tenia de ussos, salié muy apriessa dando voges al
portero le abriesse la puerta y uiendo el Hermano semexan(te] accién en nuestro
Padre, le abri6 y le acompand asta que llegaron a una cassa a donde lammé muy
apriessa nuestro Padre y, auiendo respondido de adentro una muger, hico que
abriesse arto contra su voluntad, llaméla aparte y la dixo en voz que lo oy6 el
Hermano portero, venga acd Hermano, no ve que la engafiaua el demonio para
lleudrsela al infierno. Ella no agia sino negar. Esto agia la muger pesarossa de
que estaua " prefiada, aunque lo negaua a nuestro Padre, el qual viendo esto
se metié mds adentro en otro apossento y la enseiié un lago que tenia dado con
unas ligas y que estaua debaxo para desesperarse. Confess6 con artas ldgrimas a
nuestro Padre la uerdad y como al punto que llamé estaua subiendo en el escauel
y assida ya de las ligas para su desesperagién. Nuestro Padre la consolé y la esforgd
de manera que, ayudada dél, passé sus trauaxos parié y hico se casse con ella el
dueno de la criatura.

Sugediéle también a nuestro Padre en mi pressencia y de otros Hermanos lo
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que diré y fue que estando el Hospital muy apretado por no tener un real para el
regalo de los pobres enfermos, nuestro Padre los animé a todos diciendo confia-
sen en Dios que Su Magestad los aurfa de remediar y estando en ora¢ién con los
Hermanos y auiendo acauado, saliendo todos junto se llegé a ¢l un mangeuo muy
hermosso de rostro y le dixo en voz alta “Obregén ten pagiengia, que Dios te ba-
necerd]” y le dio un bolso de doblones, que lo vimos todos, con que se remedié la
negesidad pressente del Ospital. En este tiempo estauan ¢erradas todas las puertas
del Ospital. El se desaparecié y, aunque andubimos toda la cassa, no pudimos
sauer por dénde ubiesse salido.

Animaua al seruigio de los pobres a sus Hermanos y a la guarda de la hagienda
de los ospitales y que uyessen de toda conversacién ugiossa. Era muy sufrido en
las adbersidades. No degia malas palabras a nadie, por agrauios que le higiessen.
Todo se allanaua con su benerable presencia. En todas sus virtudes fue cregiendo
asta el fin de su vida y, estando en Lixboa, exer¢itdndosse en todas estas obras bue-
nas, cayé el Rey Don Phelippe Segundo malo en la cama y, auiéndole enbiado a
llamar, primero que de alld saliera dixo algunos Hermanos cémo aufa de morir de
aquella enfermedad y auiendo puesto por execugién la jornada y auiendo llegado
al Escurial, a donde estaua Su Magestad, encontré con Juan Ruiz de Velasco, al
qual auiéndole saludado, le dixo cémo Su Magestad moriria de aquella enfer-
medad, el dia y la ora. Acompandle asta que entré donde Su Magestad estaua y
estando tan fatigado le reciuié con mucho amor, pusole la mano sobre el ombro
y le dixo vengais norabuena Obregén, y mostrando auer sentido no ubiesse lle-
gado antes, le pregunté cémo aueis benido tan tarde, ya no estoy en tiempo de
ager nada de lo que desseaua. Estubo alli nuestro Padre asta que Dios lleué a Su
Magestad.

Acompané a Don Phelipe, su hijo, en la jornada de Valencia quando se
cassé con la Reyna Dona Margarita, que estd en gloria. Tengo por sin duda murié
nuestro Padre por yr a curar a un pobre que estaua erido de peste por auerle man-
dado recoxer al portero dentro en la porteria del Hospital con aquellas sus dulges
palabras que acostumbraua “recoxamos a este pobre en este portal a ymitacién de
Christo quando estuuo en el portal de Belen”, por que en todas las occassiones le
ocurria la contemplagién y sacaua doctrina y buen exemplo para dar a sus Her-
manos. El Hermano portero recoxi6 al pobre como se lo aufa mandado, yridse de
aquel mal y murié. Y otro companero suyo, que era un alférez, pretendiente del
duito, que quiso seruir a este Hermano y también quedé erido y biéndolos assi
nuestro Padre Bernardino de Obregén, eridos ambos, con su acostumbrada cari-
dad, los sirui6 y también quedé erido del mal de la muerte, y murié con grande
opinién de sancto.

Assi por las cossas que tengo dichas como por otras muchas que por no escriuir
largo no las cuentto, el Hermano Andrés Ferndndez ha escrito bastantemente, a
él me remito, que creo y tengo por sin duda era otro segundo a nuestro Padre y

/f. 91r
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que le a escrito muy largo.

Estubo nuestro Padre dos dias sin enterrar y siendo tiempo de tantos calores
no dio mal olor. Murié como tengo dicho ddndonos a todos sus hijos muy grande
doctrina y exemplo con obras y palabras asta el fin de su vida y tenialos tan suabes
y de tanto spiritu que en solo oyrlas fortalecia los dnimos de los mds flacos en el
amor de Dios, seruicio, cura y amparo de sus pobres.

Y porque es verdad todo lo que he dicho en que me afirmo y ratifico, lo firmo
en Madrid a 7 de agosto 1618 afios. Ba borrado. Es la uerdad.

El Hermano Antonio Ualerio [fdo.]

4. DECLARACION DEL HERMANO AGUSTIN DE MoOLINA

1633, abril 21. Madrid.

Declaracién del Hermano obregén Agustin de Molina. Testifica en favor, en-
tre otros, del Hermano Andrés Fernindez.?”

/151 [En margen izquierdo]: El Hermano Agustin de Molina de la Congrega-

cién de los Siervos de los Pobres.

In Dei nomine, amén. En la uilla de Madrid, juebes, a veinte y un dias del
mes de Abril afio del nacimiento de nuestro Saluador Jesucristo de mil seiscientos
y treinta y tres ante el sr. licenciado don Lorenzo de Ytuvicarra, Vicario General
desta Villa de Madrid y su partido por el serenisimo senor don Fernando de
Austria, Cardenal Infante de Espana, administrador perpetuo del Arzobispado de
Toledo, juez parte por comisién de los sefores del Consejo de su Alteca serenisi-
ma para las informaciones de las virtudes, fama de santidad y milagros del Sieruo
de Dios Bernardino de Obregén, fundador de la Congregacién de los Sieruos
de los Pobres y Hospital General, parecié el Hermano Agustin de Molina, de la
dicha Congregacién, testigo presentado por el Hermano Pedro Lagarto en nom-
bre de la dicha Congregacién y Hospital, el qual dicho testigo fue ¢itado y por
el dicho sefior Vicario, amonestado de la grauedad del juramento y poniendo su
mano sobre la senal de la santa cruz juré por ella y por Dios nuestro Senor segun
la forma del derecho de degir la uerdad de lo que supiere y le fuere preguntado
en el particular para que a sido presentado y depuesto todo odio, amor, temor

27.A.D.T., Leg. 3.4606, Pieza Tercera, ff. 151r-152.
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y prouecho. Respondié y dixo a todas las preguntas que le fueron fechas en esta
manera que lo primero amonestado de la gravedad desta causa que se reputa por
de las mayores de la Iglesia y de las penas, asi mismo de los perjuros y adbertido
de todo se comengé su examen.

1. A la primera pregunta dixo que su nombre es Agustin de Molina y que es
hijo del capitdn Rodrigo de Molina y de Francisca de Alvaraz, naturales de de la
villa de Osuna, Arzobispado de Seuilla, y es de hedad de ¢inquenta afios, Her-
mano de la Congregacién de los Sieruos de los Pobres que fundé el Hermano
Bernardino de Obregén y esto responde.

2. A la segunda pregunta dixo que para cumplir con el precepto de Ntra. Santa
Madre Yglesia " 1! confesé en esta presentacién con el ligenciado Andrés Gargfa,
cura del Hospital General, y conmigo con la comunidad de los demds hermanos
de dicho Hospital el jueves de la Semana Sancta y de ordinario reziue estos sanc-
tos sacramentos cada ocho o quinze dias y esto responde.

3. A la pregunta tres dixo que no a estado ni estd excomulgado ni le toca cossa
alguna de lo contenido en ella y esto responde.

4. A la pregunta quatro dixo que no se le a dado ni prometido cossa alguna ni
lo espera por que sea testigo en esta causa sino que viene a deponer en ella por ser
tan del serbicio de Dios nuestro Sefior como se be y esto responde.

5. A la pregunta cinco dixo sabe que viene a reconocer ciertas firmas y letra
del Hermano Luis Pérez, del Hermano Andrés Fernandez, del Hermano Antonio
Valerio, todos de la Congregacién de los Sieruos de los pobres, y de Alonso Diaz
de Guitidn, contador que fue del Hospital General de la Corte, porque estando
en el dicho Hospital le ¢it6 un notario con un mandamiento del senor Vicario
para que pareziese ante su merced a deponer en razén de lo susodicho y presto
obedeciendo el dicho mandato viene como hijo obediente y esto responde.

6. A la pregunta seis dixo que a las quatro personas por quien viene a deponer
las conocié y trat6 en esta [...] al Hermano Antonio Valerio, que fue Hermano
Mayor de la dicha Congregacién, le traté y fue sibdito suyo mds de diez afios
hasta que muri6 que abrd onze afos, y al Hermano Luis Pérez, que siendo Her-
mano Mayor el Hermano Requejo tomé este testigo el hdbito y fue su padrino
el susodicho le conocié y comunicé continuamente mds de diez y ocho anos;
habrd que murié que abrd dos afios y medio después de haber % sido Herma-
no Mayor de la dicha Congrecién y Hospital; y al Hermano Andrés Ferndndez,
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que fue dos trienios Hermano Mayor y un trienio Enfermero Mayor, le conocié
y comunicé mds de doze anos; y al dicho contador Alonso Diaz de Guitidn le
comunicé familiarmente algunos catorge anos, a todos los quales cada uno en
su herarchia los tubo, venerd por personas virtuosas de muy buena vida y loable
fama temerosos de Dios y de sus consciencias y que con todos sus tratos y conber-
saciones trataban siempre con mucha modestia y verdad hablando templadamen-
te y midiendo y ajustando sus palabras como personas que ocupaban puestos tan
exemplares como Hermanos de tal Congregagion y contador del dicho Hospital
para que se requiere tanta verdad y puntualidad por lo qual tiene por cierto y
sin duda el testigo que en las atestagiones que hizieron de las virtudes, fama de
santidad y milagros del sieruo de Dios Bernardino de Obregén, fundador de la
dicha Congregacién y Hospital, dixeron y atestiguaron verdad y lo que conforme
al dictamen de su consciencia supieren y asi se deue dar a las dichas atestaciones
entera fe y crédito como hechas por tales personas, asi en juramento como fuera
y esto es lo que sabe y puede responder a la dicha pregunta.

7. A la pregunta siete, hauiéndosele mostrado tres atestaciones que estdn presen-
tadas en esta causa y se sacaron del Archiuo del Hospital por mandado del sefior
Vicario, una de ellas es del Hermano Luis Pérez, escrita en tres ojas de letra dife-
rente de la firma, su fecha en Madrid a catorge de abril de mil y seiscientos y diez
y nueue; y otra del Hermano Antonio Valerio, escrita de letra diferente de la firma
en dos ojas y media su fecha a siete de agosto de mil y seisgientos y diez y ocho;
y otra de Alonso %" Diaz de Guitidn escrita en poco mds de una plana toda una
cossa la pluma y letra su fecha en Madrid a veinte y tres de abril de mil y seiscientos
y veinte y assimismo se le mostr6 un libro manuscripto en borrador que contenia
beinte y una fojas y media escritas en [...] y en parte que no tenia puesto en é| dia
de la fecha. Visto todo y considerado con particular atencién dixo que a los dichos
tres Hermanos Valerio, Andrés Ferndndez y Luis Pérez y contador Guitidn los vio
escreuir y firmar muchas veges en el tiempo que tiene declarado que los conocié y
tratd y asi vino en conocimiento de sus firmas y letra y las tres firmas que se le an
mostrado de los dichos tres Hermanos y la letra y firma de la atestacién del dicho
Guitidn tiene por cierto y sin duda ser de los susodichos porque en todo y por todo
se paregen a las que de ordinario usaron mientras viufan.

Y asi lo afirma en la forma que puede y como en derecho mds puede valer
porque no le queda duda ninguna segtin Dios y y su cons¢iengia y esto responde
de la pregunta.

El dicho sefior Vicario mandé ber al testigo esta su depossicién y hauiéndola
oydo y entendido dixo que todo lo contenido en ella este testigo lo a dicho y estd
como €l lo a depuesto y en ello se afirma y ratifica por ser la verdad so cargo de el
juramento fecho tiene y lo firmé de su mano el dicho sefior Vicario.

Licencgiado Lorenzo de Iturricarra [firma]
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El Hermano Agustin de Molina [firma]
Ante mi, Francisco Martinez, notario [firma].

5. DECLARACION DE MaTHIAS GONCALEZ

1620, mayo 4. Madrid.

Declaracién de Mathias Gongalez: «Digo que, rogado por el Hermano Andrés
Ferndndez, Sieruo de los Pobres de la Congregacién del Hermano Bernardino de

Obregén si conocia [...]».
/£, 96r

Ya estd esto copiado [firma].

Yo, Mathias Gongalez, vezino desta uilla de Madrid y residente en ella, digo
que, rogado por el Hermano Andrés Ferndndez, Sieruo de los pobres, de la Con-
gregacién del Hermano Bernardino de Obregén, a que diga si conocia al dicho
su padre fundador de su Congregacién y qué personas fueron las que fundaron
y higieron el Hospital de los Conualecientes que lo pretende sauer, mouido de
deuocion y ¢elo de su Congregacion, digo que abrd de quarenta afios a esta parte,
poco mds o menos, que conoce al Hermano Bernardino de Obregén, fundador
de la Congregacién de los Hermanos Sieruos de los pobres por persona mui santa
y de mucha charidad y por tal es tenido en esta Corte y sé que mouido del ¢elo
de Dios hi¢o y fundé el Hospital de los conualegientes con limosnas que con
su grande exemplo alcan¢d en esta Corte para ello, y en ¢él recogia los pobres
conualecientes que salian de otros hospitales, asi hombres como mujeres; y tenia
una enfermeria apartada para clérigos pobres y también recogia muchos nifios
huérfanos, que sustentaua y daua maestro para ensenallos la doctrina y leer y
escriuir y por ser mi padre su vezino aprendi yo las primeras letras en esta escuela
que él tenfa para amparar los huérfanos y sé que, andando el tiempo, fuera destas
obras de misericordia hagia otras muchas de secreto a personal embergoncantes,
socorriéndoles con limosna y desde entonces hasta oy nunca e oydo decir que
ouiese otra persona alguna que interuiniesse, sino solo el Hermano Bernardino
de Obregén.

Y asi mismo digo y afirmo que en el tiempo que de prendi mis primeras letras en
el dicho Hospital era tanta la charidad que en ¢l se exercitaua que no solamente se us-
saua con los de casa que aufa obligacién mds atn, se estendia hasta los que allf {bamos

28. A.D.T., Leg. 3.4606, Pieza Tercera, ff. 96r-98.
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aprender con ser de fuera y tener padres que nos dauan lo negessario, pues a todos
nos igualauan al tiempo del almuerco, dindonos nuestra ragién de pan y passas cada
dia y nos ensenauan con gran cuidado la doctrina christiana y se llamaua el maestro
que en aquella sagén nos ensenaua [;Juan?] de Valuerde, hombre seglar, y me parece
que abfan mds de ¢ien nifios y muchachos mayores con sus bancos, pues casi hinchian
todo el patio donde estduamos y sé que aufa ' ** niflos que serufan en el culto diuino
con ropas coloradas, de los que criaua la misma casa, y quando aufa progessiones ge-
nerales salfan por su orden en dos hileras que me parege serfan por lo menos més de
dos dogenas con una insignia de un nifio Jests en una vara y sus ciriales que aun oy
dia me acuerde, qual nifo Jests y ciriales estin en el Hospital General.

Otras cosas que en él e conocido, como son una tabla de pintura de la bienauen-
turada Santa Anna y San Joachin quando se uieron juntos a la puerta dorada, y otra
de de la adoragién de los reyes, los quales estauan a los lados del altar mayor por
colaterales, y otra de quando Christo nuestro Redemptor lleuaua la cruz a cuestas
y Simén Cirineo ayudaua detrds, que oy dia aparece en el refetorio del Hospital
General y all lo estuuo también en el Refitorio y conogi por mucho tiempo una
pintura en un lienco sin marco engima de la puerta de la Iglesia por la parte de
adentro de quando Pilato ensené al pueblo hebreo a Jesuchristo, diciendo Ecce
homo, y un frontal verde que oy dia sirue en el dicho Hospital General los domini-
cos y ferias de entre afio que tiene atrechos unos cistos de tela y la imagen de nuestra
Sra. y San Joseph, que estdn en la sala del dicho santo y alld en los conbalescientes
a los lados del Santissimo Sacramento y la imagen de Santa Ana cuya adbocagién
y titulo tuuo el Hospital de los conualesgientes y siempre se hico fiesta su vispera y
dia con mucha mdsica y en la Pasqua de nauidad y resurreccion se celebraua siem-
pre el offigio diuino con suma alegria y regocijo y los nifios de las ropas coloradas
siempre hacian aquella noche sus coloquios pastoriles, en particular me acuerdo que
entre los muchos que hagfan higieron este en esta manera: pusose un nifo detrds
de nuestra Sefora escondido para que paregiesse que la misma imagen respondia
"7 3 los pastores y ellos con sus pellicos mui bien aderexados junto al altar mayor
y uno dellos que hablaua en nombre de todos decia assi: Pastor: “Virgen y Madre
de Dios, Sefiora de los Remedios, socorrednos, Virgen”. Nuestra Sefiora: “;Quién
soys los que me llamdis?” Pastor: “Los pastores del Exido”. Nuestra Sefiora: “;Y a
qué bueno aueis venido tan de manana a Belén?” Pastor: “A daros el parabién de un
hijo que haueis parido”.

Y luego hagfan sus ciertas mudangas y con esto acudia mucho concurso de
gente y se celebrauan las fiestas con mucha puntualidad y acudia a oficiar visperas
y missa cantada un clérigo alto, que llamauan el Racionero, que tenia una boz
muy buena y gruesa que asimismo era confessor ordinario en el dicho Hospital,
y la mds gente de aquellos barrios se confesauan con él y administraua los sacra-
mentos a los enfermos.

Conozi asimismo el altar mayor a la parte donde hoy estd la tribuna de los frayles
bernardos que oy estdn alli en aquel hospital, y aufa en el altar mayor un Christo
crucificado con su caluario un hueso y calauera. En el qual altar y capilla quando
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se hico trauajo, por ser como hera albafir y carpintero y muy amigo del Hermano
Bernardino de Obregén y assi qualquier cosa que en la Iglesia o en la dicha cassa se
¥7 mi padre acudia a lo hacer o acompafaua a otros officiales que alli traua-
jauan y andando el tiempo trasladaron el Altar mayor a la parte que oy le tienen los
frailes bernardos y en quel tiempo me parege que of decir que los frailes descalcos
de san Bernardino se curauan o conualegian en el dicho Hospital y parece que lo
verifica el auer alli muerto un fraile de la dicha orden.

Andando yo alli a la escuela o algunos dias después y le vi puesto en el cuerpo
de la iglesia descubierto con su hduito y con muchas flores alderredor y mucha
gente viéndole y todos decian que era un gran sieruo de Dios y estuuo esta mane-
ra hasta que vinieron por él sus frailes para enterrarle.

Otrosi me acuerdo que of nombrar a un fulano que fue también hermano del
dicho Hospital, hombre mayor, y pienso que companero del Hermano Bernar-
dino de Obregdn, el qual después of decir que se hauia hecho clérigo y en lo que
toca a la fundacién de los conualescientes es cosa llana y aueriguada no hauer
hauido antes ni después otro fundador saluo el dicho Hermano Bernardino de
Obregén ni otro Hospital de conualescientes, a lo menos en mi tiempo ni en la
calle de Fuencarral ni en otra que yo sepa, porque si lo huuiera yo lo supiera y
no pudiera ser, por auerme criado y viuido en una callejuela angosta que alinda
con el mismo hospital que ya estd cerrada y metida en él; después es conuento de
frailes bernardos, mds aunque el conuento que alli se fund¢ se llama San Bernar-
do, se acomodan todos a llamarle los conualescientes y siempre se ha llamado assi
y la misma ** Calle y dezir que aya auido otro hospital de conualescientes fuera
del dicho es falso y si se dice que fue en la calle Fuencarral antes hage en fauor del
dicho Hermano Bernardino de Obregén y sus Hermanos subcessores, pues en
aquella calle xamds se conocié otro fundador ni otro hospital ni antes ni después
mids del fundado por el sussodicho.

Y en memoria de la aduocacién y titulo del Hospital de los conualescientes
que se llamé Santa Ana se quedé hasta oy con el mismo nombre con imagen de
Santa Ana en el Altar mayor y hazen fiesta solemne los frailes bernardos y atn la
misma calle Fuencarral se llama de Santa Ana por otro nombre con titulo que lo
manifiesta escripto en la pared principal de la dicha iglesia que dice Calle de Santa
Ana, y ya estd casi borrado o acauado de borrar con las aguas, mds yo doy fee de
auerlo visto y me afirmo en todo lo que tengo dicho y declarado y que sé por muy
cierto que no a auido otro hospital de convalecientes en la calle de Fuencarral ni
en todo Madrid ni a otro fundador sino al dicho Hermano Obregén y lo juraré
en forma de derecho cada y quando que me fuere pedido y declaro que soy de
hedad de quarenta y siete afios poco mds o menos y lo firmo aqui de mi nombre
en Madrid, a quatro de mayo de mil y seiscientos y veinte afos.
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