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L as conflictivas relaciones entre novela y cineVemrido siendo objeto de analisis
ya desde el mismo nacimiento del cine como géiseno.muchos los aspectos de estas
relaciones entre ambos géneros en los que trasdmam siglo de reflexion e
investigacion se ha conseguido llegar a un acusmtte los estudiosos y hay un cierto
consenso. Sin embargo, hay que tener en cuentamajestamos hablando de dos
ciencias exactas, sino de dos formas de expresifstiGa caracterizadas por la
subjetividad, y por ello todavia existen algunositpsi de conflicto. Uno de los
aspectos que aun hoy dia sigue generando mayotedebal del problema de la
“fidelidad” a la hora de adaptar una novela al cier ello en este ensayo vamos a
tratar de realizar algunas reflexiones acerca tieascepto, el de la fidelidad, y la
problemética que trae aparejada para el cine cumatdode adaptar a la novela. Para
ello vamos a tomar como base de nuestra arguméntias opiniones y experiencias
de algunos de los mas prestigiosos directorest@ssry guionistas que se han tenido
gue enfrentar a una adaptacién de este tipo.

Tal vez lo primero que debieramos ver es qué sSereld por “adaptacion”. Segun
Sanchez Noriega (2000, 47):

Globalmente podemos definir como adaptacion elggopor el que un
relato, la narracién de una historia, expresadfoena de texto literario,
deviene, mediante sucesivas transformaciones en ed&uctura
(enunciacion, organizacion y vertebracion tempopral) el contenido
narrativo y en la puesta en imagenes (supresioc@sprensiones,
afiadidos, desarrollos, descripciones visualespgligdaciones, sumarios,
unificaciones o sustituciones), en otro relato msiyilar expresado en
forma de texto filmico.

No hay nada que objetar a esta definicion. Quesiabie claro en qué consiste una
adaptacion y es una cuestion que no admite dudparailos escritores, ni para los
cineastas, ni para los estudiosos. El problema lleda hora de responder a una
pregunta que queda fuera de la definicién que awabae ver: ¢ para qué?, es decir,
desde un punto de vista estrictamente artigtito;,qué sentido tiene realizar una
adaptacion cinematografica de una novela? O meguial debiera ser el objetivo del



cineasta al llevar una novela a la pantalla? Niisig sobre una pregunta tan basica
como ésta se ha llegado a una solucion consensmda la gente del cine y la
literatura, y hay desde quienes ponderan la lidextsoluta del cineasta y opinan que
éste no tiene ningun tipo de obligacion para cabta original hasta los que sostienen
gue precisamente la Unica obligacion real del citeeas la de mantenerse fiel al
original literario. Pero para nosotros la opiniaregle forma mas certera ha logrado
expresar cual debe ser el objetivo de una adaptaliéez sea la que expreso alla por
1985 el escritor Francisco Ayala en un articuloapgsito de la adaptacion al medio
televisivo de la novela de Thomas Mdros BuddenbrockSegun se desprendia de su
andlisis el objetivo de una adaptacion filmica da novela debia ser el de que sus
autores lograsen “una obra valida en sus propiosnés, una obra audiovisual capaz
de hacernos olvidar su modelo narrativo” (1996:)1E4 decir, se infiere de esta frase
gue el objetivo de la adaptacion debe ser el deeguir una pelicula que supere al
original literario, que sea “mejor”. Pero entranampui en otro terreno conflictivo.
Estamos por desgracia acostumbrados a oir adasHdilos cines pronunciar con total
ligereza comentarios como “la novela es mejor gueelicula” o “la pelicula es mejor
gue la novela” (aunque ésta Ultima bastante maroadnte). Pero, ¢ qué quiere decir
“mejor”? Con respecto a esta cuestion, estamo#rtetde de acuerdo con Gabriel
Garcia Marquez quien ya en 1987 decia:

“Creo que hemos llegado a un punto en el que eslubmente
imposible meterle al espectador en la cabeza k& dgeque se trata de
géneros completamente distintos, y que ademas egancepcién, una
estructura y unas soluciones para la novela, caarpénte distintas a las
gue hay para el cine”. (2003: 82)

Pero claro, surge entonces un problema: si se tiatdos géneros totalmente
distintos que no se pueden comparar directamem@&ng, podemos entonces
determinar si una adaptacion cinematografica esr&um su original literario? En este
sentido creemos que el Unico criterio posible aepuel establece Sdnchez Noriega en
su magnifico andlisis comparativo entre la novedaMiguel DelibesLos santos
inocentesy su adaptacion filmica llevada a cabo por Maraam@s. Segun Sanchez
Noriega (2002, 112) una adaptacién sélo sera supatioriginal si muestra una
pelicula de mayor nivel estético que la novela duigtoria adapta; es decir, que el
filme, dentro de la Historia del Cine y de la filgrafia de su autor, ocupa un lugar
preeminente o tiene mayor calidad artistica quguka posee la novela dentro de la
Historia de la Literatura y de la obra literariasideautor.

Una vez establecido el criterio para decidir siagi@ptacion es superior a su original
literario, esto nos lleva a la siguiente reflexidgray muchos estudiosos, como
Gurpegui, que opinan que se puede establecer wa&iéc entre la calidad de una
novela y su adaptacion cinematogréfica: cuanto msga la calidad narrativa menor
serd la calidad audiovisual. Esta opinién es cotig@aentre otros por Gabriel Garcia
Marquez quien en mas de una ocasion a dicho “He wigichas peliculas buenas
hechas sobre malas novelas, pero nunca he vistbuema pelicula hecha sobre una
buena novela” (1991, 251). Si esto es asi, la piosid de que una pelicula sea superior
a la novela que adapta es perfectamente factildedouse trata de una novela cuyo
valor literario o narrativo no es demasiado eleyatdtido fundamentalmente a tres
motivos:

En primer lugar y el mas obvio, porque el nivecdédad que tiene que alcanzar la
pelicula para superar al original literario, esiijgmra ser considerada mejor como
pelicula de lo que la novela lo es como novelamesor.

En segundo lugar, porque si la calidad narrativia yalidad audiovisual son
inversamente proporcionales, cuanto menos calidadtiva atesore una novela menor



serd el trabajo de adaptacion, de “conversién’adimfilmico necesario para obtener
de dicho material literario una buena pelicula.

Y en tercer lugar porque cuanta menor sea la chlitraria, la importancia y el
prestigio de una novela, menos obligacion tendidnglasta de mantenerse fiel a la
misma y mas libertad tendré para utilizar ese n@teomo considere necesario para
producir una pelicula con tal que el resultados®aobra artistica con una calidad
superior. En este mismo sentido se expresaba wadp escritor y guionista cubano
Senel Paz en referencia a su trabajo para la fekcesa y chocolatadaptacion de
su cuentdel lobo, el bosque y el hombre nuevo

“Titdn y yo no partimos de la base de llevar urtdede Senel Paz a la
pantalla, como uno ve que se ha hecho con la @@adcia Marquez, lo
cual es mas complejo. Como yo no soy Garcia Margeeguede tener
mucha mas libertad, estds menos preso del autqueanis textos los
conocen en Cuba pero no en otro lugar, y eso lendis libertad al
espectador.” (2003, 196)

Sin embargo, como apunta Senel Paz, el problenge swrando la novela que se
pretende adaptar es un clasico de la literaturaliaupor su elevada calidad narrativa,
ya que en este caso el cineasta se encuentra matelisyuntiva sin solucion:
¢ Mantenerse o no fiel a la novela original? Sieefigantenerse fiel a la novela es muy
dificil que consiga realizar una buena peliculagye si una novela es considerada un
clasico de la literatura es porque ostenta unesna#ts cualidades literarias, y éstas al
ser trasladadas al cine no s6lo dejan de ser adalid sino que, a menudo se convierten
en lastre, en auténticos defectos en una peliEnlaste sentido, como ha sefialado
Gurpegui (2001, 214), en numerosos casos podenoositear al mismo tiempo una
excelente adaptacion (entendiéndose por “excelemte’ adaptacion que se ha
mantenido fiel al espiritu de la novela y que hbida captar buena parte de las
intenciones del original literario) y una mediopedicula. En esta misma linea se han
expresado profesionales tan respetados en el nd@hdme como el escritor Francisco
Ayala quien en el mismo articulo que mencionamadsremmente sobre la adaptacion
de un clésico de la literatura como es la noveldtdamas ManrLos Buddenbrogk
decia:

“(...) la escrupulosa fidelidad al texto de la Hayegue desde un cierto
punto de vista constituye uno de sus mayores rs¢pgreceria conspirar
contra el éxito de la obra cinematografica. No ajee sea demasiado
dificil explicarse el porqué. Para empezar, elgithe un relato novelesco
requiere del lector una actitud distendida quetenita acomodar la lectura
a la velocidad variable del curso narrativo, demsaran sus meandros,
divertirse con sus derivaciones, apresurarse ersdtiss inesperados o
recrearse en las recapitulaciones; mientras qtigve propio del medio
audiovisual, como dramatico que es, estd goberpadda tensién del
presente, en que se hace discurrir una acciéri@ntgos del espectador,
y todo aquello que tenga caracter digresivo, a signe sea administrado
con parquedad suma a la manera de brevisimo regmioducira el
indeseable efecto de desinteresarle, rebajand@uwdseel nivel de su
atencion.” (1996: 112)

O ya en posturas mas extremas encontramos al p@gricia Marquez quien en
1989 en una entrevista parae Times Literary Supplemetgcia:

“People go to see a film of a book they liked, mindt like and always
say things like “I didn’t like it because it isthe book.” When it’s got least
connection with the book, it’s more of a film. inkit's better to keep the
different media separate.” (Castafio: 1989, 1152)



E incluso el reputado guionista francés Jean-Cl&@ateéere ha llegado a expresar
opiniones tan radicales como que:

“Podria decirse que el mayor peligro para un gstanes la literatura

(.)

Hay que partir de la base de que el guién no egilga literario, sino
algo distinto. En una novela hay cosas que no pueagar en una pelicula
porque son reflexiones interiores, introspectigag se leen (...) Hay que
liberarse de la fidelidad a la obra, y eso dependeho de la relacion con
el autor (...)

Se podria decir, incluso, que la literatura esneh@igo nimero uno del
guidn; el sentido, la belleza literaria, la bueseriéura, que tanto satisface
al leerla, no se puede poner en la pantalla.” (2083, 161-62, 172)

Por lo tanto, como vemos, si el cineasta decidetenarse fiel a la novela tiene
todos estos problemas. Pero si por otra parte redasta, consciente de esta
imposibilidad de adaptar fielmente la novela, de@gostar por la segunda opcion y
liberarse, como apunta Carriére de la fidelidaa @dra original para tratar de realizar
una pelicula valida en sus propios términos, sergences otra pregunta: si, como
hemos visto, la calidad literaria es totalmenteoinpatible con la calidad
cinematografica, si las virtudes literarias altsesladadas al cine dejan de ser virtudes
para, a menudo, convertirse en defectos que lasti@apelicula, y si, por lo tanto, éstas
tienen que ser transformadas en otra cosa digiirgianplemente sacrificadas para
obtener una buena pelicula, entonces, ¢qué semitide@ realizar versiones
cinematograficas de los grandes clasicos de lalmonendial, si para obtener como
resultado una pelicula solida, practicamente ttakasirtudes por las que destacaba
esa novela como material literario se van a perdezl proceso de adaptaciéon de un
medio a otro? Y es que como ha sefialado Sanchéxgsor

“(...) el cineasta no puede elaborar un guién sabeeobra que admira
para eliminar aquellos elementos por los que pew@ste esa obra le
resulta valiosa. En este sentido, la fidelidad eiekigida por la calidad de
una obra literaria reconocida como obra maestra ebrautor
cinematografico, quien, con un minimo de cohereneide aceptarla como
es. (...) No es que la fidelidad dimane del respétoriginal concebido
como obra intocable, sino que ha de ser fruto deokerencia con un
material narrativo considerado valioso.” (Sancheréga: 2000, 55)

Probablemente sea esta contradiccion sin solugidmeate la que ha llevado
siempre al cine a un “querer y no poder” respedts grandes clasicos de la novela
mundial, y la que ha llevado a un autor tan admi@ano Garcia Marquez a negarse
repetidamente a que su obra cunBien afos de soledasta llevada a la pantalla. El
escritor colombiano mantiene una postura tan rhdespecto a la relacion entre
literatura y cindg2] que ha llegado a decir que:

“(...) la existencia de una base literaria es unilpa de la servidumbre
gue el cine arrastra aun en relacién con la litegat(...) Pensando como
escritor y no como cineasta, yo creo que el idea@ue los escritores nos
dediquemos a escribir nuestros libros y los direstsean capaces de
contar sus peliculas directamente, sin utilizabese literaria. El cine tiene
urgencia de eso, porque aunque no le faltan dmetoi fotografos ni
sonidistas ni técnicos de ninguna clase, no tieaedgs guionistas. Y los
directores-que al fin y al cabo, queramos o n@usitores son los autores



de la pelicula--, tienen que decidirse a haceseatiemos su historia sin
base literaria. Ese es mi punto de vista.” (Kenn2093, 82)

Més acertada nos parece la opinién respecto apedidema de un cineasta tan
prestigioso como el director hungaro Istvan Szghign de forma menos radical y tal
vez méas realista ha dicho:

Mi opinién es que las grandes obras maestras literi@ura no deben
ser filmadas sino leidas. En ellas los mensajés est las palabras, que se
relacionan unas con otras y, por lo tanto, al cdinlas en imagenes lo que
se hace es una duplicacion. No quiero decir queelsen a perder; lo que
sucede es que siempre se convierten en otra cimsatras que en esas
obras maestras las palabras llevaban el peso. jeople, me parece
imposible queCien afios de soledad lleve al cine, pero quien se atreva a
hacerlo debera ser castigado fuertemente. Es posiater peliculas

basadas en libros en los que haya algo, pero gualgstodavia no sea lo
verdadero. (Szabd: 2003, 93)

Y es que, tal vez, la clave esté en esta Ultimanafiion. Desde nuestro punto de
vista, la Unica conclusién posible a la que se pliedar sobre esta polémica cuestién
es que la responsabilidad dltima de tomar la datisie llevar a cabo o no una
adaptacion cinematogréfica de una novela es dedtdir. Y por lo tanto es el director
quien a la hora de afrontar la adaptacion de umalaalebiera ser consciente de qué
tipo de material literario es el que tiene entrenosa Antes de comenzar dicha
adaptacion, debiera preguntarse qué es ese “algpieaalude Szabd6 que hay en la
novela que le interesa y analizar honestamentsesi‘@go” puede ser realmente
trasladado al medio cinematografico sin que selgien el proceso de adaptacion. Sélo
en el caso de que esto sea posible se debierawantidelante con la adaptacion. Es
decir, que una novela debiera ser adaptada akéinesi el contenido de la misma al
ser “traducido” al lenguaje filmico va a ganar Bteiés y va a producir una pelicula,
como minimo con tanta calidad como pelicula commolela lo es como novela. En
definitiva debe ser la propia naturaleza de la lzoleeque determine la posibilidad de
una adaptacion al cine y, como hemos visto, cograssdes clasicos de la novela esta
posibilidad es practicamente nula.

Notas:

[1] Vamos a dejar aqui a un lado las motivacioremémicas, aunque Somos
plenamente consciente de que en realidad son anesige éstas las que estan
detras de la mayoria de las adaptaciones filmieagbdas literarias que se
realizan.

[2] No en vano ya su admirado Cesare Zavattiniune de los cineastas de su
época que se mostrd mas radicalmente en contes deldptaciones literarias,
condenando desde crieterios tanto artisticos cdemdgicos la “orientacion
literaria” del séptimo arte (Pefa-Ardid, 1996)
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