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RESUMEN

El presente articulo pretende incidir en el “como ensefiar” Ciencias Sociales a partir de las refle-
xiones en torno d la secuencia de problemas y actividades planteados en el material curricular tirula-
do: “yDe qué vivimos?: las actividades economicas”, diseriado para el Primer Ciclo de la ESO.

Introduccién

Presentamos un material de apoyo cu-
rricular cuya intencién no es otra que la
de tratar de ejemplificar en un contexto
concreto ¢como se ha realizado o se pue-
de realizar una determinada propuesta
docente. Sobre la necesidad de este tipo
de materizles, recientemente, en esta mis-
ma revista y por autores que participan
en el Proyecto IRES, se ha realizado un
interesante articulo, en el que se funda-
menta “el papel esencial que juegan los
materiales curriculares en la construccién
de una alternativa global a la ensefianza
desde el modelo de ensefianza por inves-
tigacion” (LLed6 y Cafial, 1993), por lo

que no Creemos necesario insistir sobre
este particular.

Se trata de un material curricular (Este-
pa, Travé y Wamba, en prensa) que pre-
tende promover propuestas didacticas ba-
sadas en la investigacién, ofreciendo una
ejemplificacion no cerrada, que no intenta
suplantar el papel que deben tener los do-
centes como activos profesionales en el
desarrollo curricular (Gimeno y Pérez,
1993), dentro del contexto de investiga-
cion del Proyecto Curricular “Investigando
Nuestro Mundo” (Grupo de Investigacién
en la Escuela, 1991).

Por otra patte, y tanto por este caricter
de disefio como por la temdtica que presi-
de este nimero de la revista, el contenido
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de este trabajo va a girar basicamente en
torno a la propuesta de actividades que se
realiza en el material que hemos elabora-
do. Sobre la importancia de las actividades
como articuladoras de una metodologia,
sefialan Cafial v otros (1993), que “las acti-
vidades y su secuenciacion constituiran la
expresidn mds langible de los propositos y
estrategias de enserianza puestas en juego
en cada ocasion”.

Valorando, pues, la utilidad de la acti-
vidad como elemento nuclear y sintetiza-
dor de las dimensiones de la ensefianza, y
su importancia en orden a desarrollar la
prictica (Gimeno, 1988), centraremos
nuestro andlisis en su seleccidn, secuen-
ciacion v descripeion, si bien previamente
realizaremos una breve sintesis de los cri-
terios metodoldgicos seguidos en el dise-
fio de nuestra propuesta.

Criterios metodoldgicos para el
desarrollo de las actividades

Para el desarrollo y secuenciacion de
las mismas, se han tenido en cuenta las si-
guientes consideraciones:

- Existe una estructura general en la se-
cuencia que vertebra su desarrollo caracte-
rizada por una primera serie de activida-
des que podriamos considerar iniciales, de
motivacién y exploracion de concepciones
de los alumnos/as. Continda, sin que esto
suponga una ruptura, con otras actividades
que podrian definirse de desarrollo pro-
piamente dicho de la unidad. Para finalizar
con las que ayudarin a la sintesis, obten-
ciéon de conclusiones v aplicacién de la in-
formacidén obtenida a nuevas situaciones
problemiticas.

- Esta misma estructuracién se repite
en cada una de las actividades, déndole a
todo el desarrollo un cardcter de secuen-
ciacibn en espiral. Asi, cada actividad se
iniciard con unas tareas individuales de ex-

ploraciéon inicial sobre concepciones, que
luego se debatirdn y contrastardn para
posteriormente proporcionar nuevos con-
tenidos hasta llegar a conclusiones parcia-
les.

- Bl interés que el desarrollo del trabajo
en grupo tiene para la elaboracion del co-
nocimiento social, hace que se hayan pro-
puestc muchas tareas en equipo, sin des-
cuidar las de indole individual.

- En la propuesta de actividades, se
contempla la posibilidad de seguir distin-
tos itinerarios diddcticos; serd el profesor/a
quien decida, en funcién de sus alum-
nos/as, cual es el mas idéneo.

Seleccion de las actividades: trama
de problemas

La propuesta de actividades secuencia-
da ha de estar presidida por una trama de
problemas ¢ cuestiones problematicas, re-
lacionada con los intereses de los alum-
nos. Dicha trama guiara el proceso de en-
sefianza/aprendizaje y facilitard la bisque-
da de respuestas. Veamos cémo se puede
construir una trama de problemas.

La seleccién de problemiticas relacio-
nadas con los objetos de estudio, es un
proceso que requiere por parte del profe-
sor o grupo de profesores la realizacidn de
una serie de tareas previas de gran interés,
que esquemdticamente se exponen a con-
tinuacion.

- Es necesario disponer de un marco
de referencia, como puede ser una trama
conceptual amplia. En nuestro caso y, da-
da la amplitud de los conceptos implica-
dos en esta unidad, para facilitar su com-
prension y utilizacién nos parecid oportu-
no elaborar primero una trama bisica ge-
neral v luego unas tramas parciales (el tra-
bajo y la produccidn, el sector primario, el
sector secundario y el sector terciario) de-
rivadas de ésta.



Camo ensefiar Ciencias Sociales: los contenidos de cardcter econdimicos en una unidad diddctica para la ESO 73

- Debe hacerse un analisis didactico de
dicha trama, que permita establecer una
hipdtesis de progresion del conocimiento
escolar deseable con respectc al objeto de
estudio en cuestién, categorizando los
conceptos que alli aparecen. En ocasiones,
esto nos puede llevar a establecer un or-
den diferente al estrictamente disciplinar,
como por ejemplo al trabajar los concep-
tos relacionados con el comercio, por su
cotidianeidad para el alumno, antes que
los relacionados con los sectores tradicio-
nales de extraccion y transformacion,

- Esta categorizacion no debe impedir
trabajar con los distintos conceptos desde
puntos de partida diferentes; por el contra-
tio, debe facilitar la contextualizacién del
proceso y la conexidn con los intereses de
los alumnos, dando la flexibilidad suficien-
te al desarrollo de dicho proceso como
para permitir disefiar secuencias de activi-
dades seglin diferentes itinerarios did4cti-
cos posibles.

- Es a partir de esta trama conceptual,
con la visién global que proporciona so-
bre los contenidos, desde donde se po-
dran formular las posibles problemdticas.
Es importante sefialar que éstas no se de-
ben confundir con los posibles items de
un programa a los que convertimos en
cuestiones, ya que ello conduciria, més
bien, a un simulacro de investigacion y a
convertir el proceso en una rutina. Las
problemdticas que se sugieran o negocien,
han de guardar relacién con la forma de
‘percepcion y representacion de la realidad
que tienen los alumnos. Asi, podriamos
conseguir problemas interesantes que los
impliquen, como punto de partida de todo
el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Todas las cuestiones o problemiticas
que vayan surgiendo de la trama, podemos
organizarlas estableciendo relaciones entre
ellas, con lo que estaremos construyendo
una verdadera trama de problemas. Esto fa-
cilitard la eleccién de diferentes itinerarios

didacticos seglin un hilo conductor que arti-

cule la secuenciacion de las problemdticas.

En nuestro caso, siendo la problemati-
ca de referencia las actividades econémi-
cas, existen una serie de cuestiones funda-
mentales sobre las que gravita el conoci-
miento relativo a las mismas: Alvarez y
otros (1989) proponen las siguientes:

a) ¢Qué bienes se producen y en qué
cantidad? (Teoria del Precio)

b) (Con qué métodos de produccién se
obtienen esos bienes? (Teoria de la
Produccién)

c) ¢Como se distribuyen esos bienes? (Te-
oria de la Distribucion) ;Se utilizan efi-
cazmente esos recursos? (Economia del
Bienestar)

e) ¢Se utilizan todos los recursos del pais?
(Macroeconomia)

f) (Crece la economia del pais en cuanto
a la capacidad de producir bienes y
servicios? (Teorfa del Crecimiento Eco-
ndémico).

Este conjunto de problemas econdmi-
cos no estarfa completo desde una pers-
pectiva didactica, si no se incluyera, ade-
mas, los relativos a otras ciencias sociales
representadas tradicionalmente en el curri-
culum escolar y que plantean las siguien-
tes problematicas:

g) ;Coémo se inserta la actividad econdmi-
ca en el paisaje? (Geografia Econdmica)

h) ;Qué impactos provocan las activida-
des econdmicas en el medio ambiente?
(Ecologia)

i) ;Coémo cambian las actividades econd-
micas a través del tiempo? (Historia
Econdmica).

El estudio de estas problemdticas gene-
rales del mundo econémico estard presen-
te en el problema central que se plantea
en este material: “;De qué vivimos?” Par-
tiendo de las actividades econdmicas co-
mo subsistema del sistema econdmico,
proponemos considerar las siguientes
cuestiones basicas (grifico 1):
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(Quiénes realizan...?

(Qué realizan...?

De qué vivimos?
ACTIVIDADES ECONOMICAS

¢Cémo se organiza?

Grifico. 1. Trama bdsica de problemas de la unidad

1) ;Quiénes realizan las actividades
econdmicas? Los conceptos organizadores
que podremos considerar aqui serfan “cle-
mentos” y “diversidad”, con lo que las
cuestiones podrian ser del tipo: (Quiénes
trabajan? ;Qué profesiones existen? ;Quié-
nes estan en paro? ;Qué son las empresas?
(Qué tipo de empresas hay?

2) jC6émo se organizan las actividades
econdmicas?. El concepto estructurador es
“organizacion” y las cuestiones que se
pueden derivar son del tipo: ;Como se ex-
trden los productos? ;Cémo se transfor-
man? ;Como se comercializan? ;Qué ayu-
das reciben los parados? ;Como se regulan
los precios y los salarios? ;Cudles son los
factores de produccién de una empresa?
¢Como se controla la produccién? ;Y el co-
mercio?

3) ;Qué relaciones se establecen en y
entre las actividades econémicas?, En este
caso, el concepto organizador serfa “inte-
raccion” y las cuestiones sugeridas: ;Qué
tipos de procesos se desarrollan en los dis-
tintos sectores de producciéon? ;Qué rela-
cién existe entre los procesos productivos?
(Qué relaciones se establecen entre el sis-
tema productivo v el medioambiental?
¢Qué impactos provocan en el medio am-
biente? ;Qué medidas anticontaminantes se
podrian tomar? ;Qué pasaria si cerraran las

iQué cambios..?

fibricas contaminantes? ;Se podria eliminar
la figura del mayorista? ;Puede el tendero
poner el precio que quiera en sus produc-
tos?

4) jOué cambios se pueden producir en
el espacio y en el tiempo, en las actividades
economicas? El “cambio” como concepto
organizador nos puede llevar a cuestiones
del tipo: ;De qué vivimos en nuestra loca-
lidad? ;De qué vivimos en Andalucia? ;Y
en otros lugares? ;De qué vivian nuestros
abuelos? ;Se vive mejor ahora que en otras
€pocas? ;Se vive mejor aqui que en otros
lugares? ;En la época de nuestros abuelos
habia parc?

Secuenciacion y descripcion de
las actividades

De acuerdo con el andlisis anterior, se
han seleccionado siete problemas a inves-
tigar por medio de la realizacién de ocho
grandes actividades, de las que cinco son
bisicas o fundamentales, y el resto com-
plementarias. Existen distintos itinerarios
didacticos posibles que el profesor escoge-
ri en funcidn del contexto escolar. En el
grifico 2 se clarifican los posibles itinera-
rios de la secuencia de actividades, que a
continuacion se detallan:
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:De qué vivimos?

:De qué vivian
nuestros abuelos?

¢:De qué vivimos en
nuestra localidad?

;Qué hay detrds de una lata de sardinas?

:Coémo es el proceso de extraccién
y transformacion del pescado?

Confeccidn del
periodico

¢Coémo serd el trabajo
future de los jovenes

;Coémo trata el trabajo del hombre y la mujer las

manifestaciones artisticas andaluzas del Siglo XX?

Grafico, 2. ltinenarios diddcticos

Actividades iniciales. Presentamos el tra-
bajo

Estas actividades nos van a ayudar a
presentar el trabajo, a crear el ambiente
necesario para motivar € interesar y para
involucrar a los alumnos en la busqueda
de soluciones a los problemas planteados.

La pregunta inicial, jde qué vivimos?,
quiere conectar con ideas e informaciones
trabajadas en la Educacion Primaria; tam-
hién pretende conocer las concepciones
de los alumnos con respecto al objeto de
estudio y hacer un primer debate sobre
unas informaciones concretas.

El trabajo sobre este problema se desa-
rrolla a través de esta actividad, que tiene
dos partes: primero, una proyeccién de
diapositivas o video relacionada con la
pregunta inicial ;de qué vivimos?; a conti-
nuacidn un debate, utilizando las anotacio-
nes tomadas por los alumnos durante la
proyeccion. Se emplea, por tanto, el recur-
so audiovisual como base del trabajo con
los alumnos.

Después de haber realizado la activi-
dad inicial, vefamos interesante elegir un
producto del mercado que fuera muy con-
sumido y que sirviera de hilo conductor
para las actividades que realiziramos a
continuacidén, Como se habia previsto tra-
bajar los sectores econdmicos a través de
la pesca y de la transformacion de los pro-
ductos obtenidos de la mar, pensamos que
una lata de sardinas y todo lo que pueda
llevar detrds (pesca, envasado, transporte
v comercializacion), podria ser el producto
indicado. Por ello, jqué hay detrds de una
lata de sardinas? fue el problema o cues-
tién que sugirid las actividades siguientes:

Actividades de desarrollo y aporte de
nueva informacion

JComo es la comercializacion de una lata
de sardinas?

El concepto de comercio es a la vez
muy proxime al alumno, ya que diaria-
mente hace uso de él, y por otra parte, di-
ficil de conceptualizar. Esto justifica el di-
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sefio de una actividad que parte de algo
tan proximo como es la existencia y venta
de conservas en la tienda cercana, e inten-
ta saber lo que ha ocurrido desde que su
contenido {materia prima) se obtuvo, hasta
que llegd a la estanteria donde se puede
adquirir a un determinado precio.

Esta actividad, comprende cuatro tareas
diferenciadas. La primera intenta explorar
el grado de complejidad con que concibe
el alumno el proceso de comercializacién
de un producto concreto como es la lata
de sardinas. La segunda tarea debe provo-
car la necesidad de obtener informacion, y
la primera fuente de informacién vuelve a
ser la mds cercana: hay que visitar un co-
mercio de alimentacién, buscar latas, obte-
ner datos y preguntar al encargado del co-
mercio. En la visita prevista a un comercio,
se pasard un cuestionatio. Posteriormente,
se utilizard la nueva informacion del co-
mercio para trabajar conceptos procedi-
mentales de caricter geogrifico. Y por tl-
timo, se propone realizar un informe en
grupo que responda a la cuestién ;cémo
llega hasta nosotros una lata de sardinas?,
que debe movilizar toda la informacioén
obtenida. El recurso empleado es la fuente
oral.

Visita a un puerto pesquero y a una indus-
tria conservera

Para que un producto pueda ser co-
mercializado, es necesario que previamen-
te haya sufrido una serie de transformacio-
nes mias o menos complejas, tras su obten-
ciébn como materia prima. Esta es la infor-
macion que pretende manejar esta activi-
dad y que debe llevar al alumno no sélo a
Conocer unos procesos, sino también, a
valorar unos trabajos y unas profesiones
con las que va a tener oportunidad de
contactar charlando con sus protagonistas,
y establecer una empatia que le permita
un conocimiento mds directo de la reali-
dad social.

En el desarrollo de esta actividad dis-
tinguimos una serie de tareas previas a la
visita, que pretenden explorar las concep-
ciones de los alumnos y obtener informa-
cién inicial que despierte la curiosidad
sobre aspectos que luego van a visitar.
Para la visita, los alumnos se organizarin
en grupos y cada uno de ellos tendrd que
realizar dos bisquedas de informacién di-
ferentes, a partit de ocho propuestas de
trabajo sobre la pesca v la industria con-
servera, para después realizar un informe
y un mural. El recurso utilizado es la sali-
da de trabajo.

¢De qué vivimos en nuestra localidad?

Con las actividades anteriores, los
alumnos han trabajado los conceptos rela-
tivos a qué son y en qué consisten los dis-
tintos sectores econdémicos. Ahora deberin
aplicar esa conceptualizacion a la locali-
dad concreta donde viven y posteriormen-
te a Andalucia y a otros lugares del mun-
do. Se pretende que, al analizar las activi-
dades econdmicas que en ellos predomi-
nan, aprecien que ‘no se vive de lo mis-
mo” en todos los lugares del mundo. De
esta forma, también se trahajaria el con-
cepto de su distribucién en el espacio, al
proponer la localizacion de las actividades
econémicas. Con los datos del Padrén Mu-
nicipal, los de Andalucia y otras comuni-
dades y paises, se sugiere la realizacién de
diferentes tipos de representaciones (gréfi-
cas de barras, de sectores, etc.), que de-
ben interpretarse para obtener conclusio-
nes. Conocidas las principales actividades
econdmicas que se desarrollan en la locali-
dad, y usando nuevamente una fuente
oral, se invitard al padre de algin alum-
no/a para que pronuncie una conferencia-
debate sobre cudl es la principal actividad
economica del lugar, qué procesos se de-
sarrollan, qué problemas se plantean y
cualquier otra cuestién que se crea de in-
terés.
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¢De qué vivian nuestros abuelos?

Con esta actividad se pretende que los
alumnos comparen aspectos sociales y eco-
némicos del presente y del pasado, inten-
tando una aproximacién a la nocién de
cambic y permanencia a partir de la com-
paracion de las caracteristicas de la activi-
dad econdémica y la estructura socioprofe-
sional entre los afios 30 de nuestro siglo
(década de la que la mayor parte de los
abuelos de estos alumnos deben tener re-
cuerdos de nifiez o juventud sobre las cues-
tiones que se les plantea), y la actualidad.

Se trata, por un lado, de trabajar el pa-
sado reciente a través de la historia familiar,
buscando la empatia personal y usando co-
mo fuente de informacién sobre el pasado
la entrevista oral. Por otro, de un primer
acercamiento a una de las fuentes prima-
rias de la Historia a través del archivo, en
particular el municipal, existente en todas
las localidades y por tanto préximo al cen-
tro educativo {véase Estepa y otros, 1994).

El trabajo del hombre y la mujer en las
manifestaciones artisticas andaluzas del
siglo XX

El objetivo de esta actividad es hacer
reflexionar al alumno sobre el contenido
social de las manifestaciones artisticas e
iniciarlo en el analisis formal de las distin-
tas obras. El mundo del trabajo también ha
tenido un lugar en todas esas manifesta-
ciones, ya que lo plasman en sus lienzos
los pintores, lo cantan en sus versos los
poetas, se ensalza en monumentos y es-
culturas y hasta la misica lo recoge en sus
letras con toda su problematica, o como
en el flamenco, muchos de los cantes sur-
gieron del mundo del trabajo

Parece pues obligado que, también
aqui, introduzcamos una actividad con re-
ferencia a ello y que centraremos en las
manifestaciones artisticas andaluzas del si-
glo XX,

De las tres tareas propuestas, una dedi-
cada a la pintura, otra a la misica y una
tercera a la poesia, el profesor podri elegir
realizar alguna de ellas, todas o ninguna.

Actividades de sintesis y aplicacion
JPodriamos imaginar como serd el trabajo

futuro de los jovenes?

El objetivo que persigue la formulacién
de este problema, no es mds que favore-
cer actitudes de empatia hacia el mundo
del trabajo y de sensibilizacién ante las
cuestiones que en el mismo se suscitan.
Para ello se utiliza el juege de simulacién
como recurso didictico de gran interés en
la ensenanza de las Ciencias Sociales (Sae-
gesser, 1991).

El juego de simulacién propuesto in-
tenta conectar con la realidad social, me-
diante la seleccién de unos personajes cla-
ramente representativos de [a sociedad an-
daluza. El uso de la prensa en el aula, co-
mo fuente de informacién, se utiliza para
acercarnos a dicha problematica.

Elaboramos el periédico escolar

La elaboracion del periddico de clase
es una actividad fundamentalmente de sin-
tesis. La estructura y disefio del periddico
estard vertebrada por la pregunta jqué
queremos saber?, planteada al principio de
la unidad. Contendri, por tanto, una selec-
cién de las respuestas obtenidas en todas
y cada una de las actividades desarrolla-
das, completando asi el proceso de recapi-
tulacién de los aprendizajes puestos en
juego, que pueden ser objeto de propues-
tas para ser divulgadas a otras aulas y a
otros centros.

Las respuestas no obtenidas al ;qué
queremos saber? inicial, deben ayudarnos
a enlazar con las unidades siguientes,
orientando su programacion y disefio, lo
que por otro lado, podria dar continuidad
al periddico escolar con otros temas.
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También, el periddico puede servir al
profesor como instrumento de evaluacién,
al facilitarle el andlisis del proceso de en-
sefianza-aprendizaje seguido, de los pro-
blemas solucionados y de las cuestiones
sin resolver sobre la pregunta central que
plantedbamos: “ide qué vivimos?”.
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RESUME

Cet article veut souligner le processus de “comment enseigner” en Ciencies Sociaux partir des re-
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