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Resumen:el presente articulo pretende mostrar como tairgilld como

Horacio sufren a lo largo de su vida una evoluéitaoldgica y filosofica

respecto al tema del amor como pasion enfermizdeguigace oscilar entre
las dos concepciones imperantes en su épocalda dpiclreos de Lucrecio
y la de los neotéricos de Catulo. Asi mismo pretgeteimostrar como esa
oscilacion ideol6gica queda patente en su obravédrde la utilizacion del
topico de la enfermedad y de la visiébn mas positimagativa de dicho topico

que se da en cada caso y momento.
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uando a mediados del s. | a.C. Catulo introdudépto de la enfermedad de

amor en la literatura amatoria latina, éste se rd@adpidamente y los primeros en
utilizarlo con cierta asiduidad en sus respectvfasas son dos de los poetas mas
grandes y mas influyentes en toda la literaturégdectal posterior hasta nuestros dias,
con lo que ambos contribuyeron en gran medidadifuaion del topico tanto en la
propia Roma como varios siglos mas tarde en to&eeacimiento Europeo. Estamos
hablando de Virgilio y Horacio.

Virgilio

Ambos poetas pertenecen a la generacion inmediatarpesterior a la de Catulo,
con lo que cuando el mayor de ellos, Virgilio, #e@g Roma, aquel ya habia muerto.
Pero el joven mantuano es acogido con entusiasmal pesto de los “neotéricos” que
todavia estaban en su maximo esplendor, de modemses primeros afios como
poeta Virgilio se adhiere a su novedoso progran@ies basado en la cultura poética
alejandrina y recibe una gran influencia de susesgmtantes latinos, especialmente



del ya fallecido Catulo. A esta época pertenecequa se creen son sus primeras obras
recogidas en el Apéndice Virgiliano.

Pero son laBucdlicasla primera obra de Virgilio en la que la enfernteda amor
tiene una presencia importante, sobre todo enda B que es Coridén quien la sufre,
y en la 10 con Cornelio Galo padeciendo la locwlaachor. Con esta obra introduce
Virgilio en Roma el género pastoril, heredero décfigo con suddilios. Virgilio lo
redefine y lo populariza en Roma creando una escget seguirdn entre otros
Calpurnio Siculo todavia en Roma y muchos siglos taudle todos los autores que en
la Edad Media y el Renacimiento recuperan estergélees éste uno de los aspectos
en los que tiene Virgilio una importancia vital amrransmisor y propagador del
tépico, ya que es éste un género especialmentiejaraga aparicion de la enfermedad
de amor, al cantar las desventuras amatorias dergsien un ambiente “idilico”.

Sin embargo, si ya hemos dicho que en la formailirgs claramente influido por
la poesia alejandrina y por Catulo, en el contersdbre todo en el de tema amoroso,
el de Mantua se revela seguidor del epicureismioudeecio. Alrededor del 50 a.C.,
varios afios antes de escribir Sugcdlicas Virgilio se habia sentido atraido por esta
doctrina tras leeDe rerum naturaHabia decidido retirarse a N4poles para redlsir |
ensefianzas del maestro epicureo Sirén, pasandmarfparte de un grupo en el que
también estaba Horacio. Virgilio aunque nunca serdalé por completo a dicha
filosofia, extrajo algunas ensefianzas y una ds, gltar influencia de Lucrecio, es la
concepcion de la pasion amorosa como una locurdeoneedad autodestructiva que
hay que intentar evitar. En Eglogal10 el protagonista hace referencia hasta cuatro
veces (VergEcl. 10.22, 38, 44, 60) a su locura de amor ademas de hea&ion en
la Egloga29 al cruel amor. Y en Bgloga2 Coridon tras contarnos lo mucho que ha
sufrido por el pastor Alexis reflexiona finalmeiitéerg. Ecl. 2. 69-73):

iAh! Coriddén, Coridén, ¢qué locura se apoderé deAtimedio podar
tienes las vides sobre el frondoso olmo.

¢ Por qué no, mas bien, te preparas a lo mémas @bjeto de los que el
uso pide, tejiendo mimbres y flexibles junco? Gtexis encontraras si te
desdefa éste.

Sin embargo su concepcién de la pasién amorosed deaciendo cada vez mas
negativa como podemos ver en @eorgica 4, en la que Orfeo tras perder
definitivamente a su amada Euridice por no ser zaj® controlar “una locura
repentina” motivada por su excesiva pasion y velvgrara verla (Verds. 4. 508-
511):

Cuentan que siete meses enteros y seguidos ll@ldp#@ de una aérea
roca, cabe las riberas del Estrimén desierto yaquel fondo de heladas
grutas dio a sus cuitas rienda suelta, amansatwotiggres y arrastrando
con su canto a las encinas.

Hasta que finalmente esta loca pasion recibe digoaon la muerte violenta de
Orfeo a manos de las mujeres de los Cicones, satiesase amor imposible (Vefd.
4. 523-527).

Pero es en su obra mas madura y famogzédida donde Virgilio da rienda suelta
a todas sus reservas acerca de la pasion amorosdlakel de Mantua, siguiendo la
tradicién que habia iniciado Euripides con su Fddmmostrar a la mujer como victima
de la pasién amorosa por ser “un ser mas débitgiNg dedica el libro cuarto entero
a describir como es esa pasion que siente Did&ipeas, los estragos que le provoca
y, finalmente, las consecuencias desastrosas suikarede ésta. Su enamoramiento al



igual que el de las heroinas que la precedierodré~enel Hipdlito, Medea erlLas
Argondauticaso Ariadna en Catulo 64) es comparado a una hévieiey. A. 4. 1-2):

Mas la reina, hace tiempo el alma herida
del mal de amor, con sangre de sus venas
nutre su llaga, y en oculto fuego

consumiéndose va.

Y sufre multiples sintomas de amor, como el insemu@usado por la inquietud
(Verg. A. 4. 8), o las lagrimas (Verd\. 4. 49) que ella misma reconoce como “las
sefiales de la llama antigua”, para luego entrat estado de bacantéuwens(Verg.A.
4.101-112) inspirado por la locura de amor (Vérgt. 131).

Al igual que sus predecesoras en la literaturaggrla reina Dido considera una
traicion ceder a su pasion por Eneas (y en efextma traicion hacia su patria) pero
no puede evitar caer. Y también al igual que ellaslebilidad es castigada por los
dioses con la ingratitud y el abandono del héroesYjue la pasion amorosa en la
Antiglledad se consideraba un vicio, algo reprobgblpor ejemplo, ya Lucrecio
atacaba a los poetas amatorios romanos contempsraagos por “defenderla” en su
poesia. Por eso parece contradictorio o cuando sneanoso que, como sefiala
Betensky (1980: 295) sea precisamente la Dido dgil\i junto con el resto de los
poetas amatorios romanos, una de las principadesmeables de la revalorizacion del
concepto de amor romantico y pasional que tienarldgsde entonces hasta nuestros
dias. Y es que, como dijimos, Virgilio comparte laservas hacia la pasion amorosa
del epicureismo lucreciano y éstas se reflejaradrstoria de Dido y Eneas, donde
Virgilio deja claro que para él la pasién es urierita y peligrospestisque se acaba
pagando con la muerte, como demuestra cuando gRcener dia de muerte fue este
dia, causa de todo mal!” (Verd. 4. 247-48), refiriéndose al dia en que Dido ydsne
ceden por primera vez a su pasion. La respuestmigimente esté en que lo que
impresionard a los lectores del libro cuarto dérleidasera la forma de esa descripcion
de la enfermedad de amor de Dido, los limites dganaa su locura, lo que es capaz
de hacer por amor, antes que su mensaje ideoldgicondena a esa pasion.

Asi podemos ver como crea escuela ya incluso eld#se generaciones
inmediatamente posteriores, y su Dido es imitaddgMedea y la Biblis de Ovidio,
la Medea de Valerio Flaco o por la EscilaGlgs, obra ésta que, aunque incluida en
el Apéndice Virgiliang hoy en dia se piensa que es posterior a él yegtée muy
influida por el retrato de la enfermedad de amobDio. Pero en todas ellas se ha
perdido ya el componente de ataque a la pasioncsmayue hace Virgilio, y los
autores, por lo general, cuidan mucho de achagaad@n amorosa de sus heroinas a
un complot divino, quitandoles responsabilidadyagalo asi la obra en romanticismo.

Horacio

También Horacio, al igual que Virgilio, tiene en asbra esa doble vertiente de
seguidor por un lado del novedoso programa poétitmducido en Roma por
los neotéricosy por el otro de la filosofia epiclrea y de ledsta opinaba sobre la
pasién amorosa. Sin embargo la evolucién del Veousspecto a esa pasion parece
ser la contraria a la de Virgilio. Mientras el dafua parece mostrar con el paso del
tiempo una concepcion cada vez mas negativa dallesta llegar al auténtico alegato
contra la pasién amorosa y los estragos que ésta cpie supone fido furensdel
capitulo IV de l&Eneidg Horacio comienza su produccion literaria con énego, el
de las satiras, que se basaba en el ataque par degldi ridiculizacion de determinados
temas o personas. Y uno de los temas contra losHqeecio carga de forma mas



violenta en ésta primera obra es contra la pasir@sa propia de lagotéricosy de
los elegiacos latinos (contemporaneos suyos), @osiderarla causante de muchos
males y sufrimientos que dan lugar a la enfermel@aaimor.

Asi podemos verlo en atiral. 2 en la que el autor habla sobre el problenea qu
tanto preocupaba a Lucrecio en su discurso solamet, esto es, el de la tendencia
representada por esos poetas a enamorarse de asaomnas y mantener con ellas
relaciones extraconyugales. Pero Horacio, comosieen su vida y obra, se muestra
mas moderado en su interpretacion del epicureisra@bautor d®e rerum naturay
no recomienda como éste recurrir a las meretriaes gvitar la enfermedad de amor
(ya que segun Horacio éstas destruyen la buenadatagpersona), sino que encuentra
un término medio entre éstas y la pasion de lasomed, peligrosa “pues te hace
enloquecer” (96-97). Horacio pregunta al lector9¢10):

¢.Crees que con estos versecillos puedes expulsarpetho
dolores, abrasadora pasion y penosas cuitas?
¢No aprovecha mas averiguar la medida que fija a
los deseos Natura: qué puede soportar, qué privacid
le va a causar dolor; y asi separar el grano de pda?
Cuando a tu bocaza abrasa la sed, ¢buscas coparak o
¢Acaso hambriento rechazas todo salvo pavo y
rodaballo?. Cuando se te hinchan las ingles, siietay

a mano esclava o0 esclavo doméstico en que descargar
tu ataque, ¢Jpreferirias reventar de empinamiento?
Yo no: amo la Venus asequible y facil. La del “mas
tarde” o “necesito méas dinero” o “si se va mi mafid
Filodemo dice que para los galos, para él la que no
se pone precio alto ni duda, cuando se le manda ven

Horacio se refiere por supuesto a la segunda @dss,libertas. Es exactamente la
misma preocupacion que muestra &alira2. 3, donde habla sobre todos los tipos de
locura. Para él una de las peores es la del amast#iora “atormentado por el amor
de una meretriz” (252-53) y pasa a describir enpagaje realmente hilarante el
comportamiento irracional que caracteriza al amépteo de losneotéricosy de la
elegia latina (258-271):

Si ofreces fruta a un nifo enrabietado, la rechaza.
‘iToma, chiquitin” Dice que no. No se la des, lauega.
¢En qué  difiere el amante desdefiado, al meditar
si ir o no adonde iba a volver sin ser llamado ygapse
a odiada puerta? ‘¢No ir, ahora que me llama ella?
¢No seria mejor pensar en poner fin a mis dolores?
Me echdé. Me llama. ¢Volveré? No, asi me suplique’
Mira al esclavo, no poco mas listo: ‘Oh amo, lo que
no tiene ni modo ni razén, no permite que se tratn
razén ni modo. En el amor los males son dos: guerra
y luego paz. Si uno se esforzara por reducir a aorm
segura estas cosas inestables, casi como el tiemyo,
a merced del ciego azar, no las aclararia méas que s
guisiera ser loco con método y procedimiento lagico

En esta primera etapa de su obra es cuando m&mpneden Horacio la influencia
del epicureismo lucreciano, y por ello se encuantia cerca de la filosofia que de la
lirica. Otra parece su concepcion mas tarde cuaodolos Epodosy sobre todo
lasOdas se inscribe de lleno en la poesia amatoria. Peresntan distinta esa
concepcion si la analizamos mas detenidamente.ofEpddosHoracio, o su yo



poético, nos cuenta a menudo que sufre por amoo emfipodosl4, donde el amor
de Frine no le permite ni escribir (6-16):

un dios, si, un dios me prohibe

alcanzar el ombligo del rollo con este poema, esyasnbos
que empecé y te he prometido.

No de otro modo se cuenta que ardid6 por el samidiloBa
Anacreonte el teyo: a veces

el metro en que llora su amor con la hueca tortngamuestra
la elaboracion debida.

Ta, pobre, te quemas también y celebra tu suertes pno era
mas bello el fuego que a llién

asediada incendid; en cambio a mi una liberta reedpj que es Frine,

a quien no basto yo solo.

Sin embargo no hay en su obra una gran pasioiilal @s la Lesbia de Catulo o la
Cintia de Propercio, sino que Horacio es inconstgitontinuamente se enamora de
distintas personas. El poema que mejor explicabauapcion del amor égpodosll
donde retomando la idea de que el amor no le dejébe versos dice (1-4):

Ya, Petio, escribir como antes versillos
no me gusta, que herido por un grande amor estoy,
Amor, que me inflama mas que a ningln otro

o por muelles mancebos o por nifias.

Para continuar recordando su amor anterior powuiaaglos sintomas de amor que
por ella padecio, ante lo que siente verglienza)7-2

jAy de mi, verglenza siento ante ello, tman

di en la ciudad que hablarl Me arrepiento de lagstéis
en que delator el silencio languido
era de aquel amante que tan hondo suspiraba.
“iQue el sentir sincero del pobre no pueda

con el afan de lucro!” Quejdbame asi llorando
frente a ti: el impadico dios y el vino fte
con su valor hacianme los secretos revelar.

“iAhl iSi en mis entrafias pudiese la bilis

libre hervir y a los vientos echar los pobres reowed
gue a mi mal me ayudan, sin pudor dejara

de luchar con rivales a cuya altura no estoy!
Y cuando, tras estas serias reflexiones,

iba a casa, por ti despedido, mi inseguro
pie contra una hostil puerta y duro umbral
tropez6 y me rompi los lomos y las costillas.

ahora enamorado me tiene Licisco
gue en encantos de vencer a toda mujer se jacta;

Y terminar contandonos que ahora esta enamoradwapersona, Licisco. Pero el
poeta deja claro que (25-28):

De ahi los amigos no podran librarme
con sus buenos consejos ni las mas graves ofensas,
sino un nuevo fuego de muchacha espléndida
o de bien torneado mozo que su pelo anude.



Por lo tanto, en este poema vemos como Horacieva & gala su enfermedad de
amor como Catulo o Propercio, sino que para éigestigno de verglienza, y ademas,
al contrario que estos, no esta dispuesto a stifrinamente por nadie y no tiene ningin
reparo en enamorarse de una nueva persona y chatata anterior. Es la concepcion
horaciana detarpe diemque inunda toda su obra y que le lleva a quesérudiar de
todos los placeres de la vida (entre ellos por ssfoula pasion amorosa) pero solo
hasta el momento en que ésta se convierte en i@oténfrimiento, ya que para él la
vida es muy corta para desperdiciarla sufriendagar de gozando. Por eso es Horacio
uno de los poetas que mas remedios propugna danéermedad de amor, como por
ejemplo la vida campestre (H&pod 2. 38-39), el vingHor. Carm.2. 12. 1) o incluso
sustituir la pasion que se convierte en sufrimigrdpotra nueva como acabamos de
ver en eEpod 11.

Pero como deciamos al principio, la evolucién deaklio, al menos en su obra, al
contrario que la de Virgilio, tiende a acercars#acgez mas al tipo de pasion enfermiza
gue propugnan los elegiacos. Asi podemos verla ebrs mas tardia, l@slas en las
gue es frecuente el uso de la terminologia refexitaenfermedad de amor del poeta
(Carm 3. 10. 15), su locur&Carm 1. 13. 11; 1. 25. 11; 1. 25. 14; 3. 15. 10; 3.21
3. 27. 36) 0 a multitud de sintomas de amor regEstpor toda la obra.

Sin embargo, siempre se ha acusado a Horacio de pereta muy artificial ya que
no se le conocieron amores publicos. Esto nos persar que en él el tépico de la
enfermedad de amor no es mas que mero artificiddguacio utiliza a imitacién de la
moda elegiacay, sobre todo, de sus admiradosdiaicaicos como Anacreonte, Alceo
y, especialmente Safo, a cuya descripcion dsitpsa amorisdel famoso poema 31
parece homenajear €armened. 13. 1-12:

Cuando ta el rosado cuello

de Télefo alabas, joh, Lidia!, y los brazos
céreos de Télefo, en mi higado
hierve dolorosa la bilis, mi mente
se extravia, de color
cambio y unas gotas furtivas recorren

mis mejillas demostrando
qué hondamente un  fuego lento estd  abrasandome.
Y me enardecen tus blancos
hombros lacerados por ebrias guerellas
o en tu labio la  sefal

visible del diente del furioso mozo.

En definitiva, ha quedado claro que tanto Virgil@no Horacio con sus respectivas
obras se encuentran en un punto intermedio erdgrelda corrientes opuestas que
existian en su tiempo respecto a la pasion amorasss efectos devastadores: la
epicurea y la neotérica. Como se ha constatadogsetb su carrera fluctian entre la
condena de la pasion amorosa como sufrimientoepliza Lucrecio, y la utilizacion
profusa del tépico de la enfermedad de amor comrimaédexpresiéon del amor
verdadero propia de la poesia amatoria de su émma@sentada en un principio por
los neotéricos y que llevardn a su maxima exprekiérelegiacos latinos: Tibulo,
Propercio y Ovidio.
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