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1. INTRODUCCION

La formacién parental comprende un proceso de desarrollo individual que tiende
a perfeccionar las capacidades de sentir, de imaginar, de comprender, de aprender, de
utilizar unos conocimientos, asf mismo caracterizado como conjunto de actividades
voluntarias de aprendizaje por parte de los padres que tiene como objetivo proveer
modelos adecuados de précticas educativas en el contexto familiar y/o modificar y
mejorar précticas existentes con el objeto de promover comportamientos en los hijos
que son juzgados positivamente y erradicar los que se consideran negativos (Bartau, ]
Maganto y Etxeberrfa, 2004). e

Por otro lado, sabemos que la necesidad de aprender a ser padres no Ty
que fue en lalimndoungrupodemldmummlt '
de madres de familia” para mejorar la vida familiar. A partir
comienzan a aparecer publicaciones centradas en las tem:
dmmumnldeh&uywwi
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