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Nada mas lejos de mf que emprender trabajo
alguno de esta especie: no obstante, al jivar el
Sr. Rector del distrito universitario su visita 4
estas Escuelas, me suplicé encarecidamente pu-
blicase las Jecciones de Pedagogia que daba 4
los alumnos de las mismas, y & pesar del temor
que siempre me ha inspirado el convencimiento
de mi propia insuficiencia, pudo mas el deseco
de complacer 4 un gefe tan digno como respe-
table. :

Al efecto, y deseando que la obra llenase en
cuanto era posible las aspiraciones de dicho
Sefior, me dediqué 4 meditar sobre el asunto, y
despues de un detenido y maduro exdmen cref
que lo conseguiria, si lograba no omitir ningun
punto esencial de los muchos que abraza esta
ciencia, reduciendo sin embargo tan interesan-
te trabajo & lo absolutamente preciso.



Esta consideracion me determiné a dividir
la obra en cuatro partes, dando en la primera
una ligera idea de cada una de las facultades
del hombre y las reglas mas indispensables para
su desarrollo; en la segunda unas breves nocio-
nes sobre los medios tanto materiales como mo-
rales que se refieren & organizacion de Hscue-
las; en la tercera un sucinto conocimiento de
los métodos en general, y del que en mi con-
cepto era preferible para la ensefianza de cada
uno de los ramos que comprende la instruceion
primaria; y en la cuarta finalmente el estudio
de los deberes del maestro. ‘

Concretandome todo lo mas que he podido,
pienso que el lector, ya sea un padre ¢ madre
de familia, ya un maestro, ya un aspirante
este titulo, encontrara en poco volimen los co-
nocimientos que le son mas precisos para diri-
gir con acierto la educacion y ensefianza de la
nifiez; que el profesor encargado de esta asig-
natura en las Escuelas normales podra sin gran
trabajo ampliar las interesantes ideas que solo
se apuntan en este tratado, y que todos encon-
traran en ¢l una indicacion de la marcha que
en mi opinion debe seguirse para estudiar con
fruto materia tan vital.

Convencido por otra parte de que, si la edu-



cacion ha de llenar su objeto, es necesario se
base sobre el elemento religioso, he procurado
no perder de vista semejante consideracion, jus-
tificando el titulo de la obra.

Si hubiere acertado en mi empresa, tendré
un placer inmenso por haber contribuido algo
4 la mejora del Magisterio y de la sociedad; si
por el contrario me hubiese equivocado, sirva-
me de escusa el deseo que he tenido y la con-
fesion de mi ignorancia.






PRIMERA PARTE,

EDUCACION,

CAPITULO PRIMERO.

ARTICULO 1.0
Ldea y objetos de la educacion.

Nace el hombre débil y miserable, pero ocultando
en su misma debilidad el principio de su grandeza,
pues so halla dotado de ciertos poderes 6 fuerzas que
desarrolladas mas adelante, han de constituir otras
tantas facultades, que le hardn el roy de la ereacion.
El cuerpo llegara 4 ser un instrumento sano, fuerte y
vigoroso para realizar las concepeiones del espiritu;
la inteligencia desplegar4 todas las fuerzas de que
estd dotada, la sensibilidad, la percepeion, la aten-
cion, la memoria, la imaginacion, el juicio y la razon;
la voluntad se dirigir4 hécia su Criador, aspirard 4
él, le amar4, vivird en su gracia, obedecera su volun-
tad y sujetar4 toda la actividad humana al imperio
de una conciencia ilustrada por la palabra de Dios y
por su espiritu.

Véase la gran obra que debe realizar la educacion;
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la cual solo es el desarrollo arménico y sistemético
de todas las facultades humanas, aunque recibe dis-
tintos nombres segun las que desenvuelve; asi que
puede ser fisica, intelectual, moral y estética, segun
que tiene por objeto la perfeccion del cuerpo, delain-
teligencia, de la voluntad 6 del sentimiento.

La coleccion de medios aproposito para educar al
hombre constituye lo que se llama Pedagogia, que es
una ciencia, cuando establece los principios, y un ar-
te, cuando solamente indica los medios. La instrue-
cion que facilita al hombre los conocimientos necesa-
rios, desarrollando su inteligencia, es una parte esen-
cial dela educacion.

Para que esta sea perfecta, es indispensable que
ademaés de abrazar al hombre en toda la estension de
su ser, le prepare convenientemente para conseguir el
fin que se propusiera en su creacion el Supremo Ha-
cedor; el objeto pues dela educacion no es otro que
realizar en el hombre los designios de la Providen-
cia, disponiéndole convenientemente para los dos mun-
dos que debe habitar; procurar la mayor perfeccion
posible en esta vida mortal para alcanzar la suprema
felicidad en la eterna.

Abandonado el hombre 4 si mismo gpodria conse-
guir tan noble objeto? Preguntad al jardinero si se
contenta con tirar la semilla 4 la tierra, 6 dedica por
el contrario todos sus desvelos, todos sus afanes al
cultivo, para obtener preciosas flores, hermosos fru-
tos. Estraviada la razon humana & consecuencia de
la culpa; hay enel hombre un gérmen del mal que
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se desarrolla con él, y que le conduciria al mas la-
mentable término, sino viniese la educacion en su
auxilio, desarrollando el principio del bien, comba-
tiendo el del mal. Consultad la historia, leed la esta-
distica criminal y notareis que donde falta la edu-
cacion, 6 es viciosa, alli est4 el erimen, alli Ia corrup-
cion. Como el aire y la luz son necesarios para las
plantas, la educacion lo es para el hombre: el hombre
tiene derecho 4 ella como lo tiene 4 la vida, porque
10 vive con solo pan.

Ademés; nuestro estado natural es el de sociedad,
estado que no puede suponerse sin la perfeccion de
todos y cada uno de sus individuos; no bastardo las
leyes, pues que cuando no se hallan basada sobre las
costumbres, son completamente ineficaces,

ARTICULO 2.0
. Principios fundamentales de educacion.

1.° Las fuerzas ¢ poderes primitivos proceden de
Dios. El hombre ha recibido de su Criador una acti.
vidad propia que debe desarrollarse: la educacion Ile-
na este segundo objeto.

2. Tstas fuerzas son desiguales en los distintos
individuos, habiéndolo querido asi el Supremo Re-
partidor de ellas.

3.2 La educacion tiene por objeto cultivar en el
nifio estas facultades 6 fuerzas de la manera mas
conveniente, 4 fin de que pueda llenar el objeto desu
creacion.
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4. El desarrollo depende pues, 1.° de las fuerzas
primitivas concedidas 4 la especie y al individuo, 2.°
del esmero con que se atiende & su educacion.

5.2 Nada se adquiere sin trabajo. La inteligencia
duerme si no ge despierta; el cuerpo se entorpece si
no se le ejercita; la voluntad se estravia sino se la
dirige.

6. La educacion debe desarrollar todas las fuer-
zas humanas. Fl desarrollo esclusivo de una es un
principio de desérden. Dios, que nos ha dotado de
todas, quiere tambien que todas se desenvuelvan.

7.0 Conviene observar el curso de la naturaleza
en el desarrollo del hombre, y seguir sus leyes. Con-
trariar este sistema es oponerse al érden establecido
por Dios. Para ello es preciso que sea lento pero con-
tinuo, que aumente la actividad y la vida, que esta-
blezca la necesaria armonia entre todaslas facultades
y que se efectiie sin violencia.

8. La educacion debe dirigir todas las fuerzas
del hombre & un objeto comun, que es su mayor per-
feccion posible.

9.2 Respetar al individuo, tratando 4 cada uno
segun su indole y estudiarle detenidamente para dar-
le la direccion conveniente.

10. Estimular y complacer. El maestro obra con
energia, peroes al mismo tiempo carifioso y dulee:
dirige, pero no violenta; forma hombres, no esclavos.

11, Dar 4 cada fuerza la debida importancia, su-
bordinando las facultades fisicas 4 la inteligencia, y
esta y aquellas & la recta voluntad.
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12.  En materia de educacion son peligrosos los
ensayos, porque pueden comprometer el porvenir de
los educandos.

13.  El maestro debe ser perseverante en su obra
¥ en los medios adoptados. Si descuida por un mo-
mento el fin de ella, 6 es facil para variar de medios,
se espone 4 perder el fruto de sus afanes.

14, Debe atender al fondo perosin descuidar las
formas, La superficialidad 6 el brillo aparente es la
plaga mas temible en educacion.

15. Dirige al hombre hécia su perfeccion, tenien-
do presente sus debilidades. Bxigir del nifio lo que
no puede es un absurdo.

16. Finalmente, la educacion debe ser eristiana
en todas sus partes, pues que de otro modo obraria
contra la voluntad de Dios y su obra serfa imperfecta.

ARTi0ULO 8.0
Y

Medios generales de educacion.

Antes de esplanar este asunto, conviene establecer
con la mayor claridad la diferencia que existe entre
educacion ¢ instruccion. El objeto de aquella es, se-
gun Kant, desarrollar en el individuo toda la per-
feccion posible: el de ésta comunicar una suma ma-
yor 6 menor de conocimientos positivos. Formar al
hombre es el fin de la educacion; hacerle sdbio el de
la instruccion. Aquella es el todo; esta es una parte:
aquella el fin, esta un medio.
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Que ¢l hombre es susceptible de educacion, y que
Dios quiere que se eduque, son dos verdades fuera de -
toda duda. Lo primero se evidencia, fijando por un
momento nuestra atencion en el curso de la vida. Na-
cemos débiles y miserables, casi sin inteligencia, y obe-
deciendo, por decirlo asi, solo al instinto. Somos co-
mo el grano de semilla que encierra en poco volidmen
el gérmen de un érbol frondoso. Modificados de mil
maneras por multitud de impresiones que proceden
tanto del esterior, como de nosotros mismos, nos des-

arrollamos presentando cada dia nuevos fenomenos
" que revelan la riqueza oculta de nuestras facultades.
El hombre es, pues, susceptible de educacion.

Al dotarnos Dios de poderes ¢ fuerzas tan nobles,
ha querido sin duda que se desarrollen. ¢Se nos ha-
brian concedido tan inagotables como preciosos teso-
ros, para que permaneciesen ocultos y sin aplicacion?
:Se nos habria dado el gérmen para no tener flor ni
fruto? Pensar de este modo seria rebajar la idea de la
Divinidad.

La educacion del hombre debe empezar desde la
cuna. ”En todas las cosas, dice Platon, la gran difi-

cultad es el principio; y especialmente en la direccion
de las almas, que tiernas afin reciben facilmente el
sello que se Jes imprime.” El arbolito pequeiio se en-
dereza sin dificultad; ya crecido opone una resisten-
cia las mas veces insuperable. Lasimpresiones recibi-
das en la primera edad son las mas profundas y du-
raderas. El nifio criado en el desaseo y desérden lo
considera como su elemento; aquel otro cuyas facul-
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tades intelectuales estuvieron ociosas durante su ni-
ilez, crecerd en la ignorancia y el error. Finalmente,
el formado entre la inmoralidad y el crimen, llegara
4 ser un malvado.

Los medios que desde luego deben aplicarse para la
consecucion de tan importante objeto son la libertad,
la escitacion, el alimento, la direccion, el ejercicio y
la costumbre.

1.0 La libertad. Hay en nosotros una fuerza inte-
rior que es el origen de toda educacion. Si nos opo-
nemos 4 esta actividad, detenemos su desarrollo. El
hombre no eslo que puede ser, ni produce lo que de-
be producir, cuando carece de libertad. Apliquemos
este prineipio 4 nuestras diversas facultades.

Desarrollo fisico. Libertad en los érganos, para
que se ejerciten a su placer: la quietud escesiva es
contraria 4 su naturaleza, que exige espacio, luz yaire.

Desarrollo intelectual. Libertad en el uso de lain-
teligencia. Querer formar al nifio en el molde de
nuestras ideas y opiniones, es privarle de su propia
razon, sustituyéndole la nuestra. Dirijamos el pensa-
miento del niilo, ayudémosle & pensar; pero de nin-
guna manera pensemos por éL

Desarrollo moral.  Libertad en nuestros sentimien-
tos. Nise puede concebir coaccion en ellos, ni aun
dado caso que fuese posible, convendria ejercerla,
pues les quitariamos su mérito. Presentemos el bien
para que sea objeto del amor, el mal para que lo sea
del ddio; pero no impongamos ni uno ni otro. ”Don-
de esté el espiritu de Dios, dice S. Pablo, estd la li-
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bertad.” Quitemos esta y pierde el hombre el prin-
cipal de sus atributos.

2.2 La escitacion. S1 nuestras facultades han de
salir del estupor en que yacen, cuando nacemos, es
preciso estimularlas: la escitacion produce la activi-
dad, que es el estado natural del hombre.

Varios son los medios que pueden obrar como esti-
mulantes:la naturaleza que nos rodea; las relaciones
con nuestros semejantes, empezando por el ejemplo
del padre y madre, de hermanos y hermanas; las re-
laciones de la escuela y de la sociedad; Dios mismo,
principal educador del hombre, por su palabra y por
su espiritu.

Estos medios deben ser bastante enérgicos para
producir el efecto conveniente, pero no tan vivos que
sobreesciten nuestra actividad, pues entonces se com-
prometeria el éxito.

La escesiva movilidad perjudica tanto como la
completa inaccion. Conviene, sin embargo, aumentar
¢ disminuir la accion del estimulante segun las cit-
cunstancias.

3.0 Ll alimento. Tste es de absoluta necesidad
para la conservacion de la vida en el 6rden fisico, co-
mo en el intelectual y moral. Si el cuerpo no se ali-
menta, perece bien pronto; si la inteligencia no tiene
ideas, sino obra sobre ellas, examinindolas, compa-
randolas y deduciendo consecuencias, se embrutece
y muere; asi como el hambre nos advierts la necesi-
dad de tomar alimentos materiales, la curiosidad nos
dice la necesidad de alimentar nuestro espiritu; mas
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como hay alimentos sanos y nutritivos para nuestro
cuerpo, los hay tambien para nuestra alma; las ideas
falsas, vagas 6 incompletas perjudican 4 nuestra inte-
ligencia, como las sustancias venenosas 4 nuestros
cuerpos. El verdadero pan del alma es la verdad
eterna. Nuestra voluntad se halla en el mismo caso:
necesita vivir y vive de amor; su verdadero alimento
es el bien. :

4.° La direccion. Hemos ya dicho que el hombre
debe ser libre para desarrollar sus fuerzas, pero la li-
bertad degenera ficilmente en licencia, sobre todo
cuando el ser que usa de ella, carece de la reflexion y
conocimientos necesarios, como sucede al nifio.

Hé aqui por qué se necesita una autoridad que di-
rige con acierto el uso de esta fuerza.

5.2 Kl ejercicio.  Ejercitar una fuerza es acrecen-
tar su poder: dejarla en inaccion es destruirla; esta es
una ley constante tanto en lo fisico como en lo inte-
lectual y moral; mas si este ejercicio fuese escesivo,
destruiriamos tambien la fuerza; un ejercicio modera-
do, regular y bien repartido es el mejor medio de edu-
cacion.

6.0 La costumbre. Cuando la repeticion de un ac-
to nos lo hace mas facil, se llama costumbre, que es
una segunda naturaleza y que obra en nosotros como
un poderoso medio de educacion; pero distingamos
bien entre el obrar y recibir: la frecuencia de una
impresion debilita su poder; la repeticion de acciones
las hace cada vez mas ficiles, y sobre todo si estan
acompanadas de atencion y actividad.
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ARTiCULO 4.°

Mayisterio, su importancia, condiciones que exige.

Probada ya la necesidad é importancia de la edu.
cacion y espuestos si bien ligeramente sus principa-
les medios, vamos & ocuparnos ahora de la autoridad
que debe dirigirla. Esta cuestion puede examinarse
bajo varios aspectos, pues 6 bien se establecen en lo
que respecta 4 la familia, ¢ bien en lo que se refiere
a la sociedad. Nosotros procuraremos relacionar en-
tre si estas dos fases del problema, porque estamos
convencidos de que el bien de un pais es el de las fa-
milias que le constituyen, como el de estas lo es el de
la nacion & que pertenecen.

La obligacion de educar 4 los nifos afecta prima-
ria y radicalmente 4 los padres; los que dan la exis-
tencia deben indudablemente dirigirla; los hijos son
un legado que Dios confia 4 la autoridad paterna,
para que velando sobre ellos, lleguen 4 ser hombres
perfectos. Mas este derecho de los padres sobre sus
hijos, impone, como cualquier otro, deberes correlati-
vos; no es el padre dueiio absoluto de educar ¢ no 4
su hijo, de darle esta 6 la otra educacion. Dios quie-
re que se eduquen y que se eduquen bien: ¢l padre,
pues, que no cumple este deber, renuncia 4 su dere—
cho, y seré responsable ante Dios y los hombres de
semejante abandono.

Por otra parte, la familia'vive en sociedad; forma
una parte de ella, gozando los. grandes beneficios que
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esta le dispensa; justo serd, pues, que acepte las con-
diciones que la misma le imponga, y entre ellas una
es la buena educacion de los hijos, porque la sociedad
no podria ver con indiferencia que la familia formase
en su senoindividuos que ¢ careciesen completamen.-
te de educacion 6 la hubiesen recibido mala.

Los padres deben por consiguiente educar & sus hi-
jos para cumplir el doble deber que les imponen Dios
v la Sociedad. Para llenar esta mision es indispensa-
ble que sepan, quieran y puedan hacerlo: faltando
cualquiera de estos requisitos, estdn imposibilitados
de cumplir tan importante deber, y se hace necssario
intervenga otra persona que llene la mision de ellos.
Fsta es el Maestro. XL Maestro, pues, que desempe-
iia la primera obligacion de los padres respecto & sus
hijos, ejerce un cargo de la mayor importancia. Por
otra parte, si la educacion es la primera de las nece-
sidades sociales, el encargado de satisfacerla sera tam-
bien digno del mayor respeto.

La dignidad que en sf tiene el Magisterio se acre-
cienta, si consideramos ademés de la importancia de
sus servicios, las personas 4 quienes los dispensa, la
corta remuneracion de sus esfuerzos, los sacrificios
que exije y finalmente y sobre todo la grave respon-
sabilidad que impone.

Mas para desempeiiar bien tari elevado cargo, es
absolutamente preciso que el maestro reuna las debi-

" das condiciones; estas son fisicas, intelectuales y mo-
rales. Es necesario que no padezca enfermedad algu-
na que le incapacite, ni tenga defecto corporal que se
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preste al ridiculo 6 desprecio. Debe tener 1a suficien~
te instruccion, y conocer los medios mas apropdsito
para trasmitirla 4 sus discipulos; finalmente debe reu-
nir ciertas condiciones morales como son. vocacion,
justicia, paciencia, autoridad moral; ser digno en sus
Thancras, puro en sus costumbres, debe en una pala-
bra poseer todas las virtudes cristianas.

Llimase vocacion el amor que tenemos 4 una car-
rera determinada. jQueremos 4 los nifios? dnos agra-
da estar entre ellos sin que nos cansen sus imperti-
nencias, nos moleste su aturdimiento y ligereza? snos
complace desarrollar en sus almas las semillas de la
verdad y del bien, sin que nos asuste su profunda ig-
norancia, ni nos arredren las dificultades consiguien-
tes & tal propésito? Podemos entonces asegurar que
Dios nos llama al Magisterio de primera ensenanza.
Nos lleva 4 esta carrera el deseo de hacer mucho bien,
6 solo nos guia el interés ¢ la avaricia® Fn el pri-
mer caso somos llamados por Dios, nd en el segundo;
en el primero nos ser4 fcil con el auxilio del mismo
Sefior, cumplir religiosamente nuestros grandes de-
beres; en el segundo nos seré, dificil, si no imposible.

Para el Maestro que reuna las debidas condiciones,
el Magisterio tiene goces sublimes. Ta complacencia
que resulta de obrar bien, el aprecio y estimacion de
las autoridades y convecinos, el respeto, amor yagra-
decimiento de los discipulos, y mas que todo Ia espe-
ranza de una recompensa eterna , son alicientes pode-
Tosos para sostenerle en su cumino. Al que solo sea
Maestro por intereses materiales, no le esperan en la
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carrera sino amarguras y sufrimientos: atormentado

constantemente por un trabajo que le desagrada, no

hallar4 las recompensas que se prometia. Las rique-

zas, los honores, la gloria no son patrimonio del Maes-

tro de prifneras letras; su campo es el Lien, su movil

la caridad, su recompensa la otra vida. Hé aqui pors
qué el Magisterio supone un gran fondo de senti-

mientos religiosos. '

CAPITULO SEGUNDO.
ARTICULO 1.0

Importancia de la educacion fisica y principios generales
que se refieren d ella.

Nada hay en la naturaleza mas digno del estudio
del hombre, que el hombre mismo. Sial examinar
su alma encontramos un destello de la Divinidad, al
contemplar su cuerpo veremos al rey de la creacion.

La educacion fisica que tiene por objeto formar, ro-
bustecer y aumentar las fuerzas orgénicas de que esta
dotado, conservandole la salud, es de la mayor impor-
tancia bajo dos puntos de vista; 1.° para asegurar al
cuerpo y 4 sus érganos todo el poder de que son sus-
ceptibles: 2.° para facilitar al alma un servidor fiel.

Hay un deber de desarrollar las facultades fisicas,
como debe hacerse con las intelectuales y morales;
pensar de otro modo serfa querer separar lo que Dios
ha unido. Habitantes de dos mundos, el mundo de
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los cuerpos nos exije la perfeccion fisica, como el de
las almas la intelectual y moral: el hombre ni es todo
cuerpo, ni es todo alma; es la union de estas dos sus-
taricias y ambas por consiguiente deben ser educadas,

Pero el cuerpo no es sino la cubierta del alma; si
el uno sufre, la otra esperimenta la misma sensacion;
aquel es el servidor de esta; mientras mas perfecto
sea el instrumento, mas perfectas seran las operacio-
nes del alma; mens sana in corpore suno ha dicho un
gran filésofo que es todo el objeto de la educacion.

Convencidos los antiguos de esta verdad y aun exa-
geréndola algo, dispensaban 4 la educacion del cuer-
po todos sus cuidados. Mas tarde se exager6 el prin-
. cipio opuesto, se di6 toda la importancia 4 la educa-
cion del espiritu, abandonando la del cuerpo 4 la
rutina ¢ al capricho.

Hombres eminentes levantaron su voz contra se-
mejante abuso, y afortunadamente hoy conocemos la
necesidad de educar 4 todo el hombre, al alma como
al cuerpo.

La mision del educador es muy distinta en este
punto que la del médico: el primero favorece el des.
arrollo natural de los drganos, y se esfuerza por con-
servar la salud de sus diseipulos; ol segundo resta-
blece la salud una vez perdida; el primero se ocupa
de la salud del caerpo, como condicion esencial para
el desarrollo de las facultades del alma; el segundo se
ocupa del cuerpo por el cuerpo mismo; el primero no
emplea para conseguir su objeto sino ejercicios ¥ pre-
cauciones; el segundo todas las sustancias indicadas
por la observacion y la esperiencia.
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Antes de entrar de lleno en el estudio de la edu-
cacion fisica, conviene fijar ciertos principios genera~
les referentes al mismo asunto.

1o Debe existir un equilibrio racional entre la
materia y el espiritu. Si predomina el desarrollo
fisico, se formarén hombres materiales, en quienes
est4 apagado el fuego sagrado que debia vivificar sus
almas. Si por el contrario predomina el desarrollo
del espiritu, formaremos hombres de constitucion ra-
quitica y mezquina, cuyas almas tendran tambien
que resentirse del defecto que aqueja & sus instru-
mentos.

9.0 El cuerpo esth compuesto de diversos orga-
nos, cada uno de los cuales llena su fancion. Rela-
cionadas entre si, cdmo partes de un mismo todo, un
érgano ayuda & otro, y todos requieren los mayores
cuidados para su conservacion y desarrollo; atender
4 unos con perjuicio de otros seria faltar al érden de
la naturaleza.

3.2 Tl estado natural de nuestros érganos es el
de actividad, pero moderada. Cuando hay algun
desérden ya por falta, ya por esceso, el drgano sete-
siente y pierde su poder.

4.9 La vida de estos 6rganos se conserva esen-
cialmente por el ejercicio, bien sea este consecuencia
natural de la profesion que uno ejerce, bien resultado
de ejercicios particulares, como los gimnasticos; unos
y otros seran tanto mas ftiles, cuanto mas regular-
mente distribuyan la actividad en todo el organismo.

5.2 Debiendo ser gradual el desarrollo, el ejerci-
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cio tendré tambien que serlo: cualquier esfuerzo in-
moderado seria perjudicial.

6. El hombre fisico est4 necesariamente some-
tido & la accion de varias causas naturales que tien-
den & disminuir su vitalidad, como la humedad, el
frio ete.; pero tiene en s un poder de reaccion, que
le sirve de defensa, y que es tanto mayor, cuanto ma-
yor es la actividad; por eso durante el suefio estamos
mas espuestos 4 la accion de aquellas.

7% La actividad escesiva y prolongada. disminu-
ye y aun aniquila las fuerzas sobre todo en la in-
fancia.

8. La accion simulténea de las fuerzas fisicas &
intelectuales es siempre perjudicial. Kl estudio du-
rante las horas de la digestion &s nocivo: por esta
causa conviene regularizar los trabajos, de modo que
cuando funcione el cuerpo, descanse en lo posible la
inteligencia y vice versa.

9.2 Existe und gran influencia entre el cuerpo y
el alma, y por tanto entre el érden fisico y el inte-
lectual y moral.

ARTICULO 2.0

Alimentos y secreciones; luz, vestidos, ejercicio Y reposo:
sueiio.
’
El nifio exige cuidados aun antes de nacer: la in-
fluencia de la madre sobre el hijo durante la prefiez
es un hecho innegable. De aqui la necesidad de ha-
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cer en este periodo una buena eleccion de alimentos,
de vestidos, de ejercicios, v la precision de evitar
clertas impresiones, tanto fisicas como morales.

La primera necesidad que experimenta el niiio es
la de aire para respirar, el cual serd siempre lo mas
puro posible. Por esta causa deben evitarse las
habitaciones pequefas, poco elevadas 6 muy calien-
tes; por la misma razon convendra alejarle de sitios
en que hay muchas personas, en que se seca ropa, en
que se crian animales, se guardan sustancias vegeta-
les, 6 se quema 6 fermenta algun cuerpo: por igual
motivo deberd separarse de todo lugar en que haya
emanaciones poco sanas de cualquiera naturaleza
que sean. j

Debemos asimismo acostumbrar al niiio 4 respirar
el aire libre, y especialmente cuando este se halla
oxigenado por las emanaciones de las plantas duran-
te las horas de luz. Cuando esté en alguna habita-
cion, convendra abrir frecuentemente las ventanas 4
fin de dar entrada al aire nuevo, pero teniendo siem-
pre el especial cuidado de no esponerle 4 las corrien-
tes que se forman, ni de hacerle pasar repentinamen-
te del calor al frio y vice versa.

Alimento. El mas conveniente para los nifios es
la leche de sus madres, tanto por razones de conve-
niencia fisica, cuanto de importancia moral, pues que
asi se estrechan los lazos que deben unirlos. Habra
ocasiones en que una madre no puede 6 no debe criar
al hijo: entonces seré sustituida por una buena no-
driza, que & una complexion sana y robusta reuna un

9

&



caracter dulee y carifoso, un sistema de vida racie-
nal, y una alimentacion sana y nutritiva; mas como
es sumamente dificil encontrar personas dotadas de
estas circunstancias, se suele tambien recurrir 4 la
leche de los animales. La de burra es la que tiene
mas analogia con la de mujer; la de cabra se reco-
mienda para los hijos de padres escrofulosos; al prin-
cipio se mezcla una parte de leche con dos de agua
despues por mitad, hasta que 4 los seis meses ya pue-
de darse pura. Se procuraré que esté siempre tibia,
calentindola con preferencia al bafio de Marfa, y cui-
dando de que el aparato para darla esté perfectamen-
te limpio.

Cuando ya el nifio esta algo desarrollado, pueden
dérsele sustancias harinosas con leche, y mas tarde
con caldo y aun algun poco de vino, si se nota que el
sistema lacteo pone las carnes palidasy blandas.

Mas crecido ya, debe acostumbrarse 4 toda clase
de alimentos sanos, prefiriéndose los mas sencillos,
nutritivos y féciles de digerir. Los vegetales y fru-
tas bien maduras convienen mucho 4 los niiios, aun
cuando deberén combinarse prudentemente con sus-
tancias animales.

La cantidad de los alimentos serd proporcional 4
las necesidades, procurando mas que saciar el apeti-
to; el dejarle con algunas ganas: el mucho alimento
suele producir enfermedades de todo género.

Seria muy conveniente acostumbrar 4 los nifios 4
no comer sino cierto ntmero de veces al dia, procu-

rando que el almuerzo y la cena fuesen comidas li-
geras.
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La bebida mas a propésito en esta edad es el agua,
siempre que esté bien aireada: tambien lo es la leche,
apesar de que cuando se toma como alimento exclu-
sivo, forma nifios débiles. El vino y todos los licores
* fermentados son generalmente nocivos, y solo debe-
rAn usarse por prescripeion del médico.

Importa mucho que las secreciones 6 la espulsion
de todas las sustancias inttiles ¢ nocivas al organis-
mo se verifiquen facil y regularmente. El hacerse
alguna violencia para contenerlas puede ser muy per-
judicial. Por la misma cansa d:beremos procurar no
se interrumpa la traspiracion, que constuntemente se
verifica en la superficie de nuestro cuerpo, y caso de
que llegue 4 suceder, restablecerla con bebidas ca-
lientes y abrigo.

Tvaporandose esta traspiracion, deja un residuo
que_mezclado con el polvo, forma una corteza que
debe quitavse lavando cuidadosamente el cuerpo de
los niitos, 4 fin de conservar la piel en su estado na-
tural. Cuando se descuida este deber, sobrevienen
enfermedades molestas, v aun se predispone el niflo
4 la corrupcion moral por la idea poco digna que
forma de si mismo.

Lus. Es este un elemento tan necesario para el
hombre como lo es para las plantas. Evita la for-
macion excesiva de grasa y el desarrollo inmoderado
del tejido celular, dd tono y color & la piel, y es uno
de los especificos mas activos contra la eseréfula. Mas
en esto como en todo ha de haber la moderacion de-
bida: tan perjudicial seria la falta absoluta de luz
como el esceso de ella.
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Vestidos. ~ El hombre necesita preservarse de las
influenctas esteriores; hé aqui el objeto de los vesti-
dos. Las cualidades de estos dependen de la materia
de que estan hechos, de su color y de su forma. Fl
algodon, la lana, la seda, las pieles son malos con-
‘duetores del calorico, y proporcionan vestidos bue-
nos para el invierno. TLos colores oscuros y el negro
absorben el caldrico; los claros y el blanco lo refle-
jan. Las superficies dsperas dejan pasar ficilmente
el calor, las lisag y brillantes lo rechazan. Tias ro-
pas pues de colores oscuros y superficie aspera son
las mas calientes para el verano y las mas frias para
el invierno: lo conveniente seria llevar en todo tiem-
po vestidos blancos y de superficie lisa; razones de
conveniencia y de economia se oponen 4 esto.

Las principales reglas que deberdn observarse res-
pecto 4 los vestidos son lassi guientes:

1. Los vestidos serdn holgados, de modo que no
compriman ni se opongan al libre desarrollo de los
drganos, no usando tampoco los muy anchos 6 de
mucho peso.

22 En la eleccion de vestidosse tendra presente
el temperamento y salud del nifio.

3.%  Los vestidos deberan ser sencillos, aunque de
gusto. Cuando son costosos, imponen el deber de no
moverse por temor de mancharlos ¢ romperlos, y
suelen engendrar el orgullo y la vanidad.

Ejercicio y reposo.  Cada uno de nuestros OTganos
necesita actividad para su desarrollo: en este caso se
hallan tambien los misculos: por eso notamos en los
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nifos esa movilidad continua que nos advierte la ne-
cesidad que tienen de movimiento. Cuando aun to:
davia no pueden andar, satisfacen dicha exigencia
con los movimientos de brazos y piernas; asi que con-
viene tenerlos en el suelo 4 fin de que entregados 4
si mismos puedan hacer esfuerzos para ponerse de
pies, y asidos & algunos objetos empezar 4 andar.
Entonces satisfacen por si mismos esta necesidad, cs-
pecialmente en sus juegos cumpliendo las leyes de su
naturaleza. En este caso conviene observar los prin-
cipios siguientes:

1.° Favorecer un desarrollo fisico en armonia con
el tipo de la naturaleza humana. Muchas deformi-
dades fisicas proyienen del abandono que se ha teni-
do respecto & las posiciones del nifio, como fambien
muchas de las mismas se corrigen con#un cuidado es-
pecial sobre las posiciones del cuerpo. Si el niiio,
por ejemplo, se pone encorvado, se resentird su pe-
cho, y este defecto se corregiré tan luego como pro-
curemos se coloque derecho.

2. Evitese que el nifio tome toda posicion que
pueda degradarle bajo el aspecto fisico, como sucede
con los movimientos irreflexivos de brazos, pier-
nas ete. '

3.0 Debe evitarse toda posicion contraria 4 las
convenieneias sociales, 4 la decencia y 4 la mora-
lidad.

4.° Debemos acostumbrar al nifio 4 ser activo, sin
tener una volubilidad extraordinaria. 1 mejor me-

dio para corregir este defecto es rodearle de buenos
compaiieros.
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5.2 Déjese cierta libertad en los movimientos, no
privandole de ella sino cuando las circunstancias lo
exijan, Para’conseguir esto procuremos dirigir sus
juegos, y adoptar ciertos ejercicios gimnaésticos.

Xl ejercicio continuado produce cansancio, y nos
advierte la necesidad del reposo, el cual restablece la
calma en todas nuestras funciones, y proporciona
que se verifiquen los movimientos orgénicos que ase=
guran los buenos resultados del ejercicio anterior,
predisponiéndonos para otros nuevos.

El reposo ¢ descanso puede ser reemplazado ven-
tajosamente por un cambio de actividad. Sepuede
establecer como principio general, que durante todo
el tiempo que no esta consagrado al sueflo pueden y
deben combinarse trabajos fisicos ¢ intelectuales, que
produzcan la #ebida armonia 6 equilibrio entre el
cuerpo y el alma. El cambio de ejercicios, hemos
dicho antes, es una especie de reposo. Al hacer di-
cha combinacion tendremos presente la edad del ni-
1o, su temperamento v salud.

Sueflo.  La actividad del cerebro esta sujeta tam-
bien 4 la ley de las intermitencias; de aqui la necesi-
dad del sueiio: mientras mas jovenes, mas se necesita
dormir, llegando una época en que conviene fijar eon
alguna regularidad el tiempo destinado 4 esto.

Es muy ventajosa la costumbre de levantarse tem-
prano: 4 esta hora el aire es mas puro y mas apro-
pdsito para la respiracion; se gana un tiempo consi-
derable, y hasta es un excelente preservativo contra
lasensualidad y otra porcion de malas pasiones. Tarh-
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bien la inteligencia se halla entonces mas despejada
y mejor dispuesta para el estudio.

Fl tiempo mas conveniente para el suefio es lano-
che; la calma y oscuridad que entonces reinan son
excelentes auxiliares; cuando al acto de acostarnos
precede algun ejercicio corpoml el sueiio suele ser
completo y profundo; no asi cuando nos dedicamos
atites 4 un estudio excesivo; lo mismo sucede cuando
el estémago se halla ocupado en una digestion pe-
n0sa.

ARTICULO 3.°
La voz.

La voz es el principal medio para expresar nues-
tras ideas; es tambien susceptible de educacion, por-
que pueden perfeccionarse los drganos que intervie-
nen en ella. Esto puede conseguirse: 1.° por la ac-
cion de hablar: 2.° por la lectura en alta voz:.3.° por
la declamacion, y 4.° por el canto.

Accion de hablar. Debemos acostumbrar & los ni-
fios 4 que desde luego pronuncien clara y distinta-
mente, sin consentirles el lenguaje imperfecto que
por lo comun emplean, por gracioso que pueda ser.
Cuando tuviesen dificultad en pronunciar algunas
palabras, se las haremos decir por silabas, dividiendo
ast las dificultades. Es tambien conveniente acostum-
brarles & hablar resuelta y enérgicamente, procuran-
do nolo hagan con ese estilo mimoso propio de la in-
fancia. Esto favorecera el desarrollo de la inteligen-
cia, y aun contribuira 4 formar el cardcter.



La mayor parte de los defectos que se suelen obser-
var en la manera de hablar son hijos del descuido du-
rante lainfancia. El mismo tartamudeo proviene ge-
neralmente de esta causa; ya sea efecto de alguna
conformacion viciosa en los érganos de la voz, ya del
estado del cerebro, suele corregirse cuando se procu-
ra hacerlo, como sucedié & Demdstenes.

Lectura en alta vos.  Este es un medio convenien-
tisimo para fortificar y desarrollar los érganos de la
voz. Cuando la lectura estd bien dirigida, se perfec-
ciona admirablemente el tono, el timbre y la articu-
lacion. Conviene, sin embargo, no prolongar mucho
este ejercicio, porque llegaria el pecho 4 sufrir. Para
evitar dicho inconveniente, es preciso leer despacio,
hacer las paradas ¢ pausas que indican los $1gN0s or-
togréficos y respirar dulcemente durante ellas.

Declamacion.  Este ejercicio da mas aplomoy fir-
meza & la voz, exige una pronunciacion y entonacion
mas perfecta y prepara convenientemente al que de-
berd un dia hablar en ptblico. En la lectura y mas
especialmente en la declamacion conviene fijarse tam-
bien en el gesto, que tanto contribuye 4 la espresion
de la palabra.

Canto. Hé aqui el gran medio para perfeccionar
el érgano voeal. Por lo mismo que exige bastantes
esfuerzos, produce efectos saludables en el desarrollo
de los misculos orales. Como ademés dulcifica las
costumbres, predispone 4 la alegria, destierra la so-
ledad y la tristeza, ayuda al trabajo y aun es elemen-
to moralizador, deberia formar parte de la enseilanza
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de nuestras escuelas. El abuso del canto tiene graves
inconvenientes'que deben evitarse con gran cuidado.

ARTICULO 4.0

Educacion de la vista.

Aun cuando la educacion de estos rganos se halla
muy relacionada con la de la inteligencia, pues que
son sus cenfinelas avanzados, podemos con alguna ra-
zon tratarla en este punto, pues que forman una par-
te de nuestro organismo.

En la accion de los sentidos debemos considerar
tres cosas: 1.° la escitacion que procede del esterior:
2.° la trasmision de la impresion producida hasta el
cerebro por medio de los nervios; y 3.° la percepcion
del objeto. Kl ojo, por ejemplo, recibe la impresion
que el objeto visible produce en él, la trasmite al ce-
rebro por el nervio dptico y el alma ve.

Las principales cualidades que deben tener nues-
tros sentidos son veracidad, fuerza y.agilidad; hay
veracidad, cuando su testimonio esté en armonia con
la naturaleza de las cosas, lo cual se comprueba con
el auxilio de algun otro sentido y mejor aun con el
de otros individuos. La fuerza y agilidad dependen
de la manera de astar ejercitadcs, debiendo combinar-
se entre si estas dos cualidades de modo que la una
no escluya 4 la otra.

La vista y el oido son los sent1dos mas importan-
tes y que mas contribuyen al desarrollo de la inteli-
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gencia; el gusto y el olfato se aplican principalmente
4 la vida animal; el tacto 4 todo y participa de la na-
turaleza de los demas, por lo que suele suplirlos.

Para que sea clara una sensacion, es preciso que
no sea ni muy fuerte, ni muy débil, y que esté sepa-
rada de toda otra con la que pudiera confundirse. El
contraste favorece la claridad de las sensaciones, co-
mo la semejanza las confunde.

Edueacion de la wista. Colocado el cjo sobre los
‘demés sentidos é inmediato al cerebro, nos indica su
gran importancia: es el sentido que nos proporciona
mayor niimero de ideas; nos relaciona por la lectura
con todas las naciones y todos los siglos, v 4 él debe-
mos las ideas de lo bello, del érden, de la unidad y de
la variedad.

Los defectos mas notables de la vista son la miopfa
¢ vista corta, la preshicia ¢ vista cansada, el estra-
bismo y la optalmia ¢ inflamacion. La miopia consis-
te en la demasiada convexidad del 0jo; puede ser de-
fecto de conformacion, 6 resultado de algun desér-
den yaen la conducta, ya en el estudio. Para evitar
este defecto deberemos adoptar los medios siguientes:
1.° tender la vista 4 lo lejos; 2.° lavarse la cara y los
ojos con agua fria; 8. tomar un alimento sano y ser
templados en nuestras costumbres; 4.° ejercitarnos en
distinguir y reconocer los objetos lejanos; 5.° acostum-
brarnos 4 tomar una posicion recta ya leyendo, ya es-
cribiendo; y 6.° emplear en ol tltimo estremo el uso
de lentes eoncavos.

La presbicia 6 cansancio de la vista consiste en el
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aplanamiento del ojo. Este defecto suele ser comun
en las personas de edad y raro en los ninos. Procede
de tres causas principales; de la disminucion de los.
humores del ojo, de la disminucion de sensibilidad y
de la opacidad ¢ falta de trasparencia del humor eris-
talino. Se corrige ¢ atentia 1.° con el uso de lentes

‘convexos; 2.° con el de unaluzpura é 1gual; 3.° ejer-

citandose en veralternativamente de cerca y de lejos.

Estrabismo. Se presenta generalmente en la ni-
fiez y es incurable en edad adulta; procede de la iner-
cia de uno ¢ varios musculos motores, y su causa pri-
mitiva suele ser la desigualdad de vista en los dos
ojos. Se combate este defecto haciendo trabajar al
ojo débil, cubriéndose para ello el otro; tambien se
emplea el uso de lentes, que tienen en el centro un
pequeiio espacio trasparente, cubriendo el resto 4 fin
de que el nifio se vea obligado 4 dirigir su mirada al
frente y no 4 los lados. Conviene por lo tanto colocar
4 los nifios de modo que la luz les venga directamen-
te y no por los lados.

La oftalmia procede comunmente de una aplica-
cion muy asidua, de la esposicion 4 una luz muy fuer-
te, de una oscuridad muy prolongada, de introducir-
se en el ojo cuerpos extrafios y de los cambios repen-
tinos de luz ¢ de temperatura: las veladas, bebidas
espirituosas y todos los excesos producen efectos ané-
logos, como tambien las luces que oscilan y la esce-
siva reflexion dé la luz, sobre superficies muy blancas:

Respecto & la educucion de este sentido convendra
adoptar las reglas siguientes:
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L+ Es sumamente preciso educar el sentido de la
vista; de lo contrario podran originarse multitud de
ideas inexactas sobre las distancias y formas de los
cuerpos.  Esta educacion se realiza, auxilidndonos
del tacto y la reflexion.

2.2 Debe procurarse fijar la vista de los nifios en
un punto determinado, y evitar la vaguedad; asi lle-
garé 4 ser un escelente medio de instruccion.

3.2 Solo la experiencia podra hacernos formar
1deas exactas sobre las distancias, como tambien ha-
cernos ver las diferencias que existen entre cosas al
parecer semejantes.

4.*  Conviene rectificar las ilusiones 4 que di ori-
gen este sentido, como sucede al mirar dos filas pa-
ralelas de 4rboles, al sumergir un palo recto en el
agua ete.

9.2 Las impresiones mas agradables que puede re-
cibir el ojo son las producidas por los colores y su ar-
monfa, 4 cuyo fin podran practicarse diferentes ejer-
cicios sobre los mismos, nombrandolos tan luego co-
mo se pereiban.

6.* El dibujo lineal, la escritura y aun la lectura
son excelentes medios para educar la vista,

7.% Bl desarrollo de este sentido se halla final-
mente relacionado con el de las demés facultades,
tanto fisicas como intelectuales y morales,
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ARTICULO H.°
Del oido.

Colocado en la oreja, miquina admirable, sirve
para apreciar los sonidos. Menos desarrollada la par-
te exterior en el hombre que en los animales, aprecia
peor los ruidos, pero distingue mejor las gradaciones.
La parte intevior percibe los tonos, timbres y hasta
cierto punto la direccion de las ondas sonoras.

Este organo nos relaciona con el mundo intelec-
tual y moral, pues nos hace apreciar en todo su va-
lor las palabras, signos del pensamiento. Es tam-
bien el que nos proporciona disfrutar los encantos de
la miisica. Mas asi como hay sonidos que producen
sensaciones agradables, los hay que molestan y ha-

_cen sufrir,

Los sonidos propiamente dichos presentan tres cua-
lidades principales: 1.° Bl tono que puede ser grave
6 agudo, lo cual depende del ntimero de vibraciones
en un tiempo dado. 2.° El timbre que depende de la
naturaleza del instrumento sonoro: y 3.° la intensidad
6 fuerza que es efecto de la energfa de la accion que
produce el sonido y del poder del intrumento.

El oido puede sufrir las alteraciones siguientes:

1.° Las inflamaciones que ocasionan dolores ter-
ribles, y cuya curacion es objeto de la medicina.

2.° La debilidad, que debe ser combatida al mo-
mento, & fin de que no se haga crénica. Suele de-
pender muchas veces de una sustancia como cera que



A

se forma en la oreja, la cual se endurece y dificulta
el oir: se corrije humedeciéndola con un poco de acei-
te y extrayéndola con cuidado; tambien puede ser
efecto de inflamaciones reiteradas, de un catarro pro-
longado 6 de excesos cometidos, y sobre todo de aque-
los que tienden & destruir la sensibilidad.

3. La excesiva delicadeza de este drgano que
hace doloroso el efecto de ciertos sonidos, especialmen-
te sison fuertes y agudos. Si fuese de nacimiento,
convendré corregirlo por medio de ejercicios; si fuese
accidental, se introducira en el oido un poco de al-
godon & tin de deleificar las impresiones; si finalmen-
te proviniere de una susceptibilidad extremada en el
sistema nervioso, serd cuestion del médico.

4.2 Kl mal oido, que no aprecia bien los tonos.
Este defecto que unos atribuyen 4 la configuracion
defectuosa del organo, y otros & la parte del cérebro,
que es afectada por los sonidos, puede corregirse al-
gunas veces con ejercicios perseverantes y acertados.
Tiste sentido es susceptible de educacion, como todos
los demés, lo que se efectia ejercitdndolo moderada-
mente sin fatigarlo de manera alguna. Para conse-
guir esto debemos tener presente:

1. Que no se hagan oir & los niiios bruscamente
ruidos fuertes que pudieran producir impresiones des-
agradables.

2.2 Convendra desterrar de las escuelas los gritos
y voces penetrantes, procurando se hable siempre en
voz baja, lo cual dulcificard tambien el cardcter de
los discipulos.
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3.0 Al estar en el campo deberemos fijar el oido
de los nifios en esos ruidos dulces y armoniosos que
prodtce la naturaleza, ya con el movimiento de lus
hojas de los &rboles, ya con el canto de los péjaros,
va con la corriente de las aguas, ete.

4°  Hs tambien muy ttil hacerlos apreciar y dis-
tinguir los sonidos lejanos, lo cual podrd ejecutarse
con preferencia durante la noche.

5. Conviene hacerles juzgar de la direccion de
lossonidos y de la distancia 4 que se hallan del cuer-
po que los produce.

6.> Para perfeccionar este sentido deberin pro-
nunciar con claridad y distincion las palabras, no
dispensandoseles defecto alguno en esta parte.

7.0 Debemos acostumbrar & los nifios 4 que lean
con el tono que conviene & los sentimientos que ex-
presan las palabras.

8.2 Hs sobre todo conveniente el estudio de la ma-
sica, la cual no solo servird para el objeto indicado,
sino tambien como medio para elevar y ennoblecer el
alma, y para duleificar las costumbres.

ARTICULO 6.°
Educacion del gusto.

Este sentido aprecia los sabores; reside en la len-
gua y paladar y es como un centinela avanzado de
la nutricion. La lengua es esponjosa y se impregna
de las partes solubles de los alimentos, no impresio-
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néndose por las solidas, sino cuando se hallan disuel-
tas; la hamedad necesaria para esto la proporcionan
tanto la lengua, cuanto las glandulas salivares,

El gusto nos dé un gran namero de ideas; 4 é1 de-
bemos el conocimiento de lo dulee, de lo amargo, de
lo salado, de lo picante, ete. Como los deméas sen-
tidos se perfecciona por el ejercicio y se destruye por
el abuso. En algunos casos suele perderse, 6 cuan-
do menos deteriorarse, & consecuencia de enfermeda-
des, especialmente del estomago.

Para conservar y desarrollar el érgano de que tra-
tamos, conviene adoptar las medidas siguientes:

1.% ¥s muy Gtil conservar, en todos los drganos
de la boca la mayor limpieza. Para obtener la de
los dientes, ademds de emplear un régimen racional
de alimentos y una vida arreglada, procuraremos que
se laven diariamente los nidos su boca con agua fres-
ca, en que se echan algunas gotas de un licor espi-
rituoso.

2.4 Se les acostumbrara 4 un alimento sencillo y
saludable, no permitiéndoles el uso de chucherias, de
manjares muy sazonados 6 cargados de especias, ni
de bebidas espirituosas; tambien les serd perjudicial
el abuso de dulces. .

3.2 Se procurard evitar con mayor cuidado todo
exceso en comida y bebida. Este requisito es indis-
pensable, no solo para conservar y desarrollar el gus-
to, sino para librarse de muchas enfermedades y aun
de estravios en el 6rden intelectual y moral.
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ARTICULO 7.0

3 Educacion del olfato.

Este sentido radica en la membrana que cubre la
parte interior de la nariz, ¥ nos hace apreciar las
ideas de olores. s un escelente auxiliar para dis-
tinguir las sustanciad convenientes ¢ perjudiciales
para nuestra nutricion, y por eso se halla colocado
inmediato 4 la boca. Se debilita por ciertas enfer-
medades ¢ indisposiciones, como por el resfriado,
destilacion de la cabeza eto., aunque raras veces se
llega 4 perder. Algunos olores fuertes como el del
tabaco, de la pluma quemada ¢ del 4leali vol4til sir-
ven para reanimar 4 los asfixiados y 4 los que pade.
cen desmayos.

Para que funcione con la mayor perfeccion posi-
ble es preciso:

1. Conservar en él Ia mayor limpieza. -

2.°  Preservar 4 los niios de los olores demasiado
fuertes. Hay algunos como el del nareiso, jacinto y
otras flores que incomodan, causan dolor de cabeza y
hasta producen vomitos; otros como el del acdnito
que son daiiosos, y otros finalmente como el de los
vapores arsenicales, que causan la muerte,

El envenenamiento por el olfato es mas comun de
lo que se cree, especialmente en las habitaciones don.
de hay enfermos, si no se renueva el aire.

8. Deberfamos acostumbrar 4 los nifios 4 distin-
guir por el olfato lo que podia servirles de alimento.

3
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La cicuta, por ejemplo, se parece al peregil, pero se
diferencia de él por su olor fuerte y fétido.

4.0 Procuraremos no obstante evitar esa suscep-
tibilidad nerviosa que impide pereibir ciertos olores.

ARTICULO 8.°
Edweacion del tacto.

Este sentido es el que percibe la sensacion que un
cuerpo produce en nosotros, cuando nos ponemos en
contacto con él; el 6rgano en que reside es la piel que
cubre todo nuestro cuerpo; por eso suele llamarse
sentido general; por la misma causa es un instrumen-
to para adquirir conocimientos, un medio de seguri-
dad v un origen de sensaciones agradables.

La mano es el 6rgano en que principalmente re-
side: su admirable estructura la hace propia no solo
para sentir los cuerpos con extremada delicadeza,
sino para acomodarse & todas las formas, pudiendo
apreciar hasta los menores detalles: dirigida por la
inteligencia, llega 4 ejecutar maravillas.

La resistencia que oponen los cuerpos exteriores &
la accion del tacto nos manifiesta su existencia: la
estension del movimiento que debemos hacer para
tocar toda la superficie, nos da idea del tamaiio; tam-
bien nos proporciona el conocimiento de las formas,
de la dureza y de la temperatura, El tacto, como
dice Bufon, es el verdadero sentido; hasta la misma
vista se sirve de él para rectificar sus apreciaciones.

Para que funcione bien se necesita:



1.> La integridad de la piel: si se halla algo ras-
gada, recibimos impresiones dolorosas; tambien pier-
de su sensibilidad cuando 4 consecuencia de trabajos
violentos llega & endurecerse, formando callosidades:
al efecto conviene mucho la limpieza, lavandose con
agua fresea y un poco de jabon.

2.° Tl ejercicio perfecciona singularmente el tac-
to; de aqui la necesidad de acostumbrar 4 los nifios 4
que formen por este sentido idea de las formas, « ta-
mafios, temperatura, dureza ete. de los cuerpos.

3.° Para que este ejercicio sea util, serd preciso
practicarlo sin el auxilio de la vista ni del oido. En
esto se funda principalmente la ensefianza de los
ciegos.

4.° Tl trabajo de manos es siempre conveniente
y muchas veces necesario. Acostambrar los nifios &
esta clase de tarecas; es, ademés de educarles el tacto,
aumentarles los medios de subsistencia, y preservarles
de la corrupcion & que espone la ociosidad. Esto tie-
ne aun mayor importancia respecto 4 las nifias.

ARTICULO 9.°
Deberes del maestro respecto & educacion fisica.

El primer cuidado del maestro en toda escuelasers
Procurar que los nifios respiren un aire puro y sano.
Para ello deberé el establecimionto hallarse en paraje
alto y ventilado, separado de lugares en que haya
emanaciones perjudiciales, y rodeado si es posible de
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jardines; que la escuela sea bien alta de techo para
poder contener una gran masa de aire respirable; que
tenga ventanas en los dos costados mayores 4 fin de
renovar con facilidad el mismo, cuando fuere preci-
s0; que 4 falta de este requisito, y cuando las venta-
nas estuvieren en un solo lado, tengan estas vidrieras
giratorias que puedan establecer dos corrientes, una
para el aire entrante y otra para el saliente; que las
ventanas no sean bajas 4 fin de que las corrientes de
aire no perjudiquen 4 los nifios; que no haya en la
escuela, principalmente durante la noche, flores, fru-
tos, ni otras sustancias que puedan viciar el aire; que
se ventile perfectamente el local, tan luego como los
nifios salen de él, tanto por la mafiana cuanto pér la
tarde y aun antes de entrar; que la clase toda esté
muy aseada; que los lugares escusados, ademas de
reunir las debidas condiciones higiénicas, se hallen
separados del local de clase, y finalmente que los ni-
fios que concurren tengan la debida limpieza, tanto
en sus personas como en sus ropas. Cuando fuere
posible se procuraré haya ventiladores en el techo 6
parte mas elevada de la escuela, 4 fin de dar salida &
los gases mas ligeros que el aire. Cuidard de que
haya la luz suficiente, entrando esta por la izquierda
de los nifios y de alto 4 bajo, modificandola con cor-
tinas ¢ persianas cuando fuere escesiva, y dando al
mismo efecto v medio color 4 las paredes.

Respecto 4 la temperatura procurard que ni sea
excesivamente baja ni alta; para evitar lo primero
seria conveniente cualquier medio de calefaccion, co-
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mo chimeneas, estufas ete.; para lo segundo la venti-
lacion, el regado, las cortinas ete.

Tocante 4 los vestidos, 1a mision del maestro se re-
duce & dar 4 los nifios consejos é instrucciones con-
venientes sobre la materia, 4 procurar que se conser-
ven limpios y aseados, 4 proseribir el lujo, haciendo
cuanto esté de su parte para que las familias partiei-
pen de estas ideas y coadyuven 4 sus esfuerzos.

En la alternativa de ejercicios debe el maestro fijar
su atencion, combinando las enseianzas de modo que
4 un ejercicio intelectual siga otro mecanico y vice
versa; que 4 una ensefianza que deba darse en pies
siga otra que exija estar sentado, sin prolongar nin-
guno de estos actos mas de lo justo para no fatigar
al nido.

Creemos se haria tambien un beneficio inmenso 4
la humanidad introduciendo en las escuelas algunas
practicas de gimnasia, que al par que desarrollasen
€l organismo, fuesen un descanso de las fatigas inte-
lectuales, y una excelente predisposicion para volver
a ella con mas vigor y energia. -

En el mismo sentido y por otras razones que que-
dan expuestas al tratar de la voz, desearfamos que el
canto formase tambien parte de la enseiianza en las
escuelas primarias, bien entendido que en unoy otro
ramo solo deberian adoptarse los medios convenientes
al objeto propuesto sin escederse de los l{mites ra-
cionales.

En la educacion de los sentidos hemos visto ya que
debe el maestro aprovechar los muchos elementos que
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para ello tiene en la escuela, tanto en la ensenanza
de cada uno de los ramos, como en las horas de re-
creacion, en que vigilados y dirijidos podrian ejecu-
tarse multitud de juegos que tienen este objeto.

CAPITULO TERCERO.
ARTicULO 1.°
Baistencia y naturalesa del alma; sus manifestaciones.

El hombre no es solo cuerpo; hay en él alguna co-
sa que piensa, que siente, y esta alguna cosaes el al-
ma, palabra que significa ¢ procede de soplo, tanto
porque asi fué formada 4 imagen y semejanza del
mismo Dios, cuanto para demostrarnos su espiritua-
lidad. Esta sustancia, que ni se vé, ni se toca, no pue-
de sér eonocida por si misma; pero puede apreciarse
por sus actos, que nos revelan un ser enteramente
opuesto & la materia,

Esta es divisible, aquella no; la materia tiene for-
ma y estension Jdeterminada, el alma no; la materia
posee cualidades apreciables por los sentidos, el alma
no; la materia es esencialmente inerte, el alma esen-
cialmente activa; en fin, el alma tiene un sentimiento
claro de que su yo es anico ¢ indivisible y por consi-
guiente inmaterial.

La unidad del alma no escluye la diversidad en su
manera de obrar, y estas diversas manifestaciones de
su actividad se llaman facultades. Asi yo sé que ocu-
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po un lugar en el mundo, siendo distinto de todo lo
que me rodea, es decir, sé que existo, pero que existo
en relacion con los demés seres, reproduciendo en mi
mismo todo el universo. Reconozco su existencia, dis-
tingo sus partes, estudio sus propiedades, formo re-
presentaciones mas 6 menos claras de las cosas que me
impresionan, conservo estas representaciones, las re-
produzco, las comparo, de relaciones conocidas deduz-
co otras nuevas. Todas estas operaciones constituyen
lo que se llama pensar.

Los pensamientos, los conocimientos que adquiero
por este medio, las imégenes que se forman en mi al-
ma, producen en mi, 6 bien una sensacion de placer,
6 bien de dolor ¢ sufrimiento. Yo tengo, pues, la fa-
cultad de sentir ¢ sensibilidad.

Finalmente, yo quiero las cosas que me impresio-
nan agradablemente y rechazo las que me hacen su-
frir; tengo pues la facultad de querer ¢ no querer, la
cual se Hama voluntad.

Mi alma por tanto, posee tres facultades fundamen-
tales 6 primitivas, que son inteligencia, sensibilidad y
voluntad. Mas cadauna de estas presenta varios feno-
menos que revelan otras tantas facultades subordi-
nadas. ‘

Kxaminemos las que constituyen 6 forman lo que
se llama indeligencia.

1.2 Colocado en medio de oftros muchos seres, me
siento distinto de todos ellos, aprecio mi existencia y
conozeo sus fenémenos. El conoecimiento de mi mis-
mo, de mi estado, de mis operaciones, se llama con-
ciencia O percepeion tnterna.
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2.° Conozco tambien lo que estd fuera de mi; el
mundo esterior ¥e reproduce en mi alma comoen un
espejo. Percepcion esterna.

3.° Mi alma se dirige y fija en la contemplacion
de un objeto para conocer mejor su naturaleza y pro-
piedades. Afencion.

4.° Una vez adquirido el conocimiento de un ob-
Jeto, lo conservo y reproduzco. Memoria,

5.° Esta reproduccion se verifica algunas veces
con tal viveza y claridad, como si tuviéramos presen-
te el objeto. Tambien combinéndola con otras, pue-
do formar ¢ crear seres nuevos, fantasticos. Imagina-
cion.

6. Relacionando unas con otras las ideas adqui-
ridas, al recuerdo de una, sucede inmediatamente el
de las otras. Asociacion de ideas.

7.2 Al estudiar un objeto, me fijo en la conside.
racion de algunas de sus cualidades, prescindiende
completamente de las dem4s: Separo cosas que en rea-
lidad son inseparables. Abstraccion.

8.  Encontrando semejanzas entre varios objetos,
preseindo de sus diferencias individuales; con dichas
semejanzas formo un ser en mi inteligencia, dandole
un nombre. Generalizacion,

9.°  Comparo entre si dos ideas, notando su con- -
veniencia ¢ repugnaneia. Juicio.

10. Si pararealizar «] acto anterior, me valgo de
otra tercera idea, se den gmina Raciocinio.

11. Finalmente, P uedo expresar mis pensamien-
‘tos por medio de cier’ g si gnos. Lenguage.
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* ARTIOULO 2.0

Leyes generales del desarrollo de Iy mteligencia.

1.* Existen en el alma humana ciertos gérmenes
6 poderes que desarrollados constituyen otras tantas
fuerzas 6 facultades. Algunos filésofos han creido es-
tar repartidas con igualdad en todos los individuos;
para combatir tal teoria, basta observar las grandes
diferencias que se observan aun en los nifios recien- .
nacidos; diferencias que pronuncidndose cada dia mas
y mas, llegan &4 formar ciertos tipos, que la educa-
cion modifica pero no destruye. Dad una misma edu-
cacion & dos tipos distintos; los resultados serin muy
diversos. El estado intelectual de cada hombre de-
pende, pues, tanto de las fuerzas primitivas, cuanto
del desarrollo que estas han tenido.

2.* El gérmen viene de Dios: la educacion no lo
da, cuando no existe; solo desarrolla lo que hay, ha-
ciéndole pasar del estado de posibilidad al de realidad.

3.2 La educacion tiene sus leyes, pues obra segun
un plan conforme 4 unaidea. La ley del desarrollo
de las facultades intelectuales se funda en las mismas
facultades. '

4.* El hombre no posee intelectualmente sino lo
que su actividad hu producido; asi que la educacion
solo debe prestar la escitacion. La instruceion no se
da: solo proporciona materiales de que se apodera la
inteligencia para elaborarlos y hacerlos propios.

22 Tia inteligencia humana tiene sus limites, co-



mo tambien lo tiene la de cada individuo. Cuéles son
estos solo Dios lo sabe.

6.* Kl desarrollo de estas facultades es lento y
graduado. Querer violentarlo es contra._riar los de-
cretos de la Providencia. ;

7.2 El cuerpoy el alma estdn unidos de tal modo,
que la perfeccion ¢ imperfeccion del uno refluye so-
bre el otro de estos agentes.

8.2 La inteligencia es una, aun cuando sus facul-

-tades son varias. Perfeccionar la inteligencia serd,
pues, perfeceionar cada una de las facultades que le
estan subordinadas.

9.% El alma conoce de dos modos; ¢ recibiendo
las impresiones que vienen del esterior, ¢ poniendo en
juego su actividad propia. En la infancia predomina
el primero; despues se desenvuelve mas el segundo.
Favorecer uno y otro medio y dirigirle es el objeto
de la educacion.

10> La mayor parte de nuestras ideas provienen
delos sentidos; algunas tienen un origen distinto: no
obstante estas ltimas no se perciben con claridad,
hasta que nos impresionan las primeras. Las ideas de
Dios, de lo infinito, se desarrollan, vistas las maravi-
llas dela creacion. El mundo sensible es la escuela
de la juventud; solo el mundo interior eleva al hom-
bre 4 la dignidad que le es propia. A estos dos me-
dios de perfeccion debe agregarse otro que es el len-
guaje, tan intimamente relacionado con el pensamien-
to: perfeccionar aquel es enriquecer este. Toda la for-
macion de la inteligencia se concreta, pues, en tres
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principios: 1.° Desarrollo de lasideas por las impre-
sionies 6 intuicion: 2.° Desarrollo de la reflexion por
el trabajo sobre las ideas adquiridas: 8.° Desarrollo
del lenguaje. .
11.*  Poniendo al hombre en relacion con el mun-

do sensible, la inteligencia se desarrolla con todas sus

facultades y adelanta en el conocimiento de los ob-
jetos.

122 Al fijarse el alma en la contemplacion de un
objeto, sale de si y se dirige 4 este, ensanchando su
esfera; mas luego vuelve 4 si misma para elaborar el
material que el objeto le ha proporcionado, dando lu-
gar 4 la reflexion. Estos dos movimientos indican los
medios mas apropdsito para realizar un desarrollo
solido, 4 saber: la observacion y la reflexion; la pri-
mera nos da hechos aislados; la segunda los clasifica,
compara y deduce las leyes que los rigen.

13.* El ejercicio de la facultad de pensar fortifica
y desatrolla la inteligencia. Para ello es preciso que
el trabajo sea enérgico; mas vale no trabajar que ha-
cerlo con indolencia; el progreso exige esfuerzos. De-
be ser tambien perseverante; solo con constancia se
obtienen resultados.

14.* La claridad es indispensable en los trabajos
de la inteligencia; cuando no existe, las ideas son con-
fusas, y el error puede ocupar facilmente el lugar de
la verdad. Como requisito preciso para la claridad,
debemos dar al estudio una forma préctica, haciendo
aplicaciones 4 los usos comunes de la vida. El ocu-
parse con los nifios sobre ideas abstractas es esponer-
se 4 perder el fruto del trabajo.
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152 Dividir y reunir son dos actos que deben
combinarse continuamente en la vida intelectual; el
primero es preciso para cstudiar bien el objeto: el se-
gumdo para tener idea del todo y conocer las relacio-
nes que existen entre sus partes.

16.2  Podemos distinguir dos periodos en la vida
del hombre; 1.0 el de las impresiones sensibles; 2.9 el
del desarrollo simulténeo del peasamiento y lengua-
ge. En esta segunda época se aprende esencialmente
& conocer los hechos, se adquieren ideas parciales an-
tes de llegar 4 las generales; se procede de lo simple
4 lo compuesto. No siendo las palabras sino la espre-
sion de las ideas, deber4 cuidarse que los nifios no
aprendan un sonido sin conocer la idea que repre-
senta.

La mayor parte de los hombres concluyen en este
segundo periodo; adquiridas ciertas ideas, formados
ciertos habitos, viven en este eireulo estrecho, sin sa-
lir de sus limites. Otros se estienden 4 mas; procuran
descubrir los principios que rigen al mundo, conocer
las causas por sus efectos, las leyes por los fendmenos
y aun pasar de lo finito 4 lo infinito. Estos son los
pensadores, y este periodo el de la razon.

Finalmente, otros avanzan masaun. Convencidos
de la nulidad de las cosas terrestres, ansian las divi-
nas; conociendo su debilidad y miserias aspiran 4 la
perfeccion; no hallindose bien en la tierra, desean el
cielo; esta es la vida religiosa, que si bien sujeta 4
grandes combates, ofrece abundantes recompensas.
Esta vida espiritual no supone siempre gran desar-
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rollo en la inteligencia; es una vida especial que pue-
de ser comun al sdbio y al ignorante. Bl hombre pues,
en su desarrollo se pone en comunicacion con tres
mundos, con el sensible, con el intelectual y con el
eterno.

ARTICULO 3.°
Congiencia 6 percepcion interna.

Llamase asi el conocimiento de nuestra propia exis-
tencia y de los hechos que se verifican en nosotros
mismos.

Su desarrollo es lento. Muy oscura en el niio, se
va perfeccionando sucesivamente hasta formar en ca-
da uno una persanalidad distinta y determinada.

El ejercicio de la voluntad contribuye mas que na-
da al desarrollo del sentimiento del yo. Es por tanto
preciso cuidar que los nifios desarrollen su voluntad,
aunque sujetdndola siempre 4 los motivos que le pre-
senten su razon y su deber. Como durante la primera
infancia, la razon aun no esta formada, conviene di-
rigir entonces la voluntad; mas una vez que aquella
se halla perfeccionado, deberemos dejarles & si mis-
mos su propia direccion; pues que de otro modo en
lugar de hombres formariamos maquinas.

El escesivo desarrollo de este sentimiento podria
llevarnos 4 escesos lamentables. Necesario es queel
hombre conozea y aprecie su yo para obrar con dig-
nidad ¢ independencia; pero es tambien preciso que



conozea las numerosas relaciones que le ligan 4 su
Dios, 4 sus saperiores, 4 sus semejantes, y procure
cumplir los deberes que estas relaciones le imponen.

No basta tener conocimiento del yo; es preciso con-
centrarse; observar con atencion nuestras fuerzas,
nuestras debilidades, todo lo que en nosotros pasa, 4
fin de perfeccionar este mismo o, conforméndonos
en un todo con la voluntad divina; es preeiso cono-
cer nuestros defectos para corregirlos, nuestras bue-
nas cualidades para desarrollarlas,

Este sentimiento del yo reside en el alma, advir-
tiéndonos que de ella procede la diguidad del hombre,
quese degrada cuando se materializa, y que debe por
tanto aspirar con preferencia 4 la perfeccion de su
espiritu, Finalmente nuestro yo deberd hacernos co-
nocer las existencias de otros seres, y las relaciones
que & ellos nos ligan. Para estoes preciso conservar-
lo libre de esas pasiones violentas que oscurecen la
inteligencia, haciéndole ver todo bajo un prisma exv-
gaioso y seductor.

ARTICULO 4.°

Percepcion esterna, é intuicion,

Los objetos que estan fuera de nosotros nos impre-
sionan por medio de log sentidos, apoderandose lue-
go el alma de estas impresiones. Al realizarse este fe-
nomeno, sucede

L°  Que hay una impresion producida en uno de



Ll

nuestros sentidos por un agente esterno. Hsta impre-
sion puede ser inmediata 6 mediata. Es inmediata
cuando se verifica sin necesidad de agente interme-
dio, lo cual sucede en los sentidos del gusto y tacto.
Es mediata cuando exige el auxilio de algun otro
agente, como en las impresiones que se producen en
los otros tres sentidos, que necesitan del auxilio de
la luz, del aire, 6 de las emanaciones que se despren-
den de los cuerpos. '

2. La impresion producida sobre el érgano se
trasmite al cerebro por conducto de los nervios.

3.° La impresion producida en el cerebro es co-
nocida por el alma, 4 lo que damos el nombre de
sensacion.

4.° A este acto sigue la percepcion 6 el conoci-
miento del objeto. Asi como & la impresion mno
siempre sigue la sensacion, asi se verifica esta algu-
nas veces sin realizarse la percepcion.

La percepeion esterna proporciona las intuiciones.
Llamase asi la manifestacion de un objeto y de sus
cualidades 4 nuestra alma por medio de una impre-
sion hecha en nuestros sentidos. Denominase con-
cepeion, el conocimiento claro y distinto del conjunto
de sus propiedades, tales como nuestro espiritu las
constituye. El conocimiento supone la intuicion y
ademds el trabajo de nuestra inteligencia para iden-
tificarse el objeto. Como no todas las ideas nos vie-
nen por los sentidos, hay ciertos conocimientos 6
concepeiones que no suponen la intuicion, como su-
cede con la idea de Dios, del alma, de la libertad, del
deber, de lo infinito, ete.



En el desarrollo de esta facultad deben observarse
las reglas siguientes:

L*  Para facilitar la comprension de cualquier ob-
jeto 6 hecho, conviene antes dirigirse 4 los sentidos
y sobre todo al de la vista. La observacion sensible
debe ser compaiiera inseparable de la instruccion.
Aquella es la llave de oro que abre las inteligencias.
Principio es este muy olvidado en la enseiianza, pues-
to que generalmente se hace aprender 4 los nidos
palabras que no entienden; procuramos enseflar mu-
chos ramos, gramética y aritmética, por ejemplo, por
principios generales y abstractos, que no estan 4 su
aleance. Del conocimiento de los objetos y de los
hechos podremos llegar 4 principios y nociones ge-
nerales; lo visible nos conducird 4 lo invisible, lo
concreto & lo abstracto. La aplicacion de este mé-
todo en la ensefianza de los nifios les hard tambien
ser atentos y reflexivos, poniendo en juego su propia
actividad.

2.2 El desarrollo del lenguage debe acompaiiar
siempre 4 los ejercicios de intuicion. A cada idea
adquirida debe asociarse el conocimiento de la pala-
bra que la expresa. El objeto, la idea y la palabra
deben relacionarse de tal modo, que dado cualquiera
de estos datos se encuentren los otros fAcilmente. Por
ltimo, para conocer bien log objetos es preciso co-
nocer sus cualidades, sus semejanzas y diferencias
con otros objetos.

3.2 La esplicacion verbal ayudara tGtilmente 4 la
intuicion, y asegurard sus bueqos resultados. No
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siempre basta esta ltima para conocer las ©0SAs; ung
esplicacion clara, hecha con ellas 4 la vista, d4 una
luz inmensa y predispone al mismo tiempo al desar-
rollo de las fuerzas puramente intelectuales.

4% La intuicion se dirigir al mayor nimero po-
sible de sentidos. TLios conocimientos que se adquie-
ran por cada uno de ellos vendran 4 completarse con
los adquiridos por los otros, y la idea serd asi mas
exacta.

9.2 Se empezard 4 usar de la intuicion por aque-
llos objetos que estdn mas en contacto con el nifio, y
mas al alcance de su inteligencia.

6.2 El punto de partida de toda ensefianza metq-
dica serd siempre una idea clara, Las primeras lec-
ciones de lenguaje se daran sobre los objetos, sus
cualidades ¢ sus maneras de obrar; las primeras de
aritmética con objetos sensibles que el niiio pueda
contar.

72 _ La intuicion se usar4 mientras sea necesaria
para dar las primeras ideas de las €08as; Mas una vez
conseguido esto, nos valdremos de esplicaciones que
esciten la reflexion del nifio. Prodigar aquella seria
enforpecer la inteligencia; no se podria peunsar, ni
saber, sino 4 vista de los objetos, vy lasideas abstrac-
tas estarian asi fuera de nuestro alcance.

8.2 Cuando no sea posible la intuicion del objeto
mismo, nos valdremos de grabados ¢ modelos en re-
lieve que lo representen. _

9.0 Conviene acostumbrar 4 los nifios 4 darse
cuenta de lo que han visto y observado, cumpliéndo-

4
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se asi la doble ley de nuestra inteligencia, recibir y
producir.

. 104 Como hay intuicion sensible, hay tambien
intuicion intelectual, estética y moral. Basta oir el
enunciado de un axioma para conocer su verdad; ob-
servar ciertas bellezas para conocer su mérito; pre-
senciar algunas acciones para conocer su bondad 6
maldad.

11 Como los sentidos son canales ¢ medios por
donde llegan hasta nuestra alma las sensaciones, la
mayor 6 menor perfeccion de aquellos influira pre-
cisamente en la mayor ¢ menor exactitud de estas.

12.2  Como finalmente el alma obra # su vez, apro-
pidndose las sensaciones producidas por los agentes
exteriores, convendré que se halle serena y tranquila
y no dominada por alguna pasion violenta.

ARTICULO 9.°
Lecciones sobre objetos.

La utilidad de la intuicion ha dado origen & las
lecciones sobre objetos que se usan en algunas escue-
las y principalmente en las de parvulos. Para que
produzcan el debido efecto, serd util:

1.2 Observar cierto 6rden en los objetos que se
presentan, exhibiendo primero los mas sencillos y
pasando gradualmente & los mas complicados.

2.0 Presentemos y hagamos observar ante todo
aquellas cosas que estdn mas en relacion con las ne-



cesidades, con la posicion social ¥ con el porvenir.

3.°  Prociirense hacer agradables estos ejercicios,
tanto por el interés de los objetos que se presenten,
cuanto por el de las explicaciones que sobre ellos se
hagan.

4.° Cuando sea posible, estas explicaciones se da-
ran en el campo 6 al aire libre, haciendo al efecto
pequeias escursiones con log discipulos.

9.° Los objetos deberén presentarse uno 4 uno y
no muchos 4 la vez; esto tltimo produciria gran con-
fusion. Convendrs sin embargo algunas veces pre-
sentar tambien los demés con que estd en relacion, 4
fin de conocer todos sus detalles,

6.° Deber4 evitarse en esta exhibicion toda rapi-
dez que pudiera perjudicar 4 la claridad; no debe pa-
sarse &4 examinar un segundo objeto, sin haber ob.-
servado perfectamente el primero.

7.2 En cada uno de estos ejercicios se presentara
un corto niimero de objetos para que las ideas que
de ellos se formen sean claras y distintas, no dete-
niéndose demasiado para no fatigar el espiritn del
nifio.

8. No basta una simple mirada sobre la totalidad
del objeto: si la intuicion ha de ser clara y completa,
convendré fijarse en todos los accidentes, examinan-
do los detalles. Tampoco serfa muy 6til un extmen
demasiado minucioso, tanto por el tiempo que en ello
se perderia, cuanto porque la contemplacion de los
detalles oscureceria la idea del todo.

9. Ayudando al nifio en sus observaciones por
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medio de preguntas habilmente dirigidas, pondre-
mos en juego su actividad propia, guardandonos de
presentarle dificultades que no pueda vencer, y pro-
curando que nombre el todo y las partes, & fin de que
relacionando las ideas eon las palabras, haga aquellas
mas sélidas y duraderas, perfeccionando el lenguaje.

10. Bl nifio relacionarh la idea nuevamente ad-
quirida con las que ya posee, estableciendo semejan-
zas y diferencias.

11. Despues de examinado un objeto, deber4 exi-
girse su descripeion, como tambien las observaciones
que el nifio haga por si mismo, y las consecuencias
précticas que debe deducir, marchando siempre de lo
conocido 4 lo desconocido, de lo facil 4 lo dificil, delo
simple 4 lo compuesto.

12. Tstas lecciones intuitivas comprenderan las
diversas relaciones de los objetos, como son, la for-
ma, tamaiio, nimero, color, dureza, elasticidad, peso,
temperatura, y demds cualidades fisicas, distinguien-
do las que son permanentes ¢ no; el uso de las cosas
y clasificacion de las mismas por este concepto, luga-
ves en que se encuentran, reinos de la naturaleza 4 que
pertenecen ete. ete. '

ARTICULO 6.°
Ateneion.

. Llamase ast la contemplacion detenida deun obje-
to, hecha con conciencia y libertad. Sin esto, no se-
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11a posible la percepeion: los objetos impresionarian
Nuestros sentidos, pero estas impresiones no llegarian
Jamés & ser conocimientos. La atencion aumenta el
niimero de nuestras ideas, y facilita que sean mas cla-
ras y completas, haciéndonos al propio tiempo mas
agradable el estudio.

El alma puede fijarse ¢ en la contemplacion de las
Cosas esternas por medio de los sentidos, mirando, es-
cuchando, oliends ete., ¢ sobre lo que pasa en su in-
terior, llamandose entonces reflexion, 6 elevandose
sobre las cosas terrenas, fijarse en el mundo espiritual
€ infinito, y se denomina contemplacion.

La atencion debe ser pronta, esto es, debe fijarse
tan luego como se desea; directa, es decir, contemplar
de lleno el objeto; fuerte 6 enérgica, apoderéndose de
€l sin separarse hasta haberlo conocido; esclusiva,
fijandose en un solo objeto; y total, abrazandoel con-
Junto y los detalles.

La distraccion puede nacer de dos causas, 6 de fal-
ta absoluta de atencion; ¢ de fijarse en un objeto, se-
paréndose de todo lo demas. La infuncia, edad de la
movilidad, es muy propensa 4 la distraccion en el
primer sentido; el espiritu del nifio es tan mévil co-
mo su cuerpo. Esto por una parte, y por otra el es-
fuerzo que cuesta fijar la atencion, hace que esté casi
constantemente distraido.

Para desarrollar esta facultad, se adoptaran los me-
dios siguientes. i

1> Hacer la ensedanza agradable, tanto por el
interés de los conocimientos, cuanto par la manera de
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darlos. Hablar al nifio de cosas que 6 no le inspiran
interés algano, 6 no estin al alcance de su inteligen-
cia, es fomentar su distraccion; tambien produce el
mismo efecto la falta de amor y benevolencia por par-
te del maestro; poca atencion se presta 4 las palabras
que nos dirige una persona quenos es odiosa 6 indife-
Tente.

2° Si queremos que nuestros discipulos escuchen
con interés nuestras esplicaciones, que estas sean cla-
ras, s6lidas y naturales.

3.° Procuremos dividir las dificultades, 4 fin de
que pueda el nifo irlas venciendo una 4 una.

4° Esconveniente dar variedad 4 la enseilanza
para no fatigar la atencion; pero no tanta que la di-
versidad llegue 4 producir el mismo mal retultado.

5.2 Desarrolia tambien la atencion el interés que
manifiesta el maestro al dar las esplicaciones; interés
que se inspira por la entonacion, por la mayor ¢ me-
nor energia de las voces que se emplean, y aun por los
gestos. Para hacer el uso conveniente de estos me-
dios, no basta saber bien lo que se quiere ensefiar, es
preciso ademés conocer 4 los discipulos, ponerse en
lugar de ellos, leer en sus ojos, sentir con sus sensa-
ciones.

6.0 Para escitar y sostener la atencion, conviene
presentar problemas ¢ cuestiones sobre materias que
ya se conozean. Débese tambien permitir al diseipu-
lo proponga al maestro las dudas qjue tenga y las co-
sas que ignore, fomentando por todos los medios po-
sibles esta especie de relaciones.
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7.2 Convendra evitar durante el trabajo todo mo-
tivo de distraccion, como el ruido ¢ desorden, eli-
giendo el tiempo, lugar y demés circunstancias favo-
rables para conseguir el objeto deseado.

8.° Debemos cuidar que las esplicaciones sean
“tambien cortas 4 fin de Lo cansar mucho la atencion
de los nifos.

9. Ouando apesar de todo lo dicho el discipulo
siguiera distraido, deberemos dedicarnos 4 indagar
la causa de este estado para aplicarle el remedio con-
veniente.

10. Por dltimo, siendo la atencion un acto en que
interviene la voluntad, convendrad escitar esta, no
solo por los medios ya indicados, sino tambien por las
razones de deber, y especialmente por el convenci-
miento de que al dotarnos Dios de estas facultades,
nos ha prescrito su desarrollo. 3

Podemos tambien adoptar otros medios que tienen
por objeto fortificar la atencion, como son:

1.> No exigir grandes esfuerzos en el estudio, sin
dejar de mirarlo no obstante como una cosa séria y
de mucha gravedad.

2.°  Graduar las dificultades, hasta llegar 4 vencer
las de mas monta.

3.°  Acostumbrar al nifio, cuando ya tiene algo
desarrollada su atencion, 4 estudiar ¢ fijarse aun ro-
deado de algunos motivos de distraccion.

4.° Graduar tambien los estudios 4 fin de que va-
ya el nifio dedicindose cada dia 4 otros mas gravesy
serios,
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6. Adoptar ciertas precauciones higiénicas, res-
pecto al tiempo, lugar y demés circunstancias del es-
tudio.

ARTICULO 7.0
Concepeion intelectual.

Tlémase asi el hecho de adquirir 6 formar las ideas
y la facultad que tiene este objeto. Se diferencia de
la intuicion en que no solo se refiere 4 los objetos que
estan delante de nosotros, sino 4 los ausentes y aun 4
los que jamés se han visto, aplichndose con mas pro-
piedad 4 los intelectuales que 4 los materiales; y de la
percepeion en que es mas completa.

Para realizar la concepeion se necesita;

1. Unafacultad que conciba; 2. gérmenes que
existan en -dicha facultad, capaces de fecundacion; y
5. poder fecundador. La facultad que concibe es el
entendimiento en el cual se hallan los gérmenes de
nuestras ideas; v los agentes fecundadores son 1.9 el
mundo material que obra en nosotros por los senti-
dos; 2.” una luz interior, inapreciable por los mismos
que Interpreta las simples impresiones; 8.° el espiritu
de los demés hombres, con los que estamos en relacion
por medio de la lectura, escritura ete.; y 4.° el espiri-
, tu de Dios, fuente de desarrollo espiritual ¢ de vida
religiosa, que llega hasta nosotros directa ¢ indirec-
tamente.

Las ideas son el resultado de las concepeiones y
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pueden corresponder al mundo sensible, al intelec-
tual, ¢ 4la vida religiosa. Estas diversasideas se rela-
cionan y combinan entre si, reaniméndose y adqui-
riendo como nueva vida, y se manifiestan luego por
medio del lenguage.

La exactitud y vivacidad de nuestras concepeiones
intelectuales depende 1.° del mayor ¢ menor poder
del entendimiento de cada individuo: 2.° de la natura-
leza y cualidades del objeto que nos impresiona; 3.°
del grado de atencion que prestamos; 4. de estar 6 no
libre de preocupaciones; 5.° del método con que tra-
bajemos; 6.° de nuestra costumbre de observar y re-
flexionar; 7.° de la aplicacion de nuestras facultades 4
los objetos que les corresponden; 8.2 de la perseve-
rancia en el estudio v 9.2 del cuidado que prestamos
al relacionar la idea con la palabra.

Al dirigir la formacion de concepeiones intelectua-
les en nuestros discipulos, deberemos observar las re-
glas siguientes:

1.*  Empezar por el estudio de los objetos mate-
riales, que estan al alcance del nifio y que este pue-
de observar por si mismo.

22 Cuando tenga ya idea de algunos de ellos,
acostmbrese & describirlos y 4 manifestar las obser-
vaciones que haya hecho.

3.*  Que el objeto esté 6 no presente, proctrese
esplicar de la manera mas clara posible, y que mayor
impresion produzea.

4.2 Para concebir bien es preciso atender mucho.

5.4 Conviene tambien estudiar el objeto bajo to-
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das sus fases, y conocer las relaciones que tiene con
los otros que le rodean.

6.2 La precipitacion para concebir es causa de
muchos errores, como la escesiva tardanza desarrolla
la falta de actividad en nuestro espiritu.

72 La superficialidad en lasideas es un gran obs-
taculo para el verdadero saber. ;

8.2 Lo desconocido debe deducirse de lo cono-
cido; lo abstracto de lo conereto; las causas de los efec-
tos; las leyes de los hechos.

9.2 Debemos dirigir al nifio en sus primeras con-
cepeiones; pero desarrollando siempre su actividad y
acostumbrandole 4 la perseverancia en el trabajo.

10.  Es preciso que el niiio manifieste sus concep-
ciones por medio del lenguaje. La perfeccion de este
contribuiré 4 la de aquellas y vice versa.

11.  En fin, la lectura reflexiva, los Ppaseos, los via-
ges, pueden contribuir poderosamente al desarrollo
de la concepeion intelectual.

ARTICULO 8.°
Memoria.

Se llama memoria la facultad que tenemos de con-
servar los conocimientos adquiridos, ¢ reproducirlos
cuando nuestra voluntad lo ordena. Sin esta facultad
nada sabriamos, pues de nada serviria la adquisicion
de un conocimiento, toda vez que al poco tiempo ya
no existiria. Cuando el recuerdo es débil, se denomi-
na reminiscencia. Si el recuerdo se verifica acciden-



talmente y sin que nuestra voluntad intervenga, se
llama casual, y voluntaria en otro caso.

Esta facultad se halla relacionada intimamente con
la intuicion y percepcion, pues mientras mas fuertes
y vivas son las impresiones, mejor se recuerdan ¢ re-
producen: lo mismo severifica respecto 4 la atencion,
4 la inteligencia y al lenguaje: cuando la primera de
estas facultades hace mayor esfuerzo, mas facil es el
recuerdo: lo que se comprende bien, jamés se olvida,
y mucho mas si se le d4 una forma sensible. Tambien
estd intimamente ligada con el sentimiento.

Puede decirse que la infancia es la edad de la me-
moria, como la virilidad lo es de la razon.

Las cualidades que debe tener esta facultad son-

1.¢  Facilidad, que consiste en adquirir pronto y
sin gran trabajo cualquier conocimiento que se le
confie.

2.2 Estension, 6 poder de retener muchas ideas &
la vez.

3.%  Tenacidad, que es el poder de conservar por
mucho tiempo los conocimientos adgquiridos.

4.* TFidelidad y exactitnd.

5. Prontitud para el recuerdo.

La memoria segun el objeto sobre que versa puede
ser de ideas, de cosas, de signos, y en particular de
palabras, de lugares, de nimeros y de tonos 6 so-
nidos.

Hubo una época en que exagerando los maestros
la importancia de esta fuerza, creyeron que toda su
mision debia consistir en que los discipulos aprendie-

’
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sen de memoria, dejandoles todo el trabajo de la ins-
truccion, si asi podia llamarse. En algunos paises, y
sobre todo en Alemania, se adopté un plan entera-
mente opuesto; se atendié solo 4 la inteligencia, olvi-
déndose completamente de la facultad de que trata-
mos. Afortunadamente no podia realizarse ninguno
de estos dos estremos, sin que ambas facultades tuvie-
sen algun desarrollo. Lu sana razon dicta la inconve-
niencia de ambos sistemas, aconsejando el desarrollo
simultaneo de las dos fuerzas, pero advirtiendo que
la memoria debe estar subordinada 4 la inteligencia,
es decir, que no se puede exigir al nifio recuerde lo
que no tenga antes perfectamente comprendido.

En el cultivo de la memoria podemos considerar
tres cosas: 1.°lo que debe confiarse 4 ella; 2.° los me-
dios de fortificar esta facultad: y 3.° los procedimien-
tos convenientes para facilitar su ejercicio.

- En lo tocante al primer punto deberemos observar
las reglas siguientes:

L2 El maestro debe hacer una elecoion acertada
de los conocimientos que s¢ han de confiar 4 la me-
moria.

2% En esta elecoion debers desecharse lo que so-
lo tenga importancia de actualidad, para dedicarse
con preferencia 4 las verdades de una utilidad incon-
testable y permanente,

8.*  Debe procurar retenerse lo que estd en rela-
cion con el desarrollo actual de nuestra inteligencia y
con los conocimientos ya adquiridos.

4* Hégase un estudio especial de todo aquello
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que sea de una utilidad directa para la profesion que
debe abrazarse.

5.2 Dediquémonos principalmente & todo lo que
pueda desarrollar el gusto de lo verdadero, lo bello y
lo buene. :

T.os medios de fortificar la memoria son:

1> Un ejercicio habitual y moderado. Esfuerzos
violentos debilitan el poder de cualquiera facultad.

9.0 Anmentando el ejercicio de la atencion, se au-
menta tambien la fuerza de la memoria.

3.0 Comprendiendo bien una verdad, se refiene
facilmente, como facilmente tambien se olvida, si no
se ha comprendido.

4° TImporta sobremanera enlazar los conocimien-
tos; de este modo al recuerdo de uno, sucede sin difi-
cultad el de todos los que se han relacionado con €L
Las principales relaciones que pueden establecerse se
fandan en tiempos, lugares, substancias, cualidades,
causas, efectos, semejanzas, diferencias ete., prefirien-
do siempre las que son esenciales & las simplemente
accidentales.

5° Conviene dividir, clasificar y ordenar bien los
conocimientos para recordarlos con facilidad.

6° No basta comprender los pensamientos; de-
ben tambien aprenderse las palabras que los es-
presan.

7° Fs de la mayor importancia relacionar el tra-
bajo de la memoria con las necesidades y sentimientos
del corazon.

80 Se deben repetir con frecuencia los conoci-
mientos adquiridos.
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9. Hs preciso evitar las impresiones que pudie-
ran debilitar ¢ destruir el trabajo de la memoria, co-
mo tambien todo esceso fisico que debilitando el
cuerpo, afectara tambien la naturaleza moral de]
hombre.

Finalmente, para facilitar el trabajo de la memo-
ria, conviene usar: 1.° la lectura en voz alta: 2.° la
escritura; 3.° cualquier signo que sensibilice el pensa-
miento y 4.° medios nemotécniceos, cuando el asunto
lo permite.

ARTICULO 9.°

Imaginacion.

No solo podemos recordar las cosas, sino que po-
demos hacerlo con tal viveza, como si realmente las
estuviéramos viendo. Esto es lo que se llama imagi-
nacion, facultad de la mayor importancia, pues no
solo nos representa el conjunto de impresiones que en
nosotros produce un todo, por ejemplo, un paisaje,
sino que combinando entre si trazos, imégenes, co-
lores, forma cuadros, cuyo original ne existe en el
mundo visible: para poder obrar con esta energia
debe estar animada del sentimiento. Guiada por los
Instintos mas imperiosos del alma humana, se dirige
al porvenir para realizar sus mas deliciosos ensueiios,
y fortifica nuestras esperanzas; ella inspira al pintor,
al poeta y aun forma el genio. Ta imaginacion dul-
cifica tambien las amarguras y trabajos de la vida,
haciéndonos entrever el objeto de nuestros afanes.
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Mas esta misma facultad una vez estraviada nos
conduce 4 términos desastrosos, nos separa del mundo
real, llevandonos 4 otro quimérico; estravia el juicio,
y constituye por fin esa terrible enfermedad llamada
locura; peligros doblemerite temibles para la mujer,
cuyo género de vida y especial educacion la predis-
ponen para ello.

Los medios para desarrollar esta facultad son:

1o Tl uso de la intuicion, pues en ella se fundan
las representaciones que se forman en nuestro espi-
ritn. De aqui la conveniencia de colocar al nifio en
frente de esos cuadros magnificos que nos presenta
tanto la naturaleza como el arte.

9.0 Las descripciones brillantes tanto de objetos
naturales, como de los grandes acontecimientos.

3. Las historias ya verdaderas, ya fabulosas, co-
mo tambien las relaciones de viajes.

4° La poesia con todas sus bellezas. Los medios
hasta aqui indicados desarrollan la imaginacion pa-
siva: para conseguir igual objeto con la activa es
conveniente:

5. Habituar 4 los niiios 4 describir, ya hablan-
do, ya escribiendo, los objetos 6 hechos que les hayan
interesado. El dibujo conduce al mismo fin, como
tambien la misica.

6. La direccion acertada de los juegos.

7. La lectura y esplicacion de la Sagrada Escri-
tura, toda vez que el maestro pueda hacerla y esté
animado del espiritu de Dios.

Para prevenir los efectos del escesivo desarrollo de
esta facultad, convendra:
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Lo Evitar todas aquellas cosas que pudieran can-
sarlo, ¢ dar una mala direccion, como los roman ces,
novelas y demés composiciones llenas de exaltacion;
huir de aquellos especticulos que impresionando de-
masiado, suelen separarnos del mundo real,

2.° Atender con especial cuidado al desarrolls
de las demds facultades, y sobre todo al del senti-
miento religioso y moral. Al mismo fin contribuyen
ciertos estudios, como el caleulo y el andlisis de ideas
v palabras.

3.° Al discipulo dotado de una imaginacion ar-
diente y fogosa, proporcidnesele el estudio de oier-
tos ramos, como geografia, historia natural, etc., en
que sin estraviarse podrd hallar material 4 proposito
para su escesiva actividad.,

4.° Destiérrese de la vista del nifio de gran ima-
ginacion toda pintura escitante,

9.2 Octipesele por 1iltimo en todos aquellos estu-

dios, que le dirijan 4 lo verdadero, 4 Io bello yélo
bueno.

ARTICULO 10.°

Del juicio y de la razon.

Estas son las facultades superiores de la inteligen-
cia, & que estdn como subordinadas todas las demés:
de suerte que el desarrollo de todas ellas conduce pre-
cisamente al de estas.

Nuestra alma tiene ideas, es decir, representacio-
nes de los objefos. Cuando la idea representa una sola



cosa 1 objeto determinado por sus condiciones prp;
pias, se llama individual. Cuando examinando 15:8;"
semejanzas que existen entre varios objetos, presein-
dimos de sas diferencias, y constituimos un grupo 4
que damos el caracter de unidad, la idea que lo re-
presenta se llama general. La idea es simple, cuando
su objeto ni se puede dividir ni descomponer, como
la de color, olor, placer, ete.; y compuesta cuando el
objeto encierra dos ¢ mas elementos, que el analisis
descubre, como las de hombre, perro, etc. La idea es
clara, si representa su objeto de tal manera que nos
deja comprender inmediatamente su naturaleza y
cualidades; en otro caso se denomina oscura 6 confu-
sa. Is completa cuanto representa perfectamente el
objeto ¢ le es igual; mas cuando no nos permite co-
nocer 4 fondo la naturaleza de las cosas, se llamain-
completa; la idea de un tridngulo se halla en el pri-
mer caso, la de un arbol en el segundo.

No solo tenemos ideas, sino que las comparamos
entre si para ver si convienen ¢ no. Esto se Tlama
juzgar. Todo juicio se compone de un sugeto, que es
aquello de que se afirma 6 niega algo; y de un atri-
buto, que es lo que se afirma ¢ niega del sugeto.

El enunciado de un juicio sellama proposicion. Is
simple cuando solo tiene un sugeto y un atributo;
compuesta cuando tiene mas de un sugeto ¢ de un
atributo. Compleja cuando el sugeto ¢ atributo en-
cierran otras proposiciones, Dios es bueno, proposicion
simple; Dios es misericordioso y justo, compuesta;
Dios que es invisible, ha creado el mundo visible,

compleja. 9
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El juicio parece ser el acto primitivo y fundamen-
tal de la inteligencia; la idea de un sugeto no puede
concebirse sin la de sus cualidades, ni la de estas sin
la de aquel. Cuando la verdad del juicio se com-
prende desde luego, se llama inmediato, y la facul-
tad que conoce esto se denomina razon 6 sentido co-
mun, tales son: el mundo existe, todo efecto supone
una causa, yo soy libre, etc. A estas verdades pueden
afiadirse los axiomas matematicos, como el todo es
mayor que la parte, etc. Hstas son en realidad las
ideas claras del género humano, y las que sirven de
fundamento 4 todos los conocimientos: seria indtil
todo esfuerzo que se hiciese para aclarar mas estas
verdades. ‘

Mas no todos los juicios son de esta naturaleza; hay
algunos en que no se ve 4 primera vista la relacion
que existe entre el sugeto y atributo, y tenemos que
valernos de otra tercera idea que sirve como de me-
dida comun entre aquellos. Esto constituye el razo-
namierito; por ejemplo:

Todo hombre es susceptible de perfeccion.

Los negros son hombres.

Luego son susceptibles de perfeccion.

Hay en todo razonamiento una especie de aplica-
cion del axioma mateméatico, dos cosas iguales & una
tercera, son iguales entre sf.

Hombre=susceptible de perfeccion.

Negro=hombre.

Negro=susceptible de perfeccion.

Cuando en el razonamiento se distinguen las tres
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proposiciones, se llama silogismo; cuando se suprime
una y solo se espresan dos, se denomina entimema:
v. g. Yo pienso, luego existo: si & cada proposicion
se le afiade su prueba, se dice epiquerema: cuando
hay una serie de proposiciones enlazadas de tal mo-
do, que el atributo de lo anterior es sugeto de la pos-
terior, sorites: finalmente si se constituye por una
porcion de hechos, de los cuales se deduce una con-
secuencia general, constituye la induccion, método
que se ha seguido para descubriv las leyes de la na-
turaleza, que han adoptado los graméticos para ha-
Lar las reglas del lenguaje, y que siguen los jueces
para la aplicacion de las leyes.

Kl silogismo puede ser condicional, disyuntivo y
esclusivo. El primero parte de una proposicion de la
misma naturaleza; v. g. Si yo no soy libre, Dios me
engafa; esto ltimo es imposible, luego soy libre. El
disyuntivo parte de una proposicion que presenta va-
rios miembros, de los que solo uno puede ser verda-
dero: v. g. O el hombre es dueiio de sus pasiones 6
esclavo de ellas; esto Gltimo es un absurdo; luego
debe dominarlas. El esclusivo establece la incom-
patibilidad de dos atributos con un sugeto. v.g. Un
sistema de filosofia no puede ser al mismo tiempo
verdadero é inmoral; el panteismo es inmoral; luego
no puede ser verdadero. El dilema es un doble silo-
gismo que pone al contrario en la precision de ele-
gir entre dos proposiciones que ambas le condenan:
v. g. A una persona que desempeiia mal su destino
se le puede objetar, 6 Vd. es capaz de desempeiiar
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su destino 6 no; si lo primero, es responsable de su
mal cumplimiento; si lo segundo, no debié aceptar-
lo. Si la division que presenta el dilema no es com-
pleta, la argumentacion no es segura.

Un razonamiento falso, 6 del que se deduce una
consecuencia que no es verdadera, se llama sofisma.
Esto puede suceder, 6 porque se siente alguna pre-
misa inexacta, ¢ porque no se deduzca 16gicamente
la consecuencia. Procede unas veces de no compren-
der bien la cuestion, probando una cosa en vez de
ofra; otras veces de querer demostrar una proposi-
cion con ella misma, lo que se llama peticion de prin-
pio; otras de pretender demostrar una proposicion
con otra, que es & su vez demostrada con la primera,
lo cual se llama ecirculo vicioso; otras de tomar por
causa de un efecto, lo que realmente no es; otras de
deducir una consecuencia general de un hecho par-
ticular, y otras finalmente de la ambigiiedad de
los términos. La definicion es en general el mejor
remedio contra los sofismas de deduccion, como la es-
periencia contra los de induceion.

Para proceder con acierto en el desarrollo del jui-
cio y del raciocinio debemos observar las reglas si-
guientes: ;

1.* Debe cuidarse mucho de que los primeros ac-
tos de esta naturaleza que forma el nifio sean exactos.
Sila ignorancia de los padres, de las familias y de-
mas personas que le rodean, d4 lugar 4 que este for-
me juicios falsos, se prepara desde luego una gran di-
ficultad, que quizés inutilizara todos nuestros esfuer-
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zos. Hsto nos prueba la gran necesidad de las escue-
las de parvulos.

2.4 Para juzgar bien es preciso que los sentidos
estén bien ejercitados, y que las impresiones que co-
munican sean exactas. Conviene tambien mucho para
el mismo fin el desarrollo de la atencion, fijandose en
el andlisis de las ideas y de los objetos.

3.2 Los ejercicios de juicios conducirdn precisa-
mente & perfeccionar los de raciocinio.

4.* Importa mucho no solo comprender las ver-
daderas relaciones de las ideas y raciocinar, sino que
es preciso saber encadenar los pensamientos en un
orden natural y logico, lo cual constituye el método;
para conseguir este objeto, procuraremos que nues-
tros discipulos se fijen detenidamente en contemplar
«l 6rden del universo; que las esplicaciones que les
demos vayan presentindoles un modelo del método
que ellos deben adoptar, y que se halle el mismo re-
quisito en las obras que tienen entre sus manos.

5.2 Desarrollar el espiritu de observacion, de mo-
do que el nifio no se satisfaga con el conocimiento de
los hechos, sino que procure indagar sus causas, sus
efectos, en una palabra, sus relaciones.

6.2 Bvitar la precipitacion al formar los juicios, y
someterlos, cuando fuese posible, & una comproba-
cion préactica.

7.2 Desarrollar en los nifios el buen sentido préc-
tico por medios de ejercicios, dando este caracter 4
las escuelas populares, en las que nada deber4 ense-
flarse que no tenga inmediata aplicacion y esto de una
manera sencilla y vulgar.
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8.4 . Hjercitar el raciocinio del nifio no déndole el
trabajo hecho por medio de esplicaciones, sino po-
niéndoles en camino de que pensando ellos, deseubran
las verdades que queremos darles 4 conocer. El mé-
todo 1nterrogativo es un escelente medio para conse-
guir tal resultado.

9.2 Que las personas que rodeen 4 los niiios no les
hagan ver constantemente su debilidad intelectual,
sino que por el contrario, les estimulen 4 pensar y 4
elevarlos en esta esfera.

10. Al propio tiempo que debemos estimularlos 4
que piensen por si mismos, debemos tambien hacerles
desconfiar algo de sus propios juicios, acostumbrén-
doles & que consulten con frecuencia.

11.  Dirigir con acierto el desarrollo de las facul-
tades morales que tanto contribuyen al de la inteli-
gencia. Bl hombre dominado por pasiones piensa por
lo general con poca exactitud.

12.  El estudio profundo de la lengua materna
contribuye poderosamente 4 la perfeccion del pensa-
miento, como tambien el de las mateméticas y el de
la religion.

ARTICULO 11.
Apreciacion de las facultades intelectuales de los nifios.
Antes de terminar este asunto, parece conveniente

fijar la atencion sobre lu intinita variedad que pre-
sentan las {disposiciones intelectuales de los nifios:



12

Diffeil cosa es penetrar los secretos de la organiza-
cion del hombre: mas si el educador ha de realizar el
desarrollo de las facultades de sus discipulos, deber
suyo sera estudiar, cuanto sea posible, las disposicio-
nes particulares de cada uno 4 fin de tomar este co-
nocimiento como punto de partida. Al efecto se ob-
servaran las reglas siguientes: '

1.* La primera facultad que debe escitar su aten-
cion, es la de sentir. Mucho puede esperarse del niiio
que dotado de una sensibilidad esquisita, se impresio-
na proutoy frecuentemente por los objetos que le ro-
dean; del que sabe reconocer con facilidad lo que una
vez ha visto; del que presta atencion sostenida y no
se cansa de examinar los objetos, hasta que los cono-
ce perfectamente. Prometen tambien mucho los niilos
que se impacientan al oir discursos abstractos que no
comprenden, los que manifiestan gran actividad,
los que & consecuencia de las impresiones recibidas,
dan senales inequivocas de placer ¢ dolor y finalmen-
te, los que se apasionan por lo grande, por lo bello.
El prondstico formado por estas indicaciones es mu-
cho mas seguro que el que solo se funda en la fisono-
mia; sin embargo de que una mirada espresiva, la
movilidad en el semblante, y la vivacidad en los mo-
vimientos son caractéres que revelan buena inteli-
gencia.

2.2 Lamemoria yla imaginacion deben tambien
ser objeto de estudio. Una buena memoria no indica
siempre una inteligencia clara; el que retiene facil-
mente se escusa de pensar por lo comun. Los que se
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fijan mas en las ideas que en las palabras poseen ma-
yor actividad de espiritu. El nifio de buena imagina-
cion se afecta con facilidad; manifiesta alegria & tris-
teza, sin que pueda muchas veces atribuirse & causa
conocida. Fste serd mas distraido que cualquier otro
dotado de menos fuerza de imaginacion: el primero
gozara en sus concepeiones, mientras el segundo esta-
rd dominado por el cansancio y la indolencia.

3.2 Hay nifios que desean entender todo, que no
se satisfacen al parecer con las esplicaciones que se les
hacen, sino que pretenden ir mas all; que nada ad-
miten sin demostracion, y manifiestan un gusto parti-
cular al estudio de las ciencias exactas. Esto anuncia
una escelente inteligencia tedrica. Otros por el con-
trario revelan menos actividad; exigen menos conoci-
mientos, pero aplican perf’ebtamﬁute los que poseen,
juzgan con exactitud 4 los hombres y las cosas; estos
tienen escelentes disposiciones para la vida préc-
tica.

4.* La inteligencia de algunos nifios parece dor-
mitar hasta cierta época; pero llega un momento en
que sale de su letargo y progresa rapidamente. Otros
por el contrario, anuncian escelentes disposiciones, y
se paran 4 cierta altura, sin que sea posible sacarlos
de este estado. Conocidas las disposiciones de los ni-
fios es un deber del maestro darles la direccion conve-
niente. Al notar alguna escasez de sensibilidad, me-
moria ¢ imaginacion, adoptaré como medida esencial
el ejercicio de estas facultades. Si hubiese desigualdad
entre ellas, procurard armonizarlas, desarrollando la
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que esté mas paralizada y deteniendo lo' que sobre-
salga. El nifio de inteligencia tarda y escasa deberd
ocuparse en estudios que le presenten atractivo y de
ninguna manera en los abstractos y aridos; el de'mu-
cha actividad llegaria & ser un exaltado,si se le ofre-
ciesen materiales inconvenientes para su imaginacion
fogosa. El maestro debe estar fntimamente persua-
dido -de que bajo esta diversidad de caractéres se
ocultan designios secretos de la Providencia, con los
cuales cooperard, educando 4 cada uno de la manera
mas conveniente, segun la carrera para que tiene ma-
yor aptitud.

CAPITULO IV.
ARTICULO 1.°
Edueacion estético.

Se llama educacion estética la que se d4 4 los sen-
timientos, que son las modificaciones de nuestro ser
que van acompaiadas de placer 6 dolor. Los que se
localizan en un érgano particular pertenecen 4 la sen”
sibilidad fisica, y los que no, 4 la sensibilidad moral.

Bl sentimiento es muchas veces un socorro pode-
roso para hacernos llegar al conocimiento de ciertas
verdades, que descubrimos como por instinto. Influ-
ye tambien de una manera decisiva sobre nuestra
existencia. Convenientemente dirigido nos perfeccio-
na y hace felices: desarrollado de una manera contra-
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ria 4 la voluntad de Dios y & nuestro destino, llega &
ser origen de graves males. Si necesariu es, pues,la
educacion de la inteligencia, no lo serd menosla del
corazon, por lo general olvidada, no siendo asi estra-
fio hallar tantos hombres duros, egoistas, sin afeccio-
nes naturales. Toda educacion truncada ¢ incomple-
ta produce funestos resultades para el individuo, y
parala sociedad.

Hay sentimientos como el del amor propio que se-
guramente se desarrollarian sin necesidad de direc-
cion; gpero sucederia lo mismo con el amor de Dios y
de nuestros semejantes? Aun el amor propio, entre-
gado & si mismo jtomaria la direccion conveniente?
Este es el grave mal que aqueja 4 la educacion de.
nuestros dias. Todo 6 casi todo, se halla subordinado
en las escuelas al desarrollo de la inteligencia, nada 6
casi nada al del corazon, tocindose diariamente las
tristes consecuencias de tan fatal abandono. Parala
direccion del sentimiento conviene seguir las pres-
cripciones siguientes: ' '

12 Xl desarrollo del sentimiento debe empezar
desde la edad mas temprana, porque en esta época es
cuando el alma se impresiona mas facilmente y se
forma el carécter. Hé aquila gran mision de la
madre.

2.2 El maestro continuard, cuanto sea posible, la
misma obra respecto 4 los nifios que le estin confia-
dos, agregando no obstante cierta severidad que re-
cuerda la autoridad paterna. Para poder conseguir
esto, es preciso un amor real y verdadero, un amor
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3.2 Se deben adoptar los medios convenientes pa-
ra que el nifio esté, bien sea en su casa, bien en la es-
cuela, con espansion y confianza, 4 fin de poder apre-
clar las disposiciones de su corazon. La escesiva se-
veridad educard hipderitas, y el estudio es por otra
parte conciliable con la alegria, cuando el Maestro es
digno imitador del que dijo ”"mi yugo es suave y mi
carga ligera.” : L

4. Bea la escuela para el niilo, lo que seré des-
pues la sociedad para el hombre, La reunion de ni-
fios bajo un mismo techo y bajo un mismo gefe en-
gendra simpatias y multitud de afecciones generosas,
que el Maestro debe conservar y desarrollar, evitan-
do todolo que pudiera oponerse & este amor mutuo.
La enseiianza, las exhortaciones, la disciplina, los
ejemplos, las reglas establecidas, todo debe dirigirse
en la escuela & combatir el egoismo. .

9.%  Debe procurarse que haya equilibrio y armo-
nia en el desarrollo de todos los sentimientos y que
estos lleguen & ser profundos y duraderos.

6.* Kl Maestro debe tratar 4 cada discipulo segun
el grado de sensibilidad que posee, empleando con
anos la dulzura, con otros la severidad, dejando obrar.
4 unos, dirigiendo las acciones de otros.

7.2 Hay una sensibilidad que podemos llamar
instintiva y otra hija de la reflexion: la primera pre-
domina en la infancia, y suele acarrear sérios disgus-
tos. Conviene, pues, acostumbrar 4 los nifios 4 que se
dén cuenta de sus sentimientos y no se dejen llevar de
sus primeros impulsos.
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Los sentimientos pueden clasificarse del modo. si-
guiente: unos que se refieren esencialmente & nues-
tros cuerpos, y se denominan fisicos; otros & nuestra
vida intelectual, vy se llaman intelectuales; otros &
nuestros semejantes y se denominan humanos; otros
4 1o bello y son los estéticos; y otros finalmente 4 Diog
que son los religiosos.

ARTICULO 2.°
Sentimientos fisicos.

Todas nuestras sensaciones provienen de una im-
presion hecha sobre alguna superficie de relacion de
las que constituyen nuestro organismo fisico. Estas
superficies son de dos clases: las externas ¢ los einco
sentidos, y las internas 6 mucosas, que tapizan las
visceras. Tl centro comun de nuestras relaciones con
los otros cuerpos es el sistema nervioso.

Una sensibilidad poco esquisita nos evitaria mu-
chos sufrimientos; pero nos privaria tambien de mu-
chos goces. Dios ha querido que el buen ejercicio de
nuestros sentidos y todos los actos necesarios para el
sostenimiento de la vida, fuesen acompaiiados de cier-
to placer: guardémonos de despreciar este beneficio,
y procuremos que no sea esto para nosotros unorigen
de penas. Al efecto debemos |

1.° Armonizar nuestros sentimientos fisiccs con
el desarrollo esencial del hombre. El cuerpo debe es-
tar subordinado al espiritu segun la voluntad de Dios.
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2.9 Siel nifiono ha de ser esclavo de sussentimien-
tos fisicos, velemos sobre sus primeras impresiones,
evitAndole los goces puramente sensuales que pudie-
ran estraviar sus sentimientos. Duro era el sistema
de educacion en los siglos que nos han precedido; pe-
1o quizs era menos perjudicial que el escesivamente
- blando y solicito de nuestros dias.

3.0 Desde que el niiio puede reflexionar, es pre-
ciso imbuirle la idea de que los goces del espirita
* tienen mucho mas valor que los del cuerpo, evitando
4 este fin los estravios de la imaginacion, y emplean-
do para conseguirlo la influencia de los sentimientos
religiosos.

ARTICULO 5.°
‘Sentimiento de la verdad.

Todo hombre desea saber, porque el espiritu es
esencialmente activo. Este deseo es aguijoneado con
frecuencia por las necesidades de nuestra posicion, 6
por algun otro motivo de utilidad personal, sin. que
por esto deje de ser el mismo conocimiento el objeto
principal de nuestros esfuerzos. Cuando nuestros es-
tudios tienen un resultado positivo, esperimentamos
una sensacion agradable, que es el sentimiento de lo
verdadero. La verdad es el elemento propio de la in-
teligencia, y el sentimiento que esperimentamos al
comprenderla es noble y precioso; por lo tanto, debe
desarrollarse; para conseguirlo .
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1.0 Habituemos & los nifios 4 respetar la verdad,
y & buscarla como una cosa preciosa que viene de
Dios,

2. Para alimentar este sentimiento propongé-
mosles cuestiones que les conduzean al descubrimien-
to de algun prineipio importante ¢ de alguna verdad
que les interese vivamente. La ensefianza dogméticas
trasmite la verdad como un préstamo; la que se dé
por el medio arriba indicado, la trasmite como pro-
piedad.

3.° Sea la ensefianza clara y luminosa; la que no
tenga estos caractéres separa al nifio del sentimiento
de lo verdadero, como hace tambien la superficial y
poco solida. .

4.> Medite el nifio los conocimientos adquiridos,
saboreando las verdades que encierran.

5.2 La verdad se nos presenta bajo dos formas dis-
versas; 0 circunscrita 4 tal lugar, 4 tales circunstan-
cias, y se llama concreta; ¢ desnuda de estos requi-
sitos y se denomina abstracta. Bl alma humana pasa
por la primera antes de llegar 4 la segunda; pero una
vez que se ha apoderado de esta Gltima, vuelve por
sus pasos para aplicar los principios 4 la préactica.
Hay pues en el trabajo de la inteligencia tres grados
distintos: 1. observar los hechos: 2.% deducir el prin-
cipio 6 la ley: y 3.° aplicar de nuevo el principio ¢
los ‘hechos conocidos y 4 otros anélogos. Por otra
parte hay verdades que se conocen tales desde luego
¥ quese llaman infuitivas; hay otras que solo pueden
apreciarse despues.de un trabajo mayor 6 menor de
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la inteligencia y se denominan deductivas; las pri-
meras son patrimonio de todos los hombres; las se-
gundas constituyen una especie de propiedad indivi-
dual. Hacer gustar & los nifios unas y otras es deber
del maestro.

6. Procuremos en fin, conducir 4 los nifios al co-
nocimiento de la verdad, que domina a todas las otras
verdades, que es la  verdad evangélica. Esta 1lumina
4 todas, v es el fin &4 que debe conducirnos la adqui-
sicion de las demas.

ARTIOULO 4.°
Sentumiento de lo infinito.

Hay en nosotros un presentimiento de lo infinito
que se lleva nuestra alma mas all4 del tiempo y del
espacio, para contemplar lo que no tiene ni limites, ni
variaciones; sentimiento que no procede de los senti-
dosni de la esperiencia que solo se refieren 4 cosas li-
mitadas, sino que proviene de una intuicion inte-
rior. : i o

Hste sentimiento se manifiesta mas y mas en pre-
sencia de ciertas escenas ¢ cuadros que parecen reve-
lar muy particularmente la existencia y atributos de
Dios, como sucede con los grandes espectaculos de la
naturaleza, con la vista de los eciclos, del mar etc,
Hay tambien otros hechos que revelan el mismo sen-
timiento: el hombre agobiado de dolorores, penas y
disgustos, vé acercarse la muerte y la desea, presin-
tiendo el infinito que le espera: igual sentimiento se
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esperimenta en el vacio que nos dejan nuestros pa-
rientes y amigos al estar préximos & la tumba, como ‘
asimismo sinos fijamos en las aspiraciones de nuestra
voluntad 4 un bien sumo, desdediando la posesion de
todos los bienes finitos cuya posesion lisonjea por po-
cos momentos los mas fervientes deseos.

Estas esperiencias nos hacen comprender como la
nocion de lo infinito puede llegar 4 ser un sentimien-
to poderoso y lleno de vida.

ARTICULO H.°
Sentimientos humanos.

" La materia inerte escita poco nuestra sensibilidad;
solo el corazon humano responde de lleno & nuestro
corazon, produciendo afecciones tan profundas como
duraderas.

Las primeras que se manifiestan son las de familia.
Las caricias de una madre, los cuidados de un padre,
el dulce cariiio de un hermano; tales son los primeros
lazos que unen al nifio con la sociedad; los primeros
sentimientos humanos que esperimenta su corazon.
La familia y sobre todo la madre goza con los goces
del hijo, sufre con sus penas y dolores;-en el corazon
del nifio se despierta y germina un amor de corres-
pondencia 4 los que tanto le aman. Mas si esta ma-
dre, esta familia llega en un esceso de cariiio & estra-
viar este sentimiento, manifestindose débiles, cuan-
do debieran ser severos, accediendo y complaciendo
los menores caprichos del hijo, este solo vé en los que
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le rodean otras tantas personas que deben estarle su-
bordinadas como esclavos, y el sentimiento de amor
a sus padres y familia se convierte en egoismo y ti-
rania.

Al mostrarse la madre inflexible con esta clase de
exigencias, someter4, quizés violentamente, la volun-
tad de su hijo, y este aprendera 4 obedecer, conclu-
yendo por someterse con gusto 4 la voluntad de sus
padres, queno exigen de €l sino lo que es convenien-
te para su felicidad.

Tal es el principio de la vida ¥ las primicias del
desarrollo del corazon, y tal la influencia de la fami-

lia cristiana sobre el desarrollo de nuestros senti-
mientos. ;

A fin de no contrariarlo, sino de que obre el bien
de una manera conveniente es muy del caso: _

L.° Querer 4 losnifios. Este es el gran medio dis-
puesto por Dios para despertar en el corazon de estas
criaturas el gérmen del amor depositado en su alma.

2.0 No basta amarlos de cualquier modo; es pre-
ciso amarlos en Dios y para Dios. El amor escesivo
é irracional produce desastres; solo el amor en Dios
y para Dios nos lleva 4 nuestro destino.

3.° Hs preciso evitar toda predileccion, améando-
los & todos igualmente: la menor falta en este parti-
cular engendra envidias y celos.

4.° Que otros y no los padres mismos sean los que
hagan ver 4 los hijos los sacrificios que aquellos han
hecho en aras del amor paternal.

5. Hablad de Dios & vuestros hijos; dirigidlos 4

6
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El con vuestra palabra y vuestro ejemplo.

El 6rden en la familia contribuye poderosamente

al orden de la sociedad. Los lazos de familia son
ambien lazos sociales, y las virtudes desarrolladas en
el seno de aquellas adquiririn crecimiento y poder
en la vidasocial. Suponed la calma, el amor, la pu-
reza y la armonia en el hogar doméstico, y la socie-
dad reflejando estos mismos sentimientos, tendré fun-
damentos sélidos de verdadera felicidad. Suponed
por el contrario familias animadas de discordia é in-
moralidad, y estoselementos destructores envileceran
y degradaréan al pals.

Por otra parte, al colocarnos Dios en medio de es-
te mundo, rodeandonos de otros seres semejantes, ha
querido sin duda, que nuestro amor no se limitase 4
la familia, sino que fuese estensivo & todos aquellos
que organizados enteramente como nosotros, dotados
de las mismas necesidades y sentimientos, constituyen
la humanidad, inmensa familia & que todos pertene-
cemos. Solo el eristianismo entre todas las religiones
ha consignado este sublime pensamiento, borrando
las diferencias de razas.

El corazon humano es naturalmente espansivo; por
eso aborrece la soledad. Esto lo esperimenta instin-
tivamente el hombre como el nifio. Dirijamos pues,
convenientemente este sentimiento, no confidndolo
al capricho, sino haciendo ver que este amor mituo
impone 4 su vez deberes tambien mituos, y aun en
ocasiones dadas hasta los sacrificios mas herdicos.

Asi desarrollaremos en el corazon del nifio el sen-



timiento de la benevolencia, ¢! cual fecundado y pu-
rificado por nuestra Santa Religion, constituye la
Caridad, que no es otra cosa que amor.

En el corazon del niiio se notan desde luego mul-
titud de sentimientos opuestos, multitud de contra-
dicciones que revelan al predilecto de Dios caido de
su gracia. Observadle rodeado de sus compaiieros;
ya le vereis alegrarse de su compaiia, encontrando
corazones que responden al suyo; yale notareis sepa-
rarse de ellos desdedioso, triste y contrariado por la
menor cosa; bien pronto y con cualquier motivo les
vereis lanzarse de nuevo el uno 4 los brazos del otro.
Oponeos con todas vuestras fuerzas 4 estos pequenos
desérdenes, combatiendo las pasiones que los produ-
cen; mostrad los tristes efectos de la desunion y las
dulzuras de la paz; estimulad 4 los nifios 4 que se
amen sinceramente y de todo corazon, fund4ndoos en
que Dios asi lo quiere, y sobre todo presentadles 4 su
vista el ejemplo de Jesus, que pedia por los que le
maltrataban.

A la benevolencia se une estrechamente la simpa-
tia que nos haee participar de los goces y penas de
otros.  Este sentimiento es mas ¢ menos vivo segun
la organizacion particular de los individuos, y se fun-
da en muclia parte en la sensibilidad fisica, y sobre
todo en la imaginacion, que reviste 4 nuestros seme-
jantes de un colorido especial, por cuya razon no de-
beremos dar damasiada importanciadestas afecciones,
que llegan algunas veces 4 ser hasta movimientos
instintivos.
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Independientemente de la simpatia que nos inspi-
ran las situaciones, hay otra que es producidapor las
acciones generosas y dignas de alabanza; este senti-
mientonos hace amar al hombre que las practica.

La politica es una especie de aplicacion de la bene-
volencia y de la simpatia. No consiste en la simple
observancia de las conveniencias sociales, sino en una
atencion delicada, en un cuidado solicito para no he-
rir los sentimientos de los demds: la verdadera politi-
ca nace del corazon.

Para dar 4 los sentimientos simpéaticos la direccion
conveniente, se debera:

1. Darles una base moral, relacionando el senti-
miento con el deber. Cuando son puramente instin-
tivos, pueden conducirnos & decepeiones dolorosas.
El cristianismo ha ennoblecido y purificado estos sen-
timientos: haciéndose hombre el Hijo de Dios, hacono-
cido y esperimentado todas nuestras afecciones, pero
las ha purificado con el soplo celestial de su amor, y
las ha elevado 4 su mayor perfeccion por medio del
sacrificio; es pues el modelo que debemos imitar,
obrando como él y conforme con su doctrina.

2.9 Evitemos que nuestros nifios asistan 4 esos es-
pecticulos que endurecen el corazon, ni practiquen
actos de crueldad con los animales.

3.0 Alejémosles de todo lo que pudiera despertar
en ellos los malos instintos de una naturaleza caida,
colocandolos por el contrario en todas aquellas posi-
ciones que pueden desarrollar afectos Iaudables, bue-
nas tendencias.
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4.° No estimulemos al nifio solo con el consejo;
hagémoslo muy especialmente con el ejemplo. »Este,
se ha dicho, es el predicador mas elocuente,” y el que
mejor comprenden y entienden los nifios.

9.°  Favorece el desarrollo de los sentimientos sim-
Ppaticos la narracion de hechos sacados especialmente
de la Sagrada Escritura y aun de la historia profana,
procurando no obstante evitar tambien el excesivo
desarrollo dé la sensibilidad.

6.2 Al notar en los nifios algun impulso de gene-
rosidad 6 compasion que pueda ser inconveniente,
hagémosles reflexionarsobre el asunto, 4 fin de que
procedan con la calma y prudencia debidas.

7.° Finalmente, debemos advertir 4 los nifios que
nada 6 poco valen los sentimientos, cuando no van
seguidos de los actos correspondientes y que aun es-
tos tienen un doble mérito cuando nos imponen 4 su
vez algun sacrificio.

Otro sentimiento que merece fijar nuestra atencion
es la amistad ¢ carifio mttuo entre dos almas, que
Dios une por este sagrado vinculo.

Es del mayor interés que el niiio conozca este her-
moso sentimiento, sin el cual no estd completo el
hombre.

Es cierto que cuenta con el carifio de un padre y
de una madre, y que él 4 su vez corresponde 4 este
amor; pero aqui falta la espansion, la igualdad, y por
consiguiente no hay amistad. :

La eleccion del amigo es asunto del mismo niio,
aunque deba el padre ejercer cierta influencia 4 fin
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de que sea acertada, como vigilar tambien para que
no se origine de esto algun peligro, proporcionando-
4 los nuevos amigos ocupaciones sérias en que pue-
dan desplegar su actividad, combinando para ello los
trabajos del cuerpo con los del espiritu.

El nifio que gusta los placeres de la amistad, debe
conocer y practicar al mismo tiempo los deberes que
impone.

ARTIOTE 6 fais ul ®

© Amor d lo patria.

Llamase patria el suelo que nos ha visto nacer, el
aire que hemos respirado primero, las instituciones
que han protegido nuestra infancia, y principalmen-
te las demés personas que viven en él y que tienen con
nosotros por lo mismo una especie de parentesco, EL
amor 2l pais natal es un instinto profundamente gra-
bado en el corazon del hombre; la educacion debe
desarrollarlo. Para conseguir esto conviene

1o Hablar & los ninos, desde que nos puedan
comprender, de la patria que Dios nos ha dado, y de
los deberes que & ella nos ligan.

2.2 Mientras mejor se conozca el pais de cada
uno, mayor serd el cariiio que le profesemos. De aqui
la necesidad de que el niiio estudie la geografia desu
nacion, como tambien su historia, y la de los hom-
bres célebres que en ella ha habido.

3.0 Prestar servicios 4 nuestros convecinos es es-
trechar los lazos que 4 ellos nos unen, y desarrollar
mas y mas el amor al pais natal.
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4 Finalmente, para arraigaren los nifios este sen-
timiento, es preciso asociarle al sentimiento reli-
gi0s0.

ARTICULO 7.°

Sentimiento de lo bello 6 sentimiento estéfico.

No hay palabra was usada y peor comprendida
que la de belleza. Unos llaman bello 4 lo que es agra-
dable 4 nuestros sentidos; otros denominan asi & lo
que es util; otros & la armonia ¢ relacion que existe
entre los medios y el fin; otros & lo que es ordenado
y simétrico. En la imposibilidad de fijar bien el sig-
nificado de dicha palabra, admitiremos con muchos
que lo que constituye principalmente la belleza es la
unidad junta con la variedad.

Lo bello puede ser fisico, intelectual y moral. Lo
bello fisico consiste en el conjunto ordenado de tra-
z0s, colores, sonidos, movimientos, ete., que agradan
4 nuestros sentidos. Lo bello intelectual es la luz de
la verdad que nos hace conocer las leyes que mantie-
nen-el equilibrio del universo y sus admirables apli-
caciones. Lo bello moral son los principios eternos de
justicia, orden y caridad.

La belleza absoluta reside en Dios, que es la uni-
dad, el 6rden, la verdad, lo bueno por esencia; todo
lo que de El emana es una irradiacion de esta belleza.

El color puede ser bello en su misma unidad; pero
recibe todo su realce con la variedad: la naturaleza
nos presenta por todas partes tipos admirables.
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La forma es el segundo elemento de la belleza fisi-
ca. Las formas curvas y especialmente el circulo son
las mas agradables.

El movimiento es signo de vida y por tanto mas be-
llo que el reposo. Entre los diferentes movimientos
el circular es el que nos impresiona mas agradable-
mente. l

Por ultimo, el sonido es otro elemento indicio
tambien de la vida, como el silencio lo es de la
muerte, distinguiéndose entre todos el de la voz hu-
mana.

El hombre estudialas infinitas bellezas de la natu-
raleza, las siente y aun las imita y reproduce: esta
reproduccion es lo que se llama arte. Tias bellas ar-
tes se dirigen 6 4 la vista ¢ al oido: las primeras son
la escultura, la pintura ylaarquitectura; las segundas
son la misica y la poesia.

La escultura imita las formas de una manera pre-
cisa y completa; pero carece de colores y perspectiva.
La pintura por el contrario, reproduce las formas, los
colores, y por la espresion de las figuras refleja lo
que pasa en las profundidades del alma. Estas dos
artes proceden de la naturaleza, pero la presentan
idealizada segun el tipo ¢ modelo de belleza que ca-
da autor tiene en su alma,

La misica despierta tambien en nosotros el senti-
miento de lo bello; mas para esto es preciso que cada
sonido aislado sea puro; que la sucesion de sonidos
esté en armonia con la escala natural; que lo esté
tambien con la organizacion de nuestro oido la aso-
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ciacion de los producidos por los diversos instrumen-
tos; que estos formen un todo completo, un pensa-
miento comun, y que el efecto general sea elevarnos
4 la region ideal, objeto de las eternas aspiraciones
del hombre.

La misica tiene por dominio el sentimiento, y por
tanto nada precisa; la poesia por el contrario deter-
mina el pensamiento; y una y otra nos elevan & la be-
lleza soberana, haciéndonos presentir un nuevo érden
de cosas, en que serdn satisfechas todas las aspiracio®
nes del alma.

Siendo el sentimiento de lo bello fisico uno de los
elementos constitutivos de la naturaleza humana, exi-
geindudablemente cultura y desarrollo. Este es uno
de los signos que mas caracterizan la civilizacion de
las naciones. Para desarrollar y perfeccionar este
sentimiento en la infancia, conviene:

1> Emplear como primer elemento el conoci-
miento de las formas y colores, valiéndose para ello
de los objetos 6 cosas que son mas familiares. Jamés
podré recomendarse bastante bajo este aspecto los pri-
meros conocimientos que se adquieren en los Jardi-
nes de la infancia.

2.2 Despues de haber examinado los objetos ais-
lados, convendré fijar la atencion del niiio en el con-
junto 6 en los grandes cuadros especialmente de la
naturaleza. ;

3." El dibujo contribuiré pederosamente 4 desar-
rollar en el nifio el sentimiento de lo bello, porque le
obliga & observar é imitar los modelos, los que se pro-
curara tengan correccion y elegancia.
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4.2 Las visitas 4 los museos de pintura y escultu-
ra desarrollan tambien en el nifio el sentimiento de
que tratamos.

5.2 La asociacion del pensamiento religioso al
placer que proporciona la vista de la naturaleza o de
las obras del arte, dara 4 este sentimiento toda su ele-
vacion y pureza.

6. Toda imitacion feliz de lo bello, y especial-
mente una buena poesia nos inspira el mismo senti-
miento, dandole vivacidad y nobleza.

Ya hemos dicho que se llama belleza intelectual el
esplendor de la verdad. La claridad, la sencillez, la
profundidad y la riqueza de aplicaciones caracterizan
esta belleza, que se encuentra en las obras de la crea-
cion, en el estudio de las causas finales, en el del
hombre, de sus facultades y necesidades, en el de la
Sagrada Escritura y especialmente en el Nuevo Tes-
tamento. g

El conocimiento de las invenciones modernas en
las ciencias fisicas, en la astronomia y mateméticas
puras da urt gran poder al sentimiento de lo bello in-
telectual, procurando siempre que las lecciones sean
claras y sencillas.

La moralidad es la samision 4 la ley del deber: to-
da ley supone una autoridad: cual serd esta? slanues-
tra propia? No; obedecerse 4 si mismo es no obedecer
anadie; jnuestras inclinaciones, nuestro interés? Tam-
poco, pues que muchas veces debemos obrar'contra
estos moviles; gserd la educacion? De ninguna mane-
ra; la educacion desarrolla y no crea: jquizas el te-
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mor 4 los hombres? Mucho menos; porque el deber
nos obliga 4 obrar muchas veces contra el deseo de
las personas que nos rodean; tampoco influiria en
nuestra voluntad, ni seria eficiente, cuando pudiése-
mos evitar la presencia de testigos.

El sentimiento del deber procede pues de una auto-
ridad superior 4 la nuéstra, y 4 la de los deméas hom-
bres; procede de Dios, que nos hace conocer su vo-
luntad por medio de la conciencia, que si en un prin-
cipio fué una luz clara, llegé & oscurecerse por las
consecuencias de nuestras culpas, y 4 necesitar de una
ley escrita, lo que satisfizo la Revelacion. Cou este
socorro y con el auxilio de la gracia divina el senti-
miento moral se purifica, volviendo 4 su estado pri-
mitivo.

Este sentimiento obra en una doble direccion: por *
una parte nos conduce al bien, y nos hace esperimen-
tar una satisfaccion cuando obramos en conformidad
con la ley: por otra nos produce el mismo efecto,
cuando presenciamos alguna accion loable. KEsta
emocion es el sentimiento de lo bello moral, y cons-
tituye lo sublime en el mismo érden, cuando la accion
es herdica.

4C06mo desarrollaremos este sentimiento en el cora-
zon de los ninos?

Ante todo es preciso educar la conciencia, para que
sea cada vez mas y mas delicada: conviene tambien
escitar el mismo sentimiento por medios de piadosos
recuerdos, de nobles ejemplos: las biografias, las his-
torias pueden conducirnos 4 este fin. Importa mu.
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cho no alabar sino lo que est4 conforme con la ley,
no censurar gino lo que le es contrario, y sobre todo,
fortificar este sentimiento con la influencia del Evan-
gelio, que nos presenta el verdadero modelo de per-
feceion que es Jesus.

ARTICULO 8.°
Del sentimiento religioso.

Todo hombre siente en si mismo la existencia de
un Ser Supremo, que todo lo puede, 4 quien debemos
entera obediencia y que nos pedird un dia cuenta de
nuestras acciones.

Este instinto fortificado por la reflexion y aso-
ciado al sentimiento, es el principal origen de felici-
dad; privado de él, el hombre seria un ser perdido en
el universo sin guia ni esperanza. Tal es el senti-
miento religioso en su principio y sencillez primitiva,
el cual se desarrolla, fortifica ¢ ilustra con elauxilio de
la Revelacion divina.

Ha habido quien haya pensado que este sentimien-
to 1o debia cultivarse en el niiio, sino cuando llegase
4 la adolescencia 6 4 la edad de la razon. Tal absur-
do ha tenido pocos prosélitos. No pueden ocultarse
4 la vista del niiio esos mil y mil testimonios vivos
quenos revelan la existencia del Ser supremo, ni
tampoco impedir que 4 cada paso oiga en el seno de
la familia invocar el auxilio divino. Ademds, si el
sentimiento religioso no se desarrollase de una mane-
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ra positiva y en sentido cristiano, podria tomar una
falsa direceion, condueiéndonos 4 los errores de la ido-
latria: el nifio tambien desde su mas tierna edad tiene
defectos que corregir, cualidades morales que alcan-
zar, obligaciones que cumplir, y un corazon y un al-
ma que aspiran al bien sumo, y jeémo podria reali-
zarse todo esto sin el auxilio de la Religion? Abando-
nadle un momento 4 si mismo, 'y vereis germinar y
crecer el egoismo, la sensualidad, el orgullo, la envi-
dia, la ira y otros muchos vicios. Finalmente, si el
hombre no es otra cosa que el nifio desarrollado, los
sentimientos del hombre serén los mismos que los que
tenia el nifio; importa por consiguiente desarrollar en
este el sentimiento religioso que ha de conducirle
a su felicidad.

Mas ;eémo lograremos esto?

1> Lamadre debe empezar ‘esta gran obra; su
palabra y aun mas su ejemplo seran los primeros mo-
viles que impulsaran al nifio hacia Dios.

2.2 Una vez separado de su madre, hagamosle
observar y veflexionar tanto sobre el conjunto de la
creacion, cuanto sobre sus detalles; por todas partes
se le presentard el Dios bueno, el Dios omnipo-
tente.

3.2 La poesia y la musica seran tambien escelen-
tes cooperadores en los primeros tiempos de la infan-
cia, relaciondndolas con la idea de Dios y de sus atri-
butos. :

4. Mas adelante convendré fijar la atencion del
niiio sobre si mismo, sobre sus debilidades y sus fal-
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tus, manifestandole que Dios le vé siempre y le ha
de juzgar; hagasele conocer la vida de Jesus y su ad-
mirable doctrina, y el nifio no podra menos que di-
rigirse & ese Dios tan misericordioso como justo.

5.° Al mismo fin conduce y de la manera mas
directa la costumbre dela oracion y de los deméas
actos de piedad. El niilo que se habitia 4 estas préc-
ticas esperimenta bien pronto la necesidad de ellas,
poniéndose en comunicacion con Diog, lo que le pro-
poreiona inmensas satisfacciones.

6.° Pasados los primeros periodos de la infancia,
pueden ya emplearse otros medios para conseguir el
desarrollo del sentimiento religioso, como son la lec-
tura regular y reflexiva de la Sagrada Escritura, ha-
ciéndolo paralelamente en el Antiguo y- Nuevo Tes-
tamento, & fin de ver en este dltimo el cumplimiento
v realizacion de las figuras de aquel, la frecuentacion
de los Sacramentos, las instrucciones religiosas ya por
medio deesplicaciones, ya de lecturas, los buenos ejem-
plos, el culto pablico y el recogimiento en la soledad.

No se debe pasar en silencio al tratar de este pun-
tola utilidad de las escuelas dominicales, cuya feliz
influencia se hace ya sentir en la juventud de los pai-
ses en que se hallan establecidas, siendo de desear
que se generalicen tambien en el nuestro.
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CAPITULO QUINTO.
ARTICULO 1.°
De la voluntad y de la ley.

La voluntad es la que principalmente caracteriza
al hombre, haciéndole responsable de sus acciones,
Es aquella facultad que tenemos para hacer ¢ no ha-
cer una cosa. Se halla intimamente relacionada
com la inteligencia y aun mas con el sentimiento.

En todo acto de la voluntad se distinguen dos co-
sas. 1.° una deliberacion que precede para obrar 6 no
obrar; y 2.° la decision. La primera depende de la
razon que delibera, la segunda de la voluntad que
decide.

Todo acto de la voluntad tiene un objeto, porque
siempre que queremos, queremos algo. Al decidir-
nos lo hacemos tambien por un motivo, llaméandose
asi las razones que mos determinan & obrar 6 no
obrar, 4 obrar de esta ¢ de aquella manera.

Tl deseo es el escitante de la voluntad, pero no es
la misma voluntad. En el momento de presentarse
aquel debemos considerar si es bueno para realizarlo,
s1 es malo para combatirlo,

Tanto el deseo como el odio tienen su origen en al-
guna opinion fundada en la razon, en la esperiencia
0 en la imaginacion, Si el hombre se conservase
bueno, su voluntad se dirigiria siempre hécia los ver-

.



daderos bienes; mas por consecuencia de su ligereza
y corrupeion se inclina muchas veces hécia los bienes
aparentes. Kl objeto, pues de la educacion moral
debe ser corregir estos abusos de la voluntad.

La voluntad del hombre es /Zibre, distinguiéndose
por esto de las criaturas de ordeninferior. El senti-
miento de esta libertad es uno de los que mas pro-
nunciados estan en nosotros.  Es clerto que nos deci-
dimos siempre por un motivo, pero tambien lo es que
podemos decidirnos por otro contrario, siendo la mis-
ma voluntad la que d4 la fuerza & estos; mejor dicho,
no son los motivos los que determinan la voluntad,
sino esta la que se decide en vista de los motivos.

Cuando la voluntad cede varias veces & los mismos
deseos, se crean los hébitos, que constituyen el ca-
récter. Entonces estos deseos tienden 4 reproducir-
se llegando 4 subyugar el alma, y se denominan pa-
siones, las que pueden referirse 6 al placer 6 al do-
lor.  Recorramos rdpidamente las principales.

El amor nos subordina 4 un objeto ¢ 4 una perso-
ha que creemos necesaria para nuestra felicidad.

La envidia nos inspira un vivo sentimiento de odio
4 clertas personas 6 4 ciertas cosas.

La ‘alegria es el placer intenso que esperimentamos _
con la posesion de un bien presente.

El disgusto, estado penoso de nuestra alma; i es
prolongado, se llama #risteza.

EL orgullo es el aprecio escesivo de nosotros mis-
mos. La vanidad es el mismo orgullo cuando se fun-
da en pequeieces.
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La modestia es el aprecio ordenado y justo de nos-
otros mismos.

La emulacion es el deseo de sobrepujar en méritos
& nuestros semejantes.

El egoismo el amor esclusivo de nuestra persona-
lidad.

La audacia es el impulso que siente el hombre
para llegar 4 un fin, venciendo todos los obstaculos.

El femor es un sentimiento penoso que nos 'causa
un objeto que consideramos lleno de peligros.

La célera es una viva irritacion contra una cosa ¢
persona; si es menos graduada se llama animosidad.

La esperansu es el goce anticipado de un bien que
aguardamos.

La  desesperacion es el abatimiento profundo que
produce la imposibilidad ‘de alcanzar un objeto que se
desea.

Mucho podria prolongarse esta enumeracion; pero
basta con lo dicho para esplicar la naturaleza de las
principales pasiones y su manera de obrar.

Estas pasiones son una consecuencia de nuestra
naturaleza, y pueden ser muy,tiles para hacer nues-
tros sentimientos mas profundos y nuestra accion mas
enérgica; pero llegan & ser culpables, cuando se re-
fieren 4 objetos que no nos es licito poseer, cuando
nos hacen recurrir 4 malos medios para su satisfac-
cion, 6 cuando finalmente nos absorben, quitandonos
el gobierno de nosotros mismos.

Sillega 4 sernos habitual alguna buena direccion
de la voluntad, constituye lo que se llama virtud; una

i
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mala direcion en el mismo caso, se denomina vicio.

Las causas que suelen producir las malas determi-
naciones de la voluntad son las siguientes:

1.» Nuestra debilidad &4 consecuencia de la cul-
pa, que produce que el mal ejerza mayor influjo que
el bien,

- 2.4 Los falsos juicios tanto sobre la naturaleza de
los actos como sobre sus consecuencias.

¢Y podremos remediar y prevenir estos desérdenes?
Sin duda alguna. Por el estudio y el recogimiento
llegaremos & formar ideas mas justas y exactas de
las cosas, y sobre todo el auxilio de la gracia que
nos esté prometido, nos justificara, elevandonos so-
bre las cosas materiales para hacernos triunfar del
mal.

La moral debe fundarse sobre una ley y una obli-
gacion absolutas, las cuales no pueden proceder sino
de una razon y voluntad tambien absolutas. De otro
modo la idea del bien no seria inmutable, teniendo
solo un valor relativo. Dios solo es, pues, quien pue-
de darnos esa regla inmutable y eterna. El bien por
tanto es lo que est4 conforme con la voluntad divina.
Ksta ley se refleja en el alma humana, revelindole
lo justo, lo injusto, el bien y el mal: mas como en el
hombre se debilité por la culpa esta nocion, quiso
Dios lleno de bondad, consignar su voluntad por me-
dio de la revelacion escrita, y para hacerlo aun de
una manera mas clara y terminante, la promulgé
por medio de su Hijo que, tomando carne humana,
fué el verdadero tipo de la verdad y santidad de Dios.
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ARTICULO 2.°
Esposicion de algunos errores en educacion moral.

Uno de los mas funestos en este punto es imagi-
narse al hombre naturalmente bueno. Esta creencia
se opone 4 lo que nos enseiia nuestra fé religiosa, y
4 lo que nos dice la observacion diaria del hombre
mismo, aun en sus primeros momentos. Observad al
niiio y le vereis nacer sufriendo, como en expiacion
de algun crimen: examinadle luego en la cuna, y ya
notareis en él la lucha constante de deseos opuestos,
la prepotencia del mal. El nifio nace en pecado, como
nos enseila el Evangelio.

En la necesidad de renovar al hombre, dqué me-
dios se adoptardn para conseguirlo? ¢qué medicinag
seran las mas convenientes para curar la corrupcion’
de nuestra naturaleza? Dicen algunos, escitar fuerte-
mente la voluntad, evitando la irresolucion. Esto no
satisface, pues si la voluntad es la que ha de corre-
girse, serd preciso aplicar otros medios distintos de -
ella misma.

dEncontraremos este medio en el orgullo bien en- .
tendido 6 en el honor? Convencidos que el orgullo
de cualquier manera que se le considere es siom-
pre un vicio, claro esth que nunca podré ser un buen
medio de correccion. Respecto al honor, diremos lo
mismo; pues si bien es un sentimiento que debe res-
petarse, suele muchas veces confundirse con un falso



—100—

honor, que no consiste en el cumplimiento de los de-
beres, sino en la aprobacion del mundo, siendo asiun
guia poco seguro.

¢Se tomard como mavil el interés personal o la
utilidad? Este interés puede ser de dos modos, 6 tem-
poral 6 eterno. El primero solo formaré egoistas é
hipderitas; pobres aritméticos que calcularan el pre-
cio de las virtudes, prefiriendo tal vez los vicios si les
dan mayor utilidad. Si solo aceptamos el segundo,
indudablemente aplicamos un principio legitimo, pe-
ro que no tendra toda su fuerza sino cuando sea pre-
sentado conforme al Evangelio. Solo el cristianismo
ha armonizado 4 Dios con el yo humano: revelando-
nos la gloria, don de la misericordia divina, gana
nuestro corazon y nos abre el camino de la felicidad.

¢Emplearemos la emulacion para corregir nuestra
voluntad, como han pretendido muchos? Si entende-
mos por emulacion los poderosos efectos del ejemplo,
y ese ardor simpético que anima naturalmente 4 los
que emprenden unidos una misma obra, este senti-
miento es laudable y produce buenos efectos; pero si
entendemos por emulacion el deseo de sobresalir en-
tre los demas, ya es una especie de amor propio, una
de las muchas formas que toma el orgullo: varia de ac-
cidentes, pero el fondo es siempre vicioso: y como aun
el primer sentimiento puede fécilmente degeneraren
el segundo, es un agente peligrosisimo del que de-
berd usarse con la mayor cautela, escitando sola-
mente aquella emulacion que tiene por objeto la
aprobacion de Diosy de las personas honradas, pero
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no aisladamente para uno, sino para todos aquellos
que siguen el mismo camino.

¢Seré la severidad y el temor los medios condu-
centes 4 la perfeccion moral? Ciertamente que la
obra de la educacion es obra de autoridad y respeto,
¥ que especialmente con aquellos nifios, cuya volun-
tad esta pervertida, conviene usar este procedimien-
to; pero el temor arregla solo la vida exterior y pi-
blica, y no obra en la interior; el temor formaré ni-
fios sumisos en apariencia, pero jamés niios verda-
deramente buenos. No es la severidad, sino la per-
suasion la que domina el alma: cuando hayamos ga-
nado el corazon de un discipulo, le dirigiremos fAcil-
mente.

¢ Es quizés el temor de Dics el medio que buscamos?
Aceptamos este mévil, porque el mnifio debe tener
siempre presentes las terribles consecuencias del pe-
cado, temiendo, el castigo de un Dios justo; pero
creemos que ni aun este temor sea suficiente para
hacernos amar la voluntad de Dios, como el bien
sumo, término & que debemos aspirar.

¢Bastard, ensefiar al niiio el deber, para que
atraido por el mérito de la virtud, se apresure 4
cumplirlo? La esperiencia nos demuestra la ineficacia
de este medio.

¢Cuéles serdn pues los mas 4 propdsito para diri-
gir la educacion moral?

L° La conciencia, que es un reflejo de lus leyes
eternas, que nos hace distinguir el bien y el mal, v
oir su poderosa voz en el tumulto de las ciudadeé,
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como en la soledad mas profunda; pero su accion por
si sola es ineficaz; nos muestra nuestro deber, pero
no nos impone la obediencia. Claro es que el mayor
6 menor desarrollo de esta facultad influird podero-
samente en la mayor ¢ menor moralidad; pero nunca
serd bastante poderosa para poder por sf sola renovar
al hombre. Fsto lo hace solamente la Religion por la
certeza de su enseilanza y por el poder que posee de
hacer penetrar en el centro mismo del ser humano la
luz y la vida.

9.0 ¢Y cudl sera la religion que puede llenar es-
tas exigencias? De seguro que solo el eristianismo 6
la religion del Evangelio: todas las sectas filoséficas
que han existido hasta nuestros dias, han sido impo-
tentes para ello; solo Jesucristo haciendo conocer al
hombre sus miseriags como su excelencia, ha hecho
descender & Dios hasta el hombre para elevar 4 este
hécia Dios. Por otra parte, el cristianismo no es solo
una luz, es tambien un poder, que obré en el mundo
la mayor de las revoluciones, y en el hombre los ma -
yores cambios, sujetando las voluntades por amor y
sin violencia. Si queremos, pues, que la educacion
moral llene su objeto, basémosla en el Evangelio.

3.° La educacion moral debe empezar en la cuna.
Obrar de otro modo seria dejar crecer el mal para
luego combatirlo, cuando quizas seria ya incorregible.

4.° Supone ante todo el desarrollo de la concien-
cia, auxiliada despues por preceptos positivos, pre-
ceptos que emanando primero del padre y madre,
seran luego repetidos por el maestro en la escuela.
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Cuando sea posible darlos & conocer por medio de he-
chos, su influencia serd mucho mayor; de aqui la im-
portancia del estudio de la Historia Sagrada.

5. Bien dispuesto ya el nifio para recibir la ins-
truccion religiosa, procuremos que la esplicaciones
sean claras, precisas y directas, teniendo siempre por
objeto conducir el niio & Dios. Ensefiémosles & creer
la existencia y atributos del Ser Supremo y & diri-
girse 4 él por medio de la oracion.

6. El maestro fijavd muy "particularmente su
atencion sobre la conducta de los niiios, 4 fin de que
se amolde en un todo 4 la ley divina, corrigiendo con
mano blanda, pero severa 4 un mismo tiempo, los
muchos defectos que tiene la infancia.

ARTICULO 3.°
Discipling moral.

Llémase asi el conjunto de medios que emplean
los padres y maestros para formar el caracter de los
nifios. Mantiene el érden y le hace amar; es dulce,
moderada y misericordiosa; no acepta como medio
esencial el sufrimiento, pero corrige con bondad; es-
cusa las palabras duras y emplea el lenguaje de amor.

Esta disciplina se ejerce de tres modos distintos:
manteniendo con firmeza el 6rden establecido, cor-
rigiendo las faltas por los medios de que dispone, y
evitando todo desérden con una vigilancia activa. La
1.* dirige, la 2.2reprende, y la 3.* evita. La primera
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supone en el que la ejerce firmeza, constancia, tacto,
exactitud y costumbre de apreciar con una mirada
el conjunto y los detalles. La segunda pide en el
maestro fijeza, moderacion, imparcialidad, discerni-
miento y carifio aun en el acto de castigar. La ter-
cera exige cierto talento de organizacion, costumbre
de obrar en los espiritus domin&ndolos, gran rec-
titud en el lenguaje y acciones, y sobre todo un alma
elevada que busque en Dios la fuerza y le pida el re-
sultado. El maestro'malo solo emplea la segunda; el
maestro digno rara vez acude 4 ella,

La buena disciplina moral presenta los caractéres
siguientes:

1." Se funda en el amor. El temor forma escla-
vos; el amor hijos. Mas este amor no serd ciego y
tolerante con los abusos. Amor y érden son el fun-
damento de la buena disciplina.

2." Debe existir una influencia intima y recipro-

. ca entre el maestro y los discipulos. Esta correspon-
dencia mitua se establece por las miradas, por las
acciones, y sobre todo por la palabra.

3." La buena disciplina considera al nifio como
una unidad orgénica dotada de una gran variedad
de facultades que obran unas sobre otras. Perfeccio-
nando la materia, mejoramos el espiritu y vice versa.

4.°  Bajo el punto de vista de la disciplina moral,
podemos dividir las escuelas en dos clases. Unas que
solo se fijan en el esterior, manteniendo un ¢rden in-
flexible, pero que no obra sobre el espiritu: estas es-
cuelas pueden considerarse como sepuleros blan-
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queados, y dan resultados nulos. Otras hay en que
sin descuidarse las reglas y precauciones, se habla
principalmente al corazon y la conciencia. La accion
de esta disciplina estreal, interior, orgénica; no pro-
duce apariencias, forma realidades y es obra de Dios.

5.° La disciplina ejerce su buena influencia en
los nifios desde que nacen. Tan luego como se pre-
senta el mal, lo combate y corrige; se manifiesta el
bien, lo fomenta y desarrolla,

6.° La disciplina vigila al niflo constantemente,
pero sin quitarle la libertad que le es propia; dirige
6 perfecciona esta libertad, sujetandola voluntaria-
mente & la dependencia debida, y cambia y se modi-
fica segun la edad y caractéres de los niiios.’

7.° Manda con energia aunque sin dureza, exi-
giendo el cumplimiento de lo mandado sin tolerar
falta alguna en este punto. Para ello serd preciso
que los preceptos sean justos, bien meditados, claros
¥ Pocos. ' '

8. Procure el maestro mas bien que hacer re-
saltar la fealdad de un vicio, poner de manifiesto las
escelencias de la virtud opuesta.

9. No manifestemos un cuidado especial para
descubrir las faltas, y si por hallar las virtudes de
nuestros discipulos, procurando en todos casos con-
servar una absoluta igualdad de carcter, no dejin-
dose llevar del mal humor.

10. Para obligar al niiio al cumplimiento de un
precepto, debemos tener en cuenta el momento en
que pudiera estar afectado de alguna irritabilidad

" escesiva, ya fisica, ya moral.
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11. Es preciso que el maestro tenga en cuenta no
solo las disposiones generales de la especie humana,
sino las individuales de cada discipulo, variando se-
gun estas los medios de disciplina.

ARTICULO 4.°
Del ejemplo.

Hay en el hombre,y muy especialmente en el nifio,
una inclinacionnatural 4 imitar las personas que le ro-
dean y que mas inflayen sotre él. El ejemplo, puede
decirse, es el precepto en accion, y de aqui su gran
influencia. Conviene, pues,

1. Evitar cuidadosamente que los niios no se
pongan en contacto con personas de mal caracter, ni
de una conducta dudosa, y

2.0 Dar 4 los nifios buenos ejemplos, siendo lo
que se quiera que ellos sean, haciendo lo que se quie-
re que hagan, y evitando lo que descamos que ellos
eviten. :

Coneretdndonos al maestro, diremos que de nada
servirian sus preceptos y méaximas, si los nifos que
ven mas de lo que nos parece, observaban en él una
conducta privada distinta de la que en clase habia
enseiado; que no era el maestro celoso y cristiano
sino un miserable hipéerita, y peor aun, si notaban
en ¢l alguno de esos vicios que avergiierizan, que es-
candalizan; que la ensefianza moral que se les daba
era una vana férmula, una farsa para satisfacer 4 los
padres y autoridades.
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Pero dejemos esto 4 un lado en la esperanza de

que Dios querréa librarnos de tan terrible azote. - El
maestro revestido con el sagrado carécter de educa-
dor de la nifiez serd no solo un hombre de bien, fiel
cumplidor de la ley, sino tambien un padre, un con-
sejero, un bienhechor, un tutor vigilante y caritosode
losnifios que la Providencia le ha confiado: va delan-
te deellos en el camino de la sabidurfa, de la pureza
y de la verdad. Sencillo en su fé, dulee y humilde,
reparte & los mismos la palabra santa: enseiia con su
ejemplo lo que dicen sus palabras, empezando por pe-
dir & Dios lo que quiere obtener de sus discipulos.
¢Quién podré apreciar el bien que un maestro de es-
ta especie puede hacer 4 las familias y 4 los pue-
blos?
3. Elmaestro debe vigilar sobre si mismo, no
solo en aquellos actos que parecen mas importantes,
sino aun en los que crea mas indiferente. Es por
tanto preciso que huya no solo de los vicios que de-
gradan, sino aun de aquellas faltas que parecen ‘mas
insignificantes.

4.° Obrad siempre con vuestros discipulos, como
quisierais se obrase con vosotros; no dejandoos guiar
de otro sentimiento que del de la justicia, y

6.2 Dad sobre todo & los nifios el ejemplo de ese
amor que es el principio y fin de todas las virtudes,
siendo para con ellos el mas cariiioso de los padres.
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ARTICULO 5.°

De los habitos.

Se llama costumbre ¢ habito la disposicion que te-
nemos & hacer ciertas cosas, nacida de la repeticion
de actos: es de una influencia inmensa en materia de
educacion, y por tanto se debe estudiar con gran cui-
dado la manera de formarlos y arraigarlos.

En el niiio existen desde luego inclinaciones mas 6
menos pronunciadas; pero que aun no han llegado
generalmente 4 constituir hébito ¢ costumbre; por eso
debe el maestro cuidar escrupulosamente en esta pri-
mera edad de que los niflos que le estdn confiados no
adquieran costumbres perniciosas, que, una vez for-
madas, son dificiles, si no imposibles de corregir.
Para ello tendré presentes las observaciones que si-
guen.

1.*  Los héabitos se forman de una manera insensi-
ble. La repeticion de ciertos actos, indiferentes al
parecer, engendra costumbres que no pueden luego
contrarestarse.

2% Al paso que las impresiones pasivas se debili-
tan por la repiticion de actos, el habito unido 4 la ac-
tividad hace facil lo que se creia muy dificil. ‘

3.* Lainfluencia del hébito se hace sentir en to-
das las esferas de la actividad humana.

4 Los actos habituales se realizan unas veces
acompafados de reflexion; otros sin ella. TLa accion
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combinada del hébito y de la inteligencia produce la
perfeccion.

0.*  Para que se forme un hébito, se necesita una
repeticion regular y periddica de actos. Cualquiera
interrupeion disminuye prontamente la facilidad ad-
quirida y obliga 4 nuevos esfuerzos,

6.2 La fatiga produce la negligencia en los actos,
y perjudica 4 los buenos efectos que resultan del h4-
bito. Conviene, pues, conservar en las facultades to-
da su energia, todo su poder.

7.%  La infancia es la edad mas conveniente para
la formacion de las costumbres.

8.% Para que haya la debida armonia entre todos
nuestros hébitos es preciso que la inteligencia conci-
ba pronta y exactamente, que la conciencia dirija to-
dos nuestros actos segun las leyes de eterna justicia y
caridad, y en fin, que el cuerpo, como un fiel servi-
dor, ejecute con placer y precision las concepciones ds
la inteligencia.

9.2 Las buenas costumbres se adquieren como las
malas; las primeras exigen muchos esfuerzos, vigilan-
cia y oracion.

10.  Los malos habitos se forman répidamente,
porque 4 allo se presta nuestra naturaleza corrom-
pida.

La influencia de la costumbre se hace sentir en lo
fisico como en lo intelectual y moral. El nidio que
acostumbra & levantarse temprano, llega 4 hacerlo
sin dificultad y aun con placer, & pesar de la repug-
nancia que para ello debid esperimentar las primeras
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veces. Otro tanto suceds con la limpieza; una vez
acostumbrado 4 ella, no puede tolerar el desaseo. Es-
to nos enseiia el gran cuidado, la suma vigilancia que
deberan tener los padres y maestros en los primeros
actos de los nifios, 4 fin de evitar que adquieran cier-
tas costumbres inconvenientes, procurando por el
contrario la formacion de buenos héabitos.

Tambien la vida intelectual nos presenta los mis-
mos fenémenos. Hay nifios que propenden & la li-
gereza, 4 la poca reflexion en todos sus actos; si se les
abandona, llegaran 4 adquirir esta mala costumbre,
que ya hombres no podran desterrar; seran por decir-
lo asi nulidades intelectuales.

Entre las facultades de la inteligencia la memoria
es una de las que mas sufren la influencia de los ha-
bitos. Si el nifio empieza & aprender cada dia algu-
nos renglones de memoria, concluira por hacer esto
con la mayor facilidad. Interrumpid este ejercicio
por algun tiempo, y no podré adquirirse de nuevo si-
no con grande trabajo.
~ Donde principalmente se hace notar la fuerza de
las costumbres es en la vida moral. Por eso es tan
preciso inculear 4 los nifos el habito de la obediencia
ante todo, acostumbréndoles & sujetar su voluntad &
la del superior; es asimismo conveniente darles habi-
tos de laboriosidad; de otro modo, cualquiera ocupa-
cion séria les desagrada. Acostumbradles tambien al
orden, pues esta es la raiz de muchas virtudes y el fre-
no de muchos vicios.

Procuremos de todas veras que el niiio adquiera
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habitos religiosos, pues que la Religion es la gran
medicina de nuestros males: no toleremos en esto la
menor falta; el descuido mas pequeiio predispondré 4
otra falta mayor.

Reglas generales sobre los hdbitos.

1.*  Es preciso vigilar constantemente al nifio 4
fin de oponerse 4 sus malas inclinaciones desde el
momento en que se manifiesten y de favorecer el
desarrollo de las buenas por cuantos medios sean po-
sibles.

2. Para someter los niiios 4 la ley del deber, y
de las conveniencias sociales, importa contar desde
luego con la influencia del habito, que es el punto
de partida de toda buena disciplina; los consejos y
preceptos vendran despues.

3.2 No se permita al nifio contraer habito alguno
que seria luego preciso destruir: no se conceda al ni-
fio lo que se negaria al hombre.

4.* No seamos demasiado indulgentes con los ni-
iios, ni aun cuando estén enfermos, 4 fin de evitar
que los caprichos durante este periodo se conserven
luego en estado de salud.

5.* Para formar el caracter de los nifios conviene
proceder, no con exigencias bruscas ni repentinas, si-
no con firmeza, dulzura y constancia, evitando todo lo
posible las variaciones caprichosas de severidad é in-
dulgencia.

6.* s preciso vigilar mucho en las escuelas 4 fin
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deno permitir el menor desérden; las reuniones pre-
sentan ocasion para el vicio, y mucho mas para los vi-
cios mas temibles que son los que se desarrollan en el
silencio y la oscuridad. Seamos inflexibles para los
autores del mal, para los propagadores del vicio. Al
efecto es del mayor interés contar en toda casa de
educacion con una mayoria honrada y virtuosa que
sea la que dé tono y ser & la clase. Mucho influye
tambien para esto que los niilos es persuadan que el
maestro es una persona vigilante, y severa al par que
justa.

7.2 Si desgraciadamente hubiese ya contraido ma-
las costumbres el discipulo que se os confie, guardaos
de irritarle con vuestra inflexibilidad; procurad mas
bien empezar ganando su corazon con vuestro cariio
y solicitud; dadle algunos consejos, inspiréndole el va-
lor necesario para la enmienda.

8% No desmayemos jamas en esta empresa; la
constancia ha producido milagros; opongamos habitos
4 hébitos, y por el ejercicio del bien enseiiemos & do-
minar el mal. Dios que nos ofrece este trabajo, nos da-
r4 medios y fuerzas para llevarlo 4 cabo.

CAPITULO SESTO.

ARTICULO 1.0

Modo de ensertar & cumplir los deberes para con Dios.

Todos ellos se comprenden en el amor. El amor
de Dios es el amor de la perfeccion y de la belleza,
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sentimiento el mas puro y elevado, y el que produce
los mas grandes y escelentes efectos. La facultad
que Dios ha concedido al hombre de perfeccionarse
por este amor es el fundamento de toda educacion.

Y ;cémo se desarrollard en los nifios? Pestalozi
piensa que el amor 4 la madre conduce naturalmente
4 amar 4 Dios. Verdaderamente que si est4 inspira-
da de este sentimiento, lo inculeara tambien facilmen-
te en el corazon del niiio; pero esto no sera sino uno
de los muchos medios que al efecto pueden adop-
tarse.

Héagase observar frecuentemente al niio la libera-
lidad con que Dios provee 4 sus necesidades, los tier-
nos cuidados de su Providencia, los beneficios que in-
cesantemente nos dispensa; que el nifio vea 4 Dios en
todas sus obras, en el cielo, en la tierra, en el aire, en
los campos; que sea una madre la que dirija al nifio
en estas primeras observaciones, y este se dirigir4 con-
fiadamente & ese Dios misericordioso y bueno que tan-
tas pruebas nos da de su amor.

Mas desarrollado, fijese en la enormidad de sus pe-
cados y en la misericordia de Dios siempre pronto al
perdon; contemple los hechos de la vida de Jesus, y
sobre todo su amor al hombre: habittiese 4 encontrar
en la religion el consuelo 4 sus penas, el descanso 4
sus fatigas, el remedio 4 sus males, y el nifio amar4
indudablemente 4 Dios. '

No empleemos jamés este estudio como un medio
de castigar, sino mas bien como un premio; separe-
mos del mismo toda fatiga v cansancio, v evitemos

8
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con. cuidado el asociarle con ideas que pudieran ins-
pirar aversion y disgusto.

Que el nifio vea en la familia y en la escuela un
ejemplo vivo de este amor; que sus padres y maestros
acudan 4 Dios en sus alegriasy pesares; que le pidan
en sus necesidades y aflicciones, como le den gracias
en sus goces y alegrias, y ol nifio amara & Dios y go-
zarh pensando y hablando de él, leyendo sus palabras
y cumpliendo sus preceptos. El culto serd entonces
una ocupacion agradable, y se deseardn los domingos
para entregarse libremente 4 Dios.

ARTICULO 2.°
Deberes para con la familia.

En el seno de la familia encuentra el nifo la satis-
faccion de sus primeras necesidades; rodeado de una
madre v un padre carifiosos esperimenta sus primeras
alegrias como sus primeros dolores; el padre y la ma-
dre son susprimeros amigos, sus prineipales protec-
tores; el nifio, pues, los ama, correspondiendo al ameor
que & su vez le profesan.

Pero el niiio es ignorante y necesita una luz que le
ilustre y guie por los senderos de la vida; la Provi-
dencia le ha dado padres que llenen esta importanti-
sima mision; debe, pues, obedecerlos. Ta sociedad
actual exagerando el deseo de independencia, ha las-
timado algo la autoridad paterna,dando lugar con es-
to & lamentables desérdenes.
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Si queremos evitarlos serd preciso estrecharlos la-
zos de familia, y para ello procurar que los padres
sean justos, afectuosos, severos sin dureza, tolerantes
sin debilidad. ' 5

Amense los hijos unos 4 otros, sin que haya celos
ni rivalidad; en sus pequefias disensiones, que procu-
rardn evitarse por todos los medios posibles, hallen
slempre en sus padres jueces justos é imparciales.

Si hubiese sirvientes en la familia, que el niiio los
considere no como inferiores, sino como individuos
dignos de respeto y consideracion: nose permita que
los trate con desprecio é insolencia, pero tampoco
que tenga familiaridad con ellos por los perjuicios
que pudieran resultar tanto para su inteligencia, co-
mo especialmente para su moralidad.

El nifio contribuiré al bien de la familia, negati-
vamente, esto es, no haciefido cosa que pudiera per-
judicarle; y positivamente, esto es, haciendo todo
aquello que pueda resultar en beneficio de la misma.

ARTICULO 3.°
Deberes hdcia lo escuela.

Al entrar en la escuela forma el nifio parte deuna
nueva sociedad, en la que encuentra superiores que
son los maestros, y compafieros que son los demés
nifios.

El maestro, representante de los padres y deposi-
tario-de su autoridad, debe ser objeto de respeto y
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obediencia. Hsta sumision, impuesta por los regla-
mentos, depende en gran parte del caracter y con-
diciones del mismo maestro. Conviene tambien que
los padres apoyen y secunden la disciplina de la es-
cuela, no rebajando en lo mas minimo ni con sus pa-
labras ni con sus hechos, la dignidad del que la di-
rige. :
Con los demés nifns debe portarse siempre como
un comparfiero carifioso, afable y tolerante, déndoles
ejemplo de aplicacion y obediencia, y escitdndoles
con sus palabras y conducta 4 cumplir sus obliga-
ciones respectivas, considerando la escuela como una
segunda casa paterna, y 4 sus compafieros como otros
tantos hermanos.

ARTICULO 4.0
Deberes de los ninos hdcia los demds hombres.

Los deberes hacia nuestros semejantes se pueden
dividir en dos clases: deberes de justicia y deberes
de caridad. La justicia consiste en respetar los dere-
chos de los demas; la caridad es el amor que debemos
& todos los hombres. Los deberes de justicia estdn
impuestos por las leyes divinas y humanas, y se nos
puede obligar 4 cumplirlos, aunque sea por la fuer-
za. Los de caridad proceden solo de Dios, sin que
puedan los hombres obligarnos 4 su cumplimiento.

Al dotarnos Dios de una misma naturaleza, darnos
un origen idéntico y destinarnos 4 un mismo fin, nos
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ha dado derecho & los medios necesarios para conse-
guirlo, de cuyo uso nadie nos puede privar licitamen-
te: estamos pues obligados 4 respetar los de los de-
més. Este es el fundamento de la Justicia. Mas por lo
mismo que tenemos un mismo origen ¥ una misma
naturaleza, no formando sino una sola familia, todos
debemos amarnos y ayudarnos. Tal es el fundamento
de la caridad. Estos dos importantisimos deberes nos
han sido ensefiados de una manera precisa y deter-
minada por el Hijo de Dios, que hecho hombre, nos
ha unido 4 ST por el mayor de todos los beneficios;
sinosotros le amamos, amaremos en EL 4 1a huma-
nidad entera, representada en su persona.

El respeto de la propiedad, del honor v vida de
Duestros semejantes, la obediencia 4 las leyes esta-
blecidas y 4 las autoridades legitimas, son deberes de
Justicia. La bondad, la dulzura, la politica, la grati-
tud, la liberalidad para con los necesitados, la pro-
teccion & los débiles, etc., son deberes de caridad,
tan obligatorios como aquellos, pero que no pueden
sernos impuestos por la fuerza de los hombres,

Los deberes de justicia tienen sus limites en los
derechos del hombre; los de caridad son ilimitados.
Dios quiere que amemos 4 los demés, como nos ama-
mos & nosotros mismos,

El niilo se habituaré al cumplimiento de los pri-
meros por la voz de su conciencia. La ley de Dios le
enseilard de una manera mas precisa 4 mirar sus de-
rechos é intereses, como norma de los derechos é in-
tereses de los otros. La esperiencia le mostrard tam-
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bien esta ley de reciprocidad, haciéndole ver que
mientras mas respete los derechos de sus semejantes,
mas respetados seran los suyos propios. Sed, pues,
justos en vuestros actos para con los nifos, y asi in-
culcareis en sus almas el sentimiento de justicia que
mantiene el equilibrio en el seno de las sociedades.
En la familia empezara el nifio 4 aprender y cum-
plir los deberes de caridad. Viéndose objeto del amor
y desvelos de sus padres, no solo les correspondera
con su amor, sino que deseard serles 1til y benefi-
cioso. Una vez desarrollado este sentimiento, se es-
tenderd cada dia mas y mas, ensanchando el circulo
de las afecciones. Mas para que este amor se depure
de todo egoismo, conviene vivificarlo con las doctr-
nas y preceptos de nuestra santa religion.
Enseilemos, pues, al nifio & respetar y compadecer
la desgracia en todos los que sufren; inspirémosle el
deseo de socorrer los infortunios, aunque sea 4 costa
de sacrificios; que guste las delicias de la caridad;
que sea delicado hasta en su manera de aliviar las
desgracias; que no se arrepienta de hacer bien a ofros
por las ingratitudes de estos, sino que al practicar
tales obras fije su mirada en Dios que le manda obrar
asi. Que el niilo 4 su vez sea agradecido & los bene-
ficios que reciba; que se recomiende 4 todos por su
modestia y dulzura; que sea atento y politico, no de
una manera afectada, sino natural y sencilla; que
respete la ancianidad, como Dios manda; que no
sea propenso & la critica y censura, ni & divulgar las
faltas de los demds; sino por el contrario que se acos-
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tumbre 4 defender 4 los ausentes, 4 dar buen os con-
sejos al que los necesita, y habremos conseguido que
se habitien & cumplir los deberes de la caridad.

ARTICULO 9.°
Deberes para consigo mismos.

Kstos deberes abrazan la conservacion y perfeccion.
Al darnos Dios la vida, se ha reservado el derecho
de quitdrnosla; obra por consiguiente contra los de-
rechos de Dios el que se suicida, cualquiera que sea
la causa que para ello tenga, como tambien el que
por un esceso ¢ desorden abrevia sus dias.

Si debemos conservar nuestros cuerpos, debemos
tambien darle la fuerza y agilidad de que es suscep-
tible, procurando sea un instrumento 4til, un servi-
dor fiel de nuestra alma. La perfeccion de esta es la
que reclama nuestros mas especiales cuidados, ya pa-
ra dar & la inteligencia por medio de estudios con-
venientes la claridad, justicia, estension y profundi-
dad debida, ya para la perfeccion moral de la vo-
luntad.

La claridad de la inteligencia consiste en ver las
cosas como realmente son, y en espresarlas como las
hemos concebido. Se adquiere empezando cada estu-
dio por sus elementos mas simples, continuandolos
con la debida graduacion, no abrazando muchas ideas
4 la vez, y déndose cuenta de cada cosa, ya de viva
voz, ya por escrito. La justicia aprecia las relaciones
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con la costumbre de observar atentamente; procu-
rando descubrir el error donde se sospeche que exis-
te, y por ensayos de razonamiento y discusion. La
estension es el poder de abrazar 4 la vez un gran
conjunto de ideas. Se adquiere ordenando bien los
conocimientos que se poseen; discurriendo para ha-
lar los principios dominantes, relacionéndolos en-
tre sf y volviendo de los principios 4 las conse-
cuencias. La profundidad consiste en no fijarse en
las apariencias, sino descomponer hasta lo Gltimo
los objetos para comprender lo esencial de ellos. Se
llega & poseer esta cualidad, no emprendiendo mu-
chos estudios 4 la vez, examinando detenidamente
las cosas, estndiando materias dificiles y meditando
mucho. ‘

La perfeccion moral del espiritu es la que eleva al
hombre 4 su alto destino y exige varias condiciones;
las principales son las siguientes: 1.* valor para ven-
cer las dificultades que & cada paso encontraremos en
la vida; el temor paraliza toda actividad Gtil: 2.2 pa-
ciencia para sufrir las adversidades: 3.* pureza.

CAPITULO SETIMO.
ARTICULO 1.°
Lducacion religiosa.

La idea mas sublime que el hombre concibe es la
de Dios; ella es subien y susalud. Para hacerse dig-
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no de esto, es preciso elevarse sobre todo lo terreno y
mundano, remontindose al origen de la verdad y de
la luz; debe comprenderse y sentirse la relacion que
existe entre el Criador y la criatura; es preciso en fin,
vivir en Dios y por Dios. Toda educacion que no
lleve al hombre hécia este fin es incompleta y vi-
ciosa. :

Tan pronto como empieza & despertarse la razon,
el nifio que desea conocer el motivo de sus acciones,
debe oir hablar de Dios que ha criado todo loque
existe, que ama 4 sus hijos, que premiara un dia 4 los
buenos y castigard 4 los malos; de Dios que presente
en todas partes, todo lo vé, lodo lo oye, todo lo sabe.
Esta mision pertenece esencialmente'a los padres, que
imprimen las primeras direcciones en el corazon de
sus hijos: pertenece tambien 4 los maestros llamados 4
continuar esta gran obra; mas para poder felicitarsedel
resultado es preciso ante todo que los padres y maes-
tros sean esencialmente religiosos. No consiste por
cierto Ja religion en vanas formulas, ni en enseiianzas
estériles; sino en creencias profundas, en costumbres
arregladas, en préacticas saludables, fiel y gustosamen-
te observadas, en el exacto cumplimiento de las leyes
del Evangelio, en la sumision y cbediencia & la auto-
ridad. Sin creencias, se adoptan ficilmente opinio-
nes inciertas que no tienen dominio alguno sobre los
sentimientos y conducta; sin costumbres, el espiritu
religioso se debilita con la mayor facilidad; sin préec-
ticas, se reduce & vagas ideas; sin la observancia de
los preceptos evangélicos, seria una falsa piedad; sin
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sumision & la autoridad, se dejaria llevar por las pa-
siones y caprichos de cada uno. ‘

Hacer al pueblo mas ilustrado sin procurar hacerlo
mas religioso, seria cometer la mayor de las faltas; en
lugar de colocar luces de distancia en distancia para
disipar las tinieblas, se encenderian hogueras que po-
drian producir terribles incendios.

Para conseguir el fin que nos proponemos solo se
necesitan cuidados, lecciones, ejemplos y maestros
verdaderamente religiosos. Todo maestro publico 6
privado que no considere la religion como la primera
necesidad de las almas, que encuentre demasiado lar-
go el tiempo que 4 ella se dedica, burla las esperan-
zas de las familias, es indigno de la profesion que
ejerce y considera solo como un oficio lo que debiera
ser 4 sus 0jos una especie de sacerdocio. Y squé de-
be hacer la educacion para desarrollar el sentimiento
religioso en los nifios? Ya antes hemos tocado esta
cuestion al tratar del desarrollo del sentimiento en
educacion estética; mas por la importancia del asun-
to volvenios & tratarlo de nuevo con algunamasesten-
sion.

ARTICULO 2.°
¢, esperansa y caridad.
Estas tres virtudes sublimes constituyen el funda-

mento ¢ base de una educacion religiosa, y deben ser
inculeadas en el alma de los nifios 1. por sus padres y



—123—

despues por los que mas adelante reemplazarén &
aquellos en su mision educadora. Al efecto conven.
dra adoptar las reglas siguientes:

1.2 Reunir toda la familia para la practica delos
ejercicios religiosos, 4 que asistirdn tambien los ni-
fios, aun cuando no puedan comprender los motivos
de esa actitud respetuosa, de esas palabras graves,
de esas miradas que sus padres y hermanos dirigen al
cielo.

2.*  Mas desarrollada la razon del nifio, higanse-
le contemplar los fenémenos de la naturalezay los
acontecimientos de la vida doméstica mas apropésito
para impresionar su tierno corazon,

3.2 Invoquese el nombre de Diosen toda circuns-
tancia favorable. Las fiestas de familia, los dias del
padre, madre 6 hijo, el cumplimiento de aiios, la pri-
mera comunion etc., ofreceran escelente ocasion para
ello.

4.%  Obsérvese la buena costumbre, por desgracia
muy olvidada, de recitar alguna oracion al levantar-
se, al acostarse, antes y despues de la comida, al
empezar y concluir la clase ete.

5.2 Llévense los nifios 4 la Iglesia, donde la gran-
diosidad del edificio, el silencio, las meditaciones de
los fieles, el canto y las, preces, las ceremonias del
culto, todo en fin coneurre 4 elevar el alma & Dios,
inspirando veneracion y respeto.

6.* Finalmente, dirfjase al nifio de modo que
siempre vea 4 Dios dentro y fuera de si mismo. Le
verd y glorificard dentro de él, si procuramos purifi-
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carle de todos los vicios, inspirdndole al propio tiem-
po el mas decidido amor 4 la virtud; y fuera, en las
obras de Ia creacion, porque el mundo esterior es una
revelacion dela Divinidad.

La Fé.

Ver & Dios interiormente y estar convencido de su
existencia sin necesidad de percibirlo por los sentidos
ni de comprenderlo por la inteligencia, es creer en
Dios. La fé es la luz que nos hace ver las relacio-
‘nes que. existen entre el tiempo y la eternidad; por
ella conocemos nuestro destino, nuestra dignidad y la
de todas las criaturas. Sin ella no hay virtud, no
hay consuelo en la tierra. Es al mismo tiempo el
acto mas profundo y mas grande de la conciencia.
Cuando creemos, ejercemos un acto de soberania, por-
que suplimos por un acuerdo de nuestra voluntad
ayudada de la gracia, lo que falta 4 la inteligencia; el
que cree las verdades de que estda convencido, obra
en cierto modo subyugado por la fuerza del convenci-
miento; el que cree por la &, cree porque quiere; esta
virtud es el telescopio de la inteligencia.

Para hacer nacer y fortificar la fé, conviene ante
todo que el nifio difiera sin reserva 4 la ensefanza de
sus padres y maestros. Los padres son para los hi-
Jos lo mas grande, lo mas elevado que hay sobre la
tierra: facil serd pues dirigir esta fé & Dios, padre
celestial de todos, si para ello nos valemos principal-

mente del ejemplo, medio preferible 4 las mas elo-
cuentes palabras.
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Como catélicos, poseemos otros muchos medios efi-
cacisimos para producir y desarrollar en los nifos la
virtud de que tratamos. Tales son:

1o Regenerarles por el bautismo y fortalecerles
por la confirmacion. i

2.0 Proponerles como modelo 4 nuestro Seiior Je-
sucristo.

3.° Darles & conocer la palabra de Dios y las doc-
trinas de la Iglesia catélica.

4. Dirigir dulcemente su razon hacia el conoci-
miento de Dios.

5.° Hacerles conocer la superioridad de la religion
sobre los goces materiales.

6.° Presentar & su consideracion las dulzuras de
la gloria, premio de los hombres buenos.

7.2 Convencerles de lo transitorio y fugaz de esta
vida.

8.2 Hacerles leer detenida y reflexivamente las
palabras del Evangelio.

9.0 Acostumbrarles & oir con sumision y docili-
dad las ensefianzas de la Iglesia, separandolos de to-
da critica presuntuosa.

10.  Esplicarles las promesas hechas por Jesucris-
to 4 la Iglesia catélica, y la autoridad que en este
punto se le ha confiado; confirmando todo esto su in-
mutabilidad en medio de tantos ataques ¥ revolu-
ciones.

11. Manifestarles las razones de todas las cere-
monias y de todas las palabras que constituyen el
oficio divino y la administracion de los sacra-
mentos.
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12. Inspirarles finalmente amor, respeto y obe-
diencia & la Iglesia y & sus pastores.

Dos vicios se oponen 4 esta virtud, la incredulidad
y la supersticion. La incredulidad puede ser conse-
cuencia 6 de un estravio de ideas (incredulidad teg-
rica) 6 de acciones (incredulidad préactica).

Nadie nace incrédulo; este funesto mal se contrae
por una mala direccion en el desarrollo de las facul-
tades intelectuales, queriendo entender y comprender
cosas que estan mas all4 del alcance de nuestra ra-
zon, y que toda vez que son dichas por Dios y ense-
nadas por su lglesia, debieran ser creidas y no discu-
tidas, obrando en conformidad con lo que nos dicta
la misma razon. El desarrollo pues de la inteligen-
cia debe ser objeto de grandes cuidados para los pa-
dres y maestros, 4 fin de que tenga la direccion con-
veniente y no sufra tan doloroso estravio.

El hombre llega tambien & ser incrédulo para re-
chazar un freno que contraria sus pasiones, una ley
que condena sus actos. Esta incredulidad es una es-
pecie de locura momenténea, que priva al hombre del
uso de sus facultades, pero que de seguro tiene sus in-
tervalos de lucidez. Para oponer un dique 4 seme-
jante mal, conviene que los padres pongan un cuida-
do especial en el cumplimiento de sus deberes religio-
80s; que procuren sobre todo que en la edad de las
pasiones asistan sus hijos 4 los actos del culto y fre-
cuenten con la debida preparacion los santos sacra-
mentos; que los preserven de compaiifas. peligrosas,
evitindoles tambien la lectura de malos libros; en
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una palabra, que los separen de todo lo que pudiera
corromperles, porque la corrupeion es el origen de la
ineredulidad.

La supersticion es una consecuencia de la imper-
feccion de la razon humana, de su impotencia para
concebir lo que es superior 4 ella. En este estado y

queriendo comprenderlo todo,se equivoca las mas ve-
~ cesaun en las cosas naturales, confundiendo los efec-
tos con las causas y engaiiandose en la designacion de
ellas. Elmejor medio de evitar este defecto es ilus-
trar la inteligencia de los nifios para que reflexionen
con exactitud, sujetando su razon en lo que no alcan-
cen 4 la enseflanza de la Iglesia y al dict4émen de per-
sonas inteligentes y piadosas.

Esperanza.

Hsperanza es el convencimiento y confianza inalte-
rable en la omnipotencia, bondad, sabiduria y justicia
de Dios. Esta virtud se funda en que Dios esun pa-
dre amoroso que cuida de todas sus criaturas. La es-
peranza cristiana consiste en la confianza que debemos
tener de que Dios nos daré la vida eterna y los me-
dios para obtenerla, segun nos ha prometido. Se opo-
nen 4 esta virtud la desesperacion y la presuncion.
La primera consiste en creer que Dios no nos perdo-
nara nuestros pecados por su ntmero ¢ gravedad. La
segunda en creer que Dios nos perdonard nuestros
pecados sin hacer nosotros esfuerzo alguno,

Tl niilo que nada puede por si, recibe de sus pa-
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dres todo lo que necesita, engendréndose asi en su
corazon la confianza de ver satisfechas sus exigencias,
y la gratitud por los beneficios recibidos. Desarrolla-
da ya la razon y pudiendo conocer 4 su padre celes-
tial que tanto le ama y favorece, confiard en él y es-
perara poseerle. Si la bondad de los padres consigue
fortificar y desarrollar la esperanza que el hijo tiene
en ellos, el conocimiento de la infinita bondad de
Dios haré fructificar en su alma las semillas de la es-
peranza sobrenatural, sin olvidarnos de que para con-
servarla y desarrollarla conviene sobre todo velar por
la conservacion de la inocencia, origen legitimo del
valor cristiano que solo teme desagradar 4 Dios.

La Caridad.

Hemos repetido ya varias veces quela base y fun-
damento de toda educacion es el amor; que todos
los cuidados y esfuerzos del que educa deben proce-
der de este origen: ahora bien, si en educacion todo
procede de amor, tampoco puede ella tener otra re-
compensa que el amor mismo.

Este hermoso sentimiento que empieza el niiio
& esperimentar hacia su madre, se estiende bien
pronto 4 la familia, y aun 4 la sociedad. Desea ha-
cer bien & las personas que ama, desea complacer-
les, les obedece con gusto, hé aqui como de este noble
principio se originan todas las cualidades que hacen
al nifio bueno y amable. El circulo de las afecciones
se hace cada vez mas estenso, y deseando ser amado
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y querido por todos, ama tambien 4 su vez y quiere
a todos. Este es el momento oportuno para dirigir
tal sentimiento 4 su verdadero fin, hécia el bien su-
mo que es Dios, y los padres los encargados de reali-
zar tan inmenso beneficio. :

Si el nifio ama 4 sus padres en correspondencia 4
los muchos bienes que de ellos recibe, tan luego como
llegue & convencerse de los que Dios le dispensa sin
cesar, le amara tambien. El hijo que ama 4 sus padres
les obedece; el que ama & Dios, camplird sus precep-
tos. El que ama 4 otra persona, deseoso de compla-
cerla, procura imitarla; el que ame & Dios, amara,
pues & todo el mundo, sera benéfico con todos, amaré
4 todos en Dios v por Dios.

Eduecacion nacional.

El desarrollo del sentimiento de nacionalidad me-
rece tambien fijar la atencion de los que educan la
nifiez. Si el discipulo forma una parte de la humani-
dad, tambien lo es de un pafs determinado: asi que
no basta formar de €1 un hombre, es preciso formar
un cindadano. : ;

Amor patrio es ese carifio natural, desarrollado
por la educacion & instruccion, al pueblo 4 que per-
tenecemos, y del que somos uno de sus miembros;
al pals que es la residencia de ese pueblo, el lugar
en que hemos nacido, el teatro de nuestra existencia.
El amor 4 la patria es un intermedio entre el amor
al suelo natal y el amor de la humanidad; aquel se

9
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desarrolla por instinto, mientras que este solo por
una buena educacion. Se ama al pats natal, no por-
que es el mas bello, el mejor, sino porque es la pa-
tria. Este amor nace con el hombre y se desarrolla
con él, pues ve en la tierra en que ha nacido una
especie de ser benéfico que representa cierta pater-
nidad, y en sus moradores otros tantos hermanos,
estendiéndose mas adelante & todo aquello que per-
tenece al mismo pueblo, que tiene las mismas insti-
tuciones, las mismas costumbres, en una palabra, 4 la
patria que es una madre, a sus hubitantes que cons-
tituyen una especie de familia.

Aunque este sentimiento es natural al hombre, la
educacion le perfecciona y purifica, haciéndolo es-
tensivo 4 la humanidad entera, y desterrando toda
idea de esclusivismo grosero: la educacion evita que
degenere en odio y aversion hécia todo lo que no es
el pais natal.

Veamos ahora los medios mas eficaces para desar-
rollar y dirigir este sentimiento. Son dos, la educa-
cion y la instruccion. La educacion perfeccionando
nuestro corazon y nuestra inteligencia, nos da la
apreciacion exacta, el conocimiento perfecto de nues-
tro ser, de nuestra debilidad, de nuestra impotencia,
haciéndonos sentir asi la necesidad del auxilio de los
dem#s. La instruccion mnos enseia y determina lo
que falta 4 cada uno, lo que los demés pueden hacer.
. El amor restablece €l equilibrio. Un corazon recto y
una inteligencia ilustrada, son pues los primeros y
mas precisos elementos para el amor patrio.
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El estudio de la religion favorece de una manera
admirable el desarrollo del sentimiento de que tra-
tamos. La religion nos preseribe el amor 4 todos los
hombres; pero'nos manda tambien amar con mayor
intensidad 4 los que estin mas especialmente ligados
4 nosotros por los vinculos de la patria y la familia.
El mismo Jesucristo se nos ofrece como ejemplo de
este amor especial,.sacrificdndolo todo, sufriendo to-
do por su pueblo, y aun derramando lagrimas por las
desgracias que le amenazaban. El cristianismo ense-
iia entre otras cosas 4 los fieles el deber de amar 4 su
pais; designa las relaciones entre el principe y su pue-
blo, los derechos y deberes de cada uno, y nos escita
4 pedir 4 Dios por la nacion, por el principe ¥y por
el pueblo entero. El Antiguo Testamento nos ofrece
4 cada paso modelos de patriotismo entre los gran-
des hombres que florecieron en el pueblo de Israel.

La geografia nacional y la historia del pais con-
tribuyen tambien al mismo objeto; esta es sin duda
la razon de formar estos ramos parte de la ensefan-
za primaria. Conviene fijar la atencion de los niilos
en los aceidentes de su pais natal; familiarizarles con
las instituciones vigentes; hacerles apreciar los bene-
ficios que resultan 4 cada miembro de la sociedad; los
deberes que se imponen 4 cada uno ete. Si estos co-
nocimientos se hacen estensivos & toda la nacion de
que forma parte, serd fécil estirpar las raices del
egoismo, fuente principal de la depravacion. Espo-
niendo las diversas instituciones y las relaciones que
tienen entre si, los derechos de que gozan los ciuda-
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danos y los deberes que cada uno debe cumplir para
martener el érden y la prosperidad general, se vi-
vificaran considerablemente los sentimientos patris-
ticos. Las narraciones de actos generosos y herdicos,
hechas de una manera inteligible para los niiios, son
ofros tantos elementos de ensefianza propios para fa-
vorecer el desarrollo del amor patrio.

S1 de estas lecciones tomamos ocasion para reco-
mendar & nuestros diseipulos el ejercicio de todas las
virtudes, como el horror 4 todos los vicios, si ademés
los padres y maestros dan un ejemplo vivo de interés
y amor a la patria, tendremos jovenes llenos del mis-
mo amor, interesados en la felicidad de su pafs, que
serdn la esperanza para el porvenir de las naciones.




SEGUNDA PARTE,

ORGANIZACION DE ESCUELAS,

CAPITULO PRIMERO.
Local,

Lldmase escuela el sitio en que se reunen los nifios
bajo la direccion del maestro para recibir 6 perfec-
clonar su educacion é instruccion.

Kl edificio destinado 4 este objeto debera:

Lo Ocupar un sitio céntrico.en el pueblo 6 distri-
to, 4 fin de que puedan concurrir los nifios con la co-
modidad posible.

2.0 Estar situado en terreno mas elevado que los
edificios inmediatos, tanto para facilitar la ventila.
clon, cuanto para evitar lo, humedad.

3.2 Estar aislado ¢ separado de los edificios que
le rodean. Cuando esto no fuere posible, deberd pro-
curarse que no se halle préximo 4 establecimientos,
que 6 por su ruide pudieran distraer la atencion de
los nifios, 6 por sus emanaciohes nocivas perjudicar
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la salud, ¢ finalmente, por los malos ejemplos influir
en la corrupeion de las costumbres.

4.9 Tambien se procurars que esté rodeado si
puede ser, de drboles ¢ plantas que purifiquen el
aire. :

5. Finalmente, debera preferirse que esté la es-
cuela situada en la planta baja del edificio, 4 fin de
evitar la subida y bajada de escaleras.

Tl edificio de escuela comprenderd un patio 6 jar-
din, en que puedan estar los nifios todo el tiempo que:
no se hallen dentro de la clase; cuando fuere posible
que haya en el mismo una parte cubierta, serd muy
conveniente, 4 fin de que estén al abrigo del sol y de
la lluvia, y una fuente natural ¢ artificial para po-
der beber y lavarse: 4 falta de patio 6 jardin, seria
preciso un salon destinado & los objetos ya dichos.

En sitio de mucha ventilacion distante del local
de clase, pero que pueda ser vigilado desde ella, se
colocaran los escusados construidos de modo que sea
facilsu limpieza.

El salon de clase debe ser un rectdngulo, de doble
largo que ancho, 6 bien un circulo 6 poligono. Suta-
maiio dependeré del ntimero de discipulos que haya
de contener, calculandose por cada niiio una vara cua-
drada. Conviene que el pavimento sea de madera &
fin de evitar el polvo, el que ademés de ensuciar todo,
se deposita en los pulinones por la respiracion: podria.
ser tambien de una torta compuesta de cal, arena y
escorias, 6 finalmente de losas.

El techo tendra bast4nte elevacion para contener
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una masa considerable de aire; pero no tanta que se
perdiera la voz, y fuera preciso esforzarse dema-
siado.

Lag paredes laterales estaran blanqueadas, cuando
la luz fuera escasa; en otro caso convendria pintar
por lo menos un zécalo alto de un medio color gris,
Si pudiera ser este zocalo de azulejos, seria mas con-
veniente por la mayor comodidad para su limpieza:
tambien es aceptable el hacerlo de madera.

Las ventanas estaran colocadas en los dos lados
mayores del rectangulo, y 4 la altura de vara y me-
dia 6 dos varas proximamente, tanto para que la luz
venga de alto & bajo, cuanto para queal abrirlas, las
corrientes de aire pasen por cima de los nifios, y final-
mente, para evitar las distracciones que estos padece-
rian, estando al nivel del suelo, si daban 4 la calle.
Cuando estuviesen en un solo lado, seria atil hacer las
puertas vidrieras de una sola pieza, y que girasen so-
bre un eje colocado en su centro.

Por dltimo, en el mismo edificio deberan hallarse
las habitaciones del maestro.

ARTICULO 2.°
Menaje de la escuela.
En uno de los estremos menores del rectangulo es-
tara colocada la plataforma, que podria ser de mate-

rial, si estuviese la clase en piso bajo; al estar en alto
seré precisamente de madera, para no cargar el pa-
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vimento con su peso. Su altura y dimensiones depen-
derfn de las del local, En una escuela de mucha
longitud se necesitaria dar 4 la plataforma mas ele-
vacion, para poder vigilar toda la clase, siendo todo
lo estensa que se quisiese; en una clase pequeiia serd
poco elevada y de las menores dimensiones posi-
bles.

En la parte mas alta de ella se colocard una
imAgen del Crucificado, 4 fin de poner 4 la vista de
los nifios un recuerdo del Dios que nos am¢ hasta ha-
cerse hombre y entregar su vida por nosotros, esci-
téandoles asi & que le dirijan sus preces, y 4 que res-
peten un local, que si no es la Iglesia, es el portico de
ella.

Debajo de esta efigie se colocara un busto 6 retrato
del Gefe del Estado, & fin de que los niios se acos-
tumbren & respetar el principio de autoridad, desar-
rolldndose en ellos los sentimientos de amor, respeto
y obediencia 4 las autoridades legitimas.

En la misma plataforma se situardn la mesa y si-
llon del maestro, dos arxrarios ¢ estantes para guar-
dar libros, papel etc., una pizarra 6 encerado grande,
sila plataforma fuere estensa, un relox para dirigir
los trabajos, un termémetro para graduar la tempera-
tura y evitar los peligros de la asfixia, algunos ma-
pas y cuadros con el sistema métrico, distribucion del
tiempo y trabajo etc.

En todos estos muebles se procuraré que haya el
mayor gusto posible, tanto para inspirar 4 los nifios el
amor 4 lo bello, cuanto para realzar la dignidad del
que ocupa dicho sitio.
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Habré tambien cuatro ¢ seis sillas para las autori-
dades y personas que vengan 4 visitar la escuela y ha-
blar al maestro, escribanfa con campanilla y los li-
bros de registro de que hablaremos mas adelante.

El centro de la clase estaré ocupado por cuerpos de
carpingeria que consisten en la union de bancoy mesa:
el nlimero de estos, como su longitud dependerén de
las dimensiones de la escuela.  Cuando esta fuere es-
cesivamente ancha, convendria poner dos series de
ouerpos de carpinterfa, dejando entre ellas el espacio
necesario para poder transitar libremente; si fuere es-
cesivamente angosta, seria conveniente aproximar por
un costado los dichos cuerpos de carpinteria 4 la pa-
red: generalmente convendri que entre ellos y esta
haya la distancia de vara y media, para que puedan
fancionar los semicireulos, dejando libre el paso al re-
dedor de la clase.

Las mesas debern ser de tres alturas distintas; de
70 centimetros para los nifios mas pequeiios, de 75
para los medianos y de 80 para los mayores. Los
bancos tendran respectivamente 40, 43 y 46 centime-
tros de altura. La anchura de estos de 16 4 18 cen-
timetros; la de la mesa, 30 centimetros 6 algo mas, te-
niendo una pulgada de inclinacion; en la parte su.
perior habrd un tablita horizontal de una y media
6 dos pulgadas, con un listoneito en sus dos estremi-
dades y en el centro una ranura para coloear las plu-
mas, lapiceros ete., sin que puedan resbalarse. A cada
80 centimetros se abre un hueco pequeiio para colo-
car los tinteros, sirviendo uno para cada dos nifios.



Debajo de la tapa se pondra un segundo fondo divi-
dido por compartimientos a fin de que pueda cada ni-
iio guardar en ellog sus planas, cuadernos, pizarra ete.;
los tinteros de vidrio con tapadera de laton son pre-
feribles. Entre el aplomo de cada mesa y su banco
son necesarios 3 centimetros de distancia, y 82 entre
cada dos cuerpos de carpinteria.

En el estremo de la clase opuesto a la plataforma
seria conveniente hubiese una graderia en que pu-
dieran acomodarse todos los niiles, para facilitar las
esplicaciones que el maestro quisiera hacer 4 la clase
entera,

Las muestras de escritura ¢ dibujo se colocarén en
las mesas, bien por medio de un alambre 6 tabla
sujeta a cierta altura que recorra toda la longitud, 6
bien teniendo un alambre grueso en su parte inferior
que entre en pequefios agujeros abiertos en la parte
superior de las mismas mesas delante de cada niiio.-

En algunas escuelas suelen ponerse pizarritas pe-
queias embutidas en la parte superior de la mesa,
para que los niiios puedan escribir en ellas, haciendo
las veces de papel. Se colocan de modo que puedan
ponerse y quitarse sin diticultad. En otras, dichas pi-
zarras estan sueltas, sirviéndose de ellas cuando es
conveniente.

En las paredes laterales se coloca un encerado 6
pizarra para cada seceion, la cual podré tener una
vara de largo por tres cuartas de ancho. En la parte
superior del cuadro se pone un clavito para fijar el
cartel de lectura ete., que ha de servir.
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Al rededor de la clase y & una altura conveniente
se fijam unos listones para colgar los tableros de lec-
tura, de aritmética, de dibujo, geografia, ete.

En la parte superior de las paredes laterales, se
colocan cuadres de maximas, 6 nombres de las per-
sonas célebres de la poblacion, procurando que sean
bastante grandes y claros los caractéres, 4 fin de que
puedan los nifios leerlos con facilidad.

Si la escucla fuese superior, convendria hubiese
tambien l4minas de historia natural, de aguellos apa-
ratos de fisica que tienen mas aplicacion en los usos
comunes de la .vida, y tanto en estas como en las
elementales, lAminas que representen los principales
pasajes de historia sagrada, de agricultura, artes y
oficios, ete. ‘

En las escuelas de niiias podrd modificarse algo el
material, procurando que las mesas tengan, ¢ bien
una almohadilla angosta que pueda ponerse y qui-
tarse, 4 fin de que sirvan para las labores; ¢ bien
que la tercera parte de la tabla superior de la mesa,
en cuya cara inferior esté la almohadilla, gire sobre
visagras para volverla hécia arriba, con el dicho ob-
jeto.

En estas escuelas habra tambien cuadros modelos
para bordar en tapiz, patrones de corte, y cuanto pue-
de necesitarse para la ensefianza de costura y bor-
dados.

Seria de la mayor utilidad que & todo lo dicho se
agregase tanto en las escuelas de nifios como de ni-
fias una o varias colecciones de aquellos objetos que
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pudieran servir de punto de partida para esas lecoio-
nes tan interesantes como dtiles, que se designan con
el nombre de lecciones de objetos 6 cosas, como son
plantas, flores, semillas, conchas, minerales, sustan-
cias empleadas en la industria 6 en las artes; y en
las de nifias con especialidad, telas, cintas, sedas, agu-
jas, ete., 4 fin de darles un conocimiento lo mas per-
fecto posible de estas cosas que han de manejar dia-
riamente.

Para proporcionar al local la mayor salubridad po-
sible, deberian lavarse con legia las paredes de la es-
cuela dos 6 tres veces al aiio, blanquedndolas despues,
& fin de quitar de ellas las sustancias que les estén
adheridas, y que por su putrefaccion producen el olor
nauseabundo que se suele percibir en algunos es-
blecimientos.

Conviene tambien renovar el aire con frecuencia,
especialmente antes y despues de clase, abriendo al
efecto las ventanas, y procurando al menos que du-
rante ella se verifique una renovacion lenta, la cual
podria conseguirse con ventiladores dispuestos en la
parte superior de las ventanas, ¢ cuando menos
abriendo en los cristales mas altos de las vidrieras
unos agujeros de tres 4 cuatro pulgadas de didmetro.

CAPITULO TERCERO.

.

Cuardcter y limites de la primera ensenanzd.

Todo hombre est4 obligado 4 poseer los eonoci-
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mientos que proporciona la primera enseianza ele-
mental al menos, porque no puede sin ellos cumplir
las obligaciones que tiene como individuo de una fa-
milia ni como miembro de una sociedad. Esta es la
razon porque debe ser general.

Es tambien obligatoria, porque la sociedad que dis-
pensa sus beneficios & todos y cada uno de sus miem-
bros tiene el derecho de exigir 4 los mismos los cono-
cimientos que proporciona esta clase de enseianza,
sin la que, como antes se ha dicho, el individuo es
inatil 4 la sociedad.

Debe ser popular, esto es, estar al aleance de todas
las inteligencias y fortunas. Por el primer concepto
debe desterrarse de ella todo aparato cientifico, toda
nocion incomprensible. Por el segundo debe ser gra-
tuita para el absolutamente pobre, y retribuida pro-
porcionalmente para los que no se hallen en este ca-
so, porque es un deber de la familia el proporcionar-
la 4 sus individuos. La forma en que deba hacerse
esta retribucion, puede ser muy variada.

Finalmente, serd practica, de suerte que no se dé
en ella conocimiento alguno, que no tenga su inme-
diata aplicacion 4 los usos comunes dela vida.

Tmposible 6 al menos sumamente dificil seria de-
terminar los limites en que debe encerrarse la pri-
mera enseilanza por la imposibilidad ¢ dificultad de
decidir hasta donde debe llegar. En esto influirdn no-
tablemente multitud de circunstaneias, como son si
la escuela es elemental 6 superior, la mayor ¢ menor
instruccion del maestro, la indole del pueblo, la posi.
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cion de las familias, las disposiciones del niiio ete.
De todos modos, calculando el porvenir de este,la pri-
mera ensefanza le facilitard aquellos conoecimientos
que han de ser la base de su instruceion ulterior.

CAPITULO CUARTO.

Sistemas de ensefianza.

Suele generalmente confundirse el significado de la
palabra sistema con el de método, apesar de ser cosas
muy distintas. Lldmase sistema de ensefianza el
conjunto de medios que emplea un maestro para or-
ganizar la escuela y arreglar la marcha general de
ella. Cuatro son los conocidos hasta el dia; & saber,
el individual, el simultédneo, el métuo y el misto.

El individual toma su nombre de que el maestro

"ensefia 4 cada nifio de por sf, é uno 4 uno. Ha esta-
do por algun tiempo en uso en las escuelas, ya por-
que se desconociesen los demés, ya porque los maes-
tros se preocupasen con sus ventajas. Y en efecto,
el maestro en contacto inmediato con un corto ntime-
ro de discipulos acomoda su ensefianza 4 las disposi-
ciones de cada uno, sigue dia pordia el desarrollo de
su inteligencia, aprecia y vence lasdificultades que se
presentan, comprende bien los esfuerzos que se hacen,
y dispensa & cada cual los cuidados convenientes; pe-
ro todas estas ventajas que pueden obtenerse en la
enseilanza doméstica, desaparecen en la escuela por
el niimero crecido de nifios, que imposibilitarian las
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relaciones del maestro con los discipulos; presenta
tambien el inconveniente de la falta de estimulo,
pues que el nifio solo se compara con el maestro, sin
poderlo hacer con sus compaifieros: seria imposible
con este sistema instruir ni aun 4 diez discipulos;
pues siendo seis las horas de clase, solo tocarian 4 ca-
da uno 36 minutoes deleccion al dia, en los que debe-
rian ensenfrsele seis ramos distintos: el demés tiempo
que cada uno de estos nifios estuviese en la escuela
seria completamente perdido: la disciplina es imposi-
ble en una escuela organizada por tal sistema, pues
que 1o es posible el érden: donde hay una porcion de
niiios que no estin ocupados ni vigilados; este sistema
por ultimo esté proscripto por nuestra legislacion de
las escuelas y por tanto no es adoptable.

Tan luego como la esperiencia hizo conocer las des-
ventajas del sistemaindividual, se ided dividir los ni-
iios en diferentes secciones, segun sus fuerzas, conside-
rando cada una como un solo individue que reci-
biera sus lecciones.del maestro: de este modo todos los
de cada seccion aprovechan lat esplicaciones, v los que
no se hallan dando leccion con aquel, se ocupan en
otros trabajos de utilidad. ¥ste sistema se denomina
simultdneo y presenta como el anterior ventajas é in-
convenientes. Las relaciones directas del maestro con
los discipulos se conservan con él; facilita ensefar
mayor nimero de niiios, pues divididos en cuatro 6
einco secciones de & 10 nifios representan 40 6 50: se
presta al estimulo, porque les permite compararse con
los demés de su seccion; facilita la disciplina mas que
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el individual, porque el maestro se ocupa con cada
seccion el tiempo que dedicaria & cada nifio, y aun
cuando estos no trabajen bajo la vigilancia de aquel,
lo hacen guiados y sostenidos por el estimulo. Ade-
més, la organizacion misma de la clase, el érden y
sucesion de los cjercicios, lo sencillo y répido de las
operaciones y la armonia de los trabajos sostienen en
la escuela una disciplina natural.

Tiene tambien sus inconvenientes, como son el es-
tar en clerto modo abandonadas las secciones que no
trabajan con el maestro y el no poder enseiiar con él
arriba de 50 660 nifios.

La mayor concurrencia de discipulos en las clases
hizo necesario adoptar otra marcha. Una escuela de
120 6 150 niiios no podia regirse por el sistema ante-
rior, asi que se pensé dividirla en secciones de 10 6
12 mnidos, encargando la ensenanza de cada grupo 4
los nifios mag instruidos, cuidando el maestro el ér-
den general de la clase, y dando una leccion especial
4 los nifios instructores. Este sistema se llama mdtuo,
y bien aplicado produce ventajas de alguna impor-
tancia.

En efecto, facilita la buena clasificacion de los ni-
iios por la multitud de grupos que ofrece; proporciona
una continuidad seguida en el trabajo que apresura
los progresos; se presta 4 un érden admirable porque
ningun nifio estéd ocioso, todos estan vigilados y el es-
timulo es inmenso. Pero ofrece tambien grandes in-
convenientes; 1.°no todos los maestros sirven para
plantear este sis‘ema que exige una instruccion mas
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que ordinaria para formar buenos mstractores, una
vigilancia continua sobre estos funcionarios, una pru-
dencia estremada para no lastimar la autoridad mo-
ral de los mismos, una habilidad poco comun para
arreglar los ejercicios, una gran actividad para mul-
tiplicarse, por decirlo asi en medio de los grupos;
energia para restablecer con una palabra el érden in-
terrumpido, y en fin un golpe de vista pronto y se-
guro para reconocer instantdneamente el estado ge-
neral de la clase: 2.0 la gran dificultadad de propor-
cionarse buenos instructores, que son el eje de la es-
cuela: 3.° este sistema no favorece el desarrollo inte-
lectual de losniiios por la falta de intervencion divec.
ta del maestro en la enseiianza: 4.° dificulta final-
mente por la misma causa la buena educacion moral:
Por lo dicho anteriormente podremos comprender,
que tanto el sistema simultineo como el métuo ofre-
cen ventajas y desventajas peculiares & cada uno, co-
mo tambien la posibilidad de formar con la modif-
cacion de los dos, otro que reuna las ventajas de
aquellos, evitando sus inconvenientes. Fste nUevo sis-
tema se conoce con el nombre de misto, y se propone
conciliar la intervencion directa del maestro en In
ensefianza, con el auxilio de los instructores. Al efecto
se dividen los niiios en secciones ¥ grupos que recorre
sucesivamente aquel, confiando los demés 4 la direc-
cion de sus auxiliares. _
Hay ciertos ramos de la ensefianza primaria que
pueden confiarse 4 estos funcionarios mejor que
otros; tales son los puramente préacticos, en que no

10



—146—

hay que hacer ni esplicaciones ni aplicaciones; como
la lectura puramente recitada, la caligrafia, la reso-
lucion de problemas, ete.; pero hay otros que exigen
mas directamente la ensefianza del maestro, como la
religion y moral, la lengua castellana, la aplicacion
de la lectura como medio de instruccion ete.

No debe concluirse esta materia sin advertir que
muchas veces podré suceder que las apariencias del
sistema adoptado en la clase sean del simultdneo ¢
miituo, y realmente sea el individual. Tal sucede
cuando formado un grupo delante del maestro, fije
este su atencion en un solo individuo, desentendién-
dose de los demés. HEste inconveniente se evita pro-
curando que todos y cada uno de los ‘individuos de
‘un grupo estén ocupados del trabajo que se haga, de
manera que la ensefianza no utilice 4 uno solo.

CAPITULO QUINTO.

Olusificacion de nifios 'y eleccion de ayudantes, inspec-
peetares € instructores. ¢

Para poner en préctica cualquiera de los sistemas
artiba indicados, es preciso ante todo hacer la debida
clasificacion de los nifios de una escuela. lsta puede
hacerse 6 bien por la edad, 6 bien por los conoci-
mientos.

Por el prmerconcepto deben dividirse losdiscipulos
en tres grandes grupos: uno que comprenda los de seis
4 ocho aiios, otrolos de ocho 4 diez, y otro los de diez
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en adelante. Los ejercicios correspondientes 4 la pri-
mera division, serdn aprender de memoria oraciones’
religiosas y puntos faciles de la doctrina cristiana; en
lectura desde el conocimiento de letras hasta leer do
corrido; en aritmética, contar de palabra y conocer
los guarismos; en escritura, ejercicio en pizarra y los
primeros trazos en papel; y en gramatica conocer al-
gunas partes de la oracion. Los de la segunda podran
ejercitarse y estudiar las partes que se designen de
la historia sagrada y la continuacion de la doctrina
cristiana; ocuparse en los cjercicios de lectura y es-
critura, hasta adquirir facilidad en ellos; en aritmé-
ca hasta saber bien las cuatro reglas fundamentales,
continuando el estudio de la gramética y ortografia;
finalmente, los de la tercera el estudio de la doctrina
cristiana é historia sagrada, y especialmente del Nue-
vo Testamento con estension y solides: tambien se
perfeccicnarén en la lectura y escritura de las dife-
rentes especies de letras mas comunmente conocidas;
adquiriran la mayor préctica posible en las cuatro
primeras operaciones de aritmética simples y com-
puestas, 6 en contar por ntimeros abstractos y deno-
minados por medio de repetidas aplicaciones 4 los
usos comunes, y aprendiendo las tablas de pesos y
medidas del reino. Estudiarén tambien la sintaxis de
la gramatica castellana, con ejercicios précticos de
anélisis y composicion.

Como la clase pobre se vé frocuentemento obligada
4 sacar sus hijos de la escuela demasiado pronto,
procurardn los maestros promover especialmente los
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adelantos de la segunda division, 4 fin de que los ni-
fios de diez afios, precisados & dejar la clase, puedan
aumentar por si ¢ conservar al menos con pequeiio
esfuerzo lo que hubieren aprendido.

Tsta distribucion marcada en el Reglamento de
1838, es susceptible de modificaciones, y aun casi
son necesarias bajo el conceptode que conviene que la
ensefianza haga mayores progresos. En las escuelas de
nifias, como en las superiores, debe hacerse tambien
una clasificacion andloga.

Mas como 1o siempre la edad marca el mayor 6
menor desarrollo intelectual, y como por otra parte
pueden algunos ninos entrar en la escuela para em-
pezar & aprender mas tarde que otros, de aqui que
esta clasificacion solo sirve como punto general de
partida para acomodar la instruccion que debera
. darse 4 cada una de las divisiones arriba indicadas,
y mas principalmente para adoptar los medios de
educacion convenientes & las mismas.

Para distribuir los nifios en secciones, se atendera
al grado de instruccion que cada uno posee, prescin-
diendo de la edad que tenga; de suerte que en cada
seccion se encuentren aquellos discipulos que estén
4 una misma altura de conocimientos. El hacer una
buena clasificacion es obra de gran interés para el
maestro, pues que de ella dependen en gran parte los
progresos de la escuela, Al efecto, despues de forma-
do el correspondiente programa de ensefianzas, se
procede & un minucioso exdmen de los discipulos,
asignandoles segun sus conoeimientos la seccion &
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que deben pertenecer, cuya operacion se repite con
cada nifio que entre de nuevo en la escuela.

Ayudantes. Llimanse asi las personas que se en-
cargan de auxiliav al maestro en sus tareas: son por
tanto unos segundos maestros que obran bajo la ins.
piracion y vigilaneia del principal, pero que ejercen
un cargo bastante anédlogo ¢ en un todo semejante.
Necesitan por tanto estar revestidos de las mismas
condiciones fisicas, morales ¢ intelectuales que los
maestros; lo cual no siendo posible las mas veces, va
por no haber tenido lu preparacion conveniente, ya
por la poca recompensa que disfrutan, cuanto por el
poco 6 ningun aliciente que les ofrece tan mezquina
carrera, se ha pensado el sustituirles con nifios que
hayan hecho sus estudios en las mismas clases, pre-
firiendo & los que aspiren aseguir la carrera del ma-
gisterio. '

De uno 4 otro modo, como quiera que el ayudante
es un segundo maestro, claro es que debe reunir en
cuanto sea posible las mismas condiciones que este;
salud y robustez para el trabajo, instruccion para lg
enseilanza y conocimiento de los métodos mas conve-
‘nientes para darla: finalmente, vocacion, amor 4 lg
nifez, autoridad moral, virtud, religiosidad, pa-
ciencia, dignidad y demés condiciones que son pre-
cisas para poder estar al frente de Iy educacion,

Parece oportuno advertir agui un mal que suele
cometerse no pocas veces. La educacion Y enseflanza
de los nifios mas pequeiios suele confiarse 4 la direc.
cion de los ayudantes, que carecen frecuentementg de
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las condiciones arriba indicadas. Krror lamentable
que ocasiona males de trascendencia, pues que los
efectos, bien de la ignorancia, bien del descuido de
estos funcionarios, quedan profundamente grabados
en el corazon & inteligencia de estos desgraciados ni-
fios, siéndole al maestro sumamente dificil sino im-
posible corregirlos, cuando llegan 4 estar bajosu in-
mediata direceion. Tios primeros pasos en el desarro-
1o intelectual y moral del nifio son los que exigen lag
mayores atenciones, los cnidados mas asiduos; por
otra parte, €sos Mismos Pasos 00 los mas dificiles, y
por tanto los que piden mayores conocimientos peda-
gégicos en las personas que han de dirigirlos.

Llamase inspectores en una escuela dirigida por el
sistema mutuo 4 los nifioselegidos por el maestro para
vigilar la mareha general de la clase, en cuyo ¢aso s
denominan de érden, 6 bien para cuidar de una ense-
fianza particular, y enfonces se dicen de clase. Los
primeros exigen mas bien con diciones morales que in -
telectuales: los segundos ambas y con especialidad co-
nocimientos del ramo que inspeccionan. Los nifios
instructores son los que tienen & su cargo la ensefian-
za de una seccion de alguno de los ramos; deben por
tanto considerarse como maestros de los nifios de aquel
grupo: importa pues que posean todas las condiciones
que exige el magisterio, y con especialidad bastante
autoridad moral sobre sus subordinados é intruceion
suficiente para poder ensefar.
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CAPITULO SESTO.
Clasificacion de enseiianzas.

La primera ensefianza puede ser elsmental 6 supe-
rior. La primera abraza aquellos conocimientos que
son de absoluta necesidad para todos, como doc-
trina cristiana é historia sagrada, lectura, escritura,
aritmética, lengua cartellana, agricultura, industria
6 comercio, nociones de geograffa ¢ historia princi-
palmente de Hspaia, de geometria y dibujo lineal.
La segunda ademés de facilitar  mayor estension y
profundidad en los conocimientos ya indicados pro-
porcionia algunas ideas sobre fisica é historia natu-
ral con aplicaciones & los usos comunes de la vida.

Seria de desear que concluyese esta division, com-
prendiendo la instruccion primaria tedos los conoei-
mientos indicados, que 6 son absolutamente precisos,
6 de inmensa utilidad por lo menos, agregandosele
algunas nociones de derechosy deberes, como tambien
gimnasia y canto.

Todos estos conocimientos pueden dividirse en dos
clases; los unos fundamentales, los otros 8.CCEsorios;
los primeros indispensables, los segundos convenien-
bes.  Claro es que aquellos exigen mayores cuidados
que estos: descuidar la doctrina eristiana, la lectura,
éscritura, aritmética 6 gramética por atender 4 la
geografia, historia etc., seria un abuso de fatales con-
secuencias.
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Bsta generalidad en la enseflanza primaria suele
parecer & algunos perjudicial. Deja no obstante de
parecerlo, si se atiende & que en los ramos accesorios
solo se fucilitan aquellas nociones mas indispensables
y de mayor aplicacion, desnudas de todo aparato
cientifico y aun sobordinadas al estudio de los ramos
fundamentales, pudiendo adquirirse por medio de la
lectura. Por otra parte, reflexiénese la universalidad
de ideas que adquiere el nifo en los primeros afios
de su vida, y no se estrafiard que la escuela contintie
la obra de los padres bajo este concepto.

Aun considerados aisladamente los ramos funda-
mentales, no todos son de igual importancia. Aten-
dido el objeto de cada uno de ellos, se comprende que
la ensenanza religiosa y moral ocupa el lugar prefe-
rente, debiendo estar todas las demés subordinadas a
esta; le siguen en importancia la lectura, despues la
escritura ete., en el mismo drden en que las enumera
la Ley.

Tratdndose de nifas, la ensefanza de labores debe
ser objeto de la mayor importancia, pues que consti-
tuye de una manera especial la mision de la mujer.

El maestro, pues, no deberd perder de vista esta
graduacion, si bien hard cuantos esfuerzos le sean po-
sibles porque se estudien todos los ramos indicados,
procurando relacionarlos entre si, 4 fin de que el es-
tudio de unos favorezea los progresos en otros, y pa-
ra que laasociacion de ideas establezca una especie dé
encadenamiento que 6 impida olvidar cualquiera, 6
facilite su recuerdo.
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Lamanera de verificar este enlace se comprende
sin dificultad & poco que sobre ello se piense. La re-
ligion, por ejemplo, no se estudia solamente durante
el tiempo en que se aprende doctrina cristiana. La
lectura con sus libros de testo, la escritura con sus
maximas consignadas en las muestras, la Geografia
dandonos & conocer las maravillas del cielo y de la
tierra, la Fisica revelandonos el 6rden admirable que
reina en el universo, la Historia natural manifestan-
donos las bellezas de la creacion, todo nos habla de
Dios, todo nos dice su poder y sabiduria: la misma
enseianza de la lengua y aun de la aritmética pueden
llevarnos al autor dela palabra, 4 la unidad absoluta.

De la misma manera podriamos relacionar entre si
los demés ramos, habiendo algunos como la lectura,
escritura y gramética; la aritmética, la geometria y
dibujo lineal que desde luego parecen ser parte de un
mismo todo.

La mayor ¢ menor importancia de cada una de las
materias que abraza la primera ensefanza especial-
mente en los ramos accesorios, guarda tambien estre.
chas relaciones con el cardcter de los pueblos, con la
posicion de las familias, y sobre todo con el porvenir,
en cuanto pueda este conocerse, del nifo.

CAPITULO SETIMO.

Registros necesarios en las escuelas.

Parala buena organizacion y marcha de una es-
cuela es preciso que el maestro tenga siempre 4 la
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vista ciertos datos referentes ya al nifio, ya & los pa-
dres, ya & la administracion de fondos, que exigen
formar y llevar libros que se denominan de registro.
Estos son el de matricula, clasificacion, asistencia,
correspondencia, gasfos é ingresos y visitas.

El libro de matricula tiene por objeto poder apre-
ciar varias condiciones del niiio, como son su nombre
yapellido, edad, habitacion, padres, &ec. Al efecto des-
pues de rayado horizontalmente é por renglones, se ra-
yvaverticalmente, separando nueve columnas, la prime-
rade las cuales se ocupa con el nimero que correspon-
de. El objeto de estos es poner en relacion dicho libro
con el de clasificacion y asistencia, & fin de hallar sin
dificultad todos los datos referentes & cada individuo.
Tambien sirve como medio de érden, pues que en mu- .
chas escuelas suelen numerarse las perchas, sitios de
escritura, libros, plumas, &c. en relacion conlos nime-
ros de matricula, facilitdndose asi la lista de presen-
cia y la revista de aseoy limpieza de objetos pertene-
cientes & cada alumno.

La segunda columna se dedica al nombre y apelli-
do de los nifios. i el maestro ha de estar en relaciones
con ellos, si debe tener un conocimiento exacto de lag
condiciones de cada cual, es preciso que los conozea
por sus nombres. Cuando al entrar en una escuela ob-
servamos que el maestro no sabe los nombres de sus
diseipulos, casi puede asegurarse que no daré los ve-
sultados que debiera. Este dato es tambien indispen-
sable para relacionar con €1 los demas de que se ird
hablando.
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La tercera columna contiene la edal de cada nifio
al entraren la escuela: datoprecisoé indispensable, si
tanto la educacion, como la ensefanza han de aco-
modarse 4 este requisito, como se dijo al hablar dela
clasificacion por edades. \

La cuarta colurina marca la habitacion de cada ni-
fio. Hemos ya dicho que el maestro contintia la obra
de los padres, cuyo delegado y cooperador es: impor-
ta por lo tanto que sostenga con estos relationés mi-.
tuas, y para ello necesita saber su domicilio. Iista
circunstancia contribuye tambien las mas veces para
conocer las cualidades individuales de los discipulos,
correspondientes por lo general al barrio, calle y casa
que habitan.

La quinta columna se dedica & consignar en ella
los nombres de padre y madre. Por lo que se ha in-
dicado en el parrafo anterior se comprenderd la im-
portancia de este dato. i

En la sesta se pone la profesion de estos, tanto por-
que este requisito dard alguna luz sobre las condicio-
nes del nifio, cuanto porque servird de guia al maes-
tro para dar & la enseianza las aplicaciones conve-
nientes. i

En la sétima columna se fija la época de la entra-
da del nifio en la clase, como en la octava lade lasa-
lida.

Finalmente, la novena que puede ser mas ancha
que las anteriores, suele estar subdividida en varias
que dicen la salud, inteligencia, aplicacion y aprove-
chamiento.
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El libro de clasificacion manifiesta los progresos
hechos por el nifio en la escuela. Al efecto se raya
horizontalmente, como dijimos al hablar del libro de
matricula, y despues verticalmente, destinando la
primera columna al nimero de matricula, y la segun-
da al nomktre y apellidos del nifio. Despues se for-
man tantas colummas anchas, como ramos abrace la
ensefianza de la escucla, subdividiendo cada una en
tantas columnitas angostas, como secciones formen
aquel ramo, numerandolas de 1,24 6.2, 8.2 ete,

Al entrar un nifio en la clase, se examina en cada
uno de los ramos, y se clasifica con arreglo al progra-
ma de enseianza que tendra hecho el maestro, ano-
tandolo en la seccion & que deba pertenecer por me-
dio de un quebrado, cuyo numerador indique el dia Y
el denominador el mes en que ingresa en dicha sec-
cion. Cuando cualquier discipulo pasase de una sec-
cion 4 otra, se anotar4 tambien del modo indicado en
la seccion & que pasa. Para mayor claridad, suele po-
nerse al lado del quebrado el ntimero del aiio, siempre
que este varie de la anotacion anterior.

Estos: datos manifiestan al maestro los progresos
que cada nifio hace en la escuela, y aun puede indi-
carle la bondad ¢ inconveniencia de los métodos
adoptados, pues si observase que los progresos en un
ramo eran lentos ¢ nulos en la generalidad de los dis-
cipulos, cuando estos mismos adelantaban considera-
blemente en ofros, deberia comprender desde luego
que los medios adoptados para la enseiianza del pri-
mero no eran los mejores, 6 no se daba 4 su estudio el

N
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tiemposuficiente. Del mismo modo al observar que en
uno de los ramos se nota cierta pavada en la mayoria
de los nifios, cuando llegan & un punto determinado,
deber4 inferir que alli hay alguna dificultad no pre-
vista por el método, fijando su atencion en la mane-
ra de vencerla.

El libro de asistencia dice al maestro la mayor 6
menor puntualidad de los nifios para coneurrir 4 la
escuela. Seraya como los anteriores horizontalmente;
despues con lineas verticales se forma una primera
columna para el ndmero de matricula, una segunda
para el nombre y apellido de cada alumno; y luego
treinta y una columnitas angostas correspondientes a
los treinta y un dias del mes. Al pasarse lista se ano-
tan con una raya horizontal en la columna relativa
al dia de la fecha las faltas de la mafiana, y con una
vertical formando cruz con la anterior las de la tar-
de; pueden usarse otros signos que indiquen lo mis-
mo, y aun agregarles algan otro que denoten si han
sido voluntarias ¢ involuntarias. Al final se dedica
otra columnita para la totalidad de las faltas en el
mes. :

Tambien este libro serd de estudio para el maes-
tro, que deberd fijarse en qué dias y épocas dismi-
nuye la concurrencia de.alamnos, ¢ bien para poner
remedio & ello, 6 bien para arreglar la enseiianza en,
caso de ser irremediable la falta de asistencia.

Llevades estos tres libros del modo que dejamos di-
cho, presentaran el inconveniente de tener que reno-
varlos todos los afios, y aun asi no representar nunca
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el nimero de matricula la verdadera numeracion de
los nifios concurrentes. Un digno profesor de prime-
ra enseilanza, director de una de las escuelas pibli-
cas de Sanltcar de Barrameda, ha ideado otra mane-
ra de llevarlos que evita este inconvenieute, pues que
cada discipulo tiene una hoja en el registro, en la
cual van anotadas todas las circunstancias que abra-
zau los registros de que hemos hablado. Teniendo
cada nifio su hoja numerada, al salir alguno de la
escuela, se saca esta y se archiva, sustituyendo en su
lugar y con el mismo némero la que corresponda al
primer nifio que ingresa. Hsto evita ademés el tener
que registrar varios libros para saber la historia del
discipulo en la escuela, pues que todo se halla con-
signado en su respectiva hoja.

Como los maestros pueden administrar, y muchos
administran los fondos del material, es preciso que
los que se hallen en este caso lleven un libro de in-
gresos y gastos en el que anoten todas las cantida-
des que para el indicado objeto entren -en su poder,
como todas los que salgan por gastos para el mate-
rial de escuelas, sujetandose para ello al presupuesto
respectivo.

El de correspondencia estd4 dedicado 4 consignar
las ordenes que se reciban de las autorida,des. como
tambien 4 copiar las contestaciones que 4 las mismas
se den ¢ cualquiera otra comunicacion que se dirija
a la superioridad.

El de visita sirve para que el inspector de la pro-
vineia anote las prevenciones que deja hechas 4 cada
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maestro en virtud de la visita de las escuelas.

Finalmente convendrd llevar otro de inventario
para anotar el material que recihe el maestro al ha-
cerse cargo de la escuela, como tambien el que des-
pues se vaya adquiriendo ¢ inutilizando.

CAPITULO OCTAYO.
Ordeneé 6 preceptos y modo de comunicarlos.

Para la buena direccion de una escuela es indis-
pensable dar ciertos preceptos o mandatoes, que unas
veces se dirigen 4 toda la clase, otras & uno ¢ varios
nifios: pueden tambien ser ¢ permanentes ¢ transi-
torios, segun que hayan de observarse siempre 0 en
circunstancias determinadas.

Las 6érdenes deben en general reunir ciertas con-
diciones, sin las cuales en vez de contribuir 4 la bue-
na organizacion de la escuela, serian por el contrario
perjudiciales.

12 Deben ser pocas, 4 fin de que los nifios las re-
tengan ficilmente en su memoria y puedan cum-
plirlas.

2.2 Muy meditadas para evitar su derogacion. De
la misma manera que el niflo se acostumbre faeil-
mente 4 un oérden constante, se habitiia tambien al
desérden, cuando nota falta de él en el maestro.

3. Muy claras y precisas para que mno se pueda
alegar la falta de inteligencia como motivo de -
fraccion.
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