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1. Teorie della conspirazione: Concetto 

Si basano sulla convinzione che alcuni gruppi o 
organizzazioni segrete complottino e manipolino 
determinati eventi, circostanze e situazioni per 
raggiungere interessi negativi (European Commission, 
2022). 
European Commission (2022). Identifying conspiracy theories 10 infographics to counter conspiracy theories. 
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/coronavirus-response/fighting-disinformation/identifying-conspiracy-theories_en

Rodríguez (10 de mayo de 2023). De los chemtrails al terraplanismo: 6 teorías de la 
conspiración desmontadas por la ciencia. National Geographic. 
https://www.nationalgeographic.com.es/ciencia/chemtrails-terraplanismo-teorias-
conspiracion-desmontadas-por-ciencia_19884

Immagine 1. Rappresentazione visiva 
della teoria del complotto

https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/coronavirus-response/fighting-disinformation/identifying-conspiracy-theories_en


2. Caratteristiche del pensiero cospirativo  
Un gruppo di cospiratori intende causare danni e si percepisce come vittima di una persecuzione
(Lewandowsky & Cook, 2020).

Credere che esista un piano segreto ordito da alcuni gruppi o organizzazioni per ottenere
vantaggi politici, sociali ed economici (Gallo, 2019).

Sostenere che nulla accade per caso, tutto è interconnesso e utilizzare individui e gruppi sociali
come capri espiatori (Commissione europea, 2022).

Sebbene si possa pensare che siano sviluppati da persone predisposte alla psicosi, sono piuttosto
comuni (Vega-Dienstmaier, 2020).

Sono integrati in tutti i livelli della vita delle persone come metodo di interpretazione della realtà
(Gallo, 2019).

Possono essere amplificate per ragioni strategiche e politiche, per evitare conclusioni scomode
(Lewandowsky e Cook, 2020).
Gallo, A. M. (2019). Teorías de la conspiración: de la paranoia al genocidio. Estudios Humanísticos. Filología, (41), 217–243. DOI: https://doi.org/10.18002/ehf.v0i41.5942
Lewandowsky, S. y Cook, J. (2020). Guía Para las Teorías de la Conspiración. http://sks.to/conspiracy
Vega-Dienstmaier, J. (2020). Teorías de conspiración y desinformación en torno a la epidemia de la COVID-19. Conspiracy theories and misinformation related to the COVID-19 epidemic. Revista de neuro-psiquiatría, 83, 135-137. 
https://doi.org/10.20453/rnp.v83i3.3792

https://doi.org/10.18002/ehf.v0i41.5942
http://sks.to/conspiracy


3. Teorie della conspirazione contro la legge sui trans 
(Spagna)

3.1. Contestualizzazione del caso di studio

Il 16 febbraio 2023 è stata approvata in Spagna la Legge 4/2023, del 28 febbraio, per
l'uguaglianza reale ed effettiva delle persone trans e per la garanzia dei diritti delle persone
LGBTI, promossa dal Ministero dell'Uguaglianza e dall'ex ministro Irene Montero.

Uno dei suoi punti chiave è il principio di autodeterminazione, che esonera dall'accreditamento
di relazioni, test di esperti e diagnosi mediche per richiedere un cambio di genere anagrafico.
Ciò ha provocato un forte scontro mediatico tra i partiti politici e parte del movimento
femminista si è opposto alla legge sostenendo che viola i diritti delle donne.

Sui social network come Twitter (X) si è scatenata un'ondata di odio e di teorie cospiratorie
contro la legge, l'ex ministro e le persone transgender.



3.2. Descrizione metodologica del caso di studio
1. Utilizzando twarc2 e Python, sulla base del progetto di ricerca e sviluppo della mia tesi di 

dottorato, è stata scaricata da Twitter una raccolta di 410.015 tweet organici (non retweet
o risposte) in spagnolo tra il 2020 e il 2022 (Dataset LGTBQ+ 2020-2022*). I criteri di ricerca 
hanno considerato le seguenti parole chiave: "lgtbiq+", "#lgtbiq", "#lgtbq", "lgtbq+", 
"#lgtb", "#lgtbi", "#orgullogay", "#orgullotrans", "#orgullolgtb", "#orgullolgtbi", 
"#diadelorgullo", "#transfobia", "#transexuales", "anti-gay", "anti-trans", "ley anti-lgtb", 
"ley trans", "anti-ley trans”.

2. Il dataset contiene i messaggi diffusi su Twitter relativi ai dibattiti precedenti l'entrata in 
vigore della legge. 

3. Tecniche di elaborazione dei dati con R.
4. Analisi: approccio metodologico qualitativo con analisi critica del discorso.

* Siamo grati a Jacinto Mata, dell'Università di Huelva, per aver svolto questo compito.



3.3. Principali assi discorsivi del pensiero cospiratorio contro 
la legge Trans (Dataset LGTBQ+ 2020-2023)

1. La legge promuove l'ideologia di genere

• Nega la biologia umana, impone il genere ed elimina le differenze sessuali tra donne e
uomini.

• Indottrina i bambini nelle scuole attraverso laboratori di educazione sessuale.

• Tenta di distruggere la religione cattolica, i valori morali cristiani, la famiglia tradizionale e i
modelli culturali.

• Promuove la mutilazione genitale, il trattamento ormonale e la patologizzazione dei minori.

• Serve gli interessi finanziari delle aziende farmaceutiche.

• Fa parte di una "agenda omosessuale" architettata dalle lobby LGBTQI+ e dal governo
spagnolo per imporre una tirannia.



3.3. Principali assi discorsivi del pensiero cospiratorio 
contro la legge Trans (cont.)

Esempio:

"Nessun ragazzo o ragazza prende mai in considerazione l'idea di cambiare sesso. Adulti 

senza scrupoli inseriscono nei loro cervelli schifezze da froci che aprono la strada alla 

pedofilia legalizzata. È questo il senso dell'aberrante legge sui trans, oltre a cancellare le 

donne. Tu sei il colpevole finale, @sanchezcastejon#StopLeyTrans"

(Fonte: Dataset LGTBQ+ 2020-2022)



3.3. Principali assi discorsivi del pensiero cospiratorio 
contro la legge Trans (cont.)

2. La legge promuove la pedofilia e la sessualizzazione dei bambini

• Le persone LGBTQI+ e la legge trans sono accusate di promuovere e praticare la pedofilia e
la sessualizzazione dei bambini.

• La convinzione dell'esistenza di una rete di traffico sessuale di bambini composta da
personaggi pubblici, celebrità, uomini d'affari, politici e lobby LGBTQI+.

• Affermazioni che sostengono che le persone LGBTQI+ sono più propense degli eterosessuali
a mettere in atto comportamenti sessuali devianti.

• Le narrazioni più ostili e aggressive si concentrano soprattutto sulle persone trans.



3.3. Principali assi discorsivi del pensiero cospiratorio 
contro la legge Trans (cont.)

Esempio:

"Questa è la Depravazione che questi pervertiti degenerati #LGTBQ vogliono imporci
come "normalità". #Pedofili"

(Fonte: Dataset LGTBQ+ 2020-2022)



3.3. Principali assi discorsivi del pensiero cospiratorio 
contro la legge Trans (cont.)

3. La legge risponde agli interessi dell'Agenda 2030 e delle aziende farmaceutiche

• Le persone LGBTQI+ e la legge trans sono collegate alla promiscuità sessuale, a
pratiche sessuali rischiose, al vizio e alla perversione, e accusate di aver causato
pandemie globali come l'HIV, il Covid-19 e il vaiolo delle scimmie.

• Affermazioni che sostengono che queste pandemie sono pianificate dall'Agenda
2030. Le leggi sui trans fanno parte di un piano finanziario delle aziende
farmaceutiche.

• Promuovono la transessualizzazione della popolazione per ottenere profitti
milionari dai trattamenti ormonali.



3.3. Principali assi discorsivi del pensiero cospiratorio 
contro la legge Trans (cont.)

Esempio:

"Walensky: "L'omosessualità porta il vaiolo delle scimmie ai bambini, abbiamo visto due
casi in bambini legati a persone della comunità gay" #Vaccino delle scimmie #LGTBI"".

(Fonte: Dataset LGTBQ+ 2020-2022)



3.3. Principali assi discorsivi del pensiero cospiratorio 
contro la legge Trans (cont.)

4. La legge mira a eliminare le donne

• Cerca di eliminare le donne cisgender dalla società e di sostituirle con donne trans.

• Riduce lo status biologico delle donne a un costrutto sociale e a un oggetto al servizio della
maternità surrogata, dello sfruttamento sessuale e riproduttivo e dell'adozione
omoparentale.

• Perpetua il privilegio patriarcale, la violenza di genere, la disuguaglianza di genere e il
neurosessismo e distrugge le conquiste femministe. È una legge misogina e sessista.

• Si presta a frodi legali: i predatori sessuali useranno il principio di autodeterminazione per
registrarsi come donne e accedere a spazi femminili e infantili per commettere aggressioni
sessuali contro donne e bambini. Gli uomini useranno la legge per ottenere un vantaggio
sulle donne (competizioni sportive femminili) ed evitare potenziali condanne.



3.3. Principali assi discorsivi del pensiero cospiratorio 
contro la legge Trans (cont.)

Esempio:

@gpscongreso @raquel_pedraja La legge sui trans prevede misure per: -Patologizzare
la biologia. -Rendere ancora più facile la vita di pedofili e stupratori. -Cancellare le
donne. Persino il nome. -Realizzare la definitiva oggettivazione e sessualizzazione del
cromosoma XX. Realizzare la tanto agognata Idiocrazia.

(Fuente: Dataset LGTBQ+ 2020-2022)



4. Discussione e conclusioni
Il pensiero cospirazionista amplifica la transfobia sui social media, diffondendosi attraverso discorsi d'odio
altamente ostili ed emotivamente carichi, e l'indignazione morale nei confronti delle persone
transgender, e può portare a:

• La normalizzazione dello stigma e dell'abuso transfobico, instillando convinzioni dannose nel
pubblico e incoraggiando altri utenti di Internet a riprodurre la violenza contro le persone trans negli
ambienti digitali.

• Riduzione dei livelli di empatia sociale nei confronti delle persone LGTBIQ+, in particolare delle
persone trans, e aumento degli episodi di bullismo omofobico online.

• Rischio potenziale che la transfobia online scateni crimini d'odio contro le persone trans in un
contesto offline.

• Impatto sulla salute mentale delle vittime: ideazione e comportamento suicida, isolamento sociale,
bassa autostima, omofobia interiorizzata, sentimenti di rabbia, tristezza, fallimento e frustrazione,
ecc.
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