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de alganos escritos, en la imprenta para variar los titulos, en los
bordados, en la pintura y en el grabado.

En algunas escuelas se ensefia & los nifios las maytsculas y el
caracter gotico grueso y mediano: el cuadrado apenas se usa.

El carédcter distintivo de las maytsculas goticas consiste en pa-
recerse mas a un dibujo que & una letra. Las mayusculas de los
manuscritos antiguos estan dibujadas con grande esmero y los rasgos
delgados de que se componen estan hechos en parte con la pluma
Y en parte con el pincel. Estas letras estan adornadas ‘con pinturas
brillantes, tintas de oro y 4 veces con dibujos de mucho mérito.

Los manuscritos antiguos son de pergamino: parece que por
mucho tiempo la vitela y el pergamino fueron las materias de que
se hacia uso para la escritura.

Despues suministrd su corteza interior el papyrus, planta egipeia,
cuya corteza servia para escribir: del papyrus viene el nombre de
papel.

El tallo del papiro se compone de varias hojas sobrepuestas,
(ue se separan con una aguja. Para prepararlas se coloca una de
estas hojas sobre upa tabla humedecida, se cubre con una ligera
capa de cola fina, se pone otra hoja sobre la primera y se dejan
secar al sol. Las hojas mas interiores del tallo son muy delgadas y
dan el papel mas fino. 4

Los romanos hacian uso del papiro egipeio y usaban la cola
para darle consistencia.

- Las primeras fabricas de papel de trapo se remontan 4 los pri-
- meros aiios del siglo xv.

Con la invencion del papel de trapo hizo grandes progresos la
caligrafia, 'y es probable que en el siglo xix los haga mucho ma-
yores.

Cuando todos los pueblos tengan escuela, y las escuelas estén
provistas de buenos modelos de escritura, se gencralizard el gusto,
y nadie querra expresar sus pensamientos en el papel con caractéres
ilegibles, que exigen poco menos trabajo para descifrarlos que los
geroglificos 6 los caractéres rihnicos (1)

(1) “Las letras 6 caractéres rinicos 6 rihnicos, son 1os caractéres geroglifi-
cos de que habla Odin, primer legislador do Escandinavia, en los libros que se
le atribuyen. Consérvanse aun algunas figuras en el Norte grabadas en las
rocas.

La palabra rune 6 ruhne viene de la anligua lengua gotica, y significa: cor—

tar, tallar, porque estos caractéres se graban en las rocas, en las piedras y en
los metales,
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El estudio del dibujo lineal contribuira notablemente & Jog pro-
gresos de la caligrafia, porque habituara 4 los discipulos 4 la preci-
sion y exactitud: jNo es un error muy grave y perjudicial querer re-
ducir el dibujo lineal & la practica del compas? jSe escribe haciendo
uso del compas? yNo debe calcular el discipulo al escribir la propor-
cion de las letras sin hacer uso de instrumento alguno? De los es-
fuerzos que los niiios tienen que hacer para llegar & la imitacion
exacta de las formas, proviene la inteligencia, asi como la habilidad
en la ejecucion. Lo mismo sucede con el dibujo lineal: la destreza se
adquiere dibujando libremente y sin auxilio de instrumentos: des-
pues se perfecciona el trazado con el compis, la escuadra y la re-
gla. El dibujo lineal es el dibujo de los alumnos de las escuelas pri-
marias. {Que no se reduzca & la rutinal jQué encuentren en este di-
bujo el gérmen y el tipo de ese hello ideal que la vista y el estudio
de los buenos modelos antiguos y modernos desenvuelve en el espi-
ritu de los niios de familias acomodadas! {Qué el dibujo lineal 'con-
tribuya & los progresos de la escritura, y que se: auxilien miitua-
mente la caligrafia y el dibujo! A

Despues de estas consideraciones entremos en detalles.

Para escribir bien es preciso que el cuerpo del que escribe guar-
de una postura conveniente, y esto es muy esencial, pues que puede
alterarse la salud de los nifios por efecto de una posicion violenta
que oprime el estdmago, impide el juego ficil y natural de los pul-
mones, y produce lesiones en los drganos vitales. Estos accidentes
no son obra de un dia, pero como una vez adoptada la mala- posi-
cion, se convierte en habito, es menester vigilar con mucho cuidado
cuando los nifios empiezan & escribir, porque ademas de lo espues-
to, la posicion contribuye mucho asimismo para escribir bien.

El cuerpo debe estar & plomo, un poco oblicuo, de manera que
el lado de la izquierda se separe de Ja mesa unos dos centimetros y
el derecho cinco. La pierna izquierda se adelanta mas que la dere~
cha, y esta debe estar 4 plomo.

He aqui la razon de todo esto. Como el peso del cuerpo descansa
en el antebrazo izquierdo, el pi¢ izquierdo dehe avanzar un poco
mas debajo de la mesa, para que la base sea mas ancha.

La mano izquierda sujeta el papel 4 cierta distancia del horde de
la mesa, y lo hace avanzar & medida que se escribe.

El antebrazo izquierdo ha de guardar una posicion oblicua, por-
(que si estuviera paralelo al borde de la mesa avanzaria demasiado
en lo interior y la posicion seria fatigosa.
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Todo el cuerpo se inclina hicia la izquicrda, para que el brazo
derecho se mueva con facilidad.

Compréndese por si mismo el mecanismo de esta postura que
hace apoyar el costado izquierdo del cuerpo sobre la pierna y el an-
tebrazo del mismo lado, 4 fin de que el derecho, que es el que ha
de obrar, tenga libertad en sus movimientos.

Ha de mediar una distancia de dos centimetros & la izquierda y
cinco 4 la derecha entre el cuerpo y la mesa. Si el cuerpo tocase 4
la mesa, no solo resultarian lesiones orgénicas al cabo de algun tiem-
po en el estdmago, comprimido por un obstéculo resistente, sino que
esta posicion haria avanzar desmesuradamente el antebrazo dere-
cho, lo que habia de perjudicar 4 la buena escritura.

La cabeza no debe inclinarse 4 un lado mas que 4 otro, sino un
poco hacia adelante. De inclinarla hécia fa derecha 6 hacia la iz-
quierda, ademas del mal hébito & que esto daria lugar, resultaria
que el punto de vista no seria natural y se alteraria la inclinacion de
laescrituta.

La inclinacion de la cabeza hacm adelante es necesaria para cl
cquilibrio del cuerpo. No puede sin embargo prescribirse reglas
fijas acerca de este particular & causa de la desigualdad de la vista
de diferentes individuos. Los miopes la’ aproximan naturalmente al
papel; los presbites, por el contrario, la separan en cuanto pueden,
y tienen la cabeza recta. Advertiremos tnicamente que & los nifios
de vista-corta se les debe proporcionar un-pupitre 4 fin de quo apro-
ximen el papel a los ojos sin nocesxdad de bajar la cabeza apoyando
la barba en el pecho. _ -

En las buenas escuelas hay hancos y mesas de tres distintas al-
turas propercionadas a la de los nifios. SLGTPE

Los pies del nifio deben descansar en el suelo 6 en travesaios,
pues que sin esto no guarda el cuerpo el equilibrio sino apoyéndose
en el antebrazo izquierdo, en cuya posicion la escritura es pesada.

El antebrazo derecho debe avanzar algun tanto en la mesa, pero
no del todo, porque comprimiéndose los mésculos se fatigarian muy
pronto. Debe avanzar poco mas de la mitad, segun aconseja la ex-
periencia. y la préctica de los buenos pcndohstas

Cuando solo se apoya en la mesa la muiicea, no hay aplomo cn
el antebrazo, falta limpieza y seguridad en los caractéres, y se siento
dolor en las articulaciones de los dedos.

Algunos quieren que el brazo derecho esté pegado al cuerpo
para que los nifios consigan desde luego dar inclinacion & la letra,
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pero los buenos pendolistas no admiten esta practica. Parece que la
mejor distancia es de unos cinco centimetros para escribir la letra
bastarda. :

Con-arreglo a este principio pueden los maestros corregir los
defectos de inclinacion en la letra haciendo apartar del cuerpo mas
0 menos, segun las circunstancias, el brazo derecho. Cuando un dig-
cipulo traza los caractéres rectos se le obliga 4 aproximar el brazo
derecho al cuerpo y vendra naturalmente la inclinacion; cuando la
inclinacion fuere escesiva se hace apartar el brazo del cuerpo y
disminuira la inclinacion. Una vez corregido el defecto se’habitda al
nifio 4 la posicion regular. :

De la posicion de la mano depende en gran parte el escribir
bien y por eso reclama mucho cuidado de parte del maestro.

Apoyando la mufieca en el borde de la mesa, es imposible for-
mar las mayisculas y los perfiles, y se fatiga muy pronto la mano.

- La ‘mano se apoya en la tltima falange del dedo auricular, que
descansa en la mesa sin que toquen en ella las demas falanges, de
modo que al escribiv ha de poder pasarse un dedo entre la prime-
ra 'y la mesa. Cuando se inclina demasiado la mano hcia adelante,
‘10 estando la pluma & plomo no hay libertad en los movimientos;
cuando estd demasiado vuelta hacia atrds no resultan en la letra los

- gruesos que le dan tanta la gracia,

La pluma se sostiene por los tres primeros dedos, y decimos de
infento se. sostiene, porque-ha de evitarse con gran cuidado el opri-
mirla como lo hacen comunmente los nidos. Oprimiendo la plama
estin en contraccion los mésculos de 1os dedos y los de la mano, y
se siente luego dolor y no puede formarse las letras. Para asegurar-
se que los nifios no oprimen la pluma, basta tocarla cuando escri-
ben: si se escapa de los dedos es prueba de que no la aprietan, y al
contrario, si resiste. '

Suele recomendarse 4 los nifios que extiendan los dedos cuanto
puedan, y esto es un grave error que se opone a los progresos de la
escritura: cuando el pulgar, el indice y el dedo de en medio estin
muy estirados, las letras son asperas Y escabrosas y carecen de
gracia. Estos dedos deben formar un ligero arco de circulo, sin que
resulte dngulo en la segunda articulacion, Si el indice y el dedo de
en medio estuvieran demasiado encorvados, no podrian trazarse bien
las letras de palos largos, ni tendria la mano el libre movimiento de
rotacion que es indispensable para la belleza de la escritura.

La pluma se apoya por una estremidad en el dedo de en medio,
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de manera que este dedo no pueda tocar Jamas el papel; el pulgar
v el indice la sostienen en esta posicion pero libremente y sin es-
zzuerzo; la pluma por el lado de las harbas toca al indice entre lajse-
gunda y tercera juntura.

El pulgar imprime movimiento 4 la pluma para la formacion de
los perfiles v ligados.

El indice la sostiene y la inclina de arriba 4 abajo; por consi-
guiente inflaye mucho en la formacion de los palos exteriores,

El de en medio la sostiene tambien, y ejecuta movimientos que
coinciden con los del indice y del pulgar.

Ast, pues, la facilidad de escribir bien resulta del movimiento
vegular del pulgar, de la firmeza y suavidad del indice y de la ar-
monia en los movimientos del dedo de en medio con el pulgar y ol
indice.

El maestro debe cuidar mucho del mecanismo de la escritura y
de la posicion del cuerpo y de la mano para que las lecciones 'sean
provechosas. No tiene necesidad de dar al nifio desde luego todas
estas explicaciones, pero no dehe perder de vista un momento las
reglas , persuadido de que de su constante aplicacion dependen los
adelantamientos. Los mas célebres caligrafos no tanto se distinguen
por su caracter de letra cuanto por el modo de explicar 4 sus disci-
puloslos principios constitutivos de Ia escritura, valiéndose de reglas
precisas y determinadas en lugar de entregarse 4 la rutina.

Preciso es confesar que la escritura es un ejercicio que presenta
dificultades para los nifios, de que provienen los defectos que se ad-
vierten en los principiantes. £l mas general de todos estos defectos
es la poca flexibilidad en el juego de las articulaciones,

Hay entorpecimiento en la mano cuando los musculos estan di-
latados desmesuradamente: los nifios oprimen la pluma entre los
dedos sin necesidad y de una manera que suele decirse: parece que
sostienen una barra de hierro.

Para corregir este defecto se necesita paciencia: se doblan con
cuidado los dedos del nifio por las articulaciones, se pasa suave-
mente la mano alrededor de Ia muieca, y se procura que hagan
los mifios por si mismos estos movimientos: asi' adquieren insen-

siblemente flexibilidad los musculos Y se mueve la mano sin es-
fuerzos.

Cuando falta soltura, no sol
tados, sino que se fatj

sistema muscular
Towo 1.

0 es imposible obtener buenos resul-
& muy pronto el niiio por la contraceion de]
del brazo. Hemos visto algunos  que ‘despues de

25
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escribir una O dos paginas tienen dolores en la muiieca, la mano y
los dedos, en términos que sufrian mucho.

El defecto opuesto & la dureza es la blandura, defecto menos
comun, pero que no deja de observarse. El que tiene este defecto
éscribe sin seguridad ni firmeza, Para corregirlo se hace trazar ma-
yusculas y rasgos.

Algunos escnben temblando como si estuvieran agitados por
movimientos convulsivos, defecto que proviene & la vez de entorpe~
cimiento y blandura: de entorpecimiento, efecto de la demasiada
extension de los musculos, de que proviene la dureza de los carac-
téres; de blandura, de que resulta el que no se distingan los gruesos
y perfiles y el que falte la firmeza y Ja seguridad que dan tanta gra-
cia a la escritura.

Este defecto se corrige haciendo escribir en grueso con mucha
lentitud. (ke
Los trazos resultan de la postma y direccion de la pluma

Antes de escribir se ocupa & los nifios por lo comun en ejercicios
preparatorios que tienen por objeto dar soltura 4 los dedos,, flexibi-
lidad & los miisculos y suavidad y valentia & los movimientos.

Estos ejercicios son de varias clases: oblicuos ‘de derecha a iz~
quierda,, 6 palos con perfiles y ligados; espirales que terminan en
un punto en el centro y que s¢ enlazan entre si, primero por rasgos
horizontales y despues por rasgos curvilineos; lineas en’ parte rectas
y en parte curvas; especie de ss prolongadas -y unidas.entre:si por
ligados sttiles, etc. etc. ete. ; ‘

Cada profesor varia los ejercicios segun su voluntad, y todos son
buenos con tal que ejerciten los dedos sucesivamente ‘primero’, -y
despues simultaneamente, y tiendan & dar & la muiieca toda la flexi-
bilidad de que es susceptible.

Las letras pueden descomponerse en elemeéntos ssmples 0 ra-
dicales, 4 saber, la linea recta y la curva, si bien estos elementos
no son peculiares de la escritura, sino de todo género de dibujo.
Cada género de escritura tienc sus elementos 6 radicales particu-
lares.

La letra tiene una altura y una anchura propor cuonada al grueso,
que varia segun el género de escritura.

La inclinacion de las letras, que les da una gracia particular,
tampoco es arbitraria: la demasiada inclinacion hace desagradable Y
poco legible la escritura; la letra que tiene poca inclinacion fatiga la
vista y no admite ligados elegantes.
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< Para evitar la confusion y facilitar la lectura, media cierta dis-
tancia entee las letras, entre las palabras y entre las lineas.

La distancia entre las letras se llama ordinariamente proporeion:
en todo género de escritura la distancia entre las letras es de tres
picos de plumay, es decir, de tres veces ¢l corte de los puntos.

Cuando ‘una letra termina por una recta y la siguiente empieza
por una curva, 0 al contrario, cuando la letra termina por curva y la
siguiente empieza por recta, la distanciano es mas que de dos picos
de pluma. -

Cuando una letra termina y la siguiente empieza por curva, en-
tonces la distancia no es mas que de un pico de pluma.

La distancia entre las palabras se llama infervalo : esta distancia
es'igual & lo ancho de una m.

- La distancia ‘entre las lineas se llama interlinea : es rcrual a tres
veces la altura del cuerpo de la letra. Algun género de escritura re-
<uiere que esta distancia sea de cuatro cuerpos de la letra.

En la imprenta se llama tambien interlinea la distancia entre dos
lineas. Se dice que un libro esth mal interlineado . cuando las lincas
estan muy proximas unas 4 otras , lo cual da lugar & que los carac-
téres parezoan mas pequefios y mas confusos. Este es el defecto de
las impresiones compactas.

Distinguense en la escritura letras inferiores y letras exteriores,

Las interiores son las que no sobresalen del cuerpo medio del
escrito, y pueden ser ¢niciales, medias y finales.

Son iniciales, cuando principian palabra; finales, cuando la ter-
minan, y medias, cuando se hallan en el euerpo de la palabra. Esta
distincion es importante, porque por no tenerla presente es ridiculo
el escrito de algunas personas.

Llamanse letras exteriores las que sobxesalen del cuerpo medio
del escrito, y pueden dividirse en tres clases: la primera comprende
las que sobresalen por arriba solamente, como la b, d efc.; la se-
gunda las que solo sobresalen por abajo, como lap, j efc., y tercera
las que sobresalen por arriba y por abajo, como la f.

Divideremos tambien las letras en mayusculas y de rasgo.

Las mayusculas guardan proporcion en las dimensiones con lag
mindsculas: tienen tres veces la altura y tres veces la anchura del
cuerpo de las minusculas.

Las maytsculas: exigen mas flexibilidad y destreza en los ded()q
que las mintsculas; asi es que muchos nifios que han adquirido ya
hastante soltura en la ejecucion de los caractéres coniunes, no saben
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trazar las mayusculas, Para formarlas es preciso ejercitarse antes
en el trazado de las rectas y curvas que entran en su compo-
sicion. )

Las letras de rasgo se ejecutan sin sentar la mano y tienen di-
mensiones algun tanto arbitrarias; sin embargo, las demasiado gran-
des hacen mal efecto, y las demasiado pequeias parecen maytsculas
sin proporcion y mal ejecutadas; por eso suele fijarse las dimensio-
nes de estas letras en (res veces las de las maysculas. El trazado
de los rasgos se aproxima mucho al dibujo, y exije gusto y cierta
suavidad particular en las curvas, en el enlace de las lineas mistas
y las terminaciones. Para esto valen menos las reglas que la copia
de buenos modelos.

La pluma influye mucho en la escritura. Las de ganso son pre-
feribles 4 las de pato y & las de cisne, que adoptan algunos. Las
metalicas, buenas para escribir con rapidez y descuido, y que ahor-
ran el frabajo de cortarlas, no sirven al pendolista que pretende ob-
tener trazos suaves y bien ejecutados.

Las plumas del extremo de las alas son las mejores para la letra
bastarda, la redonda y la gética, y aun algunos las prefieren para la
inglesa, aunque esto no es general, pues se usan por lo comun las
blandas y flexibles. :

- Las plumas para ser buenas han de tener el caiion claro, seco Y
hien redondeado, las barbas un poco rizadas y la médula seca, de
suerte que se desprenda facilmente cuando se corta la extremidad
inferior del cafion. Ofra circunstancia importante de la pluma con-
siste en que tenga consistencia sin ser demasiado gruesa: sino tiene
consistencia , la hendedura que se hace al cortarla sale oblicua ya
veces dentada; si es demasiado gruesa 6 dura no salen bien los tra-
z0s al escribir.

Para preparar las plumas de escribir cuando no las hay prepara-
das, se disuelve alumbre en agua hirviendo v se sumergen las plu-
mas en la disolucion; se raspan luego para quitarles la pelicula blan-
ca de que estdn cubiertas, se dejan secar y se sumergen de nuevo
en la disolucion. Asi se les quita la grasa'y puede hacerse uso de
ellas. Cuando no hay tiempo para esta operacion, basta introducirlas
varias: veces en ceniza caliente, y quitar la pelicula blanca con el
lomo del cortaplumas para que puedan usarse en seguida.

El corte de la pluma es de la mayor importancia, y varia segun
el género de escritura.

La cualidad del papel influye tambien mucho en la letra. Bl pa-
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pel bueno, no ha de ser esponjoso, ni demasiado duro, ni demasia-
do liso.

Cuando el papel no tiene bastante cola es esponjoso y se cala.
Lsto se prueba humedeciéndolo un poco con la lengua en un extre-
mo y examinando si pasa la saliva; pero mejor aun trazando dos 6
tres rasgos gruesos con la pluma. Si el papel es bueno no pasa la
tinta , aunque se distingan los trazos por el dorso. El papel que
tiene hastante cola produce un sonido seco al sacudirlo.

El papel que tiene la superficie muy 4sperano deja correr la
pluma con facilidad, y es preciso suavizarla con un trozo de marfil
0 un colmillo de jabali. Conviene, sin embargo, que la superficie del
papel sea un poco granosa para los que llevan la mano demasiado
floja, porque de este modo tienen precision de apretar la pluma,
por cuyo medio se fortifica la mano.

Cuando el papel tiene la superficie demasiado lisa no marca
bien la tinta y pierde solidez el pulso. Para remediar este incon-
veniente se extiende un poco de sandaraca , resina del enebro, y la
pluma no se reshala tanto. Este papel puede emplearse con prove-
cho para corregir la dureza de la mano, pues que escribiendo en
él los que tienen este defecto, se ven precisados & dejar correr la
pluma sin apoyarla fuertemente. Asi es como un maestro inteligente
puede sacar partido de todas las circunstancias favorables y aun de
las que, 4 primera vista, no lo son.

La tinta ha de ser reciente, suelta, ni demasiado espesa porque
produce rasgos pastosos, ni demasiado liquida perque la letra apa-
rece con ciertas manchas que hacen mal efecto. Thenard da la si-
guiente receta para hacer buena tinta.

La tinta es una combinacion de tanino, 4cido agdlico y éwido de
hierro; las demas sustancias que se le agregan, como. la goma ara-
biga, sirven para darle brillo. No hay cosa mas facil que la prepara-
cion de la tinta. Se hace una mezcla de una tercera parte de palo
campeche con dos de nuez de agalla pulverizada, y se hace her-
vir en veinte y cinco veces su peso de agua, por espacio de dos ho-
ras, reemplazando el agua & medida que se evapora. Por otra parte
se disuelve en agua tibia goma arabiga hasta que esté bien saturada
el agua, y aparte se disuelve tambien sulfato de hierro caleinado,
& que se ailade sulfato de cobre en la proporcion de la décima
tercia parte de las agallas empleadas. Hechas estas preparaciones,
se mezclan seis partes de decoceion de palo de campeche y nuez
de agallas con cuatro de agua gomada, y se ailade en seguida (res
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0 cuatro partes de sulfato de hierro caleinado, agitando el liquido,
de que resulta una tinta de hermoso color negro.

Por lo que hace & la formacion de las letras, tanto minisculas
como’ maytsculas, varian las reglas segun el genero de escritura y
sistema seguido por los caligrafos. En los articulos, DELgano, Torio,
Castam ete., puede verse el sistema de los mas notables pendolis-
tas, especialmente de los espaiioles. En el presente escrito solo nos
hemos propuesto hacer algunas observaciones generales extracta~
das de varios articulos de una publicacion periodica estrangera.

CALIGRAFIA, |Principios del sistema.) Todo sistema de cali-
grafia debe reunir precisamente tres condiciones para ser bueno:
1.* que determine las formas con precision; 2. que establezca los
medios de ejecutar estas formas correctamente, en todo tiempo, con
maestro 0 sin €l; 3. que conduzea & escribir con rapides 'y facili-
dad. Conviene tambien que el carcter de letra sea tal que no' fati-
gue jamas la vista, y asimismo que no formen notable contraste los
trazos sutiles con los gruesos. - -

En cuanto 4 la forma, que es el punto mas 1mp0rtante la regla
principal consiste en que cada uno de los caractéres sea distinto de
los demés para que no se confunda con mingun otro: ante todo la
letra he do ser legible y limpia. No es cosa de desdenar la belleza,
pero no es condicion que deba figurar en primera linea.

Despues de la claridad en la letra sigue la fucthidad para escri-
birla; de donde se infiere que las formas deben ser tales que se
presten lo mas posible 4 los movimientos naturales de la mano. In-
firese tambien de aqui que todas las formas deben referirse a un
corto nimero de tipos sencillos de donde puedan derivarse todas
ellas, porque la sencillez contribuye & que se familiarice mas pronto
la manao con el trazado y se tengan mas presentes en la memoria.
Asi como no cabe nada de arbitrario en las formas, tampoco’ cabe
irregularidad en las distancias. Este altimo es uno delos puntos que
deja mucho que desear, aunque no es imposible determinar las: dis=
tancias que deben separar las letras de tal 0 cual forma y expre-
sarlas en partes de la dimension de lo que se llama cuerpo de la
escritura. La distancia de las palabras y de los renglones puede
determinarse con mayor facilidad y expresarse en cantidades defi-
nidas. La observancia exacta de estas tres especies de intervalos
constituye la elegante uniformidad que agrada 4 la vista con tal que
la forma de los cavactéres sea conveniente y regular,
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Los instrumentos y medios auxiliares, Cuyo uso aconsejan ' 108
inventores; piueden aplicarse & todos los métodos: son los Utiles de
(que s@ vale el operario: deben preferivse siempre 108 mejores:

' Elmodo de enseiar es de grande importancia. La accion del maes
tro, en efecto, 0 del que le representa, influye mucho' en la jense-
fianza. Nadie ignora que un maestro inteligente puede hasta cierto
punto prescindic del método, 'y que un huen método mal aplicado
de nada sirve. En el primer caso, el maestro, por efecto de su as-
cendiente y del habito, consigue fiacerse mitar completamente; en
el segundo, el método puede ser y es por lo comun poco eficaz.
Conviene que el método estribe en principios fijos, claros, precisos;
que pueda el discipulo comprenderlos, retenerlos y practicarlos aun
en ausencia del maestro, O por lo menos sin la accion inmediata y
constante de este; porque, por una parte, los buenos maestros son
pocos, y pdr otra, el nimero de maestros s corto en proporcion al
de los discipulos encomendados & cada uno. Un método es como un
instrumento que ¢l maestro debe saber manejar.....

 En restmen, las cualidades de un:buen sistema de eseritura
aplicable 4 la ensefianza elemental, enumeréandolas segun el orden
de mayor importancia, son las siguientes: sencillez , uniformidad,
facilidad, soltura, y en fin, claridad. Conviene sobre todo que 1o se
fatigue ni afecte la vista por la complicacion de las formas, la suti-
leza de los perfiles y otros vicios de la escritura. En efecto , a opo-
sicion entre los palos gruesos y los perfiles demasiado delgados pro-
duce un contraste que, 4 la larga, afecta y fatiga el organo de la
vista, inconveniente bastante grave que: presenta tambien alguna vez
la tipografia moderna.

Estas cualidades provienen y dependen de larigorosa observancia
de algunas condiciones, que tambien sereducen 4 cinco; a saber: 4.°
forma de los caractéres; 2.% su derivacion de wn tipo o deun corto ni-
mero de tipos sencillos; 3.° inclinacion; &.° proporcion; 8. distancia.

La forma puede considerarse bajo dos aspectos: 1.° bajola re~
lacion de la figura propiamente dicha, es decir, del trazo de la linea;
* y bajo este aspecto debe ser sencilla, elegante, ni demasiado gruesa,
ni demasiado-delgada; 2.° bajo la individualidad de los caractcres,
que deben diferenciarse de tal modo entre si, que 1o puedan con-
fundirse ni tomarse uno por otro.-

La formacion’del alfabeto , 6 la derivacion de la letras, debe ser
clara; facil y estar al alcance del discipulo, pues que el objeto es
que le auxilie en el trabajo y no que lo complique.
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La inclinacion no debe ser ni poca ni demasiada; pues que en o
primer caso se opone & la soltura y en el segundo 4 la claridag,
Proporcion.  Ademas de la proporcion entre lo alto v anchy da
13s letras,, y de estas entre si, debe haberla tambien entre lo anchg
y la altura del cuerpo, y entre las mintsculas Y mayusculas. Debg
fijarse asimismo la proporcion: absoluta , es decir, la altura absoluta
de los diversos caractéres en los modelos de escritura magistral,
Hay otro punto muy importante (aunque no corresponde 4 la
esencia del método) que no dehe descuidarse, y consiste en que en
lugar de silabas insignificantes ¥ grupos de letras, contengan los mo-
delos palabras , frases, que enseiien algo & los nifios, ideas exactas,
pensamientos, en fin, razonables  instructivos, puestos al alcance de

la nifiez. Los caligrafos han descuidado esto en todos tiempos de una
manera sensihle. (Jomard.)

CALIGRAFIA.  (Consejos para ia enseiianza.) - Enséiiese 4 escri-
bir las letras metodicamente, es decir, segun el drden de derivacion
cntre ellas, pues asi se aprende 4 reproducirlas mas pronto, mas
facil y mas correctamente. Este 6rden difiere con la mayor 6 menor
seguridad del discipulo en el pulso. :

Expliquese primero en el encerado la forma de las letras. Esta
leccion aprovecha 4 muchos nifios & la vez, Se traza primero las
partes que constituyen una letra, y se hace ver como se trazan,
como resulta la letra de la reunion de todas ellas. AJ mismo tiempo
se demuestra que los trazos gruesos y los perfiles dependen del
modo de llevar la pluma. Conviene que los nifios escriban inmedia-
tamente despues la letra trazada y explicada por el maestro en el en-
cerado, 'y que la reproduzcan en sus cuadernos hasta que la formen
con exactitud. Luego se traza en el encerado una 6 mas letras, ex-
plicando cémo se forman y cémo se derivan de las ya conocidas.

Es preciso proceder gradualmente pasando de lo fcil 4 lo me-
nos facil. Puede empezarse 4 escribir en papel desde que los nifios
leen correctamente las silabas. Cuando saben trazar las letras mints-
culas se les hace enlazarlas dos & dos, empezando por letras de un
solo cuerpo , introduciendo luego gradualmente Jas demas. Despues
s¢ pasa 4 escribir palabras de tres y cuatro lefras, ¥, cuando lo ha-
cen con correccion, & palabras mas largas. Siguiendo esta progresion
metodica se aprende mas ficilmente 4 trazar todas las letras que
constituyen una palabra sin levantar la mano , a4 que ‘es preciso
acostumbrar desde un principio 4 los discipulos.
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Despues de las mindsculas se ensefian las mayisculas, siguiendo
tambien el 6rden de derivacion, yse hace escribir palabras que prin-
cipien por estas letras, como los nombres propios de personas y los
apellidos. De los nombres aislados se pasa 4 las frases,

Cuidese mucho, sobre todo por lo que hace & los principiantes,
si estan sentados cual corresponde al escribir, si colocan bien el pa-
pel y si llevan bien la pluma. Cuando se advierta algun defecto se
corrige al instante para que no se convierta en habito. Conviene
tambien procurar que los discipulos miren conatencion 4 la mues—
tra: primero deben examinar la letra que han de imitar, luego re-
producirla, y despues comparar la'que acaban de ejecutar con el
modelo, 4 fin de ver si han acertado, y procurar hacerla mejor si no
la han ejecutado bien. De esta manera no se eseribira muchio en los
principios, pero tampoco es preciso exigir demasiado. ¢ No es prefe-
rible trazar bien algunas letras, algunas palabras 6 algunos renglo-
nes, que borronear paginas enteras?

Para inspirar gusto 4 la escritura Y para que haya progresos
es preciso examinar lo que los nifios escriben. Al corregir se hace
notar las faltas cometidas y los medios de enmendarlas, manifes—
tando satisfaccion 6 desagrado, segun el mérito de cada uno.' No se
hace notar todas las faltas 4 la vez, sino una 6 dos delas que pue~
den corregir los nifios, y se procura que las corrijan. Es preciso cui-
dar desde el principio que haya mucha limpieza en las planas, ya
para habituar & los nifios al aseo, ya para los progresos de la es—
critura.

Es preferible hacer uso de muestras preparadas de antemano 4
escribir el primer renglon de la plana como modelo; 1.° porque
esto Ultimo haria perder mucho tiempo; 2.° porque el modelo no se-
ria tan perfecto; 3.° porque con los modelos preparados se puede
ensefiar & los nifios sin trabajo y sin pérdida de tiempo ' muchas ver-
dades ttiles. -

La disposicion, el contenido y el uso de las muestras deben lle-
nar ciertas condiciones.

Las letras mintsculas pueden  distribuivse en cuatro 6 cinco
muestras, segun el drden de derivacion de estas letras. Cada mues-
tra ha de contener algunas letras de lag comprendidas en los mode~
los precedentes para que no las olviden log diseipulos. -

Pueden hacerse cuatro muestras para la ensefianza del ligado.
La primera comprende letras de un solo cuerpo, la segunda leras

de esta clase entremezelada con las que salen del renglon por arriba,
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eni la tercera las mismas letras de un cuerpo con lasique sobresalen
del renglon por abajo, y en la cuarta toda clase de letras.

Para las. palabras de una y e muchas silabas se hacen seis 6
siete muestras. En cada una de estas se comprende algunas mayus-
culas que entren en palabras de las siguientes. Tambien debe haber
algunas mintsculas aisladas, pues de otra manera olvidaran los nifios
¢l trazarlas con limpieza y perfeccion: Con el mismo objeto se les
hard escribir de vez en cuando, una vez a la semana, por ejemplo,
frases enteras, pero;con las letras aisladas, haciendo repetir este
ejercicio muchas veces 4 l0s que no'escriben bien, i

Ha de haber muchas muestras confrases completas, de suerte:
que cada una de ellas sirva como 'de nuevo estimulo 4 los nifios
para escribir bien. No se debe pasar sin embargo de una & ofra hasta
que el discipulo haya hecho todos los esfuerzos posibles para repro-
ducirla con exactitud. sl |, 200 :

Las muestras deben estar numeradas, y ¢l nifio dehe escribir el
nfimero en su cuaderno, lo cual, ademas de servir para aprender a
trazar las cifras 6 guarismos; ofrece la ventaja de que sepa el maes—
tro ué muestra ha copiado el discipulo y cual ha de usar despues,
Sirven tambien estos niinieros para-que el niiio encuentre en el cua-
derno la copia de tal 6 cual modelo, cuando se les haya de hablar de
los ejercicios contenidos en una muestra determinada. Las muestras
que contienen el mismo ejercicio llevan el propio nimero , 'pero se
distinguen entre si por medio de letras diferentes. .

Las primeras muestras en que hay frases enteras son cortas, y
las siguientes so hacen insensiblemente mas: largas; péro cada una
debe contener uri pensamiento completo, inteligible ¢ instructivo para
los. nifios. | Las | mas; contas- pueden: contener una 0. dos «maximas;
sentencias, versiculos de la sagrada Esoritura efc., efe., las cuales
se imprimen profandamente en el-alma escribiéndolas repetidas ve-
ces, y su recuerdo en ciertas circunstancias produce mas efecto que
largas exhortaciones: Las muesiras mas largas pueden contener pa-
sajes de la sagrada Escritura instructivos para Jos miios, canticos,
versos edificantes etc., ete. Las destinadas & los nifios mas adelanta=
dos pueden contener cartas, facturas, cuentas ete. etc., tales como
se ofrecen en los négocios comunes de la vida; y asi, no solo apren-
den los nifios & redactar talés composiciones, sino que si las conser—
van en sus cuadernos tendran un- repertorio que les podra ser de
grande utilidad.

Estas muestras:se pegan en una tablilla.6 en un carton para con=
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servarlas mejor; se distribuyen antes de la leccion de escritura 'y se
recojen despues para guardarlas. Cuanto mas cuidado tenga el maes-
tro. en conservarlas aseadas, tanto mejor observaran los nifios el pre-
cepto de no mancharlas. Al dar 4 un dlsmpulo una muestra nueva
es preciso leerle su contenido. ~

No debe consentirse que se copien estos modelos en cuart:llas 0
paginas suellas, sino en cuadernos, que deben conservar los discipu-
los desde que copian frases. En un cuaderno se ejercitaran todos los
dias,y escribirdn muchas veces una misma cosa. Cuando hayan he-
cho lo posible para imitar el modelo, lo copiaran de nuevo en otro
cuaderno, en limpio, lo mejor y con la mayor limpieza posible, ano-
tando el dia en que lo han escrito. El maestro. conserva estos, cua=
dernos' v no los entrega 4 los nifios sino cuando han de. copiar iestos
otra muestra, & volver 4 leer alguna de las copiadas, Pueden llevar-
los algun dia para que los vean los padres, pero no los han de llevar,
definitivamente hasta que se despidan de la escuela por haber termi-
nado su instruccion. (B. Overberg.) '

CALIGRAFIA. (Lectura 3 escritura simulianeas.) En pocas. de,
nuestras escuelas se enseiia a la vez la lectura y escritura, de modo
que marchen a la par ambas ensenanzas auxiliandose mutuamente.
En otros paises esta bastante generalizado este sistema, y conviene
darlo & conocer aqui por lo que hace a la escritura, sin perjoicio de
exponerlo con mas extension al tratar del modo de ensefiar & leer.
No haremos mas que extractar un librito aleman, con ligeras modifi-,
caciones, para aplicar en lo posible su doctrina & la letra hastarda
espaiiola.

Los ejercicios preliminares de. caligrafia deben  principiar decdb
que el nifip entra en la escuela, lo mismo que el estudio ide los, de~.
mas ramos de ensefanza. : : :

El nifio. debe aprender a escribir, es decir, 4 representarse de
una manera exacta y precisa la forma de los signos de la- escritura
adoptada, & fin de reproducirlos despues de una manera exacta y
precisa por medio del lapiz 6 de la pluma. Con este objeto se le ha-
bitha desde luego & examinar intuitivamente ciertas figuras, y:se
ejercita la vista y la mano para dibujar estas formas, estas figuras,
con la mayor semejanza posible.

Para estos ejercicios preliminares necesita el nifio una pizarra, un
pizarrin 6 1apiz bien cortado y una esponja humedecida, 6 un trapo
con que borrar los trazos mal hechos.
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Hé aqui & que estan reducidos los ejercicios:

1. El maestro hace un punto en el encerado 6 tablero negro, 'y
dice: esto se llama punto, y procura que los nifios hagan otro igual
en las pizarras. |

Antes de pasar adelante conviene advertir a los maestros que
no deben mirarse estos ejercicios como cosa de poca importancia,
sino que, por el contrario, han de cuidar mucho de que los nidios los
cjecuten bien y se den cuenta de lo que ejecutan, y asimismo de
que estén sentados cual corresponde y lleven bien la pluma 6 el
lapiz.

2" Dos puntos, uno al lado de ofro (..); dos puntos, uno debajo

del otro (:); dos puntos debajo de otros dos (::) ete. ete.
- Bl maestro explica 4 los nifios con claridad y exactitud lo que
representa en el encerado, les hace repetir lo que ha dicho y expli-
car lo que han hecho. Asi se les acostumbra desde un principio &
pensar trabajando.

Estos ejercicios tienen por principal objeto habituar la vista 4
medir la distancia entre dos ¢ mas puntos, y hacer familiares 4 los
nifios las expresiones: encima, debajo, al lado, delante, detrds etc.
Luego se pasa & los ejercicios de lineas, dando 4 conocer la recta, la
curva, la perpendicular, la oblicua etc. '

3. El‘maestro reune dos puntos, trazando una recta (sin hacer
uso de la regla), y despues de las explicaciones necesarias se hace
trazar lineas rectas, cuidando de no corregir las faltas, 'sino que las
adviertan y corrigan los mismos nifios.

Despues de estos preliminares se propone:

k.* Trazar dos rectas desde un mismo punto.

En todos estos ejercicios ha de cuidar el maestro que el discipulo
comprenda bienlo que se le propone, que conciba bien la forma
designada y la ejecute con exactitud.

5.° Trazar dos, tres, cuatro lineas rectas desde un mismo punto.

6.°  Trazar dos, tres, cuatro lineas rectas que vayan d parar @
un mismo punto.

1. Una linea horizontal,

8.0 - Una linea perpendicular 4 otra.

9.° 'Una oblicua de derecha a isquierda, y despues en diversas
direcciones.

10. Dos paralelas que pasen respectivamente por dos puntos
dados.

W Tres, cuatro paralelas.
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12. - Dos lineas que se corten en un punto dado.

13. Construir diferentes dngulos.

1%, Figuras formadas de lineas rectas, coma riangulos, cuadra -
dos, rectangulos ele.

15. De lineas curvas, concavas, convexas; lineas con la curva-
tura hacia t derecha, con la curvatura hicia la izquierda.

16.  Figuras formadas de lineas curvas, como circulos, semicir-
culos, ovalos etc.

1. Lineas onduladas ete.

Por tales medios no ser4 dificil llamar la atencion de los nifios
hicia la cuadricula, haciéndoles conocer las lineas que la forman,
su posicion, su distancia y los nombres con que se distinguen,

Estas practicas estén al alcance de los nifios que se hallan en la
edad de frecuentar la escuela, y hasta de los de cinco aiios. El ob-
Jeto principal es ejercitar: a vista y soltar la mano, entreteniendo 4
la vez la actividad intelectual de los discipulos. Pero no debe darse
demasiada extension 4 estos ejercicios preparatorios, porque  enton-
ces serian mas dificiles que la misma caligrafia,

Una vez ejercitada la vista y la mano por los medios indicados,
deben aprender los nifios 4 trazar las letras de (ue nos servimos
para representar por escrito nuestras ideas, y entonces empiezan los
ejercicios caligraficos propiamente dichos.

En esta ensefianza no basta que el discipulo se entere bien de la
forma de los caractéres v la copie con fidelidad, sino que es menes-
ter que sepa reproducir una série de letras enlazadas entre si. La
experiencia demuesra que esta reproduccion ofrece grandes dificul -
tades, y de aqui la necesidad de recurrir 4 diversos procedimientos
mecanicos,

Uno de estos procedimientos consiste en trazar las letras con
lépiz en el cuaderno del d iscipulo, para que este las reproduzca con
tinta. Otro medio menos absurdo consiste en trazar una linea recta
que sirva de guia y sefiale hasta donde deben llegar los palos de las
letras. La préctica ha demostrado la insuficiencia de estos dos pro-
cedimientos, que son de los mas usados, ¥ los buenos caligrafos han
reconocido la necesidad de trazar cuatro lineas que seiialan el cuer-
po de la letra y el limite de los palos altos y el de los bajos. En la
ensefianza de la bastarda espaiiola se hace uso de la cuadricula, por
o, comun; y decimos por lo comun, porque algunos profesores pres-
cinden de ella y con buenos resultados.

Para facilitar la explicacion de las letras en el encerado se da un
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nombre particular 4 cada una de las diferentes partes que las cons-
tituyen.

El espacio entr®ilas lineas auxiliares, depende de la altura que
se trate de dar 4 las letras; pero téngase presente que para los prin-
cipiantes conviene mas que trazen letras demasiado grandes, que
demasiado’ pequeiias. , :

Para indicar la inclinacion'de la letra conviene trazar una linea
oblicua al principio de los renglones. Las lineas de que se ha hecho
mérito se trazan en cl encerado, en la pizarra de los nifios y en los
cuadernos. Lo mismo diremos acerca de la cuadricula.

Algunos profesores manifiestan temor de que por este medio ad-
quieran 108 nifios un hibito dificil de destruir, una neeesidad a que
no'han de poder sustraerse despues; tmas esto carece de {fundamen-
{0, como-detnuestra la experiencia en. nuestras escuelas, en que ‘se
hace uso de la cuadricula, y ‘en las cuales llegan & eseribir los nifios
en papel blanco con bastante facilidad, sin grandes esfuerzos.

Tl érden que ha'de 'seguirse en la ensefianza de ‘las letras ‘es el
de la semejanza de estas entre si. Conforme & este principio, admiti-
mos el érden siguiente, como el mas racional.

Primera eategoria. ¢, w, n, M7, 0, ¢, 0, @, &, Ly 5, 8

Sequnda eategorta. ¢, 1, b, h, d; 194

Tercera calegoria. ¢, p, J, ¢, 9 [-

Una vez ejercitados los nifios en cl alfubeto minGsculo, 'se pasa
al de letras muytisculas, en el drden siguiente: Bl
' Primera categorda. ~Las letras comprendidas en el primer princi:
pio del Sr. lturzaeta (1):J, P, R, B, F, I, T.

Sequnda categoria.  Las del segundo principio: 4, M, N.

Tercera categoria.  Las del tercer principio: C, G, E, D.'H.

Cuarta categoria. Las del cuarto prineipio: 0, Q, V'U, X Z.

Los primeros ejercicios de caligrafia, como ya se ha dicho, se
practican en'la pizarra, 'y no hay que temer el que por este medio
adquiera dureza la mano , con tal que el pizarrin sea de suficiente
longitud 'y tenga un estremo bien adelgazado. Cuando los nifios' es-

(1)  Aunque nos hemos propuesto exponer €l método tal como se practica
en las escuelas alemanas, con ligeras modificaciones para su mejor inteligen—
cia, hemos variado en un todo la clasificacion de las mayusculas, por la nota=
ble diferencia que existe entre las alemanas y las del cardcter bastardo espa=
fiol. En el método que describimos se dividen tambien las mayusculas en cuas
tro clases. La primera comprende las que tienen por base la linea oval; lat e~
gunda las que tienen por base una linea flamboyante (flamigera); la terceralas
que tienen por base una linea ensortijada; la cuarta las que tienen por base la
linea ondulada. b
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criben en papel, el corte de la pluma;es cosa del maestro, el cual
las cortara fucra de las horas de clase, auxiliado de los discipulos
mas adelantados; despues de darles las insthucciones convenientes
acerca del particular. Mientras los nifios escriben recorre el profesor
las mesas, haciendo advertencias y- explicaciones, y corrigiendo las
faltas que advierta, ya en el modo de colocarse en el banco, ya en
cuanto 4 la posicion del papel, al modo de Ilevar la pluma etc. etc.

Cuando los nifios sepan escribir bien con las lineas auxiliares, se
hacen: desaparecer estas gradualmente, y no de una vez cada una
de ellas, sino por partes. Cuando ya han desaparecido todas, se
marca con un punto_el principio y el fin de cada renglon; cuyo punto
indica la direccion de cada linea; la distancia enre ellas y el nume=-
ro de lineas de ¢ada pagina. Por fin, cuando ya el discipulo tiene fa-
cilidad en escribir con este ligero auxilio; se suprime tambien, y con
tal que se haya ejercitado convenientemente la vista se:hallaran po-
cas dificultades en los ejercicios sucesivos.

Las muestras de escritura, siguiendo este metodo, no son:de
necesidad.

Para completar el conocimiento del método afiadiremos algunas
palabras sobre el modo de explicar el maestro la formacion de las
letras.

El objeto principal de estos ejercicios eshacer comprender & los
nitios de una manera precisa la forma de:los caractéres para que los
distingan perfectamente, para que sepan darse cuenta de sus. dife-
rencias v lleguen 4 imitarlos con la mayor exactitud. posible. A'este
fin dirige el maestro la atencion de-los nifios hicia cada una de las
partes de cada letra y hacia la union 0 enlace con las demas partes,
y les hdce comparar unas letras con otras para que distingan:lo que
tienen de comun ¥ lo que s caracteristico de cada una. -

Se da principio por la 7.

El maestro hace repetir el nombre de las: lineas auuhares de
que habra hablado antes, y luego hace varias preguntas.

,Coémo’ se llama esta linea? (designdndola en el encerado con el
puntero). ;Como esta otra? etc. - For 2

Los nifios deben responder con una [rase completa como, por
ejemplo: esa linea se llama linea superior de los palos.

Cérlos, seiiale V. la linea superior de los palos.

Sefialen VV. todos en su pizarra respectiva la linea superior de
los palos. _ ‘
2Qué linea esta debajo de la superior de los palos?
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En seguida forma el maestro el trazo satil superior de la ¢
pregunta:

Qué es lo que hethecho?

—Ha hecho V. un trazo 6 una linea.

—El trazo que he formado es recto 1 oblicuo? ;Es horizontal 6
vertical? (Los nifios confestan).

—¢Donde he aplicado primero el yeso 6 clarion para formar este
trazo? JHasta donde he llegado subiendo? ¢Es grueso este trazo? (Los
nifios , 4 pocas explicaciones, contestan con exactitud)

—Este trazo se llama sutil. (Se repite).

—Atencion 4 lo que estoy ejecutando ahora. Traza el palo de la
%, ¥ pregunta:— jQué es lo que he hecho?—En seguida continfa:

Esta linea se llama palo. ;Qué es lo que he aiiadido al trazo st-
til? Comparen VV. el palo con el trazo sitil, y digan VV. qué dife-
rencia hay entre uno y otro.

El maestro, curveando un poco desde la parte inferior del palo,
con trazo grueso termina luego la formacion de la i con el trazo si-
til, y continfia:

—¢Han ‘observado VV. lo' que acabo de ejecutar? ;Quién sabe
decir la forma de la parte inferior del palo? jHasta donde llega el Gl-
timo trazo stil?

El' maestro traza el punto de la 4, y pregunta: jqué es lo que he
puesto sobre el palo? y afiade en seguida: la letra que ven VV. en
el encerado se llama 7.

Luego continta el maestro las preguntas de la manera siguiente:
¢00mo se llama esta letra? yde qué partes consta? queé se hace lo
primero para formarla? efc. etc. Luego se hace que la forme un
nifio en el encerado, 'y se pregunta: jestd bien formada? Jquién
sabe indicar una falta? etc. etc. Trazen VV. ahora una i en las pi-
zarras.

De la misma manera se procede con las demas letras estable-
ciendo comparaciones entre unas y otras.

Presentemos un ejemplo de la explicacion de las maysculas.

Estamos en las letras mayusculas del tercer principio y nos falta
que estudiar dos letras. Hoy hablaremos de la D. Vamos 4 seguir el
orden de siempre; es decir, 4 estudiar cada una de sus partes en
particular, y despues las relaciones que todas las partes guardan en-
tre si. He aqui la cuadricula. Estén VV. atentos y sigan VY. con la

vista el movimiento de mi mano. (Traza el maestro la primera parte
de la letra D)

Y
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—;Como se llama esta parte cn otras letras, que hemos expli-
cado?

—Trazo magistral.

—¢Dénde principia y donde termina?

—Principia en la tercera parte baja del vacio altp en medlo de
dos caidos, y termina en el angulo de division.

—4Qué direccion lleva? ;Qué trazos se observan? efc.

' De la/misma manera se trazan las demas partes de la.D; compa=
rando unas con otras y haciendo. las preguntas a que;da lugar el
trazado de cada parte y la comparacion de ellas entre st, .,

- Luego dice el maesfro. Yoy & borrar las partes que hemos, exa=
mmadn y a escribirlas de nuevo, mdicandome YV. lo fugy he. de ha-

or.(Se ejecuta). ' -

Despues aiiade : Antes de que Copien YV, esta lelra en Ios oua-
dernos, quiero ‘asegurarme sila han entendido VV. bien. Llama 4
un nifio que la-traze en el encerado, y le corrigen sus compancros
cuando se equivoca. - :

' Hecho esto trazan todos: los nifios la misma letra en las. pl;arras
despues en papel, y cuando saben trazarla bien, escriben palabras
(ue: empiezen por la D, y luego [rases y proverbios en que. entre
esta letra. : i ,

Conviene no precipitarse ni querer adelantar dem351ado y proce-
der por partes, porque seria grave ervor imaginarse que es.tan facil
al nifio comprender la letva de una sola vez, como familiarizdndose
sucesivamente: con cada una de las partes de que consta. Cuando
esfudia cada una de las partes , se imprirhen estas facilmente en su
espiritu, se las apropia mejor y las reproduce con mas facilidad. De
este:modo la ensefianza es-mas animada, ofrece mas interésal disci-
pulo, 'y este:se ejercita en el exmen atento.de los objetos y. en el
modo de expresarse con claridad y precision.

CALIGRARIA. (Procedimientos.) “La primera cuestion que debe
examinarse, es la siguiente: jconyiene ensefiar la eseritura al mismo
tiempo que la lectura?

Los partidarios de este sistema hacen observar que Ja escritura
pmh la: palabra por'medio. de-signos, asi como la palabra pinta ¢l
pensmniento por: medio de sonidos; que la lectura no es otra cosa
que la palabra enunciando los signos con los cuales la representa Ja
escritura; que hay relaciones intimas entre estos dos estudios, y que

la escritura aprendida al mismo tiempo que la’lectura, contribuye 4
Tomo I. 26
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rétoner mas facilinente las reglas de esta dltima. Ln- clecto; ejecu-
tando el nifio por si mismo las figuras y las combinaciones de figu-
ras que debe nombrar, sc familiariza con las letras; con; las silabas
aisladas 6 reunidas, con todo el material de la lectura; y asi'se pre-
para con seguridad 4 lag dificultades de la eseritura, que le hard
presentir la prictica dela eseritura unida 'a la lectura.

Por ofra parte s¢ dice que el uso general noesta: conferme con
la simultaneidad en estas ensefianzas; que debe: haber-un molivo
fundado para esta separacion que se reproduce en todas las: escue-
las, y que acaso sea este motivo la casi imposibilidad de que los: ni-
fios pequefios escriban, Empiezan la lectura los nifios de cinco & seis
aiios; los ‘cuales ven, tienen memoria y ejercen su licrna razon; pero
Jeudl es ol secreto para sujetar la pluma entre sus. dedos y conse-
guit’ que tracen lineas regulares? Es preciso. por consiguiente resig-
narse & que estos estudios’ sean’ sucesivos, & que el nifo, desde:la
lectura que estd & su alcance, pase d la esi:rit.um,..q-ue reclama cierta
firmeza en la ejecucion. '

“'Este ltimo es tambien mi modo de pensar, ‘si bien no parhcnpo
de opiniones mezquinas y esclusivistas en asunto de esta naturaleza,
pues que jamas aconsejaré que deje de adoptarse tal 6 cual sistema,
sino que se eviten los peligros de las innovaciones. Puede suceder
que, por los motivos expuestos de palabra 0 por: escrito por. algun
inspector 6 autoridad, se disponga la adopcion de procedimientos
nuevos ¢n una eseuela, y conviene que el maestro esté prevenido, 'y
no e halle burlado en su juicio. Pero la escritura, a no haber razo-
nes muy po'derosas, no ‘debe'asociarse & la lectura', ‘porque ‘se re-
senlu ia una y otra ensefianza. : .

“He leido en un libro muy apreciable y may practtco, que Ia en-
seiianza del dibujo debe preceder al de la escritura. No discuto:esta
idea, ypero addnde nos habia de conducir? Ensefiando primero la
lectura, luego el dibujo y despues la escritura, jno se retardaria de-
masiado csta altima ensefianza? ;Se ensenard al mismo tiempo el
dibujo que la lectara? Pero, en edad tan ticrna, juo significa mas
que lineas y circulos la pomposa expresion de dibujo lineal? ¢No hay
en la escritura palos, curvas, gruesos y perfiles, verdaderos rasgos
de ‘dibujo lineal? Reflexionemos, pues, antes de cambiar nuestros
usos cuando no son un legado evidente de la rutina, y continuemos .
como hasta aqui haciendo saceder la escritura & la lectura.

Resuelta esta primera ‘cuestion, tratemos de los principales ca-
ractéres de los procedimientos de escritura.
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| El deseo de simplificar, 6 mas:bien de facilitar esta ensefianza de
una manera exagerada, ha dado motivo & ciertos ensayos que; simo
son en redlidad perjudiciales y aunque no aconsejaré que 'se supri=
man desdeluego en las escuelas en’ qué estén en‘practica; no por
eso producen los frutos que eran de esperar. Algunos maestros: ce=
losos hacen escribir 4 los nifios en el principio-con el dedo 6 con un
puntero en arena ¢ en aserrin‘en mesas preparadas al efecto. Noesd
foy por esta escritura imaginaria ; que no deja vestigios apreciables.
Melrecuerda:un personaje de los cuentos 4rabes, querinvitado4/co-
mer por un hombre original muy 'rico , y no sirviéndoles sin platos
vacios , se vib precisado’, por complacer & su anfifrion ;4 hader los
mismos gestos que si comiera y bebiera en realidad. Ademas la
arena y aun el aserrin ensucian los dedos y el vestidol -/ =it
-1 No 8oy mas indulgente con el clarion y el encerado: & tablerone-
gro: El clarion, ademas de ensuciar'las manos 'y el vestido, no;traza
los caractéres en el encerado con su-ﬁciente'}im'pieza El ‘nifio se.con-
tenta muy pronto con las lineas sicias que traza/ y despues se' ha~
bitaa con dificultad & la precision. : ST
No:es lo ‘mismos por lo que hace &' las pizarras. Creo que-este
medio prepara muy- bien: 4 la eseritura en papel ;74 la- buena eserit
tura;: Se dice que el lapiz y la pizarca hacen pesada la-mano! del
nifio , y en-verdad que el lapiz es'mas duro que la pluma, pero o
ofrece tantos inconvenientes como:se' pretende.’ La' escritura en'pi-
zarra es limpia, se borra facilmente y'se presta & 1a’ corréccion de
lag faltas. No hay;en ella flexibilidad y:variedad de matices’! pero
nose/usasino para éjercitar la’'mano y se; abandona: desdé quo-se
adquiere el habito para hacer'uso de-la pluma vel papel. Ademas,
las plumas' de acero, que reemplazan en casi todas 'partes 4 las de
ganso y queison mas duras que estas; al cabo de algun tiempo-se
'manéjan'como las ofras, y estas dificultades'no son mas que cuestion
de habito 0 costumbre , de que nada hay que temer por’ lo que hace
@ los progresos delos niios. 1 il
- Hay tambien discordancia en cuanto al tamano de la ietra. g,Debe
escnbu ol niiio esclusivamente en grueso? He aquila:marchaquelyo
he seguido: empezaba ejercitdndo 4'los diseipulos en el trazado de
lineas rectas'y curvas; les pasabaluego d los ejercicios de rgruesos
y perfiles; despues les hdcia eseribir algunas paginas en grueso, poro
sin detenerles demasiado en esta iltimaprueba: Los nifios padecen
trazando'letras demasiado grandos, 4 las cuales no pueden dar luna
forma ni aun vegular. Caando st eseriben phgirias 'y mas/phginasien
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caracter grueso, - los ninos se disgustan ; y el disgusto es uno da los
mayores obstaculos:para-toda clase: deinstruccion. Paso, pues ; Jo
mas pronto posible al cardcter mediano , éxigiendo sin embargo, de
vez en cuando, el trazado de bb; ff, g9, 57, U, pp Yy ss mayusculas
para- habituarles & estender los dedos. Poco & paco se disminuyen
tas proporc'iones del cavacter mediano y pasan los discipulos insensi:
blemente & escribir en fino, sin gran trabajo. I ,

+El caracter fino es casi el tnico usado en la prictica. El grueso
Y el ‘mediano apenas sirven mas que para los titulos, vy siendo indis-
pensable que en:la ensefianza se atienda principalmente 4 lo quo es
de aphcacwn real procuro: que los discipulos se e;ermten en elca-

rdcter fino. .

Entre los dwersos caractéres de letra hay alﬂunos que ‘pueden
llamarse de adorno, como el redondo, el gotico, el inglés. Los ad-
mito por el atractivo de la variedad; como una recompensa 4 la apli-
cacion y los progresos ; pero insisto en el caracter bast-ardo, porque
es el esencial y el mas agradable y expedito. ..

Conviene mucho habituar 4 los nifios 4 conservar:los cuademos
aseados, y es facil interesar su amor propio en esta parte. En la in-
fancia, los dedos y los: brazos: cortos son un obstaculo & la firtheza
de los rasgos y & la facilidad de los movimientos, y adenias hay in-
clinacion & borronear. El discipulo, muy indulgente consigo mismo,
se resigna sin dificultad, cuandono se le estimula, 4 las manchas de
tinta, & los dobleces del papel y alos pliegues sticios de los angu-
los. El maestro debe combatir sin fregua esta disposicion, y aunque
tenga alguna tolerancia por lo que hace & los borradores-de las lec-
ciones , debe exigir mucho aseo en los que usen para ponerlas en
limpio , haciéndoles comprender la importancia ‘de presentar 4 los
visitadores los cuaderrios, empezando por el de escritura,, limpios v
aseados , y que-cste aseo, aun preseindiendo de los elogios 4 que
da lngar, debe considerarse como una buena cualidad de los nifios.
En fin, los clogios, los premios en esta materia, 'como en cualquiera
otra, ha de ser frecuentemente la miel con que se froten los bordes
del vaso para hacer tomar lo que contiene. ;

Los padres, exigiendo que lleven los nifios los cuademos a casa,
contribuyen & que se ensucien. No es posible negarse 4 satisfacer
esta sencilla vanidad de los padres; sin embargo, conviene hacerles
entender el inconveniente espresado, y que basta, para juzgar de los
adelantamientos , que vean los cuadernos los sabados , ¢ mejor, que
vean una plana escrita con este objeto una vez 4 la semana.
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Pero si'conviene poner & los padres-al corriente dé los progresos
de la escritura usual y verdaderamente atil; es preciso ser muy §0-
brio en cuanto 4 la escritura de adorno y todoese lujo de caligrafia
en que ciertos profesores hacen consistir toda su gloria-en la erise~
ianza. No creo que seaun gran mérito para el discipulo trazat un
laberinto de rasgos que se cruzan en todos sentidos, que suben, ba-
Jan:y se prolongan formando curvas temerarias, 1o/mismo que formar
con la: pluma -un- retrato que dislraza una mayuscula; o pajaros y
arabescos caprichosos; Todo esto ocupa una -gran parte del’ corto y:
precioso tiempo de la clase y'no sirve mas que: pafa: entretener a
Yos dissipinlps,sxnsiiszas e sk shsse (-obmsistd ohrsibis oang
ol quisieralsin embargo despojar de todo atiactivo: un trabajo
grave depor sijoni olvido queles prediso ocu par:ld-imaginacion de
los niiios,-Por esd me valgo 4 veces de estos adorriossu perfluos para:
promover Jasemulacion: 151 =00 sfdialhetyn) o)siane0
CALIGRAFIA ESPANOLA. ' Seis son las circunstancias principa-
les de que:debe participar ‘nuestra letra; combinadas todas filaso-
ficamente , asi en sus bellas proporciones como en el viaje: 6:movi=:
miento ‘natural-de la pluma:en: su ¢jecucion. Estas circunstancias
son: 1.%, exacta proporcion de la letra; 2.%, su arveglada inclinacion:
3.% la justa extension de los cuerpos altos y bajos;4.*;  propor~
cionadas distancias de letra 4 letra,, y 6.%, el ligado que, facilitando
la velocidad, nolaltera la letra en sus: distancias ni fiormndy syaean!
- Esplicacion.==Circunstanoia A ."==Propor'eion tolul.==La propor=
cion-total ‘de la letra consiste en que su altura sea el doble de:su
ancho, ! | saiol :
Al=0blicuidad =Es letra;de posicion oblicua, euya inclinacion
ha sido muy. variada; pero’se conoce hoy su término pava queilailes
ira no aparezca, 6 ya demasiado pesada'y detenida; ¢ ya muycaida,
desairada y sin meryio, cuyos extremos contribuyen, no solo én cons
tra.de Ja ‘correspondencia de los trazos para siihermoso claro-oscu-
r0',: sino tambien a alterar las proporciones de las partes componen-
tes, cuya trastornada combinacion -preduce un cardcter mal figura-
do. Por:lo’ tanto, los mejores: grados’ de inclinacion son: desde 24
hasta 32, ambos inclusives, y el mejor, ¢l que guarda la parte media
-de dos dos. extremos; es el de 28 grados, tanto por lo bien que se
acomoda 4 la construetura:de nuestra letra, cuanto por las ventajos
que: reporta d la configuracion. de Jamisma y-al viaje:de la pluma,
resullando un hermoso:clavo-oseuro. de sus tres trazos, en ¢orres-
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pondeneia de la/5.% parte perpendicular, el grueso y da 102 horizon-
talmente; el' mediano en combinacion con' el justo ladeo de'la-pluma,
cuyo trazo, perfil forma un: dngulo agudode 35 gi ados con una-de
las lineas horizontales del pautado. B (T i

o §%==Trasos altos 1yybajos.==Los trazos: superloles e mfenores o
sean los palos altos ¥ bajos, llegan justamente al limite de:otra'altura’
del cuérpo de letrac'Ya se halla descargada de los  rasgos y- trazos;
inttiles y: perjudiciales de:que: abundaba: estos eran los llamados:
indefinidos; zapatillas; cabeceados y otros accidentes que; interrums:
piendo la marcha;con su impropio y:tortuoso viaje, cortaban 4 cada
paso el ligado haciendo pesada la letra y su ensefianza, quitando -al
escrito'su agradable perspectiva. Antes de la'época-de esta reforma,
sé daha por muchos cierto valor a tales figuvas'y diciendo(|que Jher=
moseaban un ‘eserito, 'siendo asi que la hermosura de un@seritosolo
consiste en laé"’elegantes proporciones del caracter(ya'marcadas)
ejecutando & trazo seguido y natural de pluma, segun su conocxda
pos;clon, 'sin rasgos de ninguna naturaleza.(* /el S LTATULIED

“~Por lo'tanto, solo han quedado: los palos vueltos supcmores & in-
feriores, que presentandose con una;vista agradable y 'sencilla, for-
man; & unaiconla’ virgula; los tres anicos verdaderos:ligados que
facilitan 1a velocidad, sin pEI’jUIGIO del caracter ni de las dxstanczas
de letra & letra. — : : :

b kS =Curvatura.=La cur vaium deI cuerpo de las: letras €8 100~
deada-parabilica , mas, 6 ménos- abierta, segun el gusto’ de ‘cada
autor : forma la figura de un'codo ‘cuando-el brazo-se aproxima al
hombro del mismo lado, figura que naturalmente! interviéne en la
letra por ser la mas suave y conforme con el buen giro de la plumas:
se divide en tres: Ja /1.2 'es lacurva; que descansando en' el -dngulo
de'la'linea inferior del renglon de la cuadricula;; parte’al de la'di~
vision de la misma; la 2.% sale de este dngulo 'y toca al de la: supe=
rior del renglon: ambas son enteramente iguales , sin mas diferencia
que-la de presentarse inversamente la-una de la’ otra: la 3.* curva
varia algoren su estructura, ;pues dejando descubierto el angulo: sus
perior:del renglon; toca y sale de estalinea la &' parte de: lao dis-
tancia de dos caidos 'y termina-en el dngulo de division. Esta:varia=
cion la constituye el que la 1." y 2" $e presentan con todo Su’ valor
en el cuerpocde las letras regulares;| sin necesidad del-otro: trazo i-
accidente para‘la composicion deé-laletra ique haya de formarse;
cuando 4'la 3.2 curva le es necesario ‘el auxilior del ‘trazo mediang
parala composicion de las letras del tercer principio, e donde!es=
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clasivamente entra aquella, pucs si esta ocupara el véitice del dn-
gulo como sucede con' las dos curvas anteriores, cubririd, toda, Ja
curvatura del trazo mediano, que precisamente tiene que intervenir!
para la derivacion de las letras de este principio, y aparecevian; des-.
pojadas de la mas precisa parte que constituye la hermosura de das’
letras de dicho principio. La proporcionde la curvatura: debe estar.
en armonia con las anteriores fres circanstancias, y todas cuatro com-
binadas de forma que haya una exacta correspondencia en todas las
partes componentes y'el ladeo de pluma, segun s¢ demuestra en el
arte de que'soy autor. Esta £.* cirounstancia,, domo ya se ha; dicho,
esla parte mas interesante de la letra, la (que caracteriza su formay !
como que de- ella- pende mas principalmente el que esta sea consi;
derada como buena; mediana 6 mala. aii Byt

- Presentadas ya las cuatro circunstancias indispensables que cons-
litryen la buena formacion de la letra espafiola faltanos ahora pro-,
seguir en nuestro propbsito-manifestando las dos restantes: distancias
de-letra a-Tetta ysu'ligados siedovmient sby bl sl omonie il

5."=Distancius.==Si todas las letras tuviesen una figura anéloga,
con una sola regla abrazariase la que dehiera haber de una 4 /ofra;
empero siendo distintas y dejando por tanta unas mayor espacio ques
otras, es indispensable clasificarlas conforme 4 su figura geomdtrica,
y segun ¢ésta aplicar las reglas. A este fin los autones anteriores, las.
clasificaron solo en rectas y curvas, dando de una4 otra recta on
vacio de dos caidos, 6 sea cuerpo de letra, como 1.% distancia s de
recta a curva ¢ inversamente , tres lcuartas partes ‘de un vacio, ¢o-:
mo 2.% y'de un lado curvo & otro la mitad de-univacio, 3.* distan~-
cia. Esta clasificacion dejaba aun bastante quedesear, pues  apate=
cian muchas distancias mezquinas, alteradas algunas curvas Y care-
ciendo el escrito de la armouia y buen golpe de vista con que-hoy se:
halla adornado. Examinado con detencion este punto} s¢.vid ' que esto,
dependia de no eorresponder igualmente todas las letras rectas ;: ni;
las curvas entre si; pues, cuando 4 las reetas ique descansen con sus,
curvasen Ja Jinea inferior del renglon seguian las seis letras o, dyags:
gy ¢y e, observaban su 2." distancia de recta & curva, ¥ quedaban
aliogados 6 confundidos los perfilés de la curvatura do las primeras;
0 para que fuesen, como debieran; 4 la linea de division, tenian que
alterarse las curvas, resultando ademas una distancia desproporeio-
nada y mezquina entre los puntos de contacto (ue tienen las letras
con la linea inferior del venglon, que es adonde en las distancias
debe atenderse. Este eximen  demostrd que aquellos defectos pro-

i e
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cedian de no haber subdividido tanto las letras rectas como eupyag
en otras dos clases; - saber, las rectas, en rectoaltas y rectobajas; y
las‘curvas, cn curvas y semicurvas, lo que yo ejecuté v consigné en
mi arte. Con esta nueva clasificacion se comprenden todas las ¢om=
binaciones de las tres distancias completamente regularizadas sin
violentar sus curvas ni trastornar el ligado, presentandose el eserito
con la uniformidad y hermosura de que carecia. -

6:*=Ligado.==Esta ltima circunstancia, bien combinada por una
continuada union, hace'que la escritura sea’ veloz: debe ser de 'un
giro suave y natural de pluma, sin que sufra alteracion la forma de
la letra, haciendose esta de una'sola vez y no levantando la pluma
del papel en una diccion mientras tenga- tinta' 6 nointervengan las
semicurvas del tercer principio, ‘por cuyo lado curvorno admite: i
gado alguno. Para que'asi se verifiqae se:observaran-los tres liga-
dos ‘ya‘conocidos: el 1> desde la linea inferior del renglon 4 la /de!
divisionde lag letras vectoaltas: el 2.%; desde la inferior-de los palos-
4 la superior del renglon de las rectobajas; y 3.°; “desde la tercera
patte ‘del vacio'segundo-d/la misma superior por medio de la vir-
gula del & % cjercicioren las curvas que terminan en dicha linea, Las
irregulares X, V7, se ligan por la izquierda con 'las regulares en la
linea de division, y por la derecha en la superior: del renglon: la 'S
unicamente ' por la izquierda en esta dltima linea, y la Z por ambos
ados en la de division. i

" Sensible es por eierto que cuando la Caligrafia, tanto-en su paihe
teorica, como en la practica, se halla a una altura a que nunca al-
canzb, quieran algunos génios de estragado gusto volver & introducir
los ligados de enlace o encadenamiento , recomendando en sus’ es-
critos tan perjudicial ejercicio en la ensefianza, como de desagrada-
ble efecto para la armonia de la letra. Este encadenamiento es una
especie de ligado misto que los primeros caligrafos; afanosos de
tecnologia,, denominaron de enlace, encadenamiento o ligazon prin-
cipal, y algunos le distinguen con el de general. Este violento ligado
tiene  su union 6 contacto con las letras en el angulo de la lmea: de
division ¢on los perfiles de la segunda y primera eurva'unidas al
trazo mediano; atravesando ¢l sitl dos vacios y llegando al segundo
angulo superior del venglon: de aqui proviene que para guardar la
primera distancia de recta d recta , que esla de un vacio'd cuerpo
deletra ;' les precisa & ser inconsecuentes & 'su mismo - principio;‘en
tal forma , que ‘asi como por su distancia debieran observar doble
espacio de una & otra que el natural, incurren en el opuesto deleeto,
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de tan palmaria manera , que violentando el giro de' la pluma‘'salen
de la regularidad de su viaje, precisando 4 'estrechar las dos eurvas
connotable perjuicio de la construccion:derla letra.: ;

Tales anomalias y deformidades se-evitan con solo unit dlos tra~
zos medianos: eéntricos las curvas' del 1.° y 2.° ejercicio, de forma
que resultenen el primer caso un conjunto de wes, 'y en' el -segﬁimdo'
el mismo signo en sentido contrario: de esta manera el ejercicio’ es|
de los mismos signos que entran en'el lamado encadenamiento, pero
sin queintervenga este-de modo alguno: asi resulta notable simplifi=
cacion en-el orden de enseiianza, solo-con ¢l ligado esplicado cn sus
tees formas de union. bbb v oo Hodias g s s
»v/Deila ensefianza do semojante enlace, que no-es otva cosa que la
fighra I que resulta comoiefectd irregularien 1a 6.2 civciinstaticia:
cuando s eseribeseursivo, : proviene! la aleracion dedaletra en g
4.7y 2.% curva por intervpnins ellencadenamiento en) vez. del primer’
ligado, separandose aun asivendask.t distancia de la extension 'mape
cada .como modelo, 1y de: ‘quelyambs ocupamos-en s lugar, Para
ajustan‘dla mayor oportunidad posible los principios fundamentales
de una buena forma de létra; no solamente deben fijarse aqu:é]les
para: que solo produzcan, un buen: efecto & la  vista encel pausado &
magistral; sino queestos prineipios estén graduados de tal maners, que
sirvan ademas.como de freno para contener los efectos irregulares
que resultanide la velocidad en el cursivo: asi s¢ veique si el tipo de
lelra en que se aprendio, es por ejemplo el de 30 grados de inclina-
cion; el cursivo de-aquel mismo sujeto es de bastante mayorcaido,
mas ancho en:su-proporeion total, y por tanto, notan agradable 4 la
vista: tambien notaremos mas clevacion en- los cuerpos'altos y bajos
de la letra de la del tipo & que/se acomodaron en la: cnsefanza; Jas
curyas mas O menos abiertas ¢ rotundas, con perfiles rectos y:hasta
con curvos al reves; y otras'ganchudas, saliendo y terminando varias
veees fuera del angulo de Ja linea de division, sin que esto quiera
expresar laimposibilidad absoluta de un'huen cursivo; pues nio faltan
sujetos que le lengantan airoso que se aproxime casi 4 la ‘perfeccion
de la letra magistral. Preciso ¢s huir de'las mencionadas imperfec-
ciones : -y de aqui la meeesidad de que los principios fundamentiles
del arte esicn; matemdticamente ‘combinados', tenienda en cuenta Jas
va establecidas 6/circunstancias, -y las irregularidadeés quede cada
una; resultan en lo cursivo como efectos e la yvelocidad vparas que,
por: este medio se consiga el que los letas cursivas se ajustenmejo:
a la bucna forma de la letra magistral, euyo tipo st gencralizado.

L)
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‘Tambien es un craso error que no puede pasar desapercibido, of
suponer que la' curva no ha sido, no es, ni debe ser parabélica: 't
suposicion es falsa; falsisima: examinense los artes y todas las cup~,
vas de cuantas colecciones, ‘asi nacionales como estrangeras; anti—
guas y modernas hayanse publicado, y ademas los eseritos: ¢ursivos
regulares (que existan, y el mentis no podra ser mas concluyente:
pero lo mas estraiio s que los'mismos que & esta verdad no se ad:
higren, sean luego los primeros que la-ejecutan en su‘letra. Tal con-
traviedad en la- practica, y oposwmn teorica & acquel signo; no se
comprende  sin- violencid: pues qué, tiene proporcion marcada la
parabola para atribuir esclusivamente tal circunstancia 4 - estacd ‘es’
otra forma de letra?..... No por cierto; puede ser mas 6 menos
abierta, y de aqui la curvatura: de las letras mas 6 menos rotunda,|
segun el gusto y disposicion del escritor; pero- siempre: parabdlica.
La parabola no es otra cosa que-la-figurasque resulta de una’séccion
lateral dada paralelamente 4 la generatrizide un: cono: por lo tanto,
si los conos son de medicion diferente, es decir, de'mayor ¢ metor
elevacion v circunferencia-6' de’ mas & menos grados de declive-en
swirespectiva generatriz, todas las: pardbiolas que:de ellos' emaneri
seran tambien respectivamente de un cono 4 otro diferentes en tamaiio
y distintas en proporcion; con lo quese:prueba que laparabola no
tiene limite determinado en su configuracion, v que la de las letras
en su curvatura ha sido y es mas 6 menos abierta en proporcion al
cuerpo del cardcter que cada autor haya confeccionado; mas sin
dejar de ser parabolica: advirtiendo ademas que esta figura entra
despues del codeo en las letras del primeroy tercer principio, y
antes'en las del 2.%, formando ambos la respectiva curva, resultando

siempre el codo entre el trazo mediano y la paribola.

Manifestadas ya las propiedades y excelencias de nuestra letra
minascula; para que esta, ceiiida a aquellas circunstancias; no deje=
nere con agenas O caprichosas propiedades, mutilando su hermosura
y especialidad, solomos' resta para terminar lo que decir debemos
en Caligrafia espaiiola, presentar algunas ligeras observaciones'so-
bre su mayascula, tambien llena de elegancia 'y magestad. '

Mavyuscua Espafors. Las ligeras observaciones que nos hemos’
propuesto anotar, en nada afectan 4 las reglas del arte para la buena
formacion de las letras mayusculas, y como en ellas suelen’ esten—
derse caprichosamente algunos accidentes ¢ trazos, v con especiali-
dad en el cursivo, conveniente serd resefiar las partes  componentes
que admiten yariacion ‘en su tamailo, posicion ete., pues este tipo es'
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suseeptible de aceidentes,, que’ su mintscula o admite; & no: dege -
nerar su forma: su ejecucion es mas libre quela de Iqs minusculas;
putliendo lucirse completamente el palso'de una mano diestva en- la
estension de sus trazos. Enesfas variaciones empezaremos. porlas
letras de la primera radical ; separandonos del érden alfabético ; Y
siguiendo en todas e} mismo principiorde analogia. ' ol

Primer principio. Su radical J: son susceptibles de variacion, si
que pierdan su forma y dandoles'si cabe mas elegancia;; espresion y
valentfa én el cursivo, la P, R ;J, Vigricga, La P adwmite variacion
en:dos: puntos: por el pringipio del trazo: eurto, que togerd todo et
vilcio bajo sinque se falte. al ‘buen giro de pluma; y por ¢l firal ‘de
su magistral retrocodiendo: esta & la derecha y'pudiéndo terminarse
con un semiespiral de; mas'6 menos estension. La'R solo por’ su final
puede:estenderse & formar la misma ¢’ parecidafi igura ‘indicada en
la P la conclusion del trazo de vetroceso de su magistral. La Jad-
mite en‘su trazo' curvo el mismo aumento que la Py la ¥y 6 ¥¢, por‘
el final desw maﬂnstml oMo’ se; ha mdxcado en dlcha letra Penlsu
idéntieo trazo.: ‘ OLBARIBERY EMABIL
“Segundo prmmpz'o.' Lady M ‘pu‘eden'_ﬁnalji'z-ar con'un trazo mag
6:menos estendide 4 modo del final de una € aeabando como' en'el
segundo trazo , 6 de retroceso de la magistral dé la P+ el accidente
agregado de ambas letras por la parte superior de la izquierda) ‘Puede
ser el trazo curvo de la radical del prlmer principio , la virgula' del
cuarto ejercicio mintisculo ;6 la figura & la inversa del segundo caso
dela Pprincipiandopor la izquierda con un semiespiral que’ ocupe
mas O menos estension'y termine en perfil; 1o siendo de huen efecto
que este accidente pase de la linea mferlor del renglon’: la N admite
las mismas figuras wnegadas quo se acaban de mamfeshr eén’ la’d
yfonhe gt j ) 100)

“Tercer principiv. " Las letias de esté principio no admsten varia~
cion que sea de notar ;' si esceptuamosla A, qué hasta pm,de modi=
ficavse en' sus partes componentes” empezando con la virgula® del
cuarto’ ejercicio & con ‘una de las restantes dos figuras a@ne"adfts
siguiendo’en su formacion 1o misme qie la [ latina | cuyo trizo’ ma-
gistral ‘retrocedera ‘hacia avriba y 4 Ja derechia como i fucra & for
maise la parte superior del primer ejercicio mintiseulo, prosiguicndo
en seguida como su radical €, pudiendo agregar en’su‘final un senii-
espival mas 6 menos prolongado. Esta ligura puede tambicn aumen=

tarse en la conclusion de la , siguiendo en viaje’ natural desde sy
perfil inferior,
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“Guarto principiv.. «Las derivadas U vocal y ¥ ‘consonahie de v
radical 0,admiten por el, prineipio de; su parte superior las mismas
figuras agregadas que se han indicado paralas tres mayusculas del:
segundo,-principiandoso-en este casa por las mismas figuras agregi-
das. La Q puede estenderse nas 6 menos en su ultmm trazo, vy aun’
desde su perfil final puede continuar un sem:espnal como en:la /7
Yk :asise presenta lodavia-mas elegante yiairosai o i

 IRREGULARES. - S0lo.se- consideran ¢n el learicter mayusculo por
letras iirregulares la X y. Z. La Z se presta & ciertos accidenios en
su principio y, final; como,un semiespiral que puede prolongarse; asi
por su; parte superior. como’por la inferior , annque sea:alravesando
el trazo final lalineayinferion del xenglon ; . pero observa:ido siempre:
enq@ste: caso que este isea, mayor que el de sw pringipiozo’ nos oo o
+ Debemos de, paso.iconsignar , qque aunque da D se-halla compien<
dlda conojderivada de I tercera radical;por-ocupariignales ipufitos!
desde su principio,al final del trazo -de rétroteso ;. que: es semejante:
al.de sw anterior L, la; cual eoiviene porla patite; superior: con sw tae
dical C, no puede desconocerse sin emhargo que es una de las mi-i
yusculas-de:mas dificil cjecucion por su finali cupvo’quemo ' conviene
con-ningana de las, Taices, y que'.por tanto pudiéramos denominar
semi irregulary su trazo, curvo, de derecha 4 izquicrda:puedeé tam=
bien estenderse mas 6 menos. en. su conolusmn formandd un-semis,
espiral. i 576) -loihe
. DE Las MAYUSCULAS crnnAu,;s ; Las mayuswlas llamadas cenadas
son,eincos Py By R, Ty D las cuatro primeras se cierran uniendo
el trazo magisiral al curvo;y la D observando igual practica hasta
la linea superior de los palos,, bajando &' terminar conio la By pem
atravesando ademas el lrazo magistral. . i
Con estas ligeras variaciones y las que naturalmcn!o pueden d(—?S‘
prenderse de: ellas, contintan estas letras en completa armonia con
las restantes; sin por eso dejar de haber dado Ja libertad posible; &
aquellos trazos que Ja admiten,,, sin desvirtuar en lo mas minimo- la:
cseelencia y especialidad con que se distingue nuestra elegante. letra,
mayuscula. Sera tambien de suma utilidad al pendelista procurar de
vez en cuando la. formacion de las, mayusculas a pulso. ohservando.
el viaje-natural de pluma en su justa posicion ; de esta manera nada
queda que desear para la mejor ejecucion; de estas letras, con cuyas
abservaciones, gueda terminado cuanto nos propusimos al conmenzar

esle articulo de Caligrafia Bspaiiola, ‘

(Jos¢ Francisco de I!m :wm )
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(CALOR.. Ll edlor excesivo de verano, y:en general los climas
calidos, son poco convenientes para el desarrollo de:la infancia, pues
solo favorceen & los nifios débiles, linfaticos 'y que padecen’ del pe=
cho: Bajo el influjo del calor es acaso la inteligencia mas preco, la
imaginacion mas ardiente, las pasiones mas tempranas y, violentas;
pero‘la temperatura elevada debilita ol cuerpo, disminuye: el-apetito
y expone los nifios' 4 inflamaciones de ‘los: 6rganos: digestives y 4
convulsiones. Por eso conviene preservar 4 'los mifios e los rayos
del>sol ' der mediodia- durédnte los meses de! junio] julio 'y agosto, y
escojer para el recreo los! parajes sombrios y las horas en que el
aire so refresca algun tanto. El alimento de'las nodrizas 'y el de los
nifios durante esta estacion, debe consistir principalmente en sustan-
cias vejetales; las behidas: han de' ser liaerds”y abundantes, y los
vestidos ‘de poco ‘abrigo, si bien' en los paises montaiiosos y en los
de mucho arbolado no deben ser demasiado ]meros a causade las
frecuentes variaciones atmosféricas. i
El frio moderado es la temperatura mas conveniente 4 los nifios.
Bajo el mﬂu;o de esta temperatura, estin mas alegres y ligeros, tie~
nen mejor- apetito,: hacen la digestion con' mayor facilidad, 'y sus
movimientos son mas libres y vigorosos; pero para que el frio pro-
duzca estos saludables efettos;; es/ preciso que haya adquirido el
nifio cierta robustez, y que pormedio de los juegos, l carreray
continuos ejercicios , desarrolle un calor natural que sirva de reac-
‘cion 4 los’ primeros efectos del fiio. Sin estas condiciones el frio/seria
perjudicial al desarrollo, como se observa en'los habitantes de los
paises del norte,, que son desmedrados 4 la vez que tienen uni ca~
beza enorme,  de cuerpo débil y de inteligencia limitada.' Conviene
ademas’ que el frio sea seco en lo posible, pues que sin esto'sé ejer-
‘cen con languidez las funciones de la vida, y es facil contraer areu-
mas, dlarrea y afecciones verminosas y escrofulosas. - trzli
- Concibese facilmente por lo dicho que los hielos modelados no
‘es razon para suspender el pasco: habitual ‘de los. nifios, : pues quo
son muy saladables, con tal que se haga bastanté ejercicio. Sivel
fvio es rigoroso se deja & los nifios en la sala mas: grande de la ha-
hitacion, cuyas ventanas deberan abrirse de vez en cuando, y se les
permite entregarse & sus diversiones sin otro calor que: el que elh)c;
desarrollan jugando. : £
Cuando despues de haber | jugado al aire libre se .qhejan:los ni-
fios de tener frias las manos 6 los pies, se les deja- continuar Jugan-
do-dentro de la habitacion, sin. permitirles aproximarse al fuego,
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porque de éstoprovienen los sabaiiones, 'y el medio de prevenirlog
no es clide calentdr la parte que se haya enfriado, sino, por el Ccon-
trario, ‘el de Jas friegas y especmlmente ¢con nieve. :

- El nifio, 'sin embargo, no ha de estar todo el dia jugando & en
paseo! Hay horas destinadas al reposo y al estudio, y en- estos .ca~
808 3450 permitira que se aproxime al fuego? Cuanto mas separado
esté ‘tanlo mejor; pero conviene calentar la-habitacion. '

+Las familias acomodadas harén bien en templar la habitacion: de
sus hlJDS por medio de los tubos de un-calorifero, quees ‘el medio
preferible & todos, porque produce una, temperatura 'suave, unifor-
me, invariable; igual en'toda la sala; mientras que los otros: medios
calientan soloruna parte limitada de ella, producen vapores mal sa~
n0s y necesitan una vigilancia continua, sin la cual suceden con fre-
cuencia acoidentes desastrosos. Coandd no sea esto posible 'y ' haya
necesidad de emplear braseros, chimeneas ete:, es preciso rodear~
los de una regilla espesa, y no dejar 4 los niiios solos. :
“Aunque Franklin y J. J. Rousseau quisicran que los nifios ¥istan

lo mismo en invierno: que cn verano; las personas sensatas compreni-
deran que este precepto es exagerado. No debé abrigarse 4 los nifios
dono @ log viejos; pero es preciso que el abiigo sea proporcionado
4 la estacion, y si se habitase: un pais himedo'y frio v padeciesen
los nifios réumas 'y diarreas, convendria que usaran éstos camisas de
franela, porque esto contribuye 4 fortalecer 4 las personas enclengues

'y delicadas. El color blanco es el mas conveniente para los vestidos de

invierno, porque esel e oponc alas perdldas del calor na-
tural. 8 i

Cuando hace frio aumenta el apet1t0 'y s hace a dwestlon con
mas; facilidad-y por eso ha de ser el alimento mas ahundanl;e y nu-
tritivo. Los habitantes ‘de paises frios hacen uso con' provecho de
algunas bebidas-espirituosas que serian nocivas en las comarcas me-
ndmnales. Durante el invierno, y sobve todo en los paises hiimedos y

{vios, conviene & los mifios-de poca energia fomar un poco de vino
‘puro. 6 mezclado con agua,

Cuando se han-mojado por efecto de la lluvia 0 ofra causa, de-

‘ben cambiarse al instanté de vestidos y calzado. Debe imbuirseles
-entlacidea de queel medio mejor de preservarse del frio y sus efec-

tos, consiste en hacer mucho Q}BI‘(ACIO Y no pararse nunca mientras
estén sudando. - :

Pareceran triviales estas 1ec0mendumones y que ol amor: ma-
terno' y la razon recomiendan bastante estos euidados. Asi esild ver-
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dad y la razon bastaria para indicarlos, si hombres distinguidos no
hubiesen recomendado practicas perjudiciales que han causado mu-
chas ivictimas. Locke aconseja que se deje andar descalzos 4 los ni-
iios durante el invierno; Rousseau les permitia acostarse ‘en el suelo
estando transpirando; todos los dias, en fin, hay personas sistemati-
cas (que censuran estas precauciones y que citan, por ejemplo, ‘4 los
nifios -pobres expuestos & la intempérie en todas las estaciones del
ano. Preciso es desconfiar de estas declamaciones; los que hablan
asi no han visto las cosas de cerca; no han visto, como yo, perecer &
muchos de esos desgraciados por el abandono en que seles dejay por
las imprudencias que s les hace cometer, 0 cuando menos, pasar la
vida enfermizos, escrofulosos y raquiticos. Sithay entre ellos algu-
nos fuertes y robustos, esto se debe principalmente al aire libre que
respiran. casi constantemente; y al ejercicio conlinuo’ 4 que estan
acostumbrados desde la nifiez, 'y no 4 influencias deletéreas que no
pueden menos de ser nocivas 4 la salud.: :
+1 No:se deduzca sin embargo:de aqui que hava de'tencrse & las
niios entre algodones, porque esto seria el esceso opuesto, igual-
mente peligroso. Habittieseles poco & poco 4 suftiv algunos ‘cambios
de temperatura y a sufrir el frio, pero con prudencia, cuando estén
buenos y robustos, porque: no todos se hallan en disposicion de re-
sistir estas pruebas: yqué madre querra exponer sus hijos, con ohjeto
de robustecerlos, ‘4 contraer una enfermedad 0 acaso 4 la muerte?
Para evitar, pues, uno y otro ésceso obsérvense mis consejos, que
n0 los dicta ningun sistema, sino que se fundan en la experiencia y
observacion.. . ;

Compréndese bien por lo-comun cn los colegios 'y en las peiisio-
nes de sefioritas que el frio moderado ‘es' mas convenicnte & la ado-
lescencia que el demasiado ealor; pero, ya que los' medios de fem-
plar Jas habitaciones no sean convenicntes, ya que las personas uc
estan al frente de los establecimientos no' conozcan bien los éfectos
del frio y de la variacion de temperatura, hay-en cllas salas cuya
temperatura estd elevada, de donde pasanilos alumnos ‘4 otras que
estan frias, y al contrario. Estas variaciones de temperatura son
siempre perjudiciales y el origen de catarros. Los alumnos no ‘deben
pasar de una temperatura templada 4 otra fria sino' para enfregarse
al movimiento y desarrollar en calor natural cuanto pierden en el
artificial. De este modo pueden entretenerse en juegos muy ' activos
durante el invierno en un patio ¢ corral descubierto al salir de la
clase 0 de una sala templada; sin daiio alguno, con (al que ‘el calor



16 CANMA

de la clase ¢ de lai sald no pase de 150 centigrados ; pero en !in-
vierno; al pasar desde el recreo 6 desde la sala de estudio al come~
dor 0.al oratorio, si esta muy. frio, se comete una grave imprudencia
Y:.se expone, & alteravse la salud de los niiios: El'medio por exce~
lencia de prevenir estas variaciones bruseas de temperatura consiste
en hacer uso de un calorifero para que el calor se extienda con uni-
formidad en. todos:'los. departamentos: el tiempo introducird: esta
mejora, que nb es posible exigir al instante. - (Sovet.)
CAMA.  No conozco cdsa mas nociva , ni cosa mas'd propasito
para destruir la energia del-hombre, ‘queel funesto habito de sume-
gir al recien nacido enicolchones de plama. Este es unmedio infali-
ble de producic la atonia en toda la constitucion fisica, de (ue'la piel
esté resudosa incomodidad de que provienen otras muchas, espe-
cialmente-los resfriados continuos, doloves deé cabeza.y de los dien-
tes, catarro ete. He conocido un nifio. que por la ciega ternura do la
madre habia pasado los dos primeros meses de la vida én semejante
baiio de vapor cerca de una estufa Yy queera la criatura mas enfer-
Wiza que se puede-imaginar: un sudor viscoso inundaba continua=~
mente su piel, que estaba cubierta ademads do una erupcion miliar; fa
cabeza era desmesurada y la columna vertebral habia sufrido desvia-
cion: para librarle de estos males y dévolverle la salud fué preciso
cambiar ¢on lentitud y circunspeccion su género desvida, haciéndole
respirar -aire libre. No recomendaré demasiado el método ‘que hie
seguido-con mis/hijos y los de olras personas;; que consiste en'cu-
brirles con una manta de algodon acolchado , que no‘oprime: el
cuerpo., deja.las:manos libres y mo aumenta demasiado la tempera-
tura, Al pringipio, y sobre todo eninvierno y cuandlo el nifio es déhil,
se. puede adoptar.un colchon de plumas, pero debe quitavse cuando
llega el buen tiempo 6 el nifio se rohustece, El principal defecto de
las camas de pluma consiste en-el desased y-enel‘mal olor de que
se.impregnan, pues alli se acumulan emanaciones mefiticas, v el ser
condenado & dormir en semejante cama por espacio ‘de un aiio, ex -
perimenta necesariamente sus conseciicncias. Estos inconvenientes s
evitan usando jergones de paja que dan paso a los liquidos , se re-
nucvan con facilidad y 1o conservan sino' un grado regular de calor,
: (Hufeland.)

‘Ll cuerpo no debe cubrirse durante el sueiio sino lo preciso para
preservarse del frio, La'cama un poco dura y con'mantas ligeras'cs
prefenible 4 las blandas. Los nifigs queestan huenos no reparan’en
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la durcza de la cama. Tampoco es dificil acostumbrar 4 buenos hi~
bitos a los que los han coniraido malos en esta parte: la novedad
tiene siempre atractivos para los nifios y un buen suefio no les deja
sentir las ligeras incomodidades.

CAMPE. (Historia de la educacion.) , E] doctor Joaquin Enrique
Campe, célebre por sus conocimientos pedagégicos y filolégicos, na-
¢io en Solling, principado de Braunschweig, en 1746, Despues de
su primera educacion estudio teologfa en la universidad de Halle y
en 1773 era capellan del regimiento del principe de Prusia. Persua-
dido de que por medio de la educacion podrian regenerarse las ge-
neraciones venideras y destruirse las miserias humanas | se dedico
con entusiasmo & esta empresa, y fué nombrado en 1777 director
del filantropinun de Dessau, en reemplazo de Basedow, por el con~
sejo de educacion. Dejo pronto, sin embargo, este cargo y cred un
establecimiento de educacion en Hamburgo. Su delicada salud y el
entorpecimiento de sus facultades mentales, le obligaron 4 enco-
mendar su establecimiento al profesor Trapp cn 1783, v se retiro
a Tritow , & una legua de Hamburgo. En 1787 era individuo del
consejo ducal de escuelas y canonigo de San Ciriaco en, Braunsch
weig, y a la vez director de una librerfa conocida bajo la firma de
Libreria de educacion de Braunschuweig, Y que se distinguia entre
todas con especialidad por las obras del mismo director. Posterior
mente cedio esta libreria 4 su hijo politico , el librero Federico Vie-
weg. Desde 1805 era el decano del cabildo de San Ciriaco Yy paso
los Gltimos afios de su vida lleno de achaques. En 1809 la facul-
tad de teologia de la ciudad de Helm le concedio los honores de
doctor.

La mayor parte de sus escritos, que son muchos, versan sobre
pedagogia y filologia, y los restantes sobre sicologta, moral y filoso-
fia de la religion. En todos ellos se revelan los buenos sentimientos
del autor. Son mas instructivos que recreativos; tienden mas 4 cor-
regir por medio de sanos principios, que a entretener con las agude-
zas del ingénio; mas 4 infundir la verdad en el corazon de los lacto-
res; que a ostentar saber y erudicion. Sin embargo, no se distingui6
Campe como pedagogo practico; debe su fama & sus fructuosos es-
critos para los jovenes y & sus publicaciones periodicas de pedago-
gla, y como-dice Schwarz con cierta ironfa, 4 la habilidad con que
manejaba la negociacion de sus publicaciones.

El estilo de sus escritos era puro y correcto, agradable y ani-
Toxa |, 21
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mado. Poscia cl don de ponerse al alcance de los jovenes y hacer
en cierto modo sensibles las cosas mas abstractas. Mas sus esfuerzog
por restablecer la pureza y correccion de la lengua alemana le lle~
varon & veces hasta la extravagancia.

Sus escritos para los jovenes, publicados en 1837 con el titulo
de Coleccion de escritos para los nifios 1 los jovenes, por Joaquin En-
rique Campe (Campés, Joachim H.: Sammiliche Kinder und Ju-
gendschrilten), constan de 39 tomos en dozavo.

Entre estos escritos esta compréndido el Nuevo Robinson (Robin-
son der Jingere), obra traducida en todas las lenguas europeas.

Merece tambien citarse la obra periodica titulada: Revista gene-
ral de educacion y ensefianza, por una sociedad de pedagogos prac-
ticos, publicada por Campe, que consta de 16 tomos. Campe se pro-
puso reunir en esta obra lo mas selecto de lo publicado hasta enton-
ces en el ramo, sujetandolo a un examen delenido. Fueron sus
principales colaboradores Trapp, Biisch, Gedicke, Villaume, Bahrdt
y Unger. Se hizo una traduccion de esta obra (Revisionswerk) en
lengua holandesa.

Campe se encontraba en Paris el afio 1789 y fu¢ uno de los mas
entusiastas panegiristas de la revolucion [rancesa. Sus cartas escritas
en Paris vieron la luz publica por primera vez en un periodico de
Braunschweig, y excitaron en gran manera la curiosidad. Estin es-
critas con ingénio, pero contienen errores que solo puede disculpar
el entusiasmo por la revolucion.

El apreciable pedagogo, filologo y escritor, Campe, murio el 22
de octubre de 1818 a la edad de 72 aiios. Fue su dltima voluntad
que el importe de los gastos que debian hacerse para su entierro
segun costumbre, se repartiesen entre los pobres, pues dispuso que
se le enterrara en su jardin sin aparato alguno. Habia encargado asi-
mismo al librero Vieweg que distribuyera entre los ninios desampa-
rados el importe de 2,000 ejemplares del Robinson y de otra de sus
obras.

CANTO. La educacion del sentido del oido se efectia admirable-
mente por medio de la palabra. El objeto de esta educacion no es
Unicamente enseiiar a distinguir los sonidos, sino tamhbien & conocer
los tonos, la melodia, los acordes y las'expresiones infinitamente va-
riadas que de cllos resultan, Todo esto se encuentra en la palabra.
Hagase que los discipulos se habitaen & pronunciar bien; que se ejer-
citen en escuchar 4 los demas y en escucharse 4 si mismos; pues de
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este modo se hallaran mas predispuestos a reflexionar cuando ha-
blen. Hableseles siempre, a fin de que ellos lo hagan tambien por
imitacion, en tono mesurado, natural y armonioso, evitando los gritos
tumultuosos , broncos y discordes. Meditando un poco sobre esta
materia, cesara la estrafieza que & primera vista hubiera podido cau-
saruna reflexion que voy & hacer y que de antemano se habra ya
adivinado. El ejercicio del canto, el estudio v el uso de una misica
sencilla, es una de las necesidades reales, universales, de la educa—
cion elemental. Gravisimo error cometen los que no consideran la
misica sino como un arte de lujo; no es asi: la masica acaba y com-
pleta la cultura del sentido del oido j desarrolla y regulariza las in-
numerables y delicadas propiedades de ‘este sentido; y contribuye
asi i cultivar la-atencion , provocando una série de comparaciones
ajustadas y exactas. La misica es un segundo idioma, cuyo dominio
comienza donde acaba el del hablay pero que uniéndose 4 esta la
comenta y le presta un valor y un podeér enteramente nuevos.

El habla y el canto, pero mas especialmente este Gltimo, facilitan
la funcion pulmonar y robustecen el pecho de.los nifios. En este con-
cepto, forman todavia parte de la educacion fisica. La msica y el
canto tienen ademas cierto poder oculto y maravilloso en todos los
movimientos musculares y facilitan la accion de todos los érganos;
el trabajador que se acompaiia & si propio cantando, y el soldado
que marcha al compas de una musica militar, adquieren nuevas
fuerzas y sienten menos fatiga. La serenidad de animo que el canto
inspira bastaria ya por si sola para hacer mas grato el trabajo. En
los ejercicios gimnasticos se han combinado acertadamente las ma-
niobras con cantos repetidos en coro. Pero la misica y el canto
bien empleados, tienen un poder mas maravilloso aun y mas util
para despertar y alimentar todos los sentimientos puros y genero-
s0s, enferneciendo, realzando y serenando el alma. Véase tambien
cudn admirable uso se hace de la musica y del canto en todas las
escuelas de primeras letras de Alemania y de Suiza. Alli los nifios,
varias veces al dia, 4 la entrada y a la salida de las clases., repiten
en coro himnos religiosos y cantos patridticos, retratindose en sus
inocentes rostros la alegria y la felicidad. Los niiios de lag aldeas y
de las ciudades celebran con frecuencia reuniones musicales para
entregarse & estos deleitosos ejercicios. Aplicado asi el arte de Ja
musica, se ensefia y s aprende sin trabajo. Merced al celo y al ta-
lento del estimable profesor Wilhem, posecmos ya un meétodo, cuya
vara sencillez permite al cabo que se introduzcan los ejercicios del
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canto en nuestras escuelas de primeras letras, dirigidas por el sis-
tema de enseiianza mitua; y ya se han obtenido en varias de ellas
portentosos resultados con este método. No dude, pues, el maestro
en proporcionar este beneficio & sus alumnos : dirigiendo ¢l mismo
los ejercicios, 'y animandolos con su presencia , encontrardn en ellos
- estimulos eficaces, placeres puros, recompensas faciles, y un pre=
cioso antidoto para muchos vicios y desordenes. Asi s¢ proporcio=
nara & los alumnos para todo al resto de su vida un caudal inagota-
ble de zoces que les distraeran sin corromperlos , v que animéndo-
los al trabajo, purificaran y suavizardn sus costumbres. Asi llegara
tambien el dia en que nuestras fiestas campestres , las funciones de
nuestras aldeas, acompanadas hoy, por lo comun, de regocijos tos-
cos y brutales, adquieran un cardcter mas digne de la humanidad.
(De Gerando.)

CANTO. (Observaciones sobre la practica.) El canto, dice Main-
zer , 1o es cosa de lujo: perfecciona el oido, purifica la voz, forta-
lece el pecho y mejora el corazon. Hace que las escuelas scan ale~
gres y atractivas, la casa paterna mas sagrada, la iglesia mas subli-
me; alivia al pobre, hace al rico benévolo, consucla al que sufre y
hace mas dichoso al dichoso, reduciendo el trabajo 4 la mitad y
duplicando el placer.

En nuestras escuelas no es obligatoria la enseiianza del canto
como lo es en las de Alemania, Suiza, Bélgica y otros muchos
paises. Por eso, y porque nuestros profesores no estan preparados
para la ensefianza, nos escusamos de exponer alguno de los méto~
dos mas ventajosos para las escuelas. Pero si no es obligatoria esta
ensefianza, de muy antiguo sucle cantarse en nuestras escuelas al
principiar 0 al terminar las clases, 0 entre unas y otras, practica que
conviene fomentar, pues 4 parte de otras ventajas, contribuye al
orden 'y al recogimiento , y sirve de justo desahogo a los nifios des-
pues de un largo silencio, y creemos que no sera inoportunc expo-
ner las ohservaciones que hace sobre el particular Overberg, hom-
bre de rara aptitud para la educacion de la infancia y de mucha
experiencia.

«Procirese , dice Overberg, que los discipulos se enteren del
asunto de lo que van 4 cantar, haciéndoles comprender su verdadero
sentido por medio de una ligera y clara explicacion, porque cuando
los nifios no comprenden lo que cantan, pierden todo el fruto 6 cuan-
do menos gran parte de él. Téngase para esto mucho cuidado. en:la
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eleceion de asuntos y constliese en caso necesario d personas. in-
teligentes.

Comiéncese el ejercicio del canto por aires faciles y alegres, y
cuya letra tenga alguna cosa de atractivo para los nifios. Cuando es-
tos aires agradables ¢ instructivos hayan inspirado aficion a cantar,
se les'hara aprender facilmente canticos piadosos y & proposito para
excitar buenos pensamientos en el seno de la familia.

Para ensefiar un cantico 4 los discipulos, se eligen dos, tres 0
cuatro de los que tengan mejor voz y buen oido. Para esto véase
cuales son los que repiten mas exactamente el tono que se les«da
con ‘un instrumento de musica, los que despues del primer verso
suben'6 hajan la voz inmediatamente que se les indica; pero sin juz-
gar en el primer momento que algun nifio carece de disposiciones
para el canto, pues que con el ejercicio regular suele adquirirse las
disposiciones que faltan al parecer. Cantese en: presencia. de -estos
niiios clegidos un verso 6 una estrofa, y cntese lenta y distintamente
y marcando la medida; higase que acompaiien primero bajo, luego
mas alto, hasta que canten solos. Despues se pasa al segundo verso
de la misma manera, y cuando estos nifios tengan bastante aplomoy
se:les agrega otros y por fltimo todos los que sean aptos; haciéndo-
les cantar en un principio hajo y elevando gradualmente el tono. Es
elaro que el profesor debe saber muy bien el aire que ha de en-
sefiar. i
Este ejercicio con los nifios elegidos debe tener lugar durante
las horas de recreo, y con los demas al principio y al fin de la cla-
sel-No ha de emplearse mucho tiempo en el canto para que no se
disgusten los discipulos , pues que en este caso pierde su utilidad el
ejercicio. Conviene variar los canticos, y si algano fuese muy largo,
cantar solo la mitad 6 parte de ¢l. Cuando los nifios no'se han portado
bien se omite el canto por via de castigo, haciéndolo entender asi..

Comiéncese el canto en un tono apropiado 4 la voz de los disci=
pulos. Cuidese de que al cantar pronuncien pura y distintamente las
palabras, que no vayan demasiado de prisa, que no se paren brus-
camente, que no griten con todas sus fuerzas, y sobre todo, que can-
ten con gusto, reforzando 6 suavizando la voz con moderacion. En-
séiiese & cantar de manera que comprendan siempre lo que cantan y
que lo comprendan tambien los que eseuchan : asi o exige el canto,
pues que ntinstraye ni edifica si no se comprende la letra.

Darante el canto , Jo mismo que en los demas ¢jercicios, dehe
veinar el Orden, el sitencio y la modestia. Procirese que presten los
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nifios atencion a lo que cantan; para que se imprima profundamente
en su alma. Los canticos deben ejecutarse con el mismo recogimiento
que la oracion. En esto, como en todo, presentese cl maestro como
modelo digno de imitacion, evitando las causas de distracciones, ha-
ciendo notar que por lo comun los ednticos son oraciones en verso 'y
que asi como las oraciones sin ‘recogimiento no son agradables 4
Dios, lo mismo sucede con el canto: no solo debe cantarse con la
boca, segun San Pablo, sino de corazon @ Dios con gracia. En el
canto como en la ovacion es preciso disponer el corazon por la hu-
mildad y por el recuerdo de la presencia de Dios, atendiendo bien
4-loquese ‘dice 4 Dios para gravar profundamente en ¢l alma los
sentimientos que se expresan. De esta manera se hace servir el canto
para gloria de Dios y bien de nuestra alma. Canta mejor no el que
tenga mejor voz, sino el que se entera mas bien de la letra. El'que
busca la estimacion de los hombres con el canto ¢ eon largas ora-
ciones es un hipécrita a los ojos de Dios. iE0h
Si se continta con celo el ejercicio del canto y si se Jogra inte-
resar & los nifios y sostener su atencion, pronto tendra el maestro la
satisfaccion de oir resonar las alabanzas del Seior, no solo en la
iglesia , sino en el hogar doméstico y en los campos, y la alegria de
ver aumentarse considerablemente en el pueblo la verdadera piedad,
el contento, la alegria, la humanidad, la paz 'y la union. '|Quiera
Dios que asi sea!» b9

CAPELA. (Historia de la educacion). Martianus Capela es autor
de una Enciclopedia 6 Tratado general de los siete artes liberales
que, con otras obras, no menos desprovistas de toda idea de peda-
gogia, estaba adoptada en la ensefianza en la edad media.

Nacit Capela en Madaura, en Africa, fué educado en Cartagoy
desempeiio despues el cargo de proconsul romano. Hacia el afio
k70 escribié en Roma una obra, mezcla singular de prosa y verso en
latin corrompido y estilo campanudo, con eltitulo de Satiricon 6 Sa-
tira. Es una especie de enciclopedia en nueve libros: los dos prime-
ros «De nuptis Philologiee et Mercurii,» deben considerarse’ como
una introduccion mitologica a la obra. Los demas tratan de las siete
artes liberales, comprendiendo entre ellas la poesia. Tste'escrito, que
forma la base de la ensefianza y de la ciencia en la edad media, tuvo
gran boga en las escuelas y obtuvo muchas veces los honores de ser
comentado. ;

«Martianus, dice Reiffenberg, debio tener grande autoridad, pues
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que Gregorio de Tours, que termina el décimo libro de sus historias
rogando 4 los eclesidsticos que no supriman las obras que ha dado
dluz y que no hagan palimpsestos de las copias que lleguen & sus
manos, aiiade : «Cualquiera que seais, oh sacerdote del Seior, si os
ha instruido nuestro Martianus en las siete artes liberales, es decir,
si 0s ha ensefiado 4 leer la gramatica, 4 distinguir en la dialéctica los
asuntos que dan lugar 4 discusion, a conocer en retorica los dife-
rentes metros, 4 deducir de la geometria la ciencia de medir latierra
y las lineas,, & observar por medio de la astrologia el curso de los
astros, en fin, & asociar por la musica la modulacion 4 los acentos
armoniosos del canto ; si, digo yo, estais de tal manera versado en
estos estudios, que os parezca rudo y grosero mi estilo, no leais por
eso con menos gusto, os lo suplico, lo que yo he escrito.»

Citanse como comentadores de Capela:

Remy de Auxerre, que «no solo coment el Tratado de las siete
artes liberales, sino que explicé tambien los dos libros de las bodas
de Mercurio y la Filologia ; y Duncan, obispo regionario hibernés
que enseid en ¢l monasterio de Remy y comentd tambien para sus
discipulos los nueve libros de Martianus. :

* Atribiyese tambien algunas notas y un comentario sucinto sobre
«Martianus Capela» & Regiscon, abad de Prume, (m. 915), pero esto
carece al parecer de fundamento.

Gratius, de edad de 14, lo comentd tambien con la erudicion de
un hombre instruido.

Hay traducciones alemanas de Capela que datan de principios del
siglo xr. (Stallacrt y Van der Haeghen.)

CARACTER. I carfcter depende de nuestras inclinaciones y
nuestros habifos; es la propension mas 6 menos manifiesta 4 cjecutar
tales 0 cuales acciones. El cardeter es, por decirlo asi, la fisonomia
moral del hombre, de que son rasgos distintivos los actos habituales.

La causa primitiva del carcter esta en la manera de recibir las
sensaciones que provienen de los ohjetos exteriores, y luego de las
nuevas sensaciones ¢ ideas que deducimos del exémen y compara-
cion de las primeras. Por eso la organizacion individual ¢ el tempe-
ramento y el ejercicio de las diversas facultades del entendimiento
es el origen de todos los caractéres,

La primera de estas causas es independiente de nuestra voluntad,
aunque podamos ejercer alguna influencia sobre ella, apartando log
objetos nocivos y aproximando los que conviene ver,
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La segunda depende mas de nosotros, porque, desarrollando ol
entendimiento , podemos dirigirlo de modo que forme juicios exactos
y que las luces del espiritu impidan los estravios de la voluntad. Sin
embargo, en las organizaciones exiremas no se necesita nada menos
que todos los recursos de la educacion, reanidos a los de las institu-
ciones y las leyes, para impedir los desarreglos del corazon y sus
funestos efectos.

Ll exdmen del influjo que puede ejercerse en cada una de las
causas de nuestras inclinaciones, de nuestros habitos, y en una pa-
labra, de nuestro caracter, ¢s uno de los asuntos mas importantes y
mas delicados de que puede tratarse: veamos de ilustrarlo.

Como los grados de sensibilidad en los drganos son infinites, y
sea imposible recorrer esta inmensa cadena, nos contentaremos con
examinar los dos puntos extremos y algunos de los intermedios, y
haremos lo mismo con respecto al entendimiento, no menos variable
que la organizacion.

La extrema sensibilidad produce sensaciones extremas; estas
causan fuertes agitaciones en el alma, grande energia en la volun-
tad, pasiones impetuosas, crimenes horrorosos ¢ acciones admira-
bles. En tal estado la comparacion de las sensaciones debe hacerse
con poco Orden, y los juicios que de ella resulten seran erroneos por
lo comun: la voluntad no esta dirigida por la razon, sino que se deja
arrebatar por la impetuosidad delas sensaciones y la violencia de los
deseos que estas producen; de consiguiente, si los objetos de las
sensaciones son favorables al érden social y estan arreglados 4 la
justicia, vienen & ser el origen de actos utiles 6 gloriosos; pero si
estos objetos se oponen a la justicia 6 & la humanidad, las acciones
que producen son crimenes, 0 por lo menos, actos contrarios al hien
general.

Por eso este grado superior de sensibilidad paraliza el juicio y
no es a proposito sino para la formacion de esas imagenes, de esos
cuadros que exaltan la imaginacion v esclavizan la voluntad & esta
facultad.

El tnico partido que convendria tomar en este caso consiste en
apartar desde un principio todos los objetos, cuyas sensaciones pu-
dieran ser nocivas, y familiarizar el espiritu con todos los que pro-
duzcan sensaciones loables v utiles. :

No recibiendo por largo tiempo sino sensaciones ‘que conduzcan
al bien, la voluntad recibiria una buena direccion, el corazon se uni-
ria estrechamente & fos objetos de sus afecciones, y el habito, con-
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virtiéndose en una segunda naturaleza, impediria los funestos efectos
de otras sensaciones que pudieran ocurrir por las circunstancias.

La grande sensibilidad de la organizacion produce los caractéres
violentos, impetuosos, arrebatados y vivos, segun el mayor 6 menor
grado de sensibilidad. La naturaleza del alma debe eciertamente con-
tribuir tambien 4 la formacion de estos caractéres; porque si la or-
ganizacion influye en el alma, natural es creer el que esta influya en
la organizacion, pues que la dependencia mutua de lo fisico y lo
moral se comprueba todos los dias por el estado de salud y de en-
fermedad del hombre. '

Si pasamos al otro extremo de la cadena, apenas encontramos
algunos grados de sensibilidad, que casi no producen sino sensacio-
nes animales, cuyo objeto es satisfacer las necesidades corporales.
Alli se encuentra la estupidez. la desatencion, la nulidad de ideas, la
falsedad del juicio, y, por consiguiente, la imprevision, la indolencia
y la frialdad.

Poco hay que esperar de.caractéres de esta naturaleza, pues con
Ja misma indiferencia hacen el bien que el mal; sin embargo, el ha-
bito, al cabo de mucho tiempo, puede hacerles necesarios ciertos
actos, y por eso conviene familiarizarlos con las buenas acciones,
evitando las circunstancias que pudieran hacerles servir de instru-
mento al malvado, siempre hébil para aprovecharse de la ineptitud
del ignorante. il -

En los grados medios de sensibilidad se encuentran todos los de-
mas caractéres; que participan mas 0 menos de uno de los estre-
mos, segun sea mayor ¢ menor la sensibilidad de la organizacion; si
bien es cierto que el alma, cuya naturaleza no es bien conocida,
puede imterrumpir esta ley y alterar la exacta gradacion deducida
de la sensibilidad de los drganos.

Deduciremos , pues, de lo precedente, que los tnicos medios
de que podemos hacer uso para modificar los caraciéres estan re-
ducidos & evitar las sensaciones nocivas , @ habituar & las sensacio-
nes utiles o a dirigir las facultades del entendimiento de modo que
se fortifique la atencion , que el juicio adquiera rectitud , que se faci-
lite el raciocinio , 3 que la imaginacion sea mas dicil @ la voz de la
razon. :

Aunque la variedad de caractéres se extienda hasta lo infinito,
puede referirse 4 ciertas causas generales, que reducen los caracte-
res, por decirlo asi, @ un corto nimero de familias.

Estas causas son la vivacidad de sensaciones, la sensibilidad del
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alma, la debilidad de sensaciones ¢ la inercia, el amor Propia; el
amor- los placeres v el temor. .

De la vivacidad de las sensaciones provienen los caractéres brus-
¢os, impacientes, coléricos, arrebatados, violentos ligeros, incons-
tantes é irresolutos.

La sensibilidad del alma produce los caractéres dulces, corteses;
dociles, humanos y reconocidos.

El amor propio da origen & los caractéres vanos, desdefiosos,
orgullosos, envidiosos, celosos, presuntuosos, rencorosos, maldicien:
tes, ambiciosos, vengativos & inhumanos,

El amor & los: placeres engenidra los caractéres inmoderados,
aleminados, imprevisores, desidiosos y ligeros.

De la debilidad de las sensaciones nacen los caractéres indolen-
tes, indiferentes, perezosos, tristes y mezquinos.

En fin, del temor provienen los caractéres inquietos, desconfia~
dos, bajos, crédulos, embusteros, disimulados, codiciosos , avarbs,
y crueles. g

Pero de todos estos caractéres simples resultan ofros compues—
tos por la reunion de muchas de las causas que producen los pri
meros. De aqui las contradicciones aparentes que se observan en la
conducta de los hombres, y cuyas causas es tan dificil distinguir. -

Los medios particulares para modificar los diversos caractéres
de que acabamos de hablar exigirian una obra aparte muy extensa.

La Brayere ha dado & conocer un gran nfimero de ellos ) ¥ con-
viene recurrir & su obra para suplir los detalles en que no podemos
entrar aqui; pero indicaremos como puede modificarse las causas
generales de los diferentes caractéres, y por consiguiente, influir di-
rectamente en estos ultimos. Ademas el desarrollo de las facultades
intelectuales, morales y sociales, explicado antes, tiende al mismo
objeto y debe servir de suplemento.

La vivacidad 6 la fuerza de lus sensaciones depende principal-
mente de la organizacion y acaso de la naturaleza del alma, y no
puede alterarse ; pero como va hemos dicho, pueden evitarse hasta
cierto punto las sensaciones: dailosas, 6 por lo menos disminuir su
efecto, haciendo buen uso de las facultades intelectuales » Y aprove-
chandose de los buenos habitos que se hayan contraido.

He aqui la razon porque es de grande trascendencia apartar con
cuidado de la vista de los nifios y de los jévenes los ohjetos que
puedan causarles fuertes impresiones' y escitar descos acclones
contrarias & su dicha. He aqui la razon porque es preciso ser tan
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mesurado en las palabras y tan circunspecto’en las acciones ‘en su
presencia. |

Por eso es preciso apresurarse 4 ilustrar su espiritu, rectificar su
juicio, fortalecer su razon, inclinarles & objetos loables y tiles , y;
en fin, hacerles adquirir buenos habitos, con los cuales sea para ellos
una necesidad la decencia y la virtud.

La sensibilidad del alma es el origen' de las inclinaciones mas
dulces y de los actos mas humanitarios. Esta preciosa cualidad rios
interesa en todo lo que sucede 4 nuestros semejantes 'y aun & todo
lo que respira. Para clla es una necesidad la beneficencia y el alivio
de los desgraciados. La dulzura, la indulgencia y la tolerancia son
sus compaiieras inseparables; no se sonrie sino con las af000|0nes
no aprecia sino el sentimiento.

No se confunda la sensibilidad del alma con la aficion & los pla=
ceres groseros y materiales, que pueden considerarse como una'de-
pravacion de esta dulce y noble cualidad.

Por muchas que sean las precauciones que se tomen para que
no se altere el gérmen de esta preciosa facultad y para impedir que
la emponzofie en su origen el alito infecto del vicio, nunca podrén
considerarse como escesivas. Es preciso nutrirla y alimentarla con
todo lo que pueda desarrollarla y fortalecerla: la vista de los des=
graciados, la contemplacion de las miserias humanas, fa frecuente
repeticion de actos de beneficencia, las dulzuras de la amistad, los
encantos de la ternura paterna y materna, el cumplimiento de los
deberes que prescribe la gratitad ; tal es el alimento que conviene
proporcionar al alma, para desenvolver, conservar y fortalecer el
mas precioso don de la naturaleza, ‘el que mas la aproxima entre to-
dos los seres al Criador de todas las cosas. -

La debilidad de las sensaciones 6 de lasideas tiene al dlma en un
estado de languidez ¢ indolencia que paraliza todas sus facultades:
la atencion carece de fortaleza, el juicio de términos de compara-
cion, la memoria de energia y la imaginacion de calor. Tl hombre
en este caso no es mas que un animal parecido al bruto, unawateria
organizada que vejeta. Por fortuna esta debilidad de sensaciones no
llega casi nunca hasta el extremo, pues hay siempre ciertos ohjetos
capaces de hacer impresion bastante sensible y profunda. Obsérvase
tambien con frecuencia que, la nulidad de sensaciones' para’ciertas
cosas, anuncia muchas ideas y capacidad para otras; como si se hii-

‘biera querido establecer en justo equilibrio el bien v ¢l mal, lo bueno
y lo malo.
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En estos casos lo mas atil seria sondear el entendimiento, progy-
rar descubrir 4 qué género de objetos ¢ sensaciones parece inclinarsa
el espiritu y valerse de estas sensaciones para ejercitar la atencion,
rectificar el juicio, enriquecer la memoria, dispertar la imaginacion,
ilustrar la razon y dirigir la voluntad.

Para que este eximen sea provechoso, conviene someter desde
luego los drganos & las impresiones mas vivas para la generalidad
de los hombres,, y observar los efectos que producen en el estado
del alma; es menester hacer el ensayo con muchos objetos, multipli-
car las circunstancias que pueden grabarlos en la memoria, enlazar
unos con otros, siguiendo una gradacion natural, repetir los ensayos
y observar cuales hacen mas impresion y fijan la atencion por mas
tiempo. Guardarse bien de raciocinar antes de comprender los ob=-
jetos; nada de abstracciones, ni de gencralidades , antes que el es-
piritu haya adquirido muchas ideas particalares & individuales,

En esta categoria conviene que la repeticion de unas mismas
sensaciones supla, en lo posible, 4 su debilidad , teniendo presente
que evitando el multiplicarlas demasiado, se evita la confusion , mil
veces mas funesta que la nulidad de las ideas. -

No son faciles de encontrar aqui los medios de emulacion; sin
embargo, sondeando el corazon puede descubrirse en ¢l algun deseo,
algun sentimiento, que sacando partido de él puede servir de freno
para contener y de aguijon para estimular. :

o\ Cuando la inercia en las facultades es efeeto de simple reposo,
de inaccion que procede del hibito, 6 de desvio 4 la aplicacion vy al
trabajo, conviene inspirar insensiblemente aficion al estudio, vol-
viendo el espiritu hacia objetos que agradan, sin forzar mucho la
atencion; y despues, siguiendo una marcha hien graduada, pasar. &
estudios mas elevados, al alcance del entendimiento del niiio & del
joven, y sujetdndose & un método que allane las dificultades sin que
apenas se perciban.

A los atractivos del placer pueden agregarse los recursos de la
imaginacion, que nos pone en contacto con nuestros semejantes  y
hace servir el amor propio al perfeccionamiento de nuestras facul-
tades. | J

- De todas las causas de la diversidad de caracléres, no hay. otra
mas fecunda que el amor propio. Este sentimiento no es ofra cosa
que el amor de si.-mismo modificado por el orgullo. Nos ensalza ante
nuestros propios 0jos , mientras que rebaja el mérito de los demas;
realza las cualidades que poseemos, nos atribuye las que no tenemos,
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v debilita 6 reduce & la nada los defectos 0 los vicios que todo el
mundo nos achaca.

Solo en la primera edad puede atacarse eon frato esta poderosa
causa de nuestros caprichos, de nuestros defectos y de nuestras in-
clinaciones. Solo entonces se puede, por una razon ilustrada , mos~
trarnos lo que somos en el espejo de la verdad , escudrifiar nuestros
defectos, ponerlos al descubierto en el momento que se manifiestan
y hacernos avergonzar de nuestras debilidades. No hay cosa mas &
propésito para hacernos apreciar en su verdadero valor nuestro me~
rito personal que el obligarnos 4 compararlo frecuentemente con el
de personas de talentos y cualidades superiores & las nuestras. Los
¢jemplos doméstices y familiares, las lecciones de historia , las sati-
ras sobre nuestros caprichos y defectos, pueden contribuir tambien
4 moderar la idea demasiado ventajosa que hayamos formado de
nosotros mismos y. & contener los funestos efectos del amor propio.

Pero el medio que mas contribuye & este objeto es el cuadro de
los disgustos, sinsabores y males que acarrea el amor propio a los
que no han sabido reprimirlo; la perspectiva de las turbulencias'y
desgracias que han afligido 4 la sociedad y trastornado los pueblos
y los imperios, cuando esta peligrosa pasion ha promovido los ddios,
las venganzas y la sed de conquistas. Todas estas imagenes deben
estar siempre presentes al espirita del que tiene propension al orgu-~
llo y 4 considerarse superior & los demas. i

La lisonja , disfrazando la verdad y ocultando los vieios, es uno
de los mas firmes apoyos del amor propio, que por este medio se
excita y desarrolla con rapidez: por eso debe rechazarse la lisonja
como un veneno mortifero, capaz de corromper las mas bellas cua-~
lidades del alma. :

Aunque sean utiles y aun necesarios los elogios para sostencr
la emulacion y producir el aliento que hace superar los grandes
obstaculos, deben emplearse con moderacion, sobre todo con res-
pecto 4 los talentos sobresalientes, propensos 4 desdefiar 4 los de-
mas y & apreciarse a si s0los; es preciso en ciertos casos desterrar
enteramente todo elogio, y limitarse 4 presentar sencillamente: la
verdad.

Aunque el placer sea un sentimiento natural y un estimulante de
nuestras acciones, hay, sin embargo, cierta clase de goces que des-
vian al hombre de su noble destino, y le impiden cultivar su espi-
ritu, ulilizar sus talentos y desarrollar las cualidades de su ‘corazon.
El que se deja dominar por esta sucrte de placeres, no es capaz de
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nada grande y elevado; daeil al movimiento de los sentidos, no ohe-
dece mas que 4 su impulso y solo procura excitarlos agradablemente;
pero muy pronto se debilitan las sensaciones; la continuacion de
unas mismas impresiones disgusta; los estrechos limites que circuns-
criben los placeres se oponen & la variedad y cae el alma en una
apatia y una languidez de que nada puede sacarla: iy fortuna aun s
la necesidad de sensaciones fuertes no lleva & buscar en el crimen
recursos contra el te¢dio que le devora!

Los resultados mas comunes del amor & los placeres es la intem-
perancia, que destruye la salud ; la molicie, que enerva el alma; la
bajeza, que la degrada; la ligereza, que la inhabilita para la aplica-
cion; y la imprevision, que atrae un diluvio de males,

Para evitar tan perjudiciales efectos, es preciso que la cultura
del espiritu y el hahito de los buenos sentimientos formen una doble
barrera que defienda al corazon de 10s vivos ataques de los placeres
groseros ;.es preciso que el amor al estudio y el habito del trabajo
aparten los objetos seductores que ejercen en los sentidos poderoso
ascendiente; es preciso que cuando aparezea el vicio con todos sus
atractivos, se hava elevado el espiritu hasta el punto de desderar
los goces groseros que se le ofrezcan, satisfaciéndose con los place-~
res puros y delicados que de largo tiempo se haya nutrido antes:
es preciso que el corazon comprenda la preferencia de los placeres
que resultan de la justicia, la humanidad, la bencficencia y la tem-
planza sobre las engafiadoras dulzuras que ofrecen los simples pla~
ceres de-los sentidos y el abuso de todas nuestras facultades.

El intimo enlace del cuerpo y el espiritu, da tal influencia 4 los
sentidos en el alma, que se necesita todo ol poder de la razon y el
alejamiento de los objetos seduclores, para no dejarse arrastrar por
placeres cuyos atractivos encadenan todas las facultades y nos re-
ducen & un estado puramente pasivo ;

Esta lacha continua do los sentidos con la razon, esta cautividad
del alma, este avasallamiento 4 J materia, es lo que hace al hombre
tan desgraciado y tan digno de lastima, la educacion tan dificil, la
virtud tan rara y su triunfo tan glorioso.

Cultivar las cualidades del espiritu, rectificar el juicio, fortalecer
la razon, inspirar ¢l gusto a lo bello y 4 lo bueno, alimentar en el
corazon sentimientos de humanidad, nobles y elevados, nutrirlos con
las tiernas y deliciosas afecciones creadas para dicha del hombre,
evitar la presencia de objetos seductores, llevar una vida retirada,
lejos de las ciudades v de las costambres pervertidas, hasta que las
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buenas inclinaciones y los habitos virtuosos hayan robustecido la ra-
zon, y dado armas al corazon contra los atractivos del vicio y de los
malos ejemplos; he aqui los preservativos contra los placeres grose-
ros que embrutecen el alma, haciéndola incapaz de todo lo grande y
lo atil. '

El deseo de la conservacion, la incertidumbre del porvenir y el
conocimiento de los males que pueden causarnos el capricho, el or-
gullo y la maldad de los liombres, produce naturalmente el temor
que en las almas débiles da origen & la incredulidad y la desconfian-
za, la pusilanimidad, la bajeza, la adulacion, la falsedad, la codicia,
la avaricia y aun la crueldad.

En la cultara del espiritu, en la elevacion de sentimientos, en la
verdadera apreciacion del mérito del hombre; en el conocimiento de
los derechos y deberes, en la moderacion de los deseos, en la pa-
ciencia, en la resignacion & la ley de la necesidad, se encuentran los
remedios al temor, asi como la firmeza de alma que nos hace supe-
riores a la fortuna, que menosprecia los dardos de la maldad, y que
desdedia los favores del poderoso que pretende envilecernos.

El temor solo es il como efecto de la prevision del mal que
puede atraernos tal 6 cual accion: entonces es vn freno saludable
que, lejos de degradarnos, contribuye, por el contrario, & mantener=
nos en la linea del deber, fortalece la razon y nos prepara 4 la vir-
tud. El amor al bien no es un estimalo sino para el que tiene un co~
razon sensible y recto, y que ha esperimentado por largo tiempo los
goces de la justicia y la humanidad; pero para el hombre que vacila
en el sendero de los deberes, y & quien impulsan en sentido contra-
rio fuertes pasiones, el temor es el tnico dique que puede oponerse
& la impetuosidad de sus descos; pero este sentimiento no dehe pro-
moverse con invenciones humanas; no debe perseguirse al hombre
toda su vida con fantasmas horrorosas y terrores pnicos para ha-
cerlo mejor. ;

En la experiencia de los siglos, en la contemplacion de las mise-
rias humanas , en el encadenamiento de los efectos con sus causas,
en los sucesos y hechos diarios, se encuentran los verdaderos moti-
vos que persuaden y donde se descubriran las grandes ventajas de
la prevision, que, haciéndonos ver el porvenir en el pasado y el pre-
sente, conserva ese temor saludable que arregla nuestras acciones
y nos ahorra multitud de males. (P. H. Suzanne.)

CARACTER bE s priMERY paNcis,  El alma, inteligencia pura,
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arrojada en este universo desconocido para ella, estd unida 4 una
porcion de materia llamada cuerpo, & que no conoce mejor. Suscep-
tible de indefinido desarrollo y dotada de las disposiciones necesa-
rias para ponerse en relacion con el mundo moral y fisico, parece
estar condenada a no desplegar su actividad hasta que las impresio-
nes que recibe por el intermedio del cuerpo, ponen en juego sus
facultades y le suministran materiales. Pero como las impresiones
excitadas por los sentidos no son bastantes para establecer todas las
relaciones del alma, (iene necesidad de otro recurso. Para ayu-
darle en el principio de su carrera, se le ha preparado, por consi-
guiente, otro auxilio, que se llamaria sobrenatural , si se designasen
asi los efectos cuya causa no puede comprobarse. Concedido este
auxilio constantemente en las ocasiones necesarias, falta luego,
cuando consagrando el tiempo necesario & las lecciones de la expe-
riencia, no lo necesita el alma.

En los primeros dias luego del nacimiento el alma no manifiesta
sus atributos. Le es inttil la maravillosa maquina en que esta conte-
nida, porque no sabe hacer uso de ella. Parece haberse calculado en
vano una organizacion admirable para producir dos efectos diferen-
tes, el de advertir al alma lo que pasa en lo exterior, y elde ¢jecu-
tar sus ordencs, pues ni el alma comprende lo que le anuncia el
cuerpo, ni tiene nada que mandar & este. Cautiva en su doble igno=
rancia, no puede conocer los objetos exteriores sino ejercitando los
6rganos de los sentidos, y solo los objetos exteriores pueden reve-
larle las propiedades de estos drganos.

Sin embargo, no es necesario el concurso de la- voluntad para
que el alma reciba impresiones. Experimenta incomodidades y pla=
ceres, pero la inteligencia permanece pasiva. Todo es vago y con=
fuso, y nada tiene realidad ni consistencia para el nifio. Las figuras
que pasan y vuelven & pasar ante sus 0jos no son mas que sombras
fugitivas. Los diversos sonidos que llegan 4 sus oidos, el choque que
puede recibic de los cuerpos sélidos, no son aun para él sino sacesos
aislados; experimenta modificaciones que no trata de explicarse. En
tal estado, el hambre misma no seria para el recien nacido sino un
dolor, al cual no asociala idea deningun alivio, y moriria deinac-
cion, sin presentir lo que le {alla, si no hubiese provisto el ciclo 4 la
conservacion de su existencia. Le faltaba para esto el instinto y se le
concedio el instinto. Busca el nifio y toma el pecho de la madre; y
se calma y se fortalece.

Sin embargo, repitiéndose unas mismas impresiones ponen ‘en



CARA £33

juego en el niiio las facultades del alma. Une las sensaciones en su
espiritu, y la memoria las reproduce segun el érden de presenta-
cion. He visto un nifio de doce dias que indicaba por medio de sig-
nos indudables que comprendia se le iba & dar el pecho, y segura-
mente que en aquella edad no podria distinguir ningun objeto. Re-
cordaba, pues, esperaba; se habian excitado dos grandes facultades,
la memoria y la imaginacion; estaba revelado el ser intelectual.

Parece que la debilidad del cuerpo en la primera edad no ha de
influir mucho para retardar el desarrollo de la inteligencia, pues que
esta debilidad solo afecta & los miembros ejecutores de las: determi-
naciones del alma, y el alma no tiene 6rdenes que dar en un princi-
pio. En cambio, los drganos, tales como los de las sensaciones, que
no hacen mas que informar al alma, ejercen su oficio casi desde el
instante del nacimiento; el oido y la vista trasmiten desde lueg.o las
impresiones, que se comprenden poco en un principio, pero que no
dejan de ser enteramente fieles. Los progresos de las facultades mo-
rales y fisicas, parece estar coordinados de manera que, 4 medida
que el alma se halle en estado de mandar, tenga en el cuerpo un
servidor diestro y docil.

Una vez que llega el niiio & establecer la armonia en el testimo-
nio de los diversos sentidos, adquieren mas fijeza sus ideas, se le
presenta el mundo exterior bajo formas cada vez mas distintas, se
cree rodeado de objetos reales, y empieza 4 salir de ese estado en
que todo era para €l confuso y vacilante.

El alma, sin embargo, esencia espiritual, no estd llamada exclu-
sivamente & entrar en relacion con el mundo material; sus mas no-
bles facultades demandan otro ejercicio. Hay otro 6rden de fenbme-
nos que no tarda en manifestarse en el recien nacido, ni en sepa-
rarse claramente del orden de las ideas sensibles. Hasta es de ad-
mirar los pocos conocimientos que necesita el nifio para que se
desarrolle su sentido moral. Antes que haga uso de sus manos, antes
que coja las cosas que ve y se convenza de la realidad de su existen-
cia, ha salido para ¢l de la nube que envolvia el universo un objeto
que ha dispertado los sentimientos de ternura. Este objeto es una fi-
sonomia expresiva , un rosiro que se sonrie. A esta nueva aparicion
su alma se lanza hacia otra alma; ha reconocido 4 su semejante
cuando aun no discernia nada. Asi es como se anuncia la simpatia,
instinto admirable,, adivinacion maravillosa que, desde el principio,
independiente de la experiencia, inicia &4 la edad mas tierna en los

misterios del corazon, que no es dado profundizar en ninguna edad.
Towmo 1. 28
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» tha ‘esperanzay sehtimicntorqud: produce en el i nifo: I sucesion
eﬂﬁma}mente neg:u{ar’ dedlas sensadiones ;. pracha quercree confugas
‘mentehenifla; constamtial'de las: leyes quie vigen da mataraloza. Un
acontecimiento le; anuncia ofro, 'y aunque solo esté en juege swima-
eimacion, en sus previsiones estd eligérmen do la razon futura, Pronto
entreve el redien macido que tiene'poder sohre st mismo , ique, pov
ejemplos prolonga’6'suspendoe 4 volantad gritos quer antes eran in-
voluntarioss'y cvandoive quo agitando’ sus' manitas! imprime  sioyi-
miento 4 otros objetos , reconoee en silunacausa yise desarrollain-
sensiblemente:fenosn espiritu lar grande! idea de icanshs Condebida
primeroresta'ided en;el-6rden fisico, se refiereluegoral drden moral.
Desde que ébnifioscondee: que fiene: accmn sobre sus seme]wntﬁs ise
sirvédesellos: como: de: instrumentos; empuja - divige 4 dos que le
Hevan en brazes -y sw voluntad,, Ampotente parasi mismo, ‘anima 4
los ‘sgrjes-emas fuertes ique:ék: Desde entonces'median comunicaciones
indefinidas entresél nifio y"]:oswque! le cvidan, Cuando carece do me-
dios para: enlaEndsersa ‘eon ‘nosetros ‘por las ideas; esta. ilustrado: por
unasinteligenciardo simpatia que s¢ erea-pronto un lenguaje par=
ticular. Y cuando & este instinto del corazon viene 4 unirse una ver=
daderaternura ;'se establece  entre nosotros v ebnifioun:cambio de
séntimientos ,»euya: yivacidad y ripidas variaciones es acdso una
pruchademtasiado fuerte’ para suifvagil constitucion: HBGeU
st Sinlembargol; lassfuerzasidel nifio «que se-acrecientan, proporcio-
nan un ejercicio mas saludable & sus' facultades; sus: mo\'lmlenms,
masseguros § mas facilesy le | permiten ejecuta-v-:a-]gunas empresas
que dan siempre: lugar al placer: Lainclinacion 4 imitar, frato de /la
necesidad ' de: aceion y: de l‘sa"'é;impatia devsugiere la idea de ‘mil
tenlativas, y las'situaciones nas variadas conducen 4 nuevos progre-
s0s; Desde entorices se ponenen jiuego sucesivamente'la mayor parte
de losimévilescdel alma hurmana. Bl nifio de un afio esperimenta sen:
timientos deamor propio;-de altaneria, de despecho, de vergiienza,
desrencor; y, dveces | desgenerosidad y depiedad: Bstraiio| & todo
pensamiento seguido; esté agitado; pordeseos, “gustos, predileccio=
nes; antipatias queinfluyen en nosotros como en el 'y ‘que e expli=
ean comunmente por nuestra lazon sin/que esté eri-ella; no obstante;
Ia verdadera causa. b i Al 1

“1Pgro-el objeto de'mayor interés para el 0bse1 \”\dor esth enowver
como soforman-los rasgos que caracterizan la'especie humana oy le
asignanium wangd aparte enila erencion A pesar ido lasipruchas ' de
conocimionto qae presonta el rocien nacidoyres dinferior 4l mdm log
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animales de la misma edad, bajo el aspecto masiesencial, el de po-
der velar por la propia conservacion. Verdad es que la educacion de
los 6rganos de los sentidos, aunque mucho mas lenta en &I} nos
parece mas racional, es decir, que la explicamos mejor por el enca<
denamiento regular de los efectos 'y las causas. Sea que la vida de
los animales, mas corta que la nuestra, no deje espacio bastante &
las lecciones de la-experiencia ;' sea q'ue una inteligencia inferior
exiga mas auxilios directos, es cierto que los milagros del instinto
son desde la infancia mas ‘en ntimero 'y mas notables en los anima-
les que en el hombre. Pero es muy curioso observar, a través del
abatimiento de la criatura humana en el principio de la vxda los
signos precursores de su clevaeion fatura.

Uno de los indicios de esta superioridad, es la impresion viva y
agradable que producen en el alma del nifio objetos enteramente
extraiios al instinto de conservacion y & los goces  materiales , que
son el movil de seres'menos ricamente dotados. Desde la-edad de
seis 4 sicte meses se muestra capaz ‘de admiracion, 'y el brillo-de
los colores, como la armonia de los sonidos, producen en ¢l tras-
portes de alegria. El débil niio que no tiene aun idea de lo atil,
experimenta ya el puro sentimiento de lo bello, origen de las ‘artes,
y pronto siente’ desenvolverse en si'mismo la curiosidad ; primer
gérmen de la aficion & las ciencias. Estas dos nobles inclinaciones
tienen tambien un origen desinteresado aunque se ulcsmlenta con
frecuencia. iptishe S

Apenas principia el segundo aiio, cuando se ofrece a nuestro
examen otro privilegio de la especie humana. Al aspecto de los ob-
jetos.que le impresionan pronuncia el nifio el nombre con ¢l cual ha
oido nombrarlos, y este nuevo ejercicio no parece tener para él en
un principio otro objeto que el placer. Pero una vez que descubre
Jla utilidad de la palabra, cuando ha visto que estas palabras, que es
tan agradable pronunciar, pueden scr un medio  para hacerse obe-
decer, emplea todas las facultades para poseerlo. Por eso sus pro-
gresos en el arte de hablar son admirables; seria inesplicable Ja
prontitud en aprender si no estuviera dotado ¢l nifio, bajo este as—
pecto, de disposiciones muy superiores & las de los adultos, como lo
demuestra un medico habil, M. Itard. El estudio del érden en ol
cual comienza 4 hacer uso de las: diversas partes del discurso; da
mucha luz acerca de la marcha de su desarrollo intelectual.

Pero- por mucha sagacidad que despliegue el niiio en el curso
de este aprendizaje , no hay que hacerse ilusiones acerca de 1y na-

-
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turaleza de su espiritn. Se ha ereido, porque hace uso del plural, y
designa animales y frutos con el nombre de las especies que con-
cebia ideas abstractas, opinion que no he podido yo adoptar. E}
nombre de la especie, asi como los otros términos generales, no son,
a mi parecer, en ¢l, la expresion de una idea abstracta ya concebi-
da, sino el instrumento que le servira para concebirla. Para que el
nifio, atribuyese un sentido abstracto & estos términos, seria preciso
que su pensamiento volviese atras, & fin de considerar en un objeto
las cualidades por las cuales pudiera clasificarse con otros parecidos
y este movimiento reteogrado es efecto de una operacion voluntarin
de la inteligencia, & que no estd habituado el nifio de dos 4 tres
aiios. Si no hay incapacidad absoluta, por lo menos hay pocos moti-
vos para prestar grande atencion y falta asimismo la reflexion.

Sin entrar en explicaciones acerca del modo de legar el nifio al
uso de términos abstractos, diré que eslamos sujetos constantemente
& engafiarnos suponiendo que los actos del entendimiento del nifio
son como los:del hombre. Tomamos por una série de pensamientos lo
que no es en el nifio sino la anticipacion de una série de impresiones.
Su imaginacion refiere al porvenir. ciertas sensaciones ya conoeidag
Y juzga que tal objeto le ha de proporcionar un placer mayor 6 mas
prolongado que tal otro. Si & esto le da la apariencia de cosa pen-
sada consiste en que el ejercicio de nuestras formulas no le euesta
nada;; por la admirable facilidad con que nos imita, puede expresar
en terminos generales la idea particular que desea.

El nifio,, al parceer forma un juicio, resuliado de una compara-
cion répida; pero no se eleva hasta el raciocinio, operacion del espi-
ritu que compara juicios anteriores para deducir de ellos una con=
clusion general. Le faltan & la vez los materiales del raciocinio, es
decir, hechos ya juzgados y depositados en Ja memoria, Y motivos
hastante poderosos para hacer wso de los pocos materiales que ha
reunido. La niecesidad obliga al hombre 4 proponerse un objeto de-
terminado y necesita raciocinar para conseguirlo; pero como no hay
necesidades para un ser que no satisface por si mismo sus propias
atenciones, tampoco hay para ¢l ohjeto determinado de grande im-
portancia. Los pasajeros designios del nifio no son otra cosa que
motivos para ejercitar sus fuerzas, Lo esencial para él es obrar: no
conseguir el resultado de su accion. Los descos imaginarios, varia~
bles y movedizos como su origen, ponen en juego las facultades
mentales sin exigir grandes esfuerzos de atencion.

Si la imaginacion ejerce su soherania en la primera edad, es por-
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que no puede suceder otra cosa. Durante el ticmpo: que: el nifio no
habla, su alma no csta ociosa: estd animadade diferentes émociones.
Deben pasar en su espiritu escenas muy variadas ; los objetos que le
han hecho impresion deben pintarse en su espiritu al natural, por
decirlo asi, sin ningun signo de convencion, y renovandose el cuadro
de lo pasado, debe excitar sus temores ‘0 sus esperanzas. Cuando el
nifio comienza & hablar, este espectaculo interior noha perdido nada
de su viveza. Acaso continlie oscuramente en nuestro interior en to-
das las edades; y de aqui las imagenes y recuerdos que vienen 4
veces & asaltarnos en medio de nuestra vida , que esmas reflexiva,
vida en que los pensamientos revestidos de las palabras pierden parto
del britlo de los colores de las representaciones interiores. En el ni-
ilo, las palabras aisladas, cortas en nimero , estrafias largo tiempo 4
sus intereses , no velan las imagenes ni modifican su efecto. Nuevo
desarrollo recibira por largo tiempo la fuerza de las impresiones,
antes que el habito de hacer uso del idioma haya penetrado hasta
su interior, y que su inteligencia trabajando con los signos tenga un
ejercicio mas tranquilo y regular.

Sivera el designio ‘del Criador com respecto al hombre que el
alma humana tomase desde esta vida un grande impulso, el medio
de hacerle recorrer la escala del desarrollo mas extenso consiste en
colocarla en el grado mas bajo al principio. De aqui su estado de
debilidad y miseria en la infancia. Mas para que el movimiento del
alma fuese voluntario, debian existir en su esencia intima moviles de
actividad, y la Providencia le ha provisto de estos moviles. Asi como
tos ha'preparado para el corazon en la simpatia, asi tambien los ha
suscitado para el espiritu en los placeres de la imaginacion, que son
pronto muy vivos. No habiendo "provisto al nifio de conocimientos
innatos, cra preciso dotarle de estimulos para que los adquiriese. La
necesidad , que estimula tan fuertemente las facultades del hombre,
no podia producir el mismo efecto en el nifio & quien se proporciona
lo uitil sin su concurso; debia pues tener deseos intiles, y la imagi-
nacion de que esta dotado es origen fecundo de estos descos. Era
necesario al desarrollo del nifio el movimiento moral y fisico, y se
inclina y busca la actividad antes que el sentimiento de que esto le
es necesario le hiciera proponerse un objeto determinado. En la
edad en que dé valor al resultado de sus esfuerzos, estara en dispo-
sicion de raciocinar.

Preocupado nuestro espirita por Ja debilidad del nifio, desconoce,
Cami juicio , la liberalidad de la naturaleza en esta parte. No obser~
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vamos que el écden de desarrollo, como lo exige la ignorancia del
nifio, es el orden mas ventajoso para su moralidad como para los
progresos de su razon. Capaz de: experimentar tiernas afecciones,
que son ya para ¢l un principio de la conciencia,, esti sometido por
eso al influjoi de la educacion, ypronto serd accesible al amor de
Dios, fuente: de perfeccion para el porvenir. Avido de sensaciones
variadas, toma intercs por ‘mil objetos, que, excitando diversos sen-
timientos , sostiencn  la actitud de su movil espiritu. El placer de
imitarnos, unido & la admiracion de que cada vez es mas suscepti
ble, dispierta: en ¢l la aficion 4 las artes en su sencillez primitiva.
Las narraciones, la misica, las imdgenes iluminadas, Jas figuras de
relieve encantan al nifio, y bien pronto pretende hace:se artista ¢l
mismo. Copista ¢ inventor & su vez, procura realizar en su creacion
lo que aprende y lo que se imagina. Octipase en' mil ficciones bur-
lescas 0 graciosas; salen de sus débiles manos jardines y ednﬁcnos il
su-vista es la de un-génio naciente. -

© Asi se anuncian en la edad mas tierna nuestros mas brillantes
atributos. Grandes y atrevidas facultades, timidas y humildes al na—
cer, preludian frivolos ensayos que nos hacen sonveir de listima, Sin
embargo, es una dicha que la imaginacion se desarrolle en la primera
infancia; porque, mientras que la marcha de la' civilizacion asegura
el progreso de las ciencias exactas y favorece de continuo el poder
del analisis y el raciocinio, el lujo de los dones, al parecer mas initi-
les, se perderia-acaso para la humanidad si no se hubiese asegurado
en las disposiciones de la infancia. Asi se muestva siempre la fecun-
didad de la naturaleza 5 asi‘la- pasajera juventud del individao ga-
rantiza la eterna juventud de la ¢specie. Asi se conservan intactas
las riquezas del espiritu humano; asi son imperecederos los talentos,
¥ pudiera oirse aun resonar en nuesiro envejecido mundo los inspi-
rados acentos'de los tiempos primitivos. :

Pero si se ha provisto & la variedad de espiritus y 4 una origina-
lidad siempre renaciente en la raza humana, por el poder de I ima-
ginacion en la infancia s¢ ha preparado tambien una fuente de ar-
monia general en las simpatias propias de esta edad. Cuando sus
sentimientos no estan de acuerdo con los de la sociedad de que em-
pieza & formar parte , languidecen en ella las disposiciones de que
no participa casi nunca la generalidad. Sin perder entonces los ras-
gos distintivos de su primitivo cardcter, poco & poco y ‘bajo otro
aspecto se convierte el nifio en el hombre de su pais y de su siglo.

(Mme. Necker'de Saussure.)
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paciones sérias, los nifios se muestran celosos de los privilegios de
su estado, En las familias en que reina la disipacion , solo aspiran 4
subir en categorfa. Todo lo que ven hacer, les tienta: carreras 4 ¢q.
ballo, carreras en carruaje,, vestidos, bailes,, fiestas , espectaculos,
todo quisieran ensayarlo; y cuando no se les permite participar de -
este movimiento, suele llenarse su corazon de amargura. Parece
que el deber de que so les habla solo se ha inventado para ellos , y
el placer para los hombres. §Como no han de tener una idea equi-
vocada y peligrosa del porvenir? yComo no han de considerar la jn-
fancia como un mal paso- que es preciso atravesar como se pueda,
como un tiempo de eselavitud , de que es necesario salir mas bien
que aprovecharse de ¢l? ; Ah! Debemos desear que disfruten de su
situacion presente , que no avance demasiado su imaginacion ; dejé-
mosles extender algunas ligeras tintas sobre el verde prado de la in-
fancia, de donde los va & arrancar el soplo de la vida.

El cardcter de esta edad se manifiesta especialmente en los mo-
mentos de tristeza y turbacion que se repiten con frecuencia para
nosotros. Los nifios observan de lejos nuestras emociones temiendo
a veces participar de ellas. Sienten cierta curiosidad por las impre-
siones de los hombres, pero no tienen sino esa especie de interés que
nosotros experimentamos en las tragedias. Conmovidos por el dolor,
sobre todo cuando se expresa con las lagrimas, prefieren sin embarg
no tomar parte, y consideran mas comodo encerrarse en una estii-
pida apariencia. Guardémonos entonces de exigir 4 los niiios la ex~
presion de una sensibilidad que experimentan en el fondo, pero cuya
manifestacion seria embarazosa ¢ ficticia. Evitemos tambien que sean
testigos de esas crisis que producen siempre en ellos mal efecto,
porque si toman parte en nuestras emociones se agitan sus delicados
nervios, 'y si permanecen indiferentes, esta falta de simpatias entre
ellos y nosotros resfria las relaciones reciprocas.

Un mismo género de sentimientos contribuye 4 veces 4 que no
se muestren muy razonables. Cuando no estd bien desenvuelta su
moralidad puede hacerse que retrograde por testimonios exagerados
de aprobacion. Repugnan avanzar demasiado en el terreno de la
prudencia y parece que se dicen & si mismos: hubiera podido cum-
plir mas facilmente. Desctbrese en ellos la mezcla de dos edades,
ya la de la infancia, con la falta de razon, con la personalidad, me~
nos las gracias; ya las intenciones de moralidad , de abnegacion, de
amor al deber y de todo lo que constituye el fondo de la esperanza
de las madres. Este perfodo mas que otro alguno es un periode de
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transicion: es el paso del instinto al conocimiento , de la simpatia
instintiva al sentimiento reconocido. Por eso hay tanto desorden en
este intervalo en que el conocimiento es tan imperfecto y en que los
sentimientos estan aun entorpecidos 6 poco arreglados. Entonces  se
conoce principalmente el valor de los buenos habitos ya contraidos,
porque los habitos son el mecanismo que enlaza lo pasado & lo veni-
dero y opone al caprichoso impulso del momento presente la fucrza
acumulada del movimiento uniforme.

Es una observacion aflictiva el que los progresos del entendi-
miento, que son muy grandes, contribuyen muy poco a los de la
prudencia. No solo calcula maravillosamente el nifio lo que interesa
a su placer, de manera que llega al objeto que ge propone con sin-
gular destreza, sino que comprende los preceptos de moral menos
comunes. Sosticne su derecho y es el defensor de la mas severa
justicia; aunque no se trate de ¢l, reprende 4 sus hermanos y her-
manas;, les dice que es malo desobedecer & los padres, vergonzosa
la ignorancia y horroroso el apoderarnos de lo que no nos pertenece.
Maximas que creemos que no ha comprendido, aparecen en todo su
vigor , las repite con enfasis, con aire de persuasion. Sabe por lo
menos que se dicen estas cosas a los demas; y ¢no es esto una ca~
ricatura de la humanidad? :

Y aun cuando esta ventaja parezca de poca consideracion , no la
desdeiemos. Cuando los buenos sentimicntos adquieran mayor des-
arrollo , veremos que la conviccion de la inteligencia es una ventaja
mas, pues que esto solo nos asegura la aprobacion secreta del niiio
cuando le contrariamos en sus caprichos. Tenemos un abogado en su
interior , pero aunque con esto hayamos avanzado mucho, aun nos
falta lo principal. Posee esa facultad de raciocinar que no merece
aun el bello nombre de razon. Para formar esa razon superior, que
en educacion consiste en la piedad combinada con el conocimiento
de las cosas-, se necesita tiempo, y el tiempo no obra aun-en nuestro
favor. '

Verdad es que algunas felices disposiciones, que una esmerada
educacion,, salva & veces las dificuliades de que hablamos, 'y que 4
veces ni se advierten estas' en los nifios que se educan aislados,
Cuando no tienen otra sociedad cue la nuestra, su ociosidad, un 'sen—
timiento confuso de su insignificancia , les asocia demasiado & nues-
tros intereses para que no traten de complacernos. Avidos de acon-
tecimientos que dependen de nuestra voluntad, se acomodan- fcil-
mente & todo lo que produce la variedad; alegria, gravedad ; jucgos,
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lecciones , hasta las amonestaciones, cada uno de estos incidenges
les parece bueno, y nuestras advertencias , que & 'veces les fatigan,
sirven para ocupar su tiempo. Pero cuando estan reunidos con otros
compaiieros de su edad, nuestro influjo se debilita mucho. ' Se auxix
lian métuamente y se produce un nuevo espiritu; un espiritude
cuerpo, si puede decirse asi, y cs preciso obrar en este concepto,
Una existencia mas animada desarrolla en ellos numerosos descos;
se pronuncia su cardcter, y la influencia de la edad, eficaz en todos;
aumenta en cada uno de ellos. La grave importancia que dand los
juegos, el ardor con que aspiran al objeto que se proponen, lag pa=
siones fuertemente excitadas en el individuo, pero- reprimidas pot:
las de la masa, la especie de justicia irregular, pero severa que cjer=
cen, todo manifiesta el comienzo de la vida social, la entradd on'la
vida real, muy distinta de esa vida artificial 4 que les habltuamﬂs
ocupandoles en el porvenir. ki
Asi es como se eclipsan por un momento 4 la vista’ inatenta’ dell
nifio nuestras cualidades, nuestra ternura y hasta nuestra autoridad:’
Allado de esas renniones tan animadas, -donde la igualdad de dere=
chos y la semejanza de la naturaleza multiplican los puntos de con=
tacto , donde séres méviles, ligeros, apasionados por unos’ mismos
objetos , gozan con el desarrollo de nuevas fuerzas; reudin frio, ined-
modo y compasado no les ha de parecer nuestro trato! jcuan lentos,
opuestos é insensibles & mil placeres no hemos de aparecer ante la
vivacidad con que se apoderan de todo! Y si el arrebato, la chlera
de alguno de ellos, les hace desear 4 veces nuestra intervencion, no
somos para ellos sino un tribunal, un gobierno, es decu un mal ne-
cesario. -
Todo esto es muy friste para las madres, v si se apodera de ellas
el desaliento, semejante estado es muy peligroso. Considerandose
débiles para con la nidiez, llaman en su auxilio 4 los maestros; los
ayos, los preceptores ; abdican 4 veces sus facultades y se separan
en cierto modo de su familia. Volveré 4 hablar de este importante
intervalo cuando me dirija principalmente 4 las madres; pero mien-
tras tanto debo aconsejarles que $6 armen de constancia y que no se
dejen llevar del disgusto y la frialdad, que es su consecuencia natural.
¢Por qué, dice tristemente una madre, son mis hijos ‘menos dé-'
ciles, menos tiernos, en ¢l momento en que debia esperar mas de
ellos, en el momento deseado con tanta impaciencia , en que parece
haberse fortalecido la razon? j Qué ha sido de aquel abandono , de
aquella admirable confianza que era detanto valor ante mis ojos? Hé
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aqui las preguntas que se hace. jPero no debia proponerse otras
mas? No ticne nada que reprenderse? jEsta segura de haberles
proporcionado tanto bienestar como cuando eran menores, y mas
dependientes de ella? Verdad es que en el fondo desu corazon tenia
para ellos el mismo amor, jpero ha mostrado la misma debilidad?
Huyendo las gracias infantiles, sno han desparecido con ellas los mas
vivos y mas involuntarios testimonios dela ternura materna? 'jHa
acariciado la madre con ‘el mismo placer el rostro enflaquecido que
las redondas y hermosas megillas de su hijo? ;Na ha reprendido mil
faltas que antes disculpaba con imaginarias escusas? ;¥ no ven es-
tos ‘pobres nifios que heredan otros de menor edad las caricias que
ellos sienten haber perdido? ¥ aunque no acusen a la madre, aun-
que se atribuyan & sf mismos la falia, ;dejaran de observar que no
producen ya, por lo comun, una impresion tan agradable como an-
tes? Desde entonces el temor de tener menos gracias les hace mas
timidos, y en esta vejez de su infancia desconfian de la otra vejez
que nunca arriesga nada. {Qué de consuelos no necesitan en esta
nueva situacion! Qué delicadeza no se requiere para restablecer
con los nifios comunicaciones dulces y faciles, cuando alteran la se-
renidad de su alegria ligeras nubes! Si se advierte, pues, en ellos
un poco de frialdad , que es muy natural, guardense las madres de
que serelaje el lazo de la intimidad, lazo algo debilitado, pero que
seestrechard despues y qua proporciona en la tierra la esperanza de
la dicha menos engafiosa de todas.

En los disgustos de la educacion, como en tantos otros, § dénde
podrd encontrarse la calma sino cs en la religion? Y ;cudnta calma
no se necesita para gobernar con prudencia cuando estan compro=
metidos nuestros mas caros intereses, y cuando sufre y se alarma
nuestro corazon | Solo con el auxilio de Dios entra todo en su lugar.
Cuando todas las cosas parecen pasajeras; se atraviesan con valor
los momentos dificiles de una vida tan poco duradera. Ast formamos
la firme é indestructible resolucion de redoblar nuestros cuidados
por la educacion sin pensar en nuestros desvelos, sin dejarnos llevar
de la ternura ni del amor propio que al fin nos estravian. Ast puede
sacarse partido de todo , descubrir las diversas vias que abren paso
a la verdad en los. diferentes caractéres, sin sujetarnos 4 ningun
plan ni sistema,, sino considerando los planes y sistemas y la misma
autoridad paterna, como otros tantos medios de encaminar los nifios
al amor de Dios y al cumplimiento de su santa voluntad. Los clevados
pensamientos de la religion, restableciendo la paz en el alma de 1a
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madre, le ayudan & restablecer la armonia en’ lade los nitios | y
unen & estos mas estrechamente con ella. jQué otro auxilio que el
del cristianismo podremos - indicar 4 los' padres para vencer las difi-
cultades que se suscitan continuamente en la educacion de los hijos?
(Mme. Necker de Saussure )

AI{ACTER DE LA JU‘/E\ITUD En el periodo de los 10 & 14
anigs, de que vamos & hablar, un joven bien organizade hace por lo
comun grandes progresos en sus estudios. Acaso tenga mas vigor que
algunos afios: despues. Libre aun delos sueiios de la adolescencia,
exento de las turbulencias exteriores que han de oscurecer sus me-
jores dias, tiene por lo'comun el discipulola cabeza despejada, el
éspiritu claro, positivo, capaz de apoderarse de un objeto dado. No
tiene miras demasiado estensas; le ocupan sus propias cosas; gozdn=
dose mas con el poder intelectual -adquirido que en la investigacion
de la verdad, se apropia los conocimientos adquiridos mas bien que
los juzga y no tiene presentimientos de una perfeccion superior & la
del modelo que tiene 4 la vista. Con tal que no se le diga mas que lo
(ue sea jusfo, se para poco en lo que le falta, y como no trata de
formar entre las ideas esos enlaces, de los cuales suelen escaparse-
nos-algunos, no conoce lo incompleto de las opiniones v de los sis=
temas. Nada anuncia aun el movimiento que ha de cambiar muy
pronto su existencia moral, que ha de extender en todos sentidos los
limites de su ser, que le ha de hacer experimentar emociones des-
conocidas, en las artes, en la poesia y hasta en el sagrado dominio
de la religion. No se'le ha revelado aun ni en si mismo; ni en el uni-
verso, el infinito. Estraio al impulso que arrastra sin cesar los deseos
mas alla de la carrera que se les ha trazado, no aspira sino 4 la li-
bertad, y eree'que la dicha ha de ser siempre su consecuencia na-
tural. Ignora que ha de abrirse muy pronto en su alma un vacio in-
menso, un vacio, causa de malestar, de inquietud, & veces de es-
travios, pero que; haciendo al hombre incapaz de contentarse con
nada en la tierra, constituye sin embargo su dignidad y su gloria, y
le designa desde luego como el habitante de un mundo mejor.

No obstante, lo que falta al joven de grandeza moral, le hace
mas & propdsito para cumplir su destino presente, es decir, para ad-
quirir la instruccion. No hay que censurar nada-en sus disposiciones
¢on respecto a la inteligencia, sino en sus relaciones con los demas.

Facil serd comprender que no voy 4 hablar de los nifios educa-
dos como deben serlo, sino de los qae no'se han preservado del
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contagio de los defectos propios de su edad. Sucede por o comun
que despues de haberse sometido por algun tiempo al érden, se dis-
gustan. El curso regular de las cosas es demasiado uniforme v no
proporciona todos los ejercicios necesarios al desénvolvimiento de
aquellas: tiernas. almas. Conociendo bien 1o que la regla exige do
cllos, no ignoran hasta qué punto pueden faltar & ella sin inconves
niente 6 por lo:menos con tan lijero inconveniente que el exponerse
tiene para ellos un nuevo atractivo. Por cso combaten ligeramente el
drden y manifiestan un espiritu de oposicion que aflije a los maestros
de mil maneras distintas. - e :

(Cuando una disposicion es bastante general,-de modo que ha la-
mado siempre la atencion, se encuentra la causa sin duda alguna, 0
en el drden social 6 en la constitucion de los individuos. Los nifios
crecidos se consideran fuera de:la organizacion social, y sufren lag
trabas sin. que- haya derecho 4 imponérselas. Colocados en el érden
iferior de la gerarquia de los poderes, por qué han de admirar que
les sea penosa la subordinacion? Ademas, el desarrollo de su espi-
ritu-contrasta con su insignificante situacion; las experiencias: de la
vida, que quisieran ensayar, no son ni bastante numerosas, ni hastante
decisivas. Impulsados por esa insaciable curiosidad que han experi-
mentado siempre, quieren saber lo quepasa en todas Jas institucio-
nes; las cosas, los animales, las personas, todo debe sacarse de su
lugar para-dar motivo & diversos sucesos, y no privar 4 la casualidad
de su accion. Lo mismo que 4 Ja edad de ¢inco aiios rompian los ju-
guetes para ver los resortes interiores, mas tarde se entretienen en
poner al descubierto los resortes del corazon humano, separandose
de las formas convenidas. :

Tal es la esplicacion de las travesuras que tan justamente se eri-
tica 4 los estudiantes. El placer que nosotros encontramos en el tea-
tro-al 'ver de repente en situaciones ridiculas & personajes graves
que marchan tranquilamente en su paso acostumbrado, lo encuen-
tran los jovenes en la realidad, pero entonces estas diversiones son
dignas de censura. Los jovenes, entregandose 4 ellas, se acostambran
& despreciar las penas que causan, 4 la vanidad del poder que:tienen
para herir, y'bajo el velo dela alegria se desarrollan funestas incli-
naciones. Esta aficion & las burlas puede prolongarse largo- tiempo
despues en la adolescencia, de suerte que la malicia del page es tan
proverbial como las travesuras del estudiante,

lis preciso convenir sin embargo en que lo que los nifios atacan es
los defeetos 6 cuando menos los caprichos. La gravedad estudiada,
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el orgullo pedantesco, las pretensiones, la afectacion, la escesiva
importancia atribuida & hagatelas, hé aqui lo que ponen en ridiculo,
lo que contrarian, lo que persiguen sin piedad. El que es franco y
natural, de modales sencillos y cordiales , jamas tiene que quejarse
de ellos. Hasta en lo que pudiera desagradarles, respetan el motivo
del deber. La voz de la conciencia les impone en todo lo que la re-
conocen claramente. Hableseles como & seres sensatos y lo seran;
como 4 seres capaces de moralidad y lo serén; pero nose prevalez-
ca nadie orgnllosamente de la superioridad de la edad.

Todos los defectos comunes 4 los jovenes, la insubordinacion, la
inclinacion a denigrar, 4 la burla, provienen de diversas causas. La
mas constante suele ser la que proviene de la desagradable posicion
de los jovenes en la sociedad, y la obligacion de someterse 4 la vo-
luntad de personas que, si tienen mas afios, no las reconocen como
superiores en inteligencia. Tales dificultades se han evitado en cier~
tos institatos particulares, tales como el del caballero Paulet y ofros.
Cuando se forma una reducida sociedad entre los nifios, donde se
imita todo el mecanismo de la verdadera sociedad y cuyos resortes
se mueven por los mismos nifios, se ocupa su actividad , se’ lisonjea
su orgullo y tienen menos puntos de contacto con los adultos. Hasta
en la educacion doméstica, el padre que asocia sus hijos & sus inte-
reses, 4 sus planes, que les hace tomar parte activa en cuanto es po-
sible en sn administracion, les hace olvidar que no tienen voto con-
sultivo en las decisiones; impide asi que se contraigan defectos que
por lo comun no reconocen otra causa que cl descontento del amor
propio.

El estado de desorganizacion interior en los nifios, suele tambien
ser frecuente resultado de la inaccion de ciertas facultades que la
educacion ordinaria ejercita muy poco. Por eso el abuso de la ‘apli-
cacion sedentaria produce 4 su vez la necesidad desordenada de mo-
vimiento y un letargo fisico y moral que puede ser aun mas funesto.
Estas diversas formas bajo las cuales puede revestirse un mismo mal,
son siempre indicio de sufrimiento, 6 por lo menos de falta de bien-
estar en el discipulo. Para embellecer ¢ reanimar su existencia, ocur-
re desde luego un medio que parece muy lisonjero, el recreo, el pla-
cer; pero jcudnta atencion no se necesita para que sus efectos sean
siempre saludables! (Mme. Necker de Saussure.)

CARACTER vE 108 Ni%os. (Modo de fortalecerlo.)  Las inclinacio-
nes incitan al hombre ; los deberes lo prescriben reglas: la voluntad
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rige @ las unas, v obedece & los otros. La voluntad es una especie
de soberania interior y moral, pero gloriosa, cuando estd consagrada
porla virtud. 8i; el hombre es el rey de si propio, con tal que sepa
¥ quiera dominarse; la energia de carécter constituye su poder.

Bien s¢ que el nifio, llevado & la escuela en tan tierna edad , no
tiene todavia voluntad propia; sus acciones parecen captichos; cede
i las primeras impresiones, 'y se deja levar sin reflexion ni examen.
Por eso neccsita colocarse bajo la direccion de un tutor sabio y be-
ntfico’, que le sirva de guia y apoyo. Pero tambien sé que no debe
pasaritoda su vida & nuestra vista y en nuestra escuela ; que muy
pronto se separard de nosotros para siempre; y si hasta entonces no
haaprendido mas que & dejarse conducir como ciego, saldra quizés
de la escuela mas incapaz de conducirse que lo era al entrar, y se
convertird en juguete de sus propias pasiones ¢ de las circunstancias.
Hoy viene & pedirnos , no que prolongnemos su nifiez , sino que le
preparemos para la vida adulta, que le demos posesion de su volun-
tad, y le enseiiemos el arte dificil de hacer uso de ella.

El'maestro estf al frente de este noviciado de Ja humanidad, que
hace eapaces 4 las criaturas de regir su propio destino. Ceder & las
inclinaciones , no es ser fuerte, sino al contrario, ser esclavo; y la
misma violencia & que en tal caso nos dejamos arrastrar, no de-
muestra ofra cosa sino la extension de la esclavitud. La voluntad no
es fuerte sino en cuanto es libre. Bl cardcter no consiste en el arre-
bato de las pasiones, sino en el poder que las contiene v en el im-
perio que ejercemos en nosotros mismos. La primera educacion debe
ser una especie de gimnasio moral en que el hombre se habitte
desde nifio & pelear y & vencer. .

iCudntos combates, en efecto, no tendran que dar algun dia nues-
tros alumnos, y cuéntas victorias que alcanzar! Colocados en cir—
cunstancias poco prosperas, Ja energia de cardcter les serd tanto mas
necesaria , cuanto' mas rudas 'y numerosas sean las privaciones que
hayan de esperimentar. El que sufre 4 la fuerza las privaciones,
siente con'mas viveza la amargura del sacrificio: est impaciente por
librarse de ellas; se irrita; procura desquitarse por todos los medios
posibles; y mira con envidiosos ojos 4 Jas personas que se encuentran
en situacion mas afortunada. Por el contrario, el que sabe someterse
&las privaciones y aceptarlas, casi no siente ol sacrificio; vive con-
tentoy, 64 lo-menos resignado con su situacion ; conserva la calma
la'serenidad ‘de dnimo , y sabe gozar, aun en el seno de la adversi-
dad; ‘dulzaras inefables. La verdadera energia de cardceter es la fuente
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de la moderacion, que ast sabe triunfar de los rigores de la fortuna,
como no dejarse embriagar por sus favores.

La fuerza que resiste a la seduccion es exclusivamente interior:
es enérgica, pero tranquila; supone un gran esfuerzo del hombre
sobre si propio, y le ensefia a abstenerse y no abusar. En medio de
la desigualdad de clases y condiciones, que los progresos de la civi-
lizacion han introducido en la sociedad humana, la moderacion en
los deseos asegura la tranquilidad pablica v la dicha individual; por-
que la felicidad , no tanto depende del nimero y de la extension de
los placeres, como de la moderacion que nos enseia & gozarlos. Y
asi vemos que la clase media es, porlo comun, lamas feliz, como
que encuentra la paz bajo la égida de la mediania. La mediania
es la suerte gencral de la eriatura humana. :Bendigamos, pues,
& la Providencia que nos ha-concedido las condiciones necesarias
para vivir contentos! La moderacion en los deseos mantendra en
buena armonia & nuestros alumnos, alejard de ellos la venenosa en-
vidia, y los predispondré & vivir alegres y satisfechos con la suerte
que les estuviere reservada. Muy luego desparraméindose en las di-
versas clases de la sociedad , v yendo en su mayor parte 4 parar 4
las inferiores, sabrin contemplar tranquilos y serenos las ventajas que
no pudieren disfrutar, y aceptal‘én sin murmuracion ni pena la hu-
milde condicion que les cupiere en suerte, descubriendo en ella el
escondido tesoro de una felicidad verdadera.

Y jeomo podran alcanzar esta moderacion, tan universal como
indispensable , si no supieran dominarse & sf mismos? Asediados 4
cada momento por el atractivo del placer v por las seducciones del
amor propio , nos lisonjeariamos en vano de verlos oponer resisten-
cia, si al cabo no hubiesen aprendido & velar por su propio corazon.
Es mucho mas ficil preservarse de las ambiciones vanas, que no
corregirlas.

La nifiez es de suyo movible , y cede facilmente a las primeras
impresiones que recibe; la disipacion es en los nifios lo que el desar-
reglo llega & ser en los adultos. Protejimosles contra este peligro,
para lo cual no podemos hacer cosa mejor que preservarles de la
ligereza, ensefiandoles 4 reflexionar.

Hay una especie de valor modesto, pacifico, pero tanto mas me-
ritorio , cuanto se ejerce lejos de la vista de los hombres, en el seno
de una vida activa y laboriosa ; valor que nos hace emprender con
alegria y continuar con perseverancia los mas duros esfuerzos; que
nos reanima en cl cansancio y nos allana los obstaculos: el valor de
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la-constancia. Proveamos de ¢l & nuestros alumnos para toda la vida,
Enseiiémosles tambien 4 sacudir la pereza , la molicie; & triunfar del
abatimiento y del tedio, & arrostrar con resolucion las dificultades.
Despertemos en ellos el noble ardimiento del énimo. La energia del
alma mantiene las fuerzas corporales y nos hace conservar en los
mayores esfuerzos la tranquilidad, la libertad y el bienestar necesa-
rios para alcanzar buen éxito, privilegio de Jos que saben dominarse
a sl propios. -
Nuestros alumnos no podran eximirse de la condicion general de
la humanidad: les espera el dolor en la senda de esta vida, y acaso
les esten reservados largos y crueles padecimientos. Los que estu-
vieren condenados 4 la pobreza se verdn mas particularmente some-
tidos & duras pruebas. Armémosles, pues, del valor de la paciencia;
valor tambien herdico, sublime 4 veces, y tante mas sublime cuanto
fuere mas oscuro, Llegard dia en que tengan que soportar padeci-
mientos, sultir reveses, experimentar pérdidas, ser victimas de enga-
los & injusticias, y verse acaso arrebatar hasta los goces del corazon,
hasta los afectos de familia, que son el consuelo de las adversidades.
iPreparense, pues, con tiempo para padecer sin murmurar, para no
agravar sus pesares revelandose contra ellos! Ejercitense en suftic
con paciencia sus disgustos; en despreciar los dolores corporales; en
no dejarse arrebatar por la ira 6 abatir por la tristeza. |
Algun dia tendran necesidad tambien nuestros alumnos del valor
que consiste en arrostrar los peligros; porque la vida humana esta
sembrada de escollos por todas partes, Y ciertas profesiones los tie—
nen ademas especiales, Llamados, por olra parte, 4 desempefiar
los deberes de ciudadanos , la patria reclamaré algun dia sus ser-
vicios en' las filas del ejército activo 6 en las de la Milicia Nacional
que le sirve de veserva, 4 lapar que vela por la conservacion del
drden puablico. Si- queremos que' su alma esté dotada del valor que
arrostra con serenidad toda especie de peligros, del valor que cons-
tituye la intrepidez del marino y la bravara del soldado, desar-
rollemos la energia de su 4nimo , habituémosles 4 dominarse 4 s
propios. ‘
En la energia de cardcter estriba la verdadera independencia
del hombre; por clla nos sentimos libres hasta en el cautiverio;
cuando sabemos imponernos limites 4 nosotros mismos, no sentimos
las cadenas con que’ la suerte puede aherrojarnos. El que sabe re_
nunciar, no puede ser despojado; para el que sé resigna, no es po.

L

sible la opresion. La endrefa de cardeter suple 4 la debilidad fisica
Tono I 929
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haciéndose respetar; arma poderosa, presta fuerzas morales para ser-
vir & nuestros semejantes.

&No es esto pedir demasiado 4 nifios tan poco favorecidos por las
circunstancias? jno es exigirles cualidades dificilisimas? {Nos propone-
mos, por ventura, formar héroes? Y ypor qué no? héroes hay en las
condiciones mas oscuras; porque hay un heroismo ignorado del
mundo, un heroismo vulgar, si se me permite decirlo asi, no por
eso menos honroso, y es el heroismo que lucha con la suerte y la
vence. {Cuantas veces no he encontrado este heroismo en las clases
de la sociedad menos favorecidas por la fortuna , y le he admirado
en silencio! En ellas es donde se encuentran hombres que saben abs-
tenerse y padecer. jCuantas virtudes ocultas reinan en los hombres
laboriosos , que contan poco se contentan’, que no se quejan de su
suerte, ni conocen la envidial {Qué espectaculo tan interesante hios
presentan: esas victimas de la adversidad, esos mértires de la pa-
ciencia, que:retirados 4 un oscuro rincon y agobiados de dolor y de
miseria sobrellevan , sin embargo, con animo sereno y constante las
pruebas mas crueles! :

En circunstancias grandes y solemnes, que pertenecen ya 4 la his-
toria, 4no vimos salir espontincamente de todas las clases de la so-
ciedad vengadores 6 defensores de nuestras leyes violadas, que in-
molaban sin vacilar su vida, ya en las aras de la libertad publica,
ya en las del orden social? Grandes por su moderacion, mas todavia
que por su intrepidez, jcon qué respeto no miraron aun en medio de
los mayores peligros los sacrosantos derechos de la humanidad? ;Qué
disciplina! jqué generosidad! jqué calma despues de la victorial

Si, la Providencia ha querido que las virtudes mas necesarias al
hombre sean tambien las mas vulgares, y por lo mismo las menos
ostensibles. Hasta el brillo que les falta es una circunstancia que au-
menta su verdadero valor. Tal es el patrimonio que debemos asegu-
rar & nuestros hijos adoptivos, patrimonio mas Gtil que los dones de
lafortuna, porque enseiia & pasarse sin ellos. :

«Pero: se dira: «de qué medios se puede disponer para inspirar
»d nuestros alumnos la energla de cardcter que fodavia no conocen;
»y que es tan poco compatible con su edad? jsera posible efectuar
»un wilagro semejante en las breves horas que pasan en la escuela,
»ocupados en el estudio?» Efeclivamente , lo confieso: la educacion
del caracter no es obra de un dia, y se efectia lenta & impercepti-
blemente; pero podemos comenzarla desde luego, y continuarla
cada momento , aprovechando una multitud de circunstancias.
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En: el momento que los niiios se someten al régimen de una vida
arreglada, comienzan por este mero hecho 4 dominarse. La disci-
plina escolar les obliga & dar treguas 4 la disipacion, A triunfar de su
propio atolondramiento, y 4 salir de la apatia. Tienen precision de ir
a la escuela exactamente 4 la hora dada, de colocarse en sus res—
pectivos puestos, de someterse 4 los ejercicios, de guardar silencio
y de estarse quietos el tiempo determinado: todo 1o cual es una série
de ligeros triunfos que alcanzan sobre sus inclinaciones , Yy un prin-
cipio- de imperio- sobre si mismos. Tienen que abstraerse para pres-
tar atencion , que cuidar de su apostura Y continente, que reprimir
su impaciencia y su mal humor. Hasta el estudio, que tal vez no
seria la ocupacion que ellos eligiesen,, es un sacrificio que se impo-
men, un esfuerzo costoso que exige continuada aplicacion, y una
perseverancia enojosa para su natural ligereza. La institucion de una
disciplina prudente , el cuidado con que debemos velar por la’ con-
servacion del orden en la escuela, la regularidad de los movimientos
v la actividad del trabajo, son otros tantos medios seguros v eficaces
de predisponer poco & poco 4 los nifios para que dominen sus incli-
naciones. Para lograv su ohjeto, la disciplina no debe ser excesiva—
mente rigorosa ni minuciosa, ni exigir 4 los nifios mas esfuerzos que
aquellos de que sean capaces, asi por lo tocante 4 la extension como
por lo que respeta 4 la duracion; concediéndoles cierto grado de li-
bertad para dejarles el mérito del vencimiento. Cuidemos sobre'todo
de mantener la mas perfecta tranquilidad en la corta sociedad reu-
nida en torno nuestro; evitemos la confusion, la agitacion , el desér-
den; porque la calma da serenidad 4 la inteligencia, verdadera fuerzq
al alma, & independencia 4 la voluntad. Es tal la propension de los
nifios & moverse y variar, que el mayor esfuerzo del imperio sobre
si-propios es el conscguir estarse quietos; mas esta quietud no ha
de ser ociosa ni estéril, sino activa y provechosa, de suerte que re-
prima los movimientos desordenados, 4 la par que apreste las fuerzas
sutiles.

Nunca velan mas los nifios por si mismos que cuando conocen
que estan vigilados por otros; pero semejante vigilancia no debe cau-
sarles inquietud ni vejamenes , pues de lo contrario les fatigaria , in-
timidaria y pertarbaria el animo: basta que el alumno sepa ‘que le
observan y que obra delante de testigos que pueden ser jueces
SUYyO0s.

En el sistema de ensefianza mitua todos los alumnos estén Cong-
lantemente en accion y sometidos 4 una vigilancia habitual y fcil,
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gue no les molesta niimportuna. Las sefiales de que se hace usg son
otros tantos estimulos que les ponen sobre aviso; advirtiéndoles lo que
deben hacer. En estas escuelas todos ocupan un puestoy desempe-
fian un. papel. El inspector encargado de celar 4 sus condiscipulos;
debe ante todo saber ‘observarse & si propio. Depositario de una
parte de autoridad, es preciso, si ha de hacerse respetar de susigua-
les, que sepa contenerse, dominarse, aparecer tranquilo y mesurado
a la par-que previsor y atento. Al volver & confundirse en lasfilas de
los alumnos, el monitor ejerce mayor imperio sobre st mismo, des-
pues de haber mandado a los demas.

Llega la hora de recreo, y el alumno'se ve hbre al fin'de las ca-
denas que llevaba en la escuela; pero jdejard por eso de conservar
cierta mesura y ciccunspeccion en sus acciones? Quizds si; si‘le
abandonamos completamente; pero como debemos acompaiarle tam:
bien en sus placeres, le ayudaremos 4 ‘ser s6brio hasta: en  sus juc=
g08;y & no traspasar nunca los justos:limites. Cabalmente porque
entonces goza mayor independencia, le es mas dificil’ y mas il el
comedimiento. :

Obtengamos la confianza de cada uno do nuestros alumnos sea-
mos depositarios de sus propositos, de sus penas v de sus pesares,
ayudandoles 4 moderar los unos y & disipar ¢ soportar los otros.
Asocidndonos 4 ellos por medio del earifio, les haremos participeside
niiestras propias fuerzas. Estimulémosles ‘con nuestra benevolencia,
¢ ilustrémoslos con nuestros consejos. Hagamosles descubrir el poder
del valor, poniéndoselo & prueba; que tendran & dicha y 4 orgullo el
conocer que tambien ellos pueden pelear y vencer. :

- Lios pobres mifios'experimentardn & menudo sinsabores, incomo=
dldades, verdaderas penas y padecimientos; mas nosotros tenemos
el gratisimo: privilegio de ser su consuelo y de inspirarles por este
medio resignacion y paciencia: comencemos por mitigar el dolor;
para enseiiar & soportarlo, que nuestros consejos serén tanto mas efi-
caces, cuanto mas compasivos nos hubiéramos mostrado. |

Los maestros prudentes cuidaran de no causar a los nifios impre-
siones demasiadovivas, ni:conmociones repentinas, evitindoles todas
las que puedan infundirles terror & espanto. Lags personas 'ignorantes
que rodean a los nifios en sus primeros afios, no conocen medio me-
jor de someterlos y contenerlos, que presentarles la imigen del peli-
gro, complaciéndose en sorprender su imaginacion con cuentos ab-
surdos, cuyo recuerdo les persigue y les hace temer & cada momento
peligros imaginarios. Libremos 4 los pobres nifios de semejantes fan-



CARA kb3
tasmas: devolyamosles la tranguilidad y la confianza, ilustrando su
vazon. El'hombre teme, por lo general, lo que no conoce: por ‘esta
razon la nifiez, como tan falta de experiencia, es naturalmente asus-
tadiza. Habituemos 4 los nifios 4 mirar las ‘cosas de cerca, que asi
contemplaran serenos lo que desde lejos les hacia temblar; y les ha-
remos ver que los males no'son en realidad tan insoportables como!
al principio lo parecen. ; E D FE -

Los ejercicios gimnasticos que ya he recomendado, contribuyen
admirablemente & que adquieran los nifios la sangre fria, que es una
de las condiciones del valor: ejercitando las fuerzas fisicas, predis=
ponen 4 los nifios 4 ejercitar igualmente el poder de la voluntad, y &
que sean tambien atletas en las luchas de la virtud. ,

Lamatua simpatiaque despierta cn los niiios la- asociacion  co-
mun en las escuelas, contribuye ventajosamente al desarrollo del
caracter, porque obrando juntos se sostienen reciprocamente. Este
efecto es tanto mas perceptible, cuanto mas viva fuere la simpatia, y
mas intima por consiguiente la asociacion. Es, pues, una circunstan-
ciafeliz el que haya en una misma escuela nifios de diferentes eda-
des, y con diferentes grados de experiencia. Los que han comenzado
ya a recoger el fruto de una educacion bien entendida, marehan & la
cabeza, dando cjemplo & impulso 4 los demas; y dado. el movimien=
to, la fuerza adquirida por los primeros se va comunicando sucesiva-
mente hasta llegar & los mas débiles. El nifio aprende mejor de-sus
condiscipulos, que de otras personas, el imperio que puede ejercer
en si mismo y los esfuerzos de que es capaz. e 0200

Los ejemplos de valor que se presentan & log nifios, ‘conmbcven
poderosamente la imaginacion; pero cuando se escogen al: acaso es+
tos ejemplos, pueden:ser indtiles para formar el caracter, y aun qui-
zés daiiosos, dandoles una exaltacion simulada y Henandoles laca%
bezaide ideas novelescas que nunea tendrin ocasion de aplicar. ‘Mas,
que interesarlos 6 sorprenderlos con narraciones extraordinarias, de-
bemos presentarles modelos que imitar. Pongamos ante su vista el
cuadro: de las virtudes que estan a su alcance, tomando nuestros
ejemplos de la clase social & que pertenecen yidel género de vida
que liayan de llevar. Escojamos en las condiciones mas oscuras: los
héroes que les presentemos como dignoside admiracion. Pintémosles.
el valer modesto y sencillo, el valor de cada momento (ue: se ejerce
n las ocasiones ordinarias de la- vida por medio de la constancia,
del comedimiento y de la vesignacion,  hacierido resaltar 4. sus 008
cuin grande, noble; meritorio y il es este valor; asi para el quele
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posee como para los demas. Mostrémosles, en fin, que cllos tambien
pueden alcanzarle con el tiempo. (De Gerando.)

CARIDAD. La caridad, dice Salmon, no consiste solo en la li-
mosna, sino que comprende todo el bien que podemos hacer; todos
los servicios que podemos prestar al projimo, hasta los impulsos
generosos que nos inclinan hacia él, hasta los votos que hacemos por
su dicha , hasta la gota de agua bendita que derramamos sobre la
ceniza de los que dejan la vida. Vamos & consolar al afligido Neva-
dos por la caridad; visitamos y aliviamos al enfermo porque la cari-
dad nos inspira este buen pensamiento; reconciliamos & dos vecinos
que se hallan separados, y el fruto de nuestras exhortaciones es de-
bido 4 la caridad. Un hijo escribe 4 sus padres desde el otrolado de
los mares para decirles que aun vive y que no deben llorar; quieren
los padres responderle y escribimos la contestacion expresando-la
alegria de la familia; hemos participado de esta alegria y hemos sido
caritativos. Hablamos para defender 4 un hombre probo, cuyalionra
quiere empaiiar la envidia por medio, de Ja calumnia, y nuestras
palabras son un beneficio que demanda la caridad. La lengua de los
maldicientes llama criminal & una muger ligera , la defendemos di-
ciendo que no debe juzgarse por las apariencias, que no:debe ha-
cerse perder la reputacion por simples dudas, y la caridad aplaude
nuestro lenguaje. Llega el viajero estraviado & nuestra puerta; le
abrimos, nos compadecemos de él, le hacemos entrar, se sienta:en
nuestro hogar, satisfacemos su hambre, duerme bajo nuestro techo;
Y al despedirse al dia siguiente no le dejamos marchar sin eli pan
que ha de alimentarle hasta que llegue 4 su morada. i

He aqui la practica de la caridad para con el préjimo, 4-la cual
debe prepararse & los nifios por medio de la educacion, cuya hase
fundamental estriba en el amor, y que no puede encontrar su re<
compensa sino en el amor. :

La severidad y el zelo en la educacion, no puede ver mas que
una severidad y un zelo afectuoso fundado en ¢l amor. Asi como en
la primavera reanima la naturaleza la suave influencia del céfiro, asi
como renace y se desarrolla la vejetacion con el calor del sol yla
-accion de la lluvia, del rocio y del aire, de la misma manera crece -
Y se desarrolla el nifio bajo el henéfico influjo del amor materno.

A los pocos meses manifiesta ya el nifio su afecto mirando. con
dulee sonrisa 4 la madre que le alimenta y le prodiga sus caricias.
Desde que empieza 4 agitar sus manecitas las extiende hacia la ma-
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dre para probarle su amor con demostraciones de reconocimiento y
confianza. Las graciosas demostraciones del nifio hicia todo lo que
agrada, es el primer gérmen visible de su amor naciente.

Luego se desarrolla este gérmen y produce la inclinacion 4 la so-
ciabilidad, que se fortifica sin cesar porque todo el mundo se apro-
xima para abrazar al nifio, evitando lo que pudiera causarle el mas
ligero disgusto. Aunque nada posea al nifio, aunque lo deba todo &
la bondad de otro, es generoso y reconocido, y muestra ya en esto
la benevolencia. Presta con gusto los reducidos servicios que estan
a su alcance, se halla dispuesto 4 obedecer, y asi, 4 medida que
crece este amor, se desarrolla la alegria, Ja atencion, la benevolen-
cia, la beneficencia, la bondad de corazon, la actividad, la compla-
cencia y la 0bed1en01a Pronto le parece estrecha la casa paterna y
el circulo de sus relaciones para el ejercicio de estos' sentimientos.
Asi como desea ser elogiado y estimado de todo el mundo, de la
misma manera desea extender su estimacion y su:afecto 4 cuantos
le rodean. Pero hay ciertos objetos 4 los cuales no puede extender
su benevolencia, porque en vez de imostrarse perfectos; rechazan
los sentimientos de afecto hasta el fondo del corazon.

iDichoso del niflo, si, guiado por: padres prudentes y piadosos,
encuentra el objeto mas digno de su amor, que es Dios! Dirige al
momento su corazon hicia el Ser Supremo, y el amor filial es enton-
ces un amor cristiano que ‘consiste en amar d Dios sobre todas las
cosas, 4y al projimo como @ st mismo por amor de Divs. Nada es ca-
paz de separarle de este amor, y si falta & ¢l alguna vez por efecto
de las fragilidades humanas, siente un vivo dolor de’ que nada es
capaz de consolarle sino el perdon de su falta y la reconciliacion con
Dios. Complacese en recordar los beneficios que l¢ ha dispensado el
Todopoderoso, en dirigirse & €l por medio de la oracion, en contem:
plar sus maravillas, en recordar sw presencia; suspira por €l como
el ciervo sediento por las aguas dela fuente; no toma con ardimiento
sind las cosas que agradan 4 Dios, y no consiente ni que los pensa-
mientos de su espiritu, ni los afectos de su corazon, ni el imperio dé
los sentidos le aparten de su servicio y de su culto, pues’ tiene hor-
ror a todo lo que le desagrada,

He aqui como se hace nacer la caridad.

La caridad es la mas perfecta de las virtudes teologales: en el cie-
lo, donde el hombre no tendra ya necesidad de creer porque vera 4
Dios cara 4 cara, ni de esperar, porque le poscerd sin temor do per-
derle jamds, quedard la caridad | y toda nuestra OCUpacion y nues-—
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tra.dicha consisticin en amar & Dios; de suerte que puede decipse
que la caridad es en cierto modo un goce anticipado de la felicidad
celestial, una aspiracion hécia el cielo.

De aqui se infiere naturalmente el modo de hacer nacer en el co-
razon del nifio la caridad. Como el nifio aprende & amar 4 los padres
por los bienes que les dispensan los padres, debe hacérsele ver sin
cesar los beneficios que Dios le prodiga en todos los instantes, ense-
nandole asi & amar 4 Dios. El nifio que ama 4 sus padres les obedece
y el que ama 4 Dios observa sus mandamientos. Dios no excluye a
nadie de su amor y provee & las necesidades del padre, de la madre,
de los criados, de los vecinos, del pobre, delrico etc.; y el que ama
de veras & Dios no excluye tampoco & nadie de su amor; antes por ¢l
contrario,, sigue el camino trazado por Dios, le imita, haciendo bien
sobre todo 4 las necesitados ; y asi es como se desenvuelve el amor
al projimo y especialmente & los pobres. Excitase en el niiio el desen
de imitar 4 Jesucristo, que mientras estaba en este mundo compade-
cia las miserias, iluminaba 4 los ciegos, enderezaba 4 los cojos, hacia
oird los sordos, sanaba 4 los enfermos; daba de comer al hambriento,
rescataba los endemoniados, devolviala vida 4 los muertos y la luz &
los que estaban envueltos en las tinieblas, volvia & su redil 4 la oveja
descarriada y los pecadores 4 la penitencia, derramaba lagrimas, ha-
blaba con energia, se fatigaba y-acojia 4 todo el mundo con prontitud
Y bondad. Se inspirara 4 los nifios amor hcia sus hermanos hacién-
doles ver que Jesucristo llord con la viuda de Naim, que gimio: con
los hermanos de Lazaro, que por su amor convirtio el agna en vino
en las bodas de Cand é hizo la pesca milagrosa en el mar de Tiberiade,
que por amor derramé amargas ligrimas por las desgracias de Jeru-
salem ¢ instituyo el Sacramento de la Eucaristia para alimento del al-
ma; que por amor did el dsculo & Judas, mird & Pedro enel momento
de su caida y oré en la cruz por sus propios verdugos. v. que por
amor , en fin, sacrifico su vida por la salvacion de los hombres.

Asi se le ensefiard 4 amar al préjimo por 'amor 4 Dios y sele ha-
bra imbuido en la caridad cristiana » en este amor que es, por de-
cirlo asi, el resimen de las virtudes del hombre ¥ que es parte esen-
cial del amor que debemos & Dios. Asi es como se le hara compren-
der el primero y el mas importante mandamiento, que, segun las
palabras del Divino Salvador, comprende toda la ley y todos los pro-
fetas: Amards a Dios con todo 1y corazon, con toda tu alma y con
todos tus esfuerzos, y al préjimo como & t¢ mismo.

(Fenclon, Hergenrither, Giraud.)
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CARRERA. (Gimnastica).  La carrera difiere de la marcha en que
el centro de gravedad queda un momento ¢n el ‘aire & cada paso,
durante el salto que se da alternativamente con cada pierna., mien—
tras que en la marcha uno de los pies no sc levanta de tierra, 6 de
la base de sustentacion; sino cuando el que ha hecho movimiento se
fija en el nuevo punto de apoyo. De consiguiente’ la. carrera es un
movimiento.de progresion sofrenado que consiste: en una série’ de
saltos ejecutados alternativamente por una pierna.que da una sacu-
dida en tierra mientras que la otra cambia de logar hacia adelante 6
hacia atrés, 'segun la direccion de la cavrera. Debe caerse sobre la
punta del pié, apoyando lo menos posible el talon en tierra, malti-
plicar mucho Jos movimientos , ¥ que- estos sean de una longitud
proporcionadaéla de las piernas del que corre, para cvitar el desar-
reglo y la fatiga que experimenta el cuerpo cuando los pasos son de-
masiado largos. Los movimientos violentos retardan la velocidad de
la carrera v son ridiculos. s T

Antes de correr es preciso prepararse para hacerlo con la-mayor
comodidad posible, vistiendo de la manera mas 4 proposite , ‘cuando
uno es dueiio de elegir la ropa. El calzado influye mucho en la velo-
cidad, y debe preferirse al efecto zapatos sin clavos'y con botines
ajustados. El vestido ha de ser ligero, dejando- libre el movimiento
de los brazos ; el cuello ha de llevarse desnudo; 6 caando mas con
un paiivelo ligero; la cabeza desnuda 6 cubierta con una gorra muy
ligera; la-cintura ajustada sin comprimir-el ‘pecho ni el ‘movimiento
de las piernas. :

+ Para prepararse & correr conviene desentumecerse un poco’ por
medio de algunas (lesiones de piernas ¥ brazos y movimientos de ro-
tacion del cuerpoa derecha y 4 izquierda sin' fatigarse demasiado,
Conviene estar alegre y sin‘pensamientos que le preocupen 4 uno; 4
veces la carrera es un medio de desembarazarnos de Jag ideas que
nos-atormentan, 'y contribuye'tanto 4 la salud del ala como 4 ladel
cuerpo. '

Los mejores corredores son los que sosticnen mas el aliento; 6
que pueden sostener por mas tiempo la dilatacion del pecho. El canto
contribuye mucho 4 esto Y por eso'sucle hacerse uso de algunos
cinlicos compuestos expresamente con este objeto , de letra y my-
sica breve, rapida v ligera,

Para la carrera hacia adelante, e distribuyen los nifios en seg-
ciones, de ocho cada una por lo comun, hien clasificados, segun las

disposiciones. de cada uno. Una voz numerados y en disposicion de
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emprender la carrera, se da la voz: En posicion para correr. En-
tonces adelantan el pi¢ derecho & un pi¢ de distancia del izquierdo,
inclinan un poco la parte superior del cuerpo hacia adelante, doblan
muy poco los brazos con los codos hacia atras y colocando las ma-
nos c¢on los dedos hacia adelante a tres 6 cuatro pulgadas de las ca-
deras. Mandese hacer ligeros movimientos con los brazos hacia ade-
lante y hacia atras, para facilitar la progresion, porque los brazos, &
la'manera de alas, auxilian el movimiento del cuerpo. Se recomienda
mucho que se eviten los movimientos laterales 0 de rotacion sobre
las caderas, que se doblen bien las piernas hacia arriba y hacia ade=
lante, que se marche siempre sin perder la alineacion y siguiendo
con exactitud la cadencia que se les de, ya por medio de las pala-
bras uno, dos, ya por el canto, ya por cualquier otro medio. Enton-
ces se ve si estan todos los niios en buena disposicion y se corrige
& los que no guardan la actitud debida. Uno de los mayores vicios
consiste en adelantar el vientre inclinando hacia-atras la cabeza,
porque esta posicion produce el mismo efecto que si se llevara un
peso a la espalda y fatiga mucho 4 los corredores. Esta posicion es
efecto de la necesidad de repetir las aspiraciones, pero el centro de
gravedad en la progresion rapida hacia adelante, esta entre el pié
que se levanta de tierra v el que se fija, y es preciso adelantar un
poco el pecho buscando el justo medio en los primeros ensayos. Una
vez inspeccionada la posicion de los nifios, & instruidos estos en
lo que deben hacer, se! manda: Carrera refrenada hacia adelante;
marchen.

Uno. A esta voz se levanta la pierna izquierda, se dirige el pié
hacia adelante y se fija en tietra, y & la voz:

Dos, avanza el pié derecho & su vez; despues contintian el movi-
miento, siguiendo la cadencia que s¢ marque.

Cuando los nifios son pequedios pueden cogerse de las manos con
otros, 0 bien agarrarse a un palo que llevan de los estremos otros
nifios, cnidando de que la velocidad de la carrera sea proporcionada
4 las facultades de los mas débiles, guardando siempre la alineacion
y siguiendo la cadencia.

Al llegar los corredores al término se detienen esperando la: voz
de volver, lo cual deben ejecutarlo en el mismo érden.

Puede hacerse que los nifios den pasos de determinada longitud,
primero de dos pics, luego de tres'y por Gltimo de cuatro, & cuyo
clecto pueden sefialarse estas distancias en ¢l terreno de diversas
maneras.
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La carrera de velocidad, 6 carrera libre; tiene por objeto recor-
rer un espacio cualquiera 'en el menor tiempo posible y. legar el
primero-al término sefialado. Para esto se colocan los mifios en linca,
se les recomienda que no pasen unos 4 ofros tomando la-direceion
de estos,; y/que no hagan uso de medios innobles para retardar o
hacer caer ‘en tierra & sus compaiieros. Esta catrera e velocidad
puede tener al principio 500 pies-de longitud Y aumentarse sucesi=
vamente. Para esto-se dan las voces siguientes: 1. Atencion ;2. en
posicion; ; ' 15t

8.2 Uno, dos tres, y & esta voz echan todos & correr.

Puede separarse & los vencedores haciéndolos  sentar , mientras
corren los: demas de- las secciones , y despues de correr todos y
cuando ya estan descansados los primeros vencedores ; pueden cor-
rer estos juntos. R : - |03l

Hay carreras que llaman de resistencia, con carga, arrastrando
un objeto etc., pero esto no se ejecuta bien sino en los gimnasios. |

La carrera hacia atrds es muy atil para curar 4 los que padecen
del pecho, echar los hombros hacia atris y el'pecho hacia adelante,
para fortificar la region thor4cica v aun ¢l abdémen, 'y es. muy con~
veniente para los niiios débiles'y para las sefioritas. Esta carrera en—
seiia tambien & retrogradar en' las luchas y esquivar los golpes. Bs
preciso. tomar muchas precauciones Y que el terreno no sea'may
desigual ni resbaladizo. Para esta carvera es' preciso ‘aprovechar el
huen tiempo, teniendo presente que cuando hace mucho calor es
mas conveniente para los nifios débiles la-carrera hicia atrds que
hdcia adelante. : ! Gy :

Colocados los nifios en linea se da la% voces de: 4,0 Atencion; 2.°
carrera hacio-atrds; 3.° en posicion; &.© marchen, |

Los discipulos marchan levantando primero: el Ppié izquierdo y
seguidos del profesor para advertirles cuando pueden correr algun
peligeo, cuando pueden: chocar con algun cuerpo ;6 impedir que
vuelvan la cabeza hdcia atrds. El primero que llega al punto: desig=
nado es el que vence. Bl ool

“Conviene tener presente en todos los ejercicios no fatigar ‘dema=
siado & los nifios, hacerles deseansar cuando se advierte que la res-
piracion es muy fatigosa y tienen el rostro muy encendido, y cuidar

de que se cubran al terminar la carrera i estaviesen sudados. (Véase
la Gimndstica de Amoros 1 la de Clias.) ‘

CARSTAIRS. (Melodo de caligrafiu.) Bl método de Carstairs es
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una adquisicion Gtil en caligrafia. Carstairs ha abierto la ruta que
han seguido despues con escelentes resultados muchos maestros en
Inglaterra; América , Francia, Alemania, y ofros paises. Este mé-
todo , denominado americano, es no obstante obra de un inglés lla-
mado Carstairs. Algunos maestros se han aprovechado en secreto de
este método, con el cual han‘hecho una fortuna, porque la moda les
ha sido favorable. Es cierto que Carstairs con sus ideas exactas y los
medios que emplea ha formado buenos discipulos, pero resta saber
si se alteran 0 no estos medios y estas ideas trasmitidas por otros.

La innovacion de Carstairs es util, pero no presenta todas las con-
diciones que son de desear, como las de la forma, de las proporcio-
nes de la letray de las derivaciones. La inclinacion corresponde 4
los *Jy del cuadrado. Aunque los caractéres fuesen perfectos en
cuanto 4 la forma, 4 las proporciones y a la elegancia, tendriamos
que examinar el principio de ejecucion imaginado por Carstairs, sin
detenernos en lo que hay de arbitrario en el trazado de las letras y
en la falta de reglas para los intervalos.

Segun Carstairs, para escribir bien se necesita el libre movimiento
del brazo, de lo,mano y de los dedos. Consecuente 4 esto sienta
como principio que hay tres movimientos necesarios: 1.°, movimiento
del brazo; 2.°, moyimiento de la mano, y 3.°, movnmlento de los
dedos.

Con respecto & la manera de ejecutar los movimientos y 4 las
nociones. necesarias que deben servir de guia, no entra el autor en
detalles muy exactos, y aun en la tercera edicion de su obra se se-
para del principio sentado en cuanto al niimero de movimientos pres-
critos, pues que los reduce 4 dos principales. El primero es el movi-
miento del brazo, moviendo 6 sin mover los dedos 4 la vez: al prin-
cipio:se mueve; todo-el brazo; despues solo el antebrazo; al principio
el movimiento es perpendioular, es decir, de arviba & bajo, para que
se habitte el discipulo 4 conservar la conveniente posicion de la ma-
no y de la pluma al escribir. Despues se mueve el brazo de izqui(,rda
a derecha para que adquiera el niiio ligereza y rapidez en la ejecu~
cion. Pero estas dos modificaciones de la- primera especie de movi-
miento son aplicables 4 los ejercicios que deben trazavse sin levantar
la plama, 6 de arriba 4 abajo y de izquierda 4 derecha.

La segunda especie principal de movimiento se compone del mo-
vimiento de traslacion lateral del antebrazo combinado con el dela
mano y de los dedos, y es ¢l movimiento que se ejecuta al escribir
con rapidez,
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Pero volvamos & los tres movimientos prescritos: 1.°, movimiento
de todo el brazo; 2.0, movimiento oblicuo de la mano combinado
con el del antebrazo; 3.0, movimiento de los dedos solos.

Estos tres movimientos se combinan: de tres maneras; y por este
medio, segun el autor, se llega & eseribir con rapidez. -

La primera leccion de Carstairs trata de la postura del cuerpo v
de la mano, del modo de tomar la pluma, del movimiento del brazo,
del antebrazo y de los dedos. El autor ehseiia sucesivamente lestos
diversos movimientos y sujeta los primeros dedos con una cinta 4 fin
de contenerlos en una posicicion tal, qua puedan reshalarse las uiias
en el papel. - : -

Enla segunda leccion ejercita al discipulo en trazar largos rasgos;
da‘mucha importancia al enlace de las letras por medio de perfiles
muy delgados, v asi ejercita la mano en los grandes movimientos y
en los enlaces para ensefiar & escribir con rapidez. ;No es’ de temer
que el discipulo-adquiera por este medio el habito de trazar grandes
rasgos que compliquen el escrito y retarden la marcha de la escritu—
ra exigiendo mas espacio y movimiento? En efecto , el autor deja al
capricho del discipulo el unir las palabras por medio de los enlaces.

En las lecciones de la tercera a la sesta continfia el autor los
preceptos sobre la formacion de las letras, y concluye luego la expo-
sicion de su metodo con algunos preceptos particulares. '

Indica la manera de formar cada una de las lotras del alfabeto,
pero sin presentar un tipo ficil y sencillo, y nada dice delos interva-
los entre lasletras, entre las palabras, ni entre los renglones. Por lo
demas, en las muestras se estienden demasiado los rasgos porla parte
inferior y superior del renglon. En general ha sacrificado el autor
muchas cosas & la elegancia y 4 su propésito de que adquiera lamano
flexibilidad y rapidez en la ejecucion, y esta circunstancia no va
siempre de acuerdo con la economia del espacio, ni con la claridad.

En otra obra titulada: Sistema angular & eseritura de las sefioras,
expone Carstairs en siete lecciones los principios que vamos 4 analizar
ligeramente.

Prescribe en primer lugar el movimiento de flexion del pulgar y
de los dedos en el trazado de algunas letras enlazadas’ entre si. En
la tercera leccion consiente al discipulo (ue aproxime mas laslétras,
pero aun asi estan muy separadas unas de otras, pues que cada pa-
labra de la muestra llena un renglon, 6T E

Laleccion cuarta comprende las instrucciones necesanias para
formar las letras mas dificiles. Las lecciones quinta y sesta compren-
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den ejemplos de palabras, cuyas letras no ocupan sino la mitad (el
espacio que ocupaban en los. ejemplos anteriores.

En fin, en la sétima leccion, el discipulo, que ha practicado ya los
ejercicios anteriores, adquiere ejecucion de la manera siguiente/ Di~
videse la pagina por medio de una diagonal que va del angulo supe-
rior de la izquierda al inferior de la derecha, y luego se escribe una
misma palabra en todos los renglones, separandolas letras de manera
que la palabra llene en todos ellos el intervalo entre la mirgen del
papel y la diagonal. Este ejercicio da mucha soltura & la mano, pero
requiereé tambien mucha ejecucion para hacerlo con exactitud. Para
eecribir la otra mitad de la plana se da vuelta al papel.

o Para facilitar a los nifios su método , reconoci6 Carstairs la nece~
sidad de agregar 4 sus lecciones algunos ejercicios puramente ele-
mentales, y con este objeto compuso un libro destinado 4 los princi-
piantes, titulado: Desideratum del arte de escribir. Consta dé cuarenta
laminas , cuyas letras tienen una inclinacion de 30y 30". El autor
aconseja que se calquen Ias mues{ras haciendo uso de papel trans-
parente.

- Carstairs hace consistir la regularidad de la escritura én la almea-
cion, la inclinacion y el espacio proporcional que ocupan las lefras,
pero sus muestras no satisfacen 4 estas condiciones. En cada una de
las laminas esta cubierto el papel de paralelas equidistantes: trazadas
hajo un angulo dado , segun el método adoptado, pero no'fija en
guarismos la'proporcion de lo ancho y alto del cuerpo de la letra.
Lair)la syla @y la z, traspasan los limites en que estin compren=
didas las demds. Este inconveniente, por lo menos en parte, ptovuane
de la inclinacion.

Ha' publicado tambien Carstairs un cuadernito intitulado I o es-
critura de las gentes de tono , en'seis lecciones , con seis laminas, y
adenss una coleccion de doce modelos trazados segun sa método,
pero no-contienen nada que no esté comprendido en las ohras pre-
cedentes. _

Para concluir, examinando este sistema con la atencion que me-
rece por la reputacion que ha alcanzado , he aqui la oplmon nnpm'
cial que de é] puede formarse: G

1.% Este género de escritura es elegante en el mas alto grado-
2.2 los movimientos para escribir son nuevos y bien entendidos; ‘3:°
la mano adquiere rapidez, flexibilidad y firmeza con este método:
tales son sus ventajas. jPero es buen cardcter de letra el de Carstairs?
Llenala escritura todos los requisitos necesarios? jEsperfectamente
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legible? ySe han arreglado todas las proporciones rclativas.y todos
los intervalos? Seguramente que no.

Ademds, este género de escritura no es otra cosa que la. escri-
tura iinglesa , con esa rigidez, con esos perfiles tan finos que son, &
veces , imperceptibles, con esas v y b sin cerrar que son tan equi-
vocas y con todos los defectos que hacen que la escritura inglesa sea
tan fatigosa 4 la vista cuando se escribe sin cuidado.

CASIODORO. (Historia de la educacion.) Natural de Leylaceum,
de honrada familia, fue nombrado conde de las cosas privadas y de
las sagradas larguezas, y despues secretario de Teodorico, en cuyo
reinado y en el de su sucesor tom parte muy activa en los nego-
cios de Italia. Ha legado un hermoso monumento de ‘su vida poli-
tica en la recopilacion de las ordenanzas que resumié en nombre de
aquellos reyes, y que se publicé bajo el titulo de Varigrum libri X1,
Hallanse reunidas en los cinco primeros libros las promulgadas en
nombre de Teodorico; hay en seguida dos libros de formulas 6 de
diplomas concernientes 4 los diversos cargos civiles y militares; des-
pues tres que contienen las cartas de los sucesores de Teodorico; y
por ultimo. otros dos en que se encuentran las ordenanzas emanadas
del mismo Casiodoro,, como prefecto del pretorio. :

Puede perdonarse la dureza del estilo, el énfasis perpétuo, la ne-
cesidad de hacer ostentacion de talento , de retérica y de erudicion,
& causa del interés que inspira esta lectura, {inico monumento de la
historia italiana de aquella época; siendo verdaderamente admirable
en aquel tiempo la tolerancia religiosa que profesa el escritor. En
nombre del rey Teodato, dice al emperador  Justiniano: Puesto que
Dios permite que haya muchas religiones, no nos atrevemos ¢ carqar
con la responsabilidad de proseribir ninguna de ellas; pues nos acor-
damos de haber leido que es preciso servir ¢ Dios voluntariamente, y
no por drden de los superiores. Cuando vid venir.4 tierra el trono del
que habia sido tan firme apoyo,+hizo construir en Calabria, cerca de
su cindad natal, un monasterio donde consagrd el resto de su vida
a ejercicios de piedad vy al estudio. ; Py

Quiso que aquellos de entre sus monges que tenian: poca aptitud
para las letras, se dedicasen 4 trabajos manuales , especialmente; al
cultivo de las tierras y & los detalles de la economia rural, lo. que, se-
gun su opinion , es un beneficio no solo para los que se ocupan: de
ello, sino que proporciona ademas los medios do socorrer a losqpo~
bres y & los enfermos. Dedicabanse en las horas de reposo & copiay
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libros, para cuyo efecto se habia provisto de cierta cantidad de obras,
y & la edad de ochenta y tres afos todavia escribia un tratado de
ortografia. Resolvid en el libro de Anima, doce cuestiones propues-
tas ‘por sus amigos cuando aun se hallaba enel siglo. Su esposicion
de los salmos, es un estracto-de San Agustin y de los demas padres.
Compuso asimismo’ una cronica desde la época del Diluvio hasta el
aiio de 519, que proporciona algunos datos sobre el siglo en que vi-
via, aunque ninguno respecto de los tiempos anteriores. Su historia
de los godos, en doce tomos, de la que no tenemos mas conocimien-
toque-el que arroja desi el estracto de Jornandes, debe sentirse
muy especialmente. : : ,

Viendo  Casiodoro con pena las ciencias profanas pomposamente
enseiiadas , 4la par que faltaban maestros para las ciencias divinas;
y no'pudiendo ‘el papa Agapito, & quien se habia quejado de ello.
haeer 1o que deseaba en medio de las agitaciones de Italia; procurd
aquel remediar el daiio con la publicacion de un curso elemental de
las ciencias propias al cristiano. Quiere que se empiece por aprénder
la‘Santa Escritura, y con mucha especialidad los salmos: luego que
se estudiea los padres y 4 los ‘intérpretes sagrados; que no sea nin=
guno estrafio & la historia de la Iglesia y de los concilios; que se
agregue 4 esto la cosmogonia, la geografia y el estudio de los auto=
res profanos, con la discrecion de que hicieron uso los padres de la-
Iglesia; En su concepto consisten las ciencias, unas en la obsérva-
cion, otras en el conocimiento, otras en la apreciacion de las cosas;
es decir, son contemplativas o practicas. Clasifica entre las primeras
el arte de bien decir, comprendiendo la retérica y la dialéctica; lue~
20 la aritmética, la geometria, la astronomia y la musica. -

Este mélodo enciclopédico desenvuelto por él, & ejemplo de Mar-
ciano Capella, hizo sustituir secas compilacioncs al estudio directo de
los grandes modelos; pero quizds ni ¢l ni sus mas insignes contempo-
rdneos tenian conocimiento de ellos' mas que por los compendiadores
de los siglos cuarto y quinto, porque los tratados oratorios de Gice=
von y de Quintiliano parecen 4 Isidoro de Sevilla demasiado largos
para ser leidos. Las ciencias de que habla no estin mas que indica~
das en el tratado de Casiodoro: alli-ocupa la aritmética dos hojasa lo
© sumo, sin ninguna aplicacion de las reglas comunes, 4 la par que se
hallan' sutilezas absurdas sobre las virtudes de los nlimeros. Sumi-
nistréle la geometriaalgunas definiciones y uif corto numero de axio-
mas. En la‘gramatica y la vetdrica todo es laconico -y poco conclu-
vente. La logica es mas estensa y razonada. Trata especialmente de
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la musica y debia ser cultivada enla cérte de Teodorico, puesto que
Boecio escribi6 tambien sobre este arte y que el rey Clotario pidi6 4
aquel principe un musico para acompatiar el canto con un instru—
mento, (Cantd.)

CASTIDAD. " Entre las muchas virtudes que adornan al hombre Y
le equipan, para proceder rectamente en sus acciones, hay algunas
que por su importancia se deben fomentar, especialmente en los ni-
fios, atendidas sus ocupaciones, ejercicios y riesgos. De todas ellas
la primera que ocurre: es la castidad, la cual se debe fomentar desde
la infancia, para que en lo sucesivo rinda sazonados frutos al Estado
y & la Religion. No de manera que desde la'mas tierna edad se

aperciba directamente 4 los muchachos paralos combates, que por
 laguarda de esta virtud tal vez tenga que sufrir, sino por el cuida=
do que se ha de poner en preservarles de los riesgos que amenazan
& la inocencia, por estar despierta en otros muchos la malicia. Algo
se ha dicho de esto, tratando del aparato de la casa de sus padres,
¥ de las gentes que deben andar # su rededor. Tambien en capitulo
separado se les han proporcionado medios que los fortalezean y de-
fiendan en las ocasiones ‘de mayor peligro. Solo si ha sido preciso
hacer memoria de esta virtud cuando se trataba de todas,, para que
N0 pareciese que se menospreciaba, 6 se'tenia en poco su singular
mérito. i

Perorafiadamos algo 4 1o que se ha dicho; pues por mucho que
se diga nunca serd demasiado, atendida su importancia. Una de las
cosas 4 que deben atender principalmente los padres, es4 que aque-
llas personas que manejan 4 sus hijos lo hagan con decencia ;-y que
en presencia de ellos 'no se tomen algunas libertades en el hablar ¢
enel obrar. Tambien se ha de procurar que duerman solos en ca-
mas separadas: ‘que en los juegos no entren los grandes con los chi-
cos: que las personas 'que los cuidan no les permitan palabras 6
acciones poco decentes; antes bien reprendan’ con severidad cual~
quiera que incautamente se les escape. Que los muchachos ‘se traten
& si mismos con decoro, practicando con la mayor decencia aun
aquellas acciones & que precisa la naturaleza: Y finalmente, que se
recaten de si en el vestiv y desnudarse, particalarmente las ropas
interiores, y' mucho mas de la vista de otras personas. Con la prac-
tica de estos avisos , nosolo se cria 6 conserva el pudor, sino que
se opone un duplicado muro que les pone 4 cubicrto de las S0rpro-

sas, y aun de los acometimientos de la malicia: Y no hay que e

ner
Towo 1. 30
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por nimia toda esta precaucion; porque ciertamente l0s grandes es-
cesos que se advierten en las otras edades, nacen por lo regular de
los descuidos que hubo en la primera. (Rosell.)

CASTIGOS v eremios, [l sistema de penas y recompensas tiene
grande importancia en la instruccion publica, porque ha sido preciso
buscar un contrapeso 4 las malas inclinaciones que no solo desarro-
llan los vicios de la educacion doméstica, sino tambien el disgusto y
la“aversion al trabajo que resulta naturalmente de las rutinas comu--
nes de la instruccion. Este sistema tiene naturalmente menos aplica~
cion en las escuelas donde la ensefanza exista y sostenga por si
misma el interés de los discipulos, y donde , por consiguiente , sean
menores y menos eficaces las tentaciones de la pereza, de la men-
tira y de la insubordinacion. Sin embargo, hay siempre nifios con
los cuales es preciso hacer uso de promesas y amenazas, y estos
méviles pueden & veces ser Utiles hasta en la direccion de los que
estan dotados de mejores disposiciones. No serd, pues, inoportuno
sentar algunas ‘reglas sobre la conducta que debe observarse en
este particular.

1.*  Las penas y recompensas deben ser ligeras, porque no con-
viene que se debilite Ja impresion que pueden producir, y conviene
reservarse los medios de graduarlas. : .

2.* Deben preferirse las que en vez de ser arbitrarias pueden
considerarse como una consecuencia natural de la accion que se
quiere recompensar 0 castigar. *Cuando el castigo estd justificado
por la misma naturaleza de la falta, el nifio reconoce mejor la jus-
ticia. -

3.%  Las recompensas y las penas morales, las que, por ejemplo,
se refieren & la idea del deber, al imperio de las afecciones; al senti-
miento de la beneficencia, deben preferirse 4 las que solo interesan
al bienestar material. Imponiendo al diseipulo la privacion de algun
placer moral por via de castigo, 6 prometiéndole el mismo placer
como estimulo, se escita 6 se fortalece en él el sentimiento del valor
que debe darle. Si, por el contrario , se le dirige por el amor de los
placeres sensibles, tiende semejante conducta & desarrollar en su
corazon este amor. Con doble razon es preciso guardarse de presen-
tarle como castigo una obra meritoria. Cuando ha pasado en la ocio-
sidad el tiempo que debiera consagrar al estudio , conviene sin duda
alguna que se repare esta omision ; pero entonces no debe imponér-
sele el trabajo como una pena, sino como el cumplimiento tardio de
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un deber descuidado, como la justa aplicacion de una ley & que
debe someterse durante el curso de la vida.

No es posible, sin embargo, encerrarse en la esfera de las penas
y goces morales, ni es menester prfvarse de recursos que pueden
ser necesarios. Pueden prometerse al nifio recompensas pecuniarias,
mientras que no haya esposicion de inspirarle disposiciones venales;
puede sacarse partido de la aficion al placer, pero moderadamente,
porque la perspectiva de un placer muy vivo, escitando la imagina-
cion, incapacitaria para la atencion.

& Las penas y recompensas no deben ser de tal naturaleza que
descnvuelvan en el corazon del nifio malos sentimientos. Este pre-
cepto es de tan manifiesta obligacion, que parece ridiculo enunciarlo,
y sin embargo no se observa comunmente en la practica. ;No se
emplean en muchas escuelas castigos infamantes que hacen reir de
un discipulo & los demds, desanimandolo y agriando su caricter 4 la
vez que se desarrollan en el corazon de sus condiscipulos sentimien-
tos que reprucha la henevolencia? Si la humanidad clama con justos
titulos contra la marca y la argolla entre los hombres, dqué se ha de
pensar de esos castigos que marchitan la inocencia en su flor, es-
tigmatizandola con odiosos simbolos por faltas propias de la lige-
reza de la primera edad? No diré que no se deba sacar partido al-
guna vez del sentimiento de la vergiienza; pero es preciso hacer
uso de este mvil con gran circunspeceion. (V. Premios.)

(F. M. L. Neville.

CASTIGOS: L. La facultad de imponer castigos s una verdadera
autoridad judicial, porque comprende el derecho de apreciar , de
juzgar el modo de pensar y de obrar de otro, y el de aplicar & este
modo de pensar y de obrar una pena proporcionada. Siendo Dios el
tnico juez de los hombres v el tmico 4 quien pertenece toda autori-
dad, el derecho de castigar encomendado 4 los hombres deb cop
siderarse como una emanacion del poder divino Y los padres y los
profesores , cuando castigan, no pueden considerarse sino como que
reemplazan & la Divinidad , como instrumentos de la justicia divina,
como ejecutores de los decretos de la Providencia.

Al aplicar un castigo, debe el maestro olvidarse de s mismo y
referir & Dios y 4 sus mandamientos I falta del nifio. Do otro modo
no- tendria el castigo el carécter de una accion legitima, sino la eg-
presion del rencor, de una venganza humana, de una usurpacion do
competencia, de un abuso de posicion.
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+ Y.no obstante, creemos poder decir, por desgracia ¥ sin tomor
de ser desmentidos ni acusados de exageracion, que muehos pades
y muchos maestros consideran como un agraviod ellos mismos, como
uninsulto personal , las faltas cometidas por los nifos. Mas comun-
mente de lo que imaginan. s¢ dejan llevar de su irritacion y c6lera
contra el culpable, en lugar de persuadiv & éste que la causa de Ja
reprobacion. s la ofensa que se hace & Dios con las malas aeciones,
el pecado. En este caso el castigo es para los gue lo imponei una sa-
tisfaccion de amor propio, una venganza de la ofensa hecha & su
persona y 4 su dignidad, porque la colera no es otra cosa que un
trastorno;, una especie de perturbacion delos sentimientos, provocada
por una herida demasiado viva hecha & nuestroamor propio, & nues-
tra dignidad, & nuestra autoridad. ;¥ qué es nuestra dignidac y nues-
tra. autoridad en contraposicion 4 la-divina magestad? yCadl es el
maestro que lo mismo que el disci pulo no es capaz de errar? Pues si,
descendiendo de su elevada mision , el faestro se presenta frente a
[rente de su discipulo como un hombre ante otro hombre, se rebaja;
se degrada, ¥ por sostener. su propia.autoridad, se despoja de la au-
toridad de que le harevestido la divina Providencia; usurpa un puesto
queno le pertenece; quiere ejercer una venganza privada, Bl macs=
tro es entonces un juez sin mandato, y 4 estos jueces es & quicnes ha
dirigido el Salvador aquellas palabras: « No Juzquels st no queress
ser juzgados.» . i : - | &Sy
Examinemos ahora el efecto que produce en los disci pulos este
vicioso sistema de castigar. Ha renunciado el maestro & su mision y
no tiene mandato legitimo ; el discipulo lo descubre y lo. comprende
bien, y desde entonces discute y disputa la autoridad del maestro; no
solo se considera bastante fuerte para resistir , sino que:cree teney
derecho para hacerlo,, y lo considera como uin caso legitimo de de-
fensa; de aqui el despecho, la célera, el disgusto , la obstinacion, la
resistencia y el 6dio por parte del discipulo con respecto al maestro.
Crece de dia en dia el mal y resulta el efecto contrario 4 (que se as-~
piraba:se quiere corregir y se pervierte. ;He aqui el resultado de la
imprudencia de tantos padres y de tantos maestros que se crigen cn
Jueces soberanos en su foro interno | ; He agui por qué les decimos:
«Guardaos bien de escandalizar & uno solo de esos nifios!y
iCudn importantes no son estas consideraciones para decidir a los
padres y maestros que reconocen haber recibido de Dios este poder
Y e consideran obligados & darle cuenta,, & que hagan buen uso de
su autoridad, 4 que cumplan escrupulosamente este deber, 4 que
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eviten a imposicion e castigns en momentos de irritacion v de ‘mal
humor! ' e

No'deben olvidar jamas qua reciben de Dios este mandato, y que
deja de ser'legitimo désde que pretenden gjercerlo ‘en''su propio
nombre. ' LUy :

Los castigos tienen tambien por ohjeto hacer comprender y apre-
ciar al nifio que por‘la infraccion de lag leyes divinas incurre en el
desagrado de Dios. - ;

 Bsto se desprende de lo dicho anteriormente y lo vamos & Justifi-
car: mas aun & fin do prevenivios contra las falsas interpretaciones,

Unos emplean los castigos con el fin de corregir, rectificar; me-
jorar la conducta de los nifos: ofros los consideran como un ‘medio
de separar 6 desviar al nifio de Jas malas acciones por (emor ; otros,
en fin, no admiten ninguno'de estos dos efectos. Estamos muy lejos
de negar que el objeto do los castigos sea obtener utio y otro vesul<
tado, y que sean eficaces en este sentido ; pero yno es una prueba
esta misma diversidad - de opiniones de que ningano de los ohjetos
espresados es de una verdad absoluta, que juntos ¢ separados son
incompletos , insuficientes Y que no indican en manera alguna el ob-
jeto real, el verdadero objeto, el mas noble y el que los comprende
todos? : : 7 ) ) - SRt

' Haeia este objeto es hicia el que hemos querido llamar la aten-
cion de los padres'y los maestros, y eréemos haberlo designado cla-
ramente en las reflexiones hechag al principio. SR

Para hacernos: comprender mejor, enfraremos en algunos de -
talles. S8 T | - -

El castigo nmediato'y propiamente dicho del pecado, consiste
en el sentimiento ntimo do la‘falta de armonia, del desacuerdo entre
el hombre y Dios 4 causa dol pecado, de otra manera, en ol verir-
dimiento de la conciencia, -

Si el efecto de la ley es provocar este sentimiento, se consigue cl
objeto, queda castigada la falta. Pero cuando HO 86 esperimenta oste
¢astigo interior, bien porque no se ha desarrollado suficientemente ol
sentimiento moral, bien porque se contraria esto desarrollo, entonees
€8 preciso recurric & un castioo esterjor para suplir la falta de este
agente activo y poderoso. Al que permanece insensible al murmully
de la conciencia, al que desoyc su voz, al que se obstina en aho-
garla, es preciso causarle un dolop corporal, & fin de provocar el do-
lor del alma.

it % o) ¥ ¥ Y o | A \l
Entiéndese comunmente Por castign en educacion lo que produce
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un_ sentimiento fisico ¢ material, y este modo de castigar no puede
tener otro objeto que el que acabamos de manilestar, con la {mica
diferencia de que este género de castigos esteriores y materiales no
pueden considerarse sino como medio de conseguir el objeto, mien-
tras que, como hemos dicho, el castigo interior puede considerarse
& la vez como objelo y como medio.

Otro punto de nuestras esplicaciones acerca del objeto de los
castigos exige, algunos detalles. Helos aqui.

Hemos dicho que el objeto es Gnicamente el sentimiento del
desagrado en que se incurre por las faltas cometidas contra las leyes
de Dios. ¢Por qué no decimos tambien que es el sentimiento del des-
agrado de los padres y maestros?

Muchos maestros se contentan con obtener el afecto de sus disci-
pulos, v estén satisfechos con poder decir: «Mis discipulos me apre-
¢ian, me aman mucho,» sin cuidarse si aman a Dios. Estos maestros
no ven en las faltas de los nifios sino lo que toca a su propia persona,
y se contentan con deciles que han faltado & su maestro querido. Ya
hemos dicho, sin embargo, que en educacion debe hacerse abstrac-
cion de la individualidad, de la persona del maestro, la cual no tiene
valor sino en cuanto representa al maestro por excelencia, al divino
Maestro, al dispensader de todo amor y detodo saber. No debe ad-
mitirse el afecto del discipulo para con el maestro sino como ema-
nacion del amor & Dios, como un reflejo de este amor hacia el ve-
presentante de la Divinidad ante la vista del nifio. Por eso no debe
contentarse ¢l maestro con hacer comprender al nifio que ha faltado
al afecto que debe tenerle; no se limitara & hacer ver que le ha ofen-
dido, que no ha cumplido sus 6rdenes, sino que debe referir la
ofensa & otro objeto mas elevado; y como los nifios deben obedecer
& los padres y a los que los reemplazan, en virtud de un manda-
miento de Dios, es preciso que consideren la infraccion & las dispo-
siciones del maestro como una ofensa al mismo Dios, como una vio-
lacion de los divinos mandamientos.

Veamos ahora los medios de castigar, y su aplicacion.

Hablando de los castigos , no nos detendremos sino en los que
estan al alcance del preceptor , es decir, en los casligos esteriores;

porque los interiores, los remordimientos de la conciencia, son obra
de Dios.

Entre los castigos esteriores, contamos:
1.° El castigo por medio de un signo o de una mirada.
Este signo 6 esta mirada puede advertiv, exhortar, 0 amenazar.
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Alos padres y al maestro toca darle la significacion conveniente | el
hacerse duefios de su fisonomia hasta el punto de manifestar clara~
mente satisfaccion 6 desagrado, elogio 6 reprension, recompensa 6
castigo.

{Qué influencia no ejerce en momentos dados una mirada risueiia
¢ severa, una simple amenaza con el dedo, un movimiento conla ca-
beza etc.! Y no es indiferente la actitud de un padre 6 de un maes-
tro, porque cs preciso ver en él gravedad, calma y poder; debe en
cierto modo dominar 4 los nifios como un poder misterioso. En ese
hombre grave , modesto , sin afectacion ridicula , ve el nifio el ideal
de la autoridad; y complacer 4 esta representacion del divino poder
es para ¢l el colmo de la felicidad , asi como el disgustarla un gran
dolor. i

iDesdichados maestros cuando se teme mas su férula que su pro-
pia personal : d

2" El castigo por medio de lu palabra.

La palabra puede ser tambien una exhorfacion, es decir, una
amonestacion y una suplica por las cuales se trata de encaminar la
voluntad hacia el bien, ¢ una advertencia, es decir, la representacion
de las consecuencias de una mala accion, y en fin, una amenaza, es
decir , la advertencia de que no solo se tiene facultad , 8ino la reso-
lucion de castigar en caso de reincidencia, :

No se requieren muchas palabras Y espresiones severas para pro-
ducir efecto, pues, antes por el contrario, se adelanta poco con lar~
g0s sermones, y el moralizar y predicar sin descanso es muy perju-
dicial. Pocas palabras, pronunciadas con voz penetrante y con gra-
vedad y dulzura & la vez, producen por lo comun en el espiritu del
nifio profunda y misteriosa impresion  y le inspiran respeto y obe-
diencia.

3. El castigo por medio de actos.

Este puede ser negativo 6 positivo. Consiste en la privacion de
goces, 6 en la aplicacion de un castigo que afecte al cuerpo 6 al es-
piritu. Comprendemos en la primera clase la privacion de un favor
6 de una distincion , como , por ejemplo , retirar al discipulo alguna
confianza que se le hubiere dispensado, restringir‘su libertad, dismi-
nuir su alimento ete. En la segunda contamos la reprension, la hu-
millacion publica, el abandono absoluto, los arrestos, la prohibicion
de hablar etc. ;

Es evidente que el educador que dispone de estos diferentes gb-
neros de castigos no debe aplicarlos 4 la ventura, en todos los casos.
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Cada falta tiene su castigo especial y el deber de la persona encar-
gada de dirigir la educamon del nifo, consiste precisamente en elegir
el medio con prudencia, con acierto Y sin pasion.

Procuremos sentar algunos principios, sin que pretendamos tratar
este grave asunto de una manera completa: |

Siendo para, el educador un deber imperioso la justicia; importa;

1.° Examinar el hecho en st mismo, sin relacion & las circuns-
tancias 0 & las consecuencias accidentales de que el nifio no ha podz’do
tener. conciencia, y elegir en seguzda el castigo proparczonado d la
falta.

Los castigos que son consecuencia natural del pecado, provienen
del pecado mismo y de su misma esencia y naturaleza.

Los castigos de la escuela deben parecerse en esto & los de Dios,
es decir, que sean consecuencia natural de las faltas , de manera
que al sufrirlos el nifio, se considere, por decirlo asi, como supropio
juez, y admita el castigo como resultado de una sentencia pronun-
ciada por si mismo en propia causa.

EL discipulo negligente , por ejemplo, se guardara de (uejarse
cuando en castigo de su negligencia se le condena a trabajar du-
rante las horas de recreo para que termine su tarea.:

El mentiroso no. puede quejarse cuando se le.obliga 4 confesa;
ptblicamente su mentira, y sele priva despues de la confianza que
se le dispensaba,

El perezoso ha de considerar. cosa justa el que se le prwe de
parte de la comida; porque el que so niega 4 trabajm no tiene de—
recho & comer.

El que se apodera de lo que pertenebe a-olrono se: quejara por-
que se le obligue 4 restituir el doble del valor de que s¢ ha' apode«
rado.

El que disfrata de un favor no puede dlS“USfdlbe de' que se le
retire cuando ahusa de él.

El hablador reconocerd facilmente que para uonrc"nle s nece-
sario separarle de sus compaiieros.

El discolo y el descontento merecen ser aislados etc. ete.

Cuando el discipulo no reconoce la justicia de la penitencia, le
irritard el castigo, y en lugar de enmendarse se hard peor. Conviene
por tanto que el castigo sea proporcionado 4 la falta, que tenga un
caracter sencillo y natural, y que esté exenta do toda apariencia de
arhitrariedad. No es la severidad, sinola justicia, lo-que produce el re-
sultado que es de apetecer. Por eso aconsejamos que no se recurra &
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las palabras, cuando ‘hasta: un ‘simple gesto; ‘qué 1o se amenaze,
cuando puede ser suficiente una advertencia 6 una exhortacion amis:
tosa; (que no se-recurra & un'castigo positivo cuando. puede aplicarse
uno negativo, si: gste es el mas nataral; que nose impongan  castigos
que afecten & los sentidos cuando puede ejerecrse mas saludable in-
fluencia en el espiritu yelicorazon. 1 '

2.2 Es preciso atender ¢ las cirounstancias individuales del que
ha! ineurrido en una falta. {0 i

Examinese la disposicion moral del-delincuente en el momento
én que ha cometido la falta. El hecho en si mismo no es punible sino
en cuanto es efecto de mala intencion. Esta intencion es tanto mias
reprensible, cuanto mejor comprenda:el culpable la oposicion  entre
el acto y el testimonio de la conciencia. 1 il

Siguese de aqui que la falta cometida poratolondramiento, por in-
advertencia 6 por descuido, ha de castigarse'de distinto modo quela
que es premeditada. Una falta-cometida por niios de corta edad de=
be' castigarse dedistinta manera qué si los nifios faesen mayores y
“mas capaces de raciocinar.-Es preciso distinguir si la falta se hd co-
metido por primera vez §'si ha habido  reincidencia; si es resultado
de atolondramiento momentaneo 6 de pasajero olvido, 6 si proviene
de una tendencia arraigada, de hahito-contraido; de terquedad mani-
fiesta; si se ha faltado por ligereza & con Animo deliberado. Conviene
tambien examinar si se ha faltado por: sugestiones de los compaiie=
ros:por movimiento propio; sin escitacion estrafia, en cuyocasodebe
ser mas grave y;severa la pena. Seria en estremo injusto procedér
de una misma mancra en estos diversos casos y es evidente que la
buena educacion requiere el pso de castigos graduados, ya con’rela-
cion 4 las circunstancias de los-individuos, ya:a las diferentes faltas
cometidas por -un . mismo individuo , 'gradacion que ‘hemos indicado
antes sumariamente al enumerar las diversas clases de castigos.

3.00 Atender a la situacion moral dél nifio despues:de haber come:
tido lu falta.

Quicre esto decir que se examine hasta qué punto tiene concien-
cia.de su falta el mismo delincuente, El principio: - Héga
mas que se unda el mundo, no es aplicable 4 las escuclas,
veces, conduce & la:mayor injusticia y cambia la natur

se. justicia
porque, &
aloza del cas-
tigo, que en lugar de ser el medio), se convierto esclusivamente en

fin. Si, como ya hemos dicho, el casligo tiene por tinico objeto ser=
vir de salv

aguardia- & la ley, hacer sentir al delincuente la sifya.

cion en que se halla con respocto 4 esta Gltima, claro cs (ue un cas-
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tigo es inltil desde el momento que el niio reconoce la falta y se
muestra profundamente arrepentido. Las penas exteriores son Ja
compensacion de las interiores, Y no pueden aplicarse sino cuando
no caben estas tiltimas, cuando se supone que su influencia ha de ser
inttil para un alma rebelde.

Queda pues establecido que la educacion ha de hacer supérfluo
gradualmente el uso de los castigos exteriores a4 medida que bajo el
influjo de la religion y la razon se desarrolla el sentido moral de log
nifios, y se hacen estos mas sensibles & los castigos interiores.

La ley se satisface con un arepentimiento sincero, con tal que el
culpable arrepentido reniegue del acto reprensible, procure repa-
rarlo en cuanto alcance, y en una palabra, reconozca la gravedad de
su falta y la justicia de su condenacion.

Pero, jcual es la prueba, cual la medida de la sinceridad del
arrepentimiento? No estd en la confesion del culpable cogido infra-
ganti hecha por el temor del castigo, sino en la confesion libre, vo-
luntaria y espontanea, cediendo al grito de la conciencia, obede-
ciendo & la voz interior del espiritu divino que le condena. Aplicar la
pena, por lo menos sin modificacion, al culpable penetrado de verda-
dero arrepentimiento, no es hacer justicia, porque no se trata al au-
tor de la falta como la exigen su caracter 'y su estado moral. En se-
mejante caso seria conveniente hasta conceder el perdon por com=
pleto, remitir absolutamente la pena.

Hemos dicho bastante acerca del estado en que ha de hallarse
el que castiga ; sin embargo, presentaremos en apoyo de nuestras
aserciones algunas autoridades.

1.2 «Empiécese por observar estricta imparcialidad para con to-
dos; los nifios tienen ojos de aguila para descubrir una injusticia.
Que lo que sea ley para unos, lo sca tambien para los demas. Ten-
dreis y podreis tener sin embargo preferencias, y hareis ver que tra-
tais con mas consideracion & los nifios obedientes que 4 los que-con-
siderais como insubordinados, pues esto es justo y no producira
descontento alguno. Pero estas preferencias no han de hacer doblegar
el reglamento en favor de nifio alguno, sea el que fuere; y sobre todo
que las desventajas esteriores, los defectos fisicos no atraigan sobre
el nifio el mal humor de los padres 0 del maestro, las reprensiones y
los castigos, mientras que otro de mejores disposiciones se entregue
impunemente & sus caprichos. Un solo acto de injusticia basta para
destruir para siempre la confianza de los nifios en su educador. (1)

(1) Moeder.
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2.° »No reprendais jamas al nifio, ni en su primer movimiento,
ni en el vuestro: si lo haceis en el vuestro, observa que procedeis
con pasion y ligereza, no segun los principios de la razon y la amis-
tad, y perdeis sin recurso vuestra autoridad; si lo haceis en el suyo,
no hay bastante libertad de espiritu para confesar la falta, para ven-
cer la pasion y para conocer la importancia de las advertencias , y
tambien hay exposicion 4 que pierda el nifio el respeto que 0s debe.
Mostraos siempre tranquilo, y nada le hard mas efecto que vuestra
paciencia. Observad bien todos los momentos, durante muchos dias,
si fuere necesario, para hacer con oportunidad una reprension (1).

3.° »Convicne abstenerse de imponer siempre 4 una misma falta
la misma pena ; dos acciones enteramente parecidas, no pueden juz-
garse de la misma manera en dos discipulos diferentes : el tempera-
mento, la vivacidad,, la sensibilidad y otras mil circunstancias ,
pnmen & la misma falta caricter diferente, y esto no debe perdelse
jamas de vista en la prictica (2).

5.° »El castigo debe ser proporcionado al mal que hay en la
misma accion, y no & las fatales consecuencias que pueden resoltar
de una accion, sin que esta sea mala. Si no se persigue la mala in-
tencion , si no se castiga sino la falta aparente y acaso involuntaria
cometida en la clase, se hace una injusticia y hay exposicion de per-
der el afecto de los discipulos. Es preciso que la conciencia de estos
repruebe lo que se castiga (3).

5.2 »No deben castigarse sino las acciones en que hay alguna
malicia. Las faltas propias de la edad las corrige el tiempo y el ejem-
plo, y asi se ahorran 4 los nifios muchos castigos mal aplicados y de
hecho nocivos, porque no pueden vencer la ligereza de los nifios.
Cuando se corrige a todas horas , la correceion se hace demasiado
familiar y por consiguiente ineficaz en los casos de importancia (&).»

(Th. Braun,)

CASTIGOS. IL 1.° ;@ué es lo gue se debe eastigar? Parg
resolver esta cuestion es preciso fener presente que los castigos son
medios preventivos y curativos.

Los nifios han de ver en los castigos un medio de prevencion para
los unos y de correccion para los otros, Por eso no debe castigarse

de manera que lleguen 4 crecr los nifios que se les quiere lmcu

(1)~ Fenelon.
) Niemeyer.
) Rendu.
) Loeke.

A
-
o
)

(
k
(4



476 CAST

daiio por la falta cometida y no que so trata de hacer|por este magio
un bicn para el porvenic 3 porque, con semejante idea, recibirian
siempre los castigos como una venganza, y podria esto condueirles 4
formar' la: misma ‘idea de los castigos de Dios. Deddcese ide aqui:
1o la importancia de evitar los castigos injustos ; 2.° la impor-
tanciade saber lo que se ha de castigar y lo que no se ha de castigar.

Fultas que no se deben castigar. No debe castigarse por faltas'in=
dependientes de la voluntad del hombre , v cuando ni aun puede
preservarse de estas. faltas: por medio del castigo. ; Qué se diria de
un medico que ordenase & un ciego 6 4 un paralitico remedios des-
agradables, que ni pudieran devolver al uno la vista, ni al otro las
piernas, y que sin embargo fuesen nocivos al estémago? Pues de la
misma manera el maéstro que, por defectos naturales, ya del cuerpo,
ya del alma, por falta de talento acaso, tratase con dureza 4 un nifo,
observaria una conducta reprensible é injusta. A estos nifios debe
haccrseles mas llevaderas las consecuencias y sentimientos naturales
y desagradables que ‘acompafian por lo comun 4 tales defectos , ya
usando con ellos palabras benévolas, va asistiéndoles con compla-
cencia, ya tratdndoles con bondad v paciencia , conducta: que el
maesro por medio de su ejemplo & instrucciones inspirara 4 los
discipulos. i i WIS

No- deben castigarse tampoco Jas faltas que llevan consigo resul-
tados desagradables para el que las comete, el cual, por consiguiente,
se arrepiente de ellas. Un nifio, por ejemplo rompe por descuido el
cristal de-una ventana, y como esth obligado & pagarlo, lleva ya en
lafalta-el correctivo. En esto caso y otros andlogos, el arrepentimiento
del culpable hace suponer que serd mas cuidadoso en lo sucesivo.
Si-no-fuere asi, entonces es preciso imponerle algun castigo.

No deben castigarse las faltas cometidas sin saberlo y con buena
imtencion. R

Téngase mucho cuidado en no castigar, por error ¢ por pasion,
cosas indiferentes 0 buenas en st mismas. :

Faltas que es preciso castigar. Distincion entre estas fullas. No
deben- castigarse las faltas sino cuando dependen en todo ¢ en parte
del libre albedrio del hombve, 6 si no dependen en ol momente, de-
penden en la esencia y pueden corvegirse por resultados aflictivos.

Entre las faltas dependientes del libre albedrio , deben distin-
guirse:

A2 TLas que ignoran los nifios que son faltas , sin que pucda
censurdrseles por su ignorancia. Algunos nifios, por ejemplo, ignoran

»)
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que el atormentar & los. animales y otras acciones de este geénerp,
sean faltas. {

En estos ‘casos se procura instrair 4 los nifios y hacerles notar
las:consecuencias de 'sus acciones, sin recurricd otros medios Sino
cuando esta instruccion fuere infructuosa. |

=2.°Las que reconocen los nifios como faltas ; pero gue son:pro~
pias de su cardcter, ¢ que por: el hibito son para ellos como una se-
gunda naturaleza. En las faltas de este género es preciso hacerles
comprender sus consecuencias naturales , pero.con ‘mas lentitud y
mas’ paciencia que en las que no'son propias.de su cavdcter,, ni les
son habituales; porque no pudiendo corregirse de repente de estos
vicios , seria injusto. exigirlo esperarlo. Por medio de los castigos,
enlugar de corregirlas no se haria otra cosa que arraigarlas mas, y
esto sucede precisamente en las faltas que provienen de cortedad;
 de la imprudencia y ligereza do Ja nidez, asi como tambien cl tonillo
en la lectura , el ceceo etc. En estos Y otros casos andlogos , es pre-
¢iso exigir pocos esfuerzos de una vez para corregirse poco 4 poco &
indicar los medios de conseguirlo, Cuando el nifio no quicre adoptar
los medios indicados , entonces es cuando hay que apelar 4 los cas-
tigos. JETET

3.0 Las que los nifios reconocen como faltas, y sin émbargo las
comefen con premeditacion. Al castigar tales faltas , es preciso ma-
nifestar al mismo tiempo descontento, disgusto y compasion, 4 no
Ser que se cometan sin premeditacion 6 con premeditacion irveflexio
va. Asi'se establece la necesaria diferencia entre los que faltan por
ligereza y los que obran con premeditacion. Cuandoes preciso casti-
gar & unnifio, debe anuncidrsele el castigo como un remedio; ¢ im-
ponérselo con todas las consideraciones posibles. «Siento, podria de-
cir el padre 6 la madre, siento hacerte padecer, porque sé 6 supongo
por lo menos que has cometido involuntariamente la falia porque te
castigo; pero ¢no te hago arrancar una muela aunque no tengas la
culpa de que esté dafiada? Esto lo hago para. evitarte otros dolores,
Y el daiio de los malos habitos es mucho mayor quo-el de los dolo-
res fisicos , porque-afecta al cuerpo y al alma, Estos hibitos produ-
cirian enfermedades y tentaciones violentas, y ademas te apartarian
de. las personas honradas: Te amo demasiado para que no te cause
este dolor con objeto de librarte (e mayores males.» Con estas 6 se-
mejantes palabas debe ahorrarse al  niiio toda dureza 6 toda vep-
giienza inhtil, y por consiguiente castigar en secreto. Cuando no sg
obra con premeditacion, no dehe manifestarse disgusto ni deseon-
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tento, sino compasion. Paede hacerse nofar que se recurre & este
medio desagradable, porque cl nifio no sabe dominar su pereza, y
asimismo que las faltas que se cometen 4 sabiendas se hacen habi-
tuales, y se persevera en ellas hasta contra la voluntad y con grave
detrimento propio.

Como se consigne gue los nifios no formen idea er-
rémea de los eastigos. La conducta indicada es un escelente me-
dio para convencer & los nios de que se les castiga por afecto y
para hacerles comprender los sentimientos que deben inspirarles los
castigos para que les sean ttiles. A este fin conviene citarles algunos
ejemplos de los buenos y malos sentimientos de niiios castigados.
José, Antonio, Manuel y Pedro, por ejemplo, han entrado en un jar-
din 4 coger cerezas; José dice: Ya me vengaré como pueda, y otra
- vez ya lo har¢ de manera que no me descubran.—Antonio decia: no
volveré 4 coger cerezas, porque podria saberlo el maestro y casti-
garme con mayor severidad.—Manuel pensaba para si: me guardaré
bien de volver a cojer cerezas, porque si el mal produce tan fatales
consecuencias, con las cuales no puede compararse el castigo que se
me ha impuesto, segun dice el profesor, podria’ castigarme Dios
severamente.— Pedro, por fin, decia para si: iqueé disgusto he cau-
sado al profesor, que siente tanto que no cumplamos con nuestro de-
- ber porque entonces no puede apreciarnos, y lo que es peor, que
mal he hecho en desobedecer a Dios que me privara por eso de su
amor! Todo proviene de haberme dejado vencer de la golosina, que
me ha incitado & coger las cerezas; pero desde hoy voy & corregirme
y & pedir & Dios que me auxilie en mi propésito.

Pregintese despues & los nifios 4 cual de estos cuatro imitarian si
hubiesen cometido la misma falta.

Procirese que den la razon de la preferencia y higaseles ver
despues con afabilidad que el castigo ha hecho 4 José mas malvado
porque insistia en su mala accion, proponiéndose 4 la vez ocultarla
en lo sucesivo y disgustar al profesor ; que Antonio no se ha cor-
regido, aunque se proponia no robar, pues lo hacia por temor al
castigo, porque preferia evitar los dolores sensibles 4 satisfacer su
golosina; que Manuel habia entrado en la via de la enmienda por te-
mor al castigo de Dios, pero sin que sea una verdadera enmienda el
abstenerse de hacer el mal por el temor servil del castigo de Dios;
Y por fin, que Pedro se habia corregido por medio del castigo, pues
que no odiaba el mal por temor servil sino por amor al maestro y
sobre todo 4 Dios, y reflexionando sobre lo que le habia impulsado &



CAST k79
faltar, tomo la resolucion de corregirse , confiando no tanto en sus
propias fuerzas como en el auxilio de Dios.» Este es el objeto, po--
dria afiadir el maestro, que nos proponemos al castigaros para que
el castigo os sea provechoso. jA cual de los cuatro nifios querreis
imitar? gComo hariais para imitar & Pedro? jLo podreis hacer por
vosotros mismos, o necesitareis del auxilio de Dios? Implorad pues
con frecuencia este auxilio, 4 fin de que cuando seais castigados os
sometais 4 su santa voluntad, y para bien de vuestra alma,

Al castigar, téngase en cuenta la intencion 6 el mo-
tivo de la falta mas hien que el acte esterior. Una mis-
ma accion , mala en si misma , la mentira, por ejemplo, puede pro-
venir de diferentes motivos. El nifio puede mentir por ligereza ente-
ramente inveluntaria, por dejarse arrastrar voluntariamente , por e]
solo deseo de decir alguna cosa , por sensualidad , por pereza , por
vanidad , por egoismo,, por 6dio, por envidia, por venganza, por
placer de hacer mal, etc. etc. Concibese ficilmente que en cada
uno de estos casos la mentira es de diversa gravedad; que cuando
es involuntaria no puede considerarse como una falta, y que lo es
menor cuando procede de precipitacion voluntaria : aunque no haya
animo de corregirse, que del deseo de venganza 0 del placer de
causar daiio. Cuando solo se atiende 4 la accion 1 omision, sin tomar
en cuenta el motivo , no se sabe que es lo que hay que corregir en
el ‘nifio. Supongamos que por medio de casligos se consiga que oculte
sus malos sentimientos un nifio que miente por envidia, 6 por hacer
mal ec. y es clare que no por eso es mejor mientras que no se haya
debilitado la mala inclinacion que le hace obrar, porque procurara
ensuciar el vestido ¢ romper los objetos de sus compaiieros sin que
le vean; en una palabra, procurar satisfacer su envidia, su deseo
de venganza etc. etc., cuando crea que no le pueden descubrir,

Cuando al castigar no se atiende mas que & la_accion, y no se
procura mas que contener & los niiios, es como si se cubrieran las
ascuas con ceniza. Si no puede elevarse el humo & causa de la capa
de ceniza, no tardara en abrirse paso aunque comprimido por algun
tiempo, y se elevard con mas violencia que antes, en el momento
que esté en contacto con el aire. Es preciso, pues, destruir ¢ corre-
gir el motivo, la causa de la mala accion, para conseguir la enmienda
del niiio. :

Obsérvese, sin embargo, que una accion reprensible puede pro-
venir de diferentes causas y que, por consiguiente, no produce siem-
pre las mismas consecuencias ; la envidia, por ejemplo, tiene otras
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consecuencias que la ligereza, y sin embargo, el niio puede contraer
lo mismo por envidia que por ligereza el habito de hacer dafio & los
demas. Debiendo, pues, desarraigarse la causa; el principio-de esta
habito, y teniendo sus consecuencias naturales cada mala inclinacion,
es claro-que, para que la cwa sea radical; no ‘pueden estirparse 6
corregirse por' iguales:medios toidas las malas inclinacionés: que pro=
ducen la misma datiosa accion. De' consiguiente , ‘si en los: castigos
no se considera mas que el acto esterior’, se imita & los--charlatanes
que-pretenden:curar con un mismo especifico todas las enfermedades
del cuerpo-que: producen- el mismo;efecto. Hagase,: pues:; compren=
der 4 los nifios/que se'les castiga por la intencion, la causa y el mo=
tivo de su falta. ‘

No se ha:de formar empeno en castegar todas las faltas Noies
posible corregir 4 la vez todo lo que debe ser corregido , y es peli-
groso ‘proponerse tal objeto con los castigos. Por:eso conviene tole=
rar con fmciencia por algun tiempo muchas faltas, imitando’ la. bon=
dad y sabiduria de Dios que nos tolera infinitas faltas con admirable
longaminidad , y nos las hace observar sucesivamente 4 medida que
nos hallamos en disposicion de corregirnos. '

Castigos de que debe hacerse wso. Conviene apelar 4 los
castigos naturales hasta tanto que sean necesarios los positiv()s.

No- debe imponerse el primer castigo que ‘8¢ ocurre ; 6 el mas
fhcil, sino el mas apropiado al objeto. Para elegir con acierto el cas-
tigo conviene tener presente algunas observaciones.

Procarese en lo posible descubrrr el pnnclplo la causa eﬁmente
de la falta que setha de castigar. -

Examinese si la nataraleza de la-falta permite 6'no d:ferlr el cas-
tigo. En-el primer caso se recurre 4:los castigos naturales; Calca-
lense: al efecto las conseouencias naturales de la falta que se quiere
corregir, y véase si el nifio las comprende, si conoce la fealdad de la
accion’, 0 si ‘necesita que se le instruya acercadel particular y de
las malas consecuencias que ya ha producido, 4 fin de llamar sobre
ellas' su atencion. Cuando estas instrucciones son infructuosas, so
procura que sienta el nifio las consecuencias de su falta-y particu-
Jarmente del motivo que le ha decidido 4 obrar.

Consideraciones sobre el uso de los castigos: positivos. .~ En el uso
de estos castigos debe atenderse & la calidad de la falta que se ha de
castigar, & fin'de escoger un castigo que haga apreciar 4-los nifios sus
acciones:' Enfadarse, por ejemplo, no es falta tan grave como mentir,
y si el nifio no distinzue 1a diferencia- entre uno v ofro; tendrd una
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