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INTRODUCCION

a sociedad contempordnea se enfrenta, parca en ropajes, al ven-

daval provocado por diversas crisis simultdneas: crisis sanitaria,

crisis econémica, crisis politica, crisis educativa, crisis climdtica,
etc. En esta situacion, corresponde al mundo de la academia, al 4mbito
erudito e intelectual el tratar de hacerse valer y demostrar la importancia
que tiene para afrontar el desafio del futuro. En la biografia de cualquier
persona suele haber alguien que ejerce una influencia benéfica especial.
Esos individuos actian como luces en el camino que orientan en las, a
menudo, procelosas situaciones vitales que nos toca vivir. Precisamente
eso es lo que nos proponemos en este volumen que, a falta de un término
mds adecuado, podemos calificar como monumental. Pretendemos ser
una luz en el camino del lector que se aproxime a los diversos estudios
que se acogen en estas paginas. Aqui se encuentran los resultados de
investigaciones muy variopintas que tratan, en la medida de sus posibi-
lidades, de dar respuestas a interrogantes diversos que atafien al quehacer
cotidiano, a la forma de entender la vida y la realidad, en definitiva, a la
construccién del mundo.

La educacién es la primera y mds importante arma con la que cuenta
una sociedad para prepararse frente a los avatares del destino. El pro-
blema radica en que no sabemos qué tipo de educacién seria mds con-
veniente. Las discrepancias sobre esta cuestién vienen de antiguo. Sea
como fuere, la circunstancia actual no nos permite titubeo alguno. Da
la impresién de que el modelo educativo actual estd mds orientado hacia
la competitividad y el individualismo que hacia valores como la solida-
ridad, la justicia, el respeto o la convivencia. Por una parte, se nos pide
que nos comportemos como ciudadanos, pero por otra el modelo que
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parece regir es el de un individuo ajeno a la sociedad que persigue ex-
clusivamente su propio interés. El viejo debate que mantuvieron T. H.
Huxley y Kropotkin sobre el darwinismo parece estar mds vivo que
nunca. Mientras que el bidlogo britinico, Huxley, defendia que la na-
turaleza de la evolucién era sanguinaria y competitiva, el anarquista
ruso, Kropotkin, sostenia que la evolucién humana necesariamente te-
nfa que haberse producido gracias al apoyo mutuo. Hoy en dia vivimos
en un momento en el que el apoyo mutuo se reconoce como necesario,
pero no parece que se esté fomentando desde el sistema educativo. Quizd
lo realmente angustioso sea reconocer que las crisis que se abaten sobre
nosotros se deben a que la educacién estd funcionando, pero lo hace de
una manera dispuesta a defender unos intereses espurios que convendria
revisar y, en el mejor de los casos, eliminar. Tal vez estamos fortale-
ciendo un modelo pernicioso y destructivo que no augura nada bueno
para el futuro de la humanidad. El paradigma del consumo, el derroche,
la ostentacidn, la superficialidad, la frivolidad es el que se impone por
doquier. Mientras no veamos que el futuro de nuestra sociedad debe
estar en la austeridad, la conservacidn, la creacién, el afecto y el apoyo
mutuo no estaremos dando con las respuestas adecuadas.

Hemos transformado en mercancias elementos fundamentales de nues-
tra propia identidad como seres humanos: el amor, la amistad, el arte,
la belleza. El mercado ha sabido, insidiosamente, introducirse en parce-
las de las que deberia mantenerse alejado, como el dmbito educativo, y
no hemos sabido hacer frente a esa situacién tan perniciosa, pues el mer-
cado acttia como un producto corrosivo que destruye o contamina aque-
llos dmbitos sobre los que ejerce su hegemonia.

Desde el 4mbito académico tenemos no solo el deber, sino también la
posibilidad de cambiar el mundo. Esa enorme influencia que se puede
ejercer sobre los estudiantes y, por ende, sobre la sociedad al completo,
debe reconocerse, evaluarse y emplearse para, siguiendo con la metéfora
del titulo de esta obra, servir de luz en el camino, de faro que permita
orientarse en este bosque oscuro que parece el futuro de la humanidad,
sitiada por tantas crisis graves diversas. La parte que depende de la hu-
manidad que estd detrds de esta situacién tiene una causa clara, el fracaso
de la escuela, del sistema educativo al completo. Ahora bien, haya sido
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por diseno malévolo, egoista o por simple torpeza y falta de visién de
futuro, no queda mds remedio que actuar para tratar de paliar los dafios
provocados por anos y anos de desorientacién. De nada se aprende tanto
como del ejemplo y la sociedad tiene que darse ejemplo a si misma si
quiere sobrevivir a las amenazas que se ciernen sobre el horizonte.

Uno de los institutos filoséficos mejor financiados del mundo entero se
encuentra en Oxford, el Instituto para el Futuro de la Humanidad. Su
principal cometido es el de estudiar con detenimiento posibles amenazas
para la raza humana y han llegado a la conclusién de que los desafios
mds acuciantes con los que tiene que lidiar nuestra sociedad son cinco:
el cambio climdtico, la guerra nuclear, el avance descontrolado de la In-
teligencia Artificial, una terrible pandemia y causas inesperadas (como
podria ser que un meteorito enorme se estrellara sobre la Tierra o una
invasion extraterrestre). Ahora bien, todas esas amenazas sobre las que
se estd ocupando de estudiar el Instituto para el Futuro de la Humani-
dad, todas menos una, son causa de nuestra propia mano, de la mano
del ser humano. El hombre ha puesto al planeta en un inmenso peligro
a causa del cambio climdtico, la amenaza nuclear, la Inteligencia Artifi-
cial descontrolada y estamos sufriendo hoy en dia una terrible pandemia
que estd sometiendo a un riguroso cambio a la sociedad del mundo en-
tero. Quizd, si todos estos problemas vienen por nuestra propia mano,
resulte que el fracaso profundo ha sido el fracaso educativo. De nuevo,
en esta situacién el mundo de la academia, de la investigacidn, tiene una
responsabilidad especial para tratar de aportar soluciones a tantas cues-
tiones amenazadoras. Podemos aprovechar una de las cualidades intrin-
secamente humanas: la capacidad de aprendizaje. El aprender es una de
las muestras de humanidad que mds fuerza nos dan para asegurarnos la
perpetuacién y el futuro de nuestra raza humana. Se puede adiestrar a
un animal a que haga alguna moneria y, ademds, el animal cuenta con
su instinto para sobrevivir, pero el aprendizaje, la comprensién profunda
de un sistema o de una realidad, eso es una capacidad exclusivamente
humana.

Las pdginas aqui recogidas, que son muchas y muy vdlidas, son un em-
y muy

peno por presentar los argumentos obtenidos por muchas personas que

se dedican a la investigacién y tratan, en mayor o menor medida, de
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hacer del mundo un lugar mejor. Las ciencias sociales y la filosofia exi-
gen argumentacién y demostracién, pero la verdadera clave estd en que
uno solo demuestra a sus pares, a sus iguales. A quien se considera infe-
rior se le ordena o se le exige, a quien uno considera superior se le pide
o se le ruega. Solo a nuestros iguales tratamos de argumentarles y de-
mostrarles. Tal vez sea importante recordar la maxima aristotélica de
que el hombre es el Ginico animal que tiene logos, o sea, que tiene razdn,
que tiene la palabra. De esa igualdad en la caracteristica peculiar que nos
es comun nace la esencia de nuestra sociedad.

La primera vez que aparece el término del que procede el concepto de
barbaro es en el canto II de la //iada. Ahi se recoge la palabra “barbaro-
fonos” para hacer referencia a los carios, pueblo griego del Asia menor
aliado de los troyanos pero que hablaban mal el griego, de modo que era
dificil entenderles. Asi, con el paso del tiempo se creard el término bér-
baro que, en su origen, solo se entiende como contraposicién al término
de griego. Pues bien, haciendo un uso extenso de dicho concepto, po-
demos hablar de los nuevos barbaros. Un nuevo bdrbaro es una persona
de edad indeterminada, que no lee, que no le interesa la actualidad po-
litica ni econdmica ni medioambiental, una persona que no tiene el mds
minimo prurito intelectual ni cultural. La clave del nuevo bédrbaro es
que es un ignorante y, ademds, se siente orgulloso de su ignorancia y
llega a hacer apologia de la misma. El problema del nuevo bérbaro es
que es mds una victima que una verdugo y, sobre todo, es una persona
vulnerable frente a los discursos parciales, sesgados y tendenciosos que
son cada vez mds frecuentes en nuestro tiempo. Decfa Arist6teles en las
primeras lineas de una de sus obras principales, la Mezafisica, que “todos
los hombres desean, por naturaleza, saber”. Pues bien, si esto es verdad,
el nuevo barbaro vive una especie de naturaleza bastarda, impropia, alie-
nada. El nuevo barbaro, por lo tanto, vive en la oscuridad y, de nuevo,
surge la metdfora de la luz que pretende aportar este volumen: una serie
de investigaciones que tratan de aportar claridad en el tiempo que nos
toca. Una de las mdximas metas que esas paginas se propondrian lograr
serfa la de sacar de la barbarie a ese ejército inmenso de nuevos barbaros.
No queda otro remedio que perseverar en esta pugna y resistir porque
la linea que separa la civilizacién de la barbarie es cada vez mds tenue, y
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no parece que haya fuerzas de reserva. Conviene no olvidar que detrds
de la barbarie viene el erial intelectual, cultural, democritico. Y el erial
es un terreno yermo del que no se puede extraer nada.

Los resultados de las investigaciones que se proponen en estas paginas
son, inicialmente, ensayos, tentativas, experimentos. No tenemos la cer-
teza del éxito y por eso son aun mds valiosos, porque adn en la incerti-
dumbre se persevera, se prueba, se intenta. Habitualmente en la vida
nos encontramos con la tesitura de tener que elegir entre hacer y no
hacer. Lo mds ficil serfa elegir el no hacer, pero de este modo estariamos
cayendo en la trampa de la tranquilidad del cementerio, que es tranquilo
porque acoge a los muertos. Lo realmente valiente, lo valioso es elegir
hacer, actuar, aunque sea ensayando respuestas alejadas de la seguridad.
Ojald pudiéramos saber cuindo es recomendable ser cauto y cudndo es
recomendable ser audaz, pero en las actuales circunstancias no podemos
permitirnos, desde el dmbito académico e investigador, la desidia, la pe-
reza o la cobardia de no probar. En estas pdginas, que rebosan inteligen-
cia e imaginacion, se prueba, se ensaya, se intenta: se ha elegido hacer y
se ha rehuido el no hacer. Al abrir este libro se ha abierto una ldmpara,

una luz.

La cultura es el dmbito natural del hombre. Sin ella serfamos criaturas
desarmadas, indefensas. La cultura es lo que nos hace especiales y lo que
ha permitido la construccién de esa maravilla que es la sociedad hu-
mana. Como decia Aristételes en su obra Politica, el hombre es un ani-
mal social. Requiere de la sociedad para poder tener la carta de entidad
humana. Un hombre que no viva en sociedad es o un dios o un animal.
Hasta que no entendamos en su justa medida la importancia de esta
afirmacién del Estagirita, que pone el énfasis en el aspecto social del ser
humano, no habremos dado el paso moral definitivo: ;Cémo voy a ha-
cer dafo a mi vecino si es él el que me hace ser un hombre? ;Cémo se
puede matar, robar o violar si es la sociedad la que nos da nuestra hu-
manidad? Resulta evidente que la famosa regla de oro de la moralidad,
“no hagas al préjimo lo que no quieres que te hagan a ti”, bebe directa-
mente de esta propuesta. El otro es el que nos hace seres humanos, el
que nos saca de la soledad, de la animalidad o del desdén olimpico de
los dioses. El poderoso apotegma de Sartre que dice que el infierno son
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los otros no deberia tener cabida en una sociedad en la que se ponga de
manifiesto el valor del ser humano como un ser necesariamente social.
Es esperable que esa afirmacién de Sartre proceda de un siglo como el
siglo XX, un siglo tumultuoso, repleto de cicatrices histéricas. Sin em-
bargo, no parece que el siglo XXI se prometa un panorama mucho me-
jor. La presente obra, por sus dimensiones y su enfoque, pretende ser
una reivindicacién fundamental de esa humanidad social de la que ha-
blédbamos, un reflejo de esa cultura que nos hace humanos.

En estas pdginas hay un propésito de formacién completa para los ciu-
dadanos, no solo aportando conocimientos tedricos o informacién ge-
neral, sino también fomentando la afirmacién del caricter, el fortaleci-
miento de los valores positivos, el refuerzo de la voluntad, el énfasis en
la ciudadania, en la responsabilidad social y en la ética individual.

Cuando Dante, al inicio de la Divina comedia, trata de expresar la sole-
dad, lo inhéspito, lo duro y lo amenazante, lo hace con la metéfora del
bosque oscuro, término que ya hemos utilizado unas lineas atrds. La
obligacién que nos hemos propuesto con este libro es marcar con luz el
camino en ese bosque oscuro. Aunque los caminos sean muchos. Aun-
que los caminos conduzcan a diversos lugares. Aunque el recorrerlos su-
ponga concentracién, esfuerzo, disciplina mental y esfuerzo intelectual.

MANUEL BERMUDEZ VAZQUEZ
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RESUMEN

Desde la época ilustrada la lucha por la igualdad entre hombres y mujeres comenzé a
ser realidad por las transformaciones normativas del movimiento feminista. Dicha
reivindicacién partia de este movimiento social y comenzé con los debates propios de
la ciudadania actual. En el siglo XXI, las desigualdades de género siguen existiendo y
son un reto futuro que se debe de conseguir, aunque en los tltimos afios la demuestran
que las desigualdades entre hombres y mujeres persisten, con lo cual la bisqueda de la
igualdad sigue siendo un objetivo a conseguir. Sin embargo, la defensa igualitarista no
ha permanecido estdtica, se ha ido enriqueciendo y transformando por la labor que
realizan las numerosas mujeres que han luchado por instalar sus demandas en la esfera
publica. En la revisién bibliogrifica que se realiza en este estudio se analiza el discurso
social entre toda la ciudadania sobre los estereotipos sociales de género en nuestra so-
ciedad actual y dar respuesta a los grandes retos que se nos plantean, como son: la
brecha salarial; la equiparacién en los permisos de maternidad y paternidad; las mujeres
en el contexto de la sociedad digital; las reivindicaciones del movimiento feminista
desde el contexto social. Finalmente, los resultados de la revisién teérica realizada son

338 Este capitulo se encuentra financiado por una ayuda recibida por la Universidad de Huelva
al amparo de la convocatoria de **XXII Proyectos de Innovacién Docente 2020-2021** para el
desarrollo del proyecto de Innovacion Docente: “Aula de debate virtual: en tiempos de Covid-
19",
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las siguientes: el machismo sigue estando presente en nuestra sociedad través del se-
xismoj; los cargos en organizaciones sociales y en la esfera politica y publica siguen
estando ocupados por los hombres sin llegar las mujeres a romper el techo de cristal
en su totalidad; la equiparacién salarial sigue sin llegar actualmente y las mujeres se
encuentran mds empoderadas, concienciadas y cohesionadas para abogar por sus dere-
chos y por el importante papel que desempefian en la sociedad actual.

PALABRAS CLAVE

Derechos sociales, Estereotipos de género, Movimiento feminista, Roles de género,
Sexismo.

INTRODUCCION

Los estereotipos de género son ideas preconcebidas, es decir prejuicios,
que se han ido construyendo y transmitiendo en las sociedades con el
paso del tiempo. Son, pues, construcciones culturales y sociales que cla-
sifican los atributos psiquicos y fisicos de las personas, dividiéndolos en
hombres y mujeres, y limitando sus respectivas posibilidades de desarro-
llo de ciertas capacidades personales, culturales, sociales, econémicas,
politicas, deportivas, emocionales, etc.

Por otra parte, los roles de género expresan el comportamiento que, en
una sociedad concreta, se espera de una persona en razén de su sexo. Por
ejemplo, uno de los roles asignados tradicionalmente a los hombres es
el de ser responsables de las actividades productivas y las actividades de
representacion politica. Por otra parte, uno de los roles asignados tradi-
cionalmente a las mujeres es cuidar de las personas dependientes, el
mantenimiento del hogar, aparte de ser la responsable de las relaciones
afectivas.

Los estereotipos y los roles de género estdn muy presentes en nuestra
sociedad. Podemos encontrarlos en los medios de comunicacién, en la
publicidad de numerosos productos, en el lenguaje que utilizamos y lee-
mos a diario, en la asignacién de responsabilidades y obligaciones dentro
de la familia, en el desarrollo de las relaciones afectivas. Es pues un ele-
mento transversal en nuestra sociedad que es necesario trabajar para li-
berar a los hombres y a las mujeres de sus condicionantes sociales y de
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género y conseguir personas libres, con deseos independientes y expec-
tativas de vida diferentes.

La necesidad de desmontar estos estereotipos de género es una de las
obligaciones que tenemos como sociedad para hacer a las personas mds
libres. Para conseguirlo, en esta seccién encontraréis cinco actividades
relacionadas y que os permitirdn trabajar entre el alumnado los valores
de la empatia, la solidaridad, la libertad para la eleccién del propio fu-
turo profesional o el reconocimiento a las aportaciones de las mujeres a
la historia de la Humanidad.

1. DESIGUALDAD SALARIAL

Las mujeres espafiolas con estudios universitarios o superiores ganan el
82% del sueldo de los hombres con los mismos estudios, aunque la bre-
cha salarial es menor que en los paises de la Organizacién para la Coope-
racién y el Desarrollo Econédmicos (OCDE), segtn el estudio Panorama
de la Educacién 2019, publicado por este organismo. En todos los paises
de la OCDE las mujeres jévenes tienen un nivel educativo superior a los
hombres, "pero el mercado laboral no las recompensa”, ha sefialado Ra-
mos. En Espana, la mitad de las mujeres de 25 a 34 anos tenfa un titulo
universitario o de educacidn superior en 2018, frente al 38% de los hom-
bres, aunque la tasa de paro era menor en la poblacién masculina: el
81% de los universitarios hombres tenia empleo, frente al 76% de las
mujeres (Europa Press, 2020).

La brecha salarial es un problema que se encuentra al orden del dia en
nuestra sociedad y una reivindicacién de la mujer durante el 8M y el
resto del ano. En el dmbito universitario se debate mucho esta proble-
matica, ya que las mujeres tendrian que ganar 28,6 % mds para igualar
el sueldo de los hombres y se necesitarian 105 anos para cerrar la brecha.
(Europa Press, 2020).

La brecha salarial es mayor en sectores como la sanidad, los servicios
sociales, comercio y trabajos no cualificados del sector servicio. En el
sector educativo la brecha salarial se reduce, y con respecto al rango de
edad la brecha sala-rial va en aumento a partir de los 55 afos (Roales-
Paniagua, 2019).
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1%

Imagen 1: Desigualdad de género (2019)
Fuente. Asociacion de Madres Solas. AMASOL. Recuperado de https:/bit.ly/2MKZ2tp

El alumnado universitario y en este caso las jévenes universitarias cono-
cen que el reto es complicado, ya que las mujeres cobran 35 euros mds
que los hombres en la horquilla 20.605-25.757 euros, cuando la retri-
bucién supera los 103.000 euros anuales los hombres reciben casi
31.000 euros mds. En 2018, un 38,8 % de las mujeres ocupadas no lle-
gaban al salario minimo interprofesional (858,55 euros), un porcentaje
que bajaba hasta el 28,8 % en el caso de los hombres (La Vanguardia,
2020).

Hay muchas causas que han contribuyen a la brecha salarial, se detallan
algunas de ellas a continuacién: falta de politicas publicas de igualdad
(incorporacién de la mujer al mercado de trabajo); las desigualdades en
la remuneracién con una sobrerrepresentaciéon de las mujeres en el que
predomina un trabajo precario a tiempo parcial; el no reparto de las ta-
reas domésticas de las parejas, donde sigue teniendo un mayor peso la
mujeres y como consecuencia una limitada disponibilidad; el techo de
cristal; los sesgos de género de los sistemas de remuneracién en los que
se reproducen valores sociales y culturales; y la minusvaloracién del tra-
bajo de las mujeres (Roales-Paniagua, 2019).

Por ultimo, se debe destacar la consolidacién del modelo patriarcal, en
el hombre es el sustentador familiar y trae como consecuencia la
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minusvaloracién del trabajo de las mujeres que las ha relegado a sectores
de empleo precarios y con bajos salarios, siendo infravalorado social y
econémicamente dentro y fue-ra del 4mbito laboral (Roales-Paniagua,
2019).

2. DERECHOS SOCIALES CONSEGUIDOS HACIA LA
IGUALDAD

Durante el afo 2019 se ha pasado de 5 a 8 semanas y en el afno 2020,
los padres tienen derecho a 12 semanas llegando en el afio 2021 a 16
semanas. Este paso es importante, pero hay que destacar que el permiso
es intransferible y con varias semanas no simultdneas. Las 6 primeras
semanas se cogerdn al mismo tiempo y disfrutar del permiso de paterni-
dad en solitario, con la madre ya incorporada al trabajo, es una oportu-
nidad tnica para los padres, que no era habitual hasta el momento. Esto
ha dado lugar a que la madre pueda volver a incorporarse a su puesto
laboral sin la necesidad de reducir su jornada laboral para el cuidado de
los/as hijos/as.

Otro avance conseguido que también es debatido por los/as universita-
rios/as es la equiparacién en los permisos de maternidad y paternidad y
deberdn de librar tanto el hombre como la mujer las seis primeras sema-
nas a la vez. La aplicacién del permiso de paternidad estaba incluida en
los fallidos Presupuestos con un impacto de 300 millones de euros este
afo para la Seguridad social. Cuando se equiparen, el coste podria ser
de mds de 1.260 millones (Europa Press, 2020).

También, se ha conseguido son los planes de igualdad, en la actualidad
casi todas las mujeres estin fuera de los planes de igualdad, pues-to que
las empresas espafiolas son, sobre todo, pequefias y medianas, con me-
nos de 250 trabajadores/as. El plan de igualdad, nos permite luchar to-
dos los dias del afio, en el seno de la empresa, por la equiparacién de las
condiciones de trabajo de las mujeres. En ellos se aplican y mejoran las
medidas generales para la defensa de la igualdad y la lucha contra la dis-
criminacién por razén de sexo.
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3. LAS MUJERES EN EL CONTEXTO ACTUAL Y FUTURO

El género es una de las variables mds relevantes a la hora de explicar los
retrasos en la incorporacién al mundo de las nuevas tecnologias, e indu-
dablemente, al uso de Internet. Las diferencias de acceso entre hombres
y mujeres se dan en todas las sociedades actuales, tanto en contextos de
economias avanzadas como de economias en desarrollo.

La brecha digital se relaciona con la calidad del acceso a Internet. El
acceso a Internet es un fenémeno social y las condiciones sociales del
mismo son importantes. Segiin Van Welsum y Montaigner (2007), la
desigualdad de género en el mercado de trabajo viene determinada por
la tasa de empleo femenina, que es mds baja que la masculina.

Imagen 2: La brecha digital de las mujeres (2020)
Fuente. BID Mejorando vidas. Recuperado de http://bit.ly/3tb69fv

“El contexto social es determinante desde varios puntos de vista: en pri-
mer lugar, el uso (experiencia, frecuencia, intensidad, gama de usos que
se llevan a cabo); en segundo lugar, las habilidades percibidas o reales;
por ultimo, es muy importante observar si las mujeres y los hombres
encuentran un entorno igual-mente favorable al uso de ordenadores e
Internet o bien unos se sienten mds cémodos que otras. En definitiva,
se trata de apreciar si los cambios en las pautas individuales de actividad
cuestionan o, por el contrario, refuerzan los estereotipos respecto a uno
y otro sexo” (Castafo-Collado, 2009, p. 222).
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Las TIC (Tecnologias de la Informacién y de la Comunicacién) contri-
buyen a mejorar la posicién de las mujeres en el mundo laboral. Las
habilidades para la comunicacién y el alto nivel formativo es una de-
manda para la contrataciéon de las mujeres. “El teletrabajo, la teleopera-
cién, parecen alternativas apropiadas para mujeres que necesitan com-
binar el empleo con las responsabilidades familiares. A pesar de lo
anterior, las mujeres siguen relegadas a determinadas ramas de actividad
y ocupaciones, mientras que los hombres dominan las 4reas estratégicas
de la educacién, la investigacién y el empleo mds relacionadas con las

TIC” (Castano-Collado, 2009, p. 223).

Las mujeres se adaptan muy bien a una economia de servicios a través
de Internet, pero encuentra empleos en las que se encuentran subordi-
nadas a un superior (jefe-hombre). Las mujeres se concentran en em-
pleos de educacién y otros intensivos en conocimiento, pero su presen-
cia es mayoritaria en los pues-tos de oficina y muy escasa en las
profesiones de alta tecnologia e Internet.

4. LA IMAGEN TRADICIONAL DEL ESTEREOTIPO DE LAS
MUJERES

La estereotipacién tradicional sigue estando presente entre los/as uni-
versitarios/as. Los/as estudiantes reproducen y consideran vélidos los
modelos de relacién sexistas y no detectan otras desigualdades de género,
mis alld de los que observamos (Romera y Eceiza-Pedrosa, 2017).

“Los/as jovenes son capaces de identificar y reflexionar sobre los aspectos
mids evidentes y que se han convertido socialmente en modelos poco
deseables para mujeres (ama de casa) y para hombres (hombre zafio o
anti-hombre), sin embargo, no realizan una reflexién mds profunda so-
bre aspectos que no rodean su cotidianeidad. Por lo tanto, la labor de
reflexién conjunta, pero especialmente la de reflexién individual, sigue
siendo imprescindible en el aula” (Romera y Eceiza-Pedrosa, 2017, p.
173). Es importante reflexionar sobre modelos cldsicos y sobre modelos
alternativos de feminidad y masculinidad. Modelos a los que estos/as
jovenes puedan considerar prestigiosos y en los que si puedan y quieran
reconocerse.
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Los roles de género contribuyen a que hablemos de los estereotipos de
género. Los roles tienen un cardcter funcional y los estereotipos son es-
quemas fijos en los que encajan las personas (hombres-mujeres), no por
ellas mismas sino por su pertenencia a una categoria humana/social. Los
estereotipos de género suelen tener cardcter negativo, y se instalan en las
personas casi sin que ellas se den cuenta. “Los cambios en este nivel sue-
len ser lentos y a largo plazo, sobre todo cuando se trata de sentimientos
e ideas profundamente arraigados a lo largo de siglos” (Aguilar Montes
de Oca, 2013, p. 223). Sin embargo, lo que estd ocurriendo es una tran-
sicidn, en el que se trata de vivir en contra de los Se trata de vivir en
contra del dominio de los roles predefinidos y bajo nuevas formas en lo
social (hombre, mujer, familia, carrera), que favorecen la idea de que
ambos pueden alternar entre un rol y otro, siempre y cuando eso les
genere un gusto sin queja (Valdez-Medina, 2009).
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